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Вступление

Москва — это настоящий город-ка-
лейдоскоп . Помните эту любопыт-
ную оптическую игрушку с  цветны-
ми стеклышками и  зеркалами вну-
три? Смотришь в калейдоскоп, вра-
щаешь под разными углами и  по-
ражаешься, как содержимое пре-
вращается все в  новый и  новый 
удивительный узор с  неисчерпае-
мым количеством комбинаций . Так 
и в нашей столице . Бесконечное ко-
личество активностей, локаций для 
досуга и мест для прогулок . Можно 
встретить рассвет, вращая педали 
велосипеда по извилистым набе-
режным Москвы-реки, съесть ле-
гендарное эскимо под бой курантов 
на Красной площади, нагулять ты-
сячи шагов исключительно по пе-
шеходным улицам среди великой 
архитектуры прошлого и настояще-
го, подняться выше облаков в небо-

скребах «Сити» и в тот же день уви-
деть великие полотна Ван Гога, Ма-
тисса, Малевича, Васнецова, а  ве-
чером посмеяться над шутками 
стендап-комиков или послушать 
симфонический оркестр в  готиче-
ском соборе .

Москва  — столица Российской 
Федерации, самый крупный город 
Европы, город-мультимиллионер по 
численности населения, самый циф-
ровизированный, чистый, совре-
менный . Поражают бешеный ритм 
Москвы, богатое наследие и  куль-
турный колорит . История Москвы 
насчитывает более 875 лет, за это 
время город успел пережить множе-
ство исторических событий, стать 
центром политической, экономиче-
ской и  культурной жизни России . 
Москва многогранна и  приветлива, 
совсем не высокомерна, как может 

 � Александровский сад
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казаться . Да, местами по-столичному 
блистательна и  роскошна и  в то же 
время где-то скромна, чувственна 

и  драматична . Оранжевый гид по-
может вкусить и  познать столицу 
России с разных сторон .

 � Столешников переулок

 � Большой Царицынский дворец



 ТОЛЬКО В МОСКВЕ

1  Погулять среди 
небоскребов
«Москва-Сити» — престижный уль-
трасовременный архитектурный 
комплекс небоскребов из стекла 
и бетона высотой от 30 до 100 эта-
жей, который стал символом новой 
эпохи . Высотки выполнены в  со-
временных стилях, таких как хай-
тек, бионика и  деконструктивизм . 
Все они гармонично сочетаются 
друг с  другом, создавая неповто-
римый облик города . Москвичи 
здесь живут, работают, приезжают 
сюда за покупками и развлечения-
ми, а  гости столицы любят здесь 
гулять и  посещать высотные смо-
тровые площадки с  панорамными 
видами . История «Сити» начинает-
ся в  далеких 90-х, когда власти 
Москвы приняли решение воз-
двигнуть на месте бывших камено-
ломен «город будущего» с  высот-

ками и привлекательной для инвесторов инфраструктурой . На сегодняш-
ний день «Москва-Сити» является крупнейшим бизнес-кластером России . 
Здесь можно провести целый день, посещая множество ресторанов, кафе 
и магазинов и наслаждаясь силой и динамикой крупного мегаполиса .

 К А К  Д О Б Р А Т Ь С Я :  удобнее всего добираться на метро или МЦК, ближай-
шие станции: «Выставочная», «Деловой центр», «Международная» и «Тестовская» . На-
земным транспортом можно доехать по Третьему транспортному кольцу, Краснопрес-
ненской набережной и 1-му Красногвардейскому проезду .

2  Прокатиться на речном электротрамвайчике
В 2023  году в  Москве запустили новый вид пассажирского транспорта  — 
по Москве-реке ходят первые в мире круглогодичные электросуда . Бесшум-
ные речные трамвайчики названы в  честь столичных рек: «Яуза», «Сетунь», 
«Пресня», «Раменка», «Неглинка» и т . д . Каждый борт выглядит как минима-
листичный космический корабль с панорамными окнами и стеклянной кры-
шей . Внутри мягкие кресла, столики с  розетками и  USB-портами, сплит-
система, информационные панели, туалет и даже небольшая велопарковка . 
Электротрамвай рассчитан на 50 пассажиров . Пользоваться электросудном 

 � «Москва-Сити»
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можно точно так  же, как любым другим городским транспортом: заходить 
и сходить на нужной остановке-причале .

 Одна поездка — 150 рублей . Можно оплачивать транспортной картой 
«Тройка»

 Бесплатно могут проехать обладатели «Единого» билета сроком на 90 или 
365 дней, а также дети в сопровождении взрослых

 Актуальные маршруты, причалы и расписание лучше смотреть на сайте: 
transport .mos .ru/reka/piers

3  Совершить незабываемый 
«Полет над Москвой» в «Зарядье»
В Медиацентре в  «Зарядье» располагается необычный кинотеатр, который 
больше напоминает аттракцион в  парке развлечений . В  зале установлен 
13-метровый полусферический экран, подвижная платформа с креслами для 
зрителей и генератор спецэффектов: запахов, ветра и водяных брызг . Возни-
кает ощущение настоящего полета! Каждые 20 минут здесь проходят сеансы 
недолгих, но очень зрелищных фильмов «Полет над Москвой» и «Полет над 
Россией» .

  А Д Р Е С :  ул . Варварка, 6, стр . 1, Медиацентр

Возраст: 6+ (от 120 см)

 Взрослый (от 18 лет) — 850 рублей, дети от 7 до 18 лет ростом от 120 см, 
студенты очной формы обучения — 425 рублей

 8 495 517-94-44

 zaryadyepark .ru

 � «Зарядье»
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4  Спуститься в подземный бункер 
времен холодной войны
Легендарный «Бункер-42» на Таганке был выведен из эксплуатации в кон-
це 80-х, затем рассекречен, и теперь каждый желающий может спуститься 
на глубину 65 метров, чтобы попасть на экскурсию по музею холодной 
вой ны . Буквально под Москвой-рекой расположился целый подземный 
город с  разветвленной системой тоннелей и  линиями метро со множе-
ством массивных гермодверей . Сегодня здесь можно посетить личный ка-
бинет Сталина, ознакомиться с аппаратурой засекреченной связи и узнать, 
как устроен бункер изнутри и какой максимальный ядерный удар он может 
выдержать .

  А Д Р Е С :  5-й Котельнический переулок, 11

 Вход осуществляется только с экскурсией, которые проходят ежедневно .

Посещение экскурсий детьми в возрасте до 14 лет возможно только 
в сопровождении взрослых . Посещение музея детьми до 8 лет невозможно 
по правилам техники безопасности .

Спуск в музей и подъем на поверхность осуществляются по лестнице .

 8 499 703-44-55

 bunker42 .com

5  Посетить мавзолей Ленина
Мавзолей на Красной площади  — 
сакральная усыпальница, где уже 
100 лет в стеклянном гробу хранится 
забальзамированное тело Владими-
ра Ильича Ленина . Это культовая ме-
мориальная достопримечатель-
ность, которая привлекает туристов, 
интересующихся советской истори-
ей, со всего мира . Сегодня в мавзо-
лей и некрополь Кремля можно по-
пасть пять дней в  неделю с  10:00 
до 13:00, кроме праздничных дней, 
дней общественных мероприятий, 
а также дней профилактических ра-
бот .

 Ежедневно с 10:00 до 13:00, кроме понедельника и пятницы . 
В праздничные дни режим работы может меняться, поэтому рекомендуется 
уточнять информацию перед посещением .

 � Мавзолей



 ЛУЧШИЕ МЕСТА 
БЕСПЛАТНО

1  Увидеть диораму Москвы в сталинской высотке
На первом этаже в холле высотки бывшей гостиницы «Украина» (ныне — «Рэ-
диссон Коллекшн Москва»)  абсолютно бесплатно для всеобщего обозрения 
выставлена потрясающая интерактивная диорама Москвы с  макетом Кремля 
и Красной площади в масштабе 1:75, где размер экспозиции — 400 кв . метров, 
а  живописный холст  — 97,5 кв . метра . Диорама историческая, выполнена 
в 1977 году по спецзаказу МИД СССР к национальной выставке в США, где она 
вызвала сенсацию . После этого она долго колесила по миру, демонстрируя гор-
дый вид главных достопримечательностей тогда еще закрытой для массового 
туриста столицы СССР . На сегодняшний день диораму бережно отреставрирова-
ли и переоснастили в пространстве гостиницы на специальный подиум с меня-
ющейся подсветкой и аудиоэкскурсией в наушниках на разных языках .

  А Д Р Е С :  Кутузовский проспект, 2/1, стр . 1

 К А К  Д О Б Р А Т Ь С Я :  зайти в гостиницу через главный вход, пройти через 
холл с колоннами прямо до конца, на невысоком подиуме вас сразу встретит диора-
ма, вы не сможете ее не заметить .

 Круглосуточно

 � Диорама в гостинице «Рэдиссон Коллекшн Москва»
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2  Бесплатные павильоны ВДНХ
На ВДНХ ежедневно проходят сотни активностей и мероприятий, на некото-
рые из них можно попасть абсолютно бесплатно . Например, в уютном совре-
менном пространстве Павильона книги можно отдохнуть за чтением книг, 
поработать в тишине или посмотреть кино, устроившись на мягких диванах . 
Узнать об истории, добыче и переработке нефти с помощью интерактивных 
экспонатов можно в Павильоне № 25 «Нефть» . Если вы хотите побывать 
в Музее истории российского рынка банковских услуг, узнать о достижениях 
России в области финансовых и платежных сервисов, получить игровые циф-
ровые рубли и обменять их на сувениры — то вам в Павильон № 71 «Ум-
ные финансы» . А  в Павильоне №  5 «Музей городского хозяйства 
Москвы» можно узнать о работе диспетчерских служб и управлении горо-
дом, изучить образцы московской воды под микроскопом и увидеть 13-ме-
тровый макет Москвы с  домами, дорогами, подземными коллекторами 
и тоннелями .

 К А К  Д О Б Р А Т Ь С Я :  ближайшие станции метро «ВДНХ» или «Ботанический 
сад» . Оттуда вы можете дойти пешком или воспользоваться автобусом, курсирующим 
по ВДНХ .

 Ежедневно с 10:00 до 22:00

 8 495 544-34-00

 vdnh .ru

 � ВДНХ
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3  Посетить дом культуры «ГЭС-2»
Белоснежное ультрасовременное пространство на Болотном острове с медиа-
торскими турами, выставками актуального искусства, коворкинг-простран-
ствами, собственным ателье для творчества, библиотекой и читальным залом, 
модными кафе и столовой и даже собственной березовой рощей, которая об-
разует ландшафтную территорию для прогулок на свежем воздухе . Открытие 
дома культуры состоялось в 2021 году, хотя само здание появилось в царские 
времена . Название ГЭС расшифровывается как «городская электростанция», 
это здание бывшей электростанции, построенное в  1904–1907  годах для 
обеспечения электричеством трамвайных линий Москвы . Для реализации со-
временного проекта был задействован итальянский архитектор Ренцо Пиано . 
Человек, широко известный в мировом сообществе, обладатель Притцкеров-
ской премии и создатель легендарного музея в стиле хайтек, Центра Помпиду 
в Париже . Вход и все активности внутри бесплатны, требуется предваритель-
ная регистрация на сайте .

  А Д Р Е С :  Болотная набережная, 15

 С 11:00 до 22:00; вход по сеансам,  
требуется предварительная регистрация на сайте

 ges-2 .org

 � ГЭС-2
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4  Поиграть на ретро-
компьютере в музее 
Яндекса
Музей Яндекса соединяет в себе вы-
ставочную площадку и  магазин 
с  мерчем (фирменные толстовки, 
кружки, рюкзаки, аксессуары) . Об-
становка напоминает стильную ба-
рахолку старых компьютеров в мод-
ном дизайнерском интерьере . Са-
мый старый компьютер в  простран-
стве — ЭВМ «Электроника-60», вы-
пущенный в  1974  году . В  музее все 
исправно работает, поэтому обяза-
тельно поиграйте в знаменитые при-

ставки из прошлого и повзаимодействуйте с аркадными автоматами . Вызыва-
ет детский восторг и  чувство ностальгии! Музей Яндекса представлен сразу 
в двух локациях: на «Парке культуры» и на «Павелецкой» .

  А Д Р Е С :  ул . Тимура Фрунзе, 11, стр . 13 (станция метро «Парк Культуры»)

  А Д Р Е С :  ул . Садовническая, 82, стр . 2, подъезд 5, этаж 1 (станция метро «Па-
велецкая»)

 Вторник — воскресенье с 11:00 до 20:00 (кассы работают до 19:30), 
понедельник — выходной

 8 495 646-00-32

 museum .yandex .ru

5  Представить себя машинистом поезда в Музее метро
Музей метро (Центр профориентации Московского метрополитена) находится 
в огромном подземном вестибюле станций метро «Выставочная» и «Деловой 
центр» прямо под комплексом небоскребов «Москва-Сити» . Он погружает 
в историю Московского метрополитена с момента его появления по настоящее 
время . Среди экспонатов  — кабина метропоезда, турникеты, интерактивные 
тренажеры, макеты составов, модели эскалаторов, светофоры, пульты, истори-
ческие предметы и даже коллекция исторической униформы работников .

 К А К  Д О Б Р А Т Ь С Я :  на станции «Выставочная» нужно выйти в сторону пер-
вого вагона (из центра) и подняться на второй ярус вестибюля .

 Ежедневно с 10:00 до 18:00, кроме государственных праздников

 8 499 321-64-61

 mosmetro .ru

 � Магазин-музей Яндекса
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1  Гулять в ГУМе

  А Д Р Е С :  Красная площадь, 3

 Ежедневно с 10:00 до 22:00

 8 495 788-43-43

 gum .ru

ГУМ — не просто торговый центр, это 
памятник дореволюционной архи-
тектуры 1893 года создания с удиви-
тельной, неповторимой атмосферой . 
Прогуляйтесь по знаменитым лини-
ям магазина, оглянитесь и  рассмотрите интерьер, декоративные элементы, 
обойдите центральный фонтан, поднимите голову, чтобы увидеть знаменитые 
мостики и  инновационную для своего времени стеклянную крышу . В  ГУМе 
можно сходить в кино, пообедать в ресторанах с видом на Красную площадь, 
бесплатно посетить галерею Red-line — специальный проект с выставками ра-
бот современных художников . Здесь даже есть самый дорогой общественный 
туалет-музей с историческими интерьерами и приятным сервисом . А также на 
разных этажах можно внезапно наткнуться на огромные витрины музейного ти-
па с купеческими или советскими инсталляциями из предметов быта, техники 
и костюма — все это воспевает культуру торговли, которой пронизан ГУМ . Уди-
вительная теплая обстановка, которая особенно «вкусно» воспринимается 
в любую погоду вкупе с мороженым!

2  Любоваться подземными дворцами метрополитена
Московское метро — самое красивое в мире . Кроме того, что метрополитен — 
это важная транспортная составляющая московского мегаполиса, почти 
50  станций являются объектами 
культурного наследия России и  вы-
полняют роль подземного музейно-
го пространства . В  метро проводят 
экскурсии . Здесь удивительно и уни-
кально все: история создания, идея, 
основные концепции оформления . 
Станции поражают своей архитекту-
рой и  убранством: великолепный 
декор, орнаменты, статуи, мозаики, 
барельефы, витражи  — все это ше-
девры выдающихся творцов совет-
ского и нового времени .

 � Внутри ГУМа

 � Люстры на станции метро  
«Проспект Мира»
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3  Круиз по Москве-реке на яхте флотилии  
«Рэдиссон Ройал» с панорамными окнами

Круиз-экскурсия по Москве-реке — это красивый способ познакомиться с ос-
новными достопримечательностями столицы за 2,5 часа в комфортабельных 
условиях под стеклянной крышей с ресторанным сервисом . С реки открыва-
ются прекрасные виды на Московский Кремль, собор Василия Блаженного, 
храм Христа Спасителя, Лужники, Парк Горького, Парящий мост в «Зарядье», 
набережные, сталинские высотки и небоскребы «Москва-Сити» .

 Круглогодично с 10:00 до 21:00 без выходных

 Взрослый —  от 1600 руб ., детский —  от 1200 руб .

Продолжительность: 2,5 часа

 8 495 228-55-55

 Месторасположение причалов, маршруты и стоимость  
лучше уточнять на сайте: radisson-cruise .ru

4  Увидеть Россию в миниатюре  
на увлекательном царь-макете на ВДНХ
Ни одна фотография не сможет отразить подлинный мир царь-макета, его 
нужно видеть своими глазами . В  огромном пространстве в  масштабе 1:87 
представлена Россия в миниатюре . Основная цель — показать в игровой на-
глядной форме богатство и  разнообразие огромной страны с  популярными 
достопримечательностями, архитектурой, природными объектами, движу-
щейся системой автомобильных и железных дорог, сменой дня и ночи, мно-

 � Круиз по Москве-реке
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гими десятками интерактивных сцен, которые запускаются посетителями с по-
мощью кнопок .

  А Д Р Е С :  ВДНХ, ул . Константинова, 11А

 Ежедневно с 10:00 до 19:00, касса до 18:15

 8 495 109-20-96

 tsar-maket .ru

5  Совершить путешествие в экспериментальной 
оранжерее «Флорариума» в «Зарядье»
Флорариум! Одно только слово интригует . А какой экстравагантный вид: сте-
клянная шкатулка с растениями в объятьях тонких гребней с ядрено-розовой 
подсветкой . Что-то экстраординарное и притягательное . «Флорариум» в пар-
ке «Зарядье» — это подземная экспериментальная оранжерея с лекарствен-
ными, декоративными и редкими растениями всех природных зон России — 
от Калининграда до Сахалина . Здесь используется метод аэропонного выра-
щивания: в фитобоксах нет почвы, питательные вещества к корням поступают 
в виде аэрозоля . Посмотреть, как выглядит оранжерея, можно свободно, про-
сто посетив комплекс «Заповедное посольство» в  «Зарядье», а  вот попасть 
внутрь и пройтись по спиралевидному пандусу можно только в составе экс-
курсии по билетам .

  А Д Р Е С :  «Зарядье», «Заповед-
ное посольство», ул . Варварка, 6, стр . 1

 Вторник — воскресенье 
 с 11:00 до 19:00 . Каждый 
понедельник и третий вторник 
месяца — санитарный день

Возраст: 6+

 Взрослые старше 18 лет — 
500 рублей, льготные категории — 
400 рублей

 8 495 531-05-26

 zaryadyepark .ru

 � «Флорариум» в «Зарядье»


