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РУКОВОДСТВО

на каждый день



Я ПОСВЯЩАЮ ЭТОТ ОРАКУЛ МАТЕРИ-

ЗЕМЛЕ И РОЖДЕННЫМ В НЕЙ 

КРИСТАЛЛАМ. ДАВАЙТЕ ЗАЩИЩАТЬ 

ЕЕ ТАК ЖЕ, КАК ОНА ЗАЩИЩАЕТ НАС, 

ЧТИТЬ ТУ МУДРОСТЬ, КОТОРОЙ ОНА 

ДЕЛИТСЯ С НАМИ, И ИССЛЕДОВАТЬ СИЛУ 

ВНУТРИ СЕБЯ, ВДОХНОВЛЯЯСЬ ЕЕ СИЛОЙ.
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ВВЕДЕНИЕ 
Кристаллы — это древние хранители мудрости. 

Их смело можно назвать нашими предками, 

внутри которых заключен истинный источник 

вдохновения, энергии, проницательности и 

тайн мира природы. Каждый кристалл может 

рассказать собственную историю, преподать 

урок и поделиться своей силой. Они дают нам 

почву для размышлений и становятся канала-

ми для самопознания. Работая с кристаллами, 

вы подключаетесь к их знаниям и глубокой 

преобразующей энергии.

Карты, из которых состоит этот оракул, 

соединят силу кристаллов с вашей интуици-

ей. С его помощью вы сможете настроиться 

на внутреннюю мудрость и вселенский разум. 

Вы научитесь брать на себя ответственность за 

собственное благополучие и управлять своей 

судьбой. Ваше духовное путешествие начнется 
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с обращения внутрь себя. Только так вы смо-

жете изменить свою жизнь.

Не ждите от кристаллов настоящей магии. 

И результаты, которых вы достигнете, работая 

с ними, вряд ли окажутся чем-то волшебным. 

Однако кристаллы — это мощный инструмент 

и источник силы, который дарит нам сама 

мать-земля. Они обратят ваше внимание на те 

жизненные аспекты, которые требуют преоб-

разования. Именно в эти моменты вы достиг-

нете более глубоких уровней удовлетворения, 

баланса, счастья и исцеления.

КРИСТАЛЛЫ КАК ИСТОЧНИК 

МУДРОСТИ 

Я работаю с кристаллами почти тридцать лет. 

У меня были клиенты из самых разных обла-

стей. Своими интерпретациями я помогла им 

добиться очень высоких результатов. За годы 

работы я не раз становилась свидетелем того, 

как профессиональные спортсмены преодо-

левали психологические проблемы и достига-
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ли пика своей производительности. На моих 

глазах влиятельные люди, занимающие руко-

водящие посты, находили у себя внутри более 

глубокое чувство удовлетворения и счастья. Я 

также видела, как измотанная мать троих детей 

замедлялась и начинала уважать собственные 

потребности, достигая тем самым баланса и 

гармонии.

Во время чтений я кладу на стол набор кри-

сталлов и прошу своего клиента выбрать те, 

которые ему больше всего нравятся. Его может 

привлекать цвет, форма или размер. Затем че-

рез этот интуитивный выбор я определяю, к 

чему стремится его душа. При этом человеку 

вовсе не обязательно говорить со мной. Его 

историю мне рассказывают кристаллы.

Меня часто спрашивают, откуда я знаю ту 

или иную информацию, не задавая при этом 

никаких вопросов. Ответ всегда один и тот 

же: «За вас говорят кристаллы». Я всего лишь 

интерпретирую сообщения камней, чтобы по-

мочь людям в достижении их целей. Ничего не 
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происходит просто так. Кристаллы бесценны, 

когда дело доходит до самопознания. Однако 

истинный рост возможен только в том случае, 

если вы будете следовать их мудрости. В этом 

оракуле я представляю вашему вниманию по-

лезную информацию и собственные выводы, 

которые способны изменить ваше видение.

Работая с кристаллами, вы почувствуете 

мощное преобразование. Я счастлива поде-

литься своей методикой, которая поможет вам 

получить представление о себе в стремлении к 

лучшей жизни. 

ЭНЕРГИЯ КРИСТАЛЛОВ 

В ЭТОЙ КОЛОДЕ 

Для данной колоды я выбрала 52 кристалла, 

потому что именно они представляют наибо-

лее распространенные темы, которые люди 

стремятся затронуть в своей жизни. Мы все 

разные, но на глубинном уровне нас связыва-

ет стремление к одному и тому же. Мы ищем 

любовь, взаимоотношения, жизненные цели 
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и удовлетворение. Представленные здесь кри-

сталлы затрагивают этот опыт и дают четкую 

директиву для исцеления и преобразования. 

Каждая карта предлагает вам соединиться 

с энергией соответствующего ей кристалла. 

Описания помогут разгадать послания, кото-

рые зашифрованы в этих картах. Так вы по-

лучите руководство, при помощи которого 

сможете быстро и эффективно изменить свою 

жизнь.

Исцеление и просветление — это дело всей 

жизни. Вряд ли вы сможете найти здесь нача-

ло, середину или конец. Даже после тридцати 

лет духовных исследований мне все еще есть 

над чем поработать. Но я поняла, что этот про-

цесс ни в коем случае не должен быть слишком 

сложным. Осознав, что путешествие продол-

жается, вы постепенно перестанете восприни-

мать его как нечто из ряда вон выходящее. Ду-

ховная эволюция станет для вас частью жизни. 

Порой мощнейшие преобразования явля-

ются самыми простыми. Моя цель состоит в 


