
РУКОВОДСТВО ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ  

МАССАЖНАЯ НАКИДКА

PLANTA MN-600
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Массажная накидка PLANTA MN-600 идеально подходит для использования дома, в офисе и 
автомобиле. Ультратонкая конструкция обеспечивает компактность массажной накидки и 
возможность разметить ее на любом сидении, не утратив при этом комфорта. Откидная мягкая 
подушка позволяет удобно расположить голову. 

Массажная накидка поможет Вам снять напряжение и расслабиться после тяжелого дня. 
Комплексный разминающий массаж с подогревом снимает усталость мышц и поднимает 
настроение. 

ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО БЕЗОПАСНОСТИ

• Никогда не используйте массажную накидку в непосредственной близости от источников 
тепла. 

• Сохраните это руководство по эксплуатации для использования в будущем. Для получения 
дополнительной информации посетите наш сайт: www.planta.ru.com

Массажные ролики с инфракрасным подогревом движутся по специально определенным 
траекториям, обеспечивая полноценный разминающий массаж поясницы, спины и плечевой 
зоны. При помощи удобного пульта управления Вы можете выбрать зону массажа или вручную 
установить желаемое положение массажных роликов, а также настроить уровень 
интенсивности массажа, включить инфракрасный подогрев и вибромассаж бедер. В комплекте 
с массажной накидкой поставляются 2 адаптера для питания от стандартной розетки и от 
прикуривателя в автомобиле.

• Данное устройство не предназначено для использования лицами с ограниченными 
физическими, сенсорными или психическими возможностями, а также лицами, не 
имеющими достаточного опыта или знаний для обращения с устройством, кроме случаев 
использования устройства под контролем ответственного лица или после получения 
необходимой информации. 

• Устройство предназначено для личного использования. Оно не предназначено для 
использования в коммерческих целях любого рода, а также для использования в лечебных 
учреждениях. Чтобы использовать все преимущества Вашей массажной накидки, 
внимательно изучите руководство по эксплуатации и следуйте правилам ухода и техники 
безопасности.

ОСОБЕННОСТИ МАССАЖНОЙ НАКИДКИ

  Следите за тем, чтобы дети не использовали массажную накидку• ............................................ 
в качестве игрушки.

• Ремонт массажной накидки могут проводить только квалифицированные специалисты. Не 
открывайте устройство самостоятельно. Отдельные компоненты этого устройства нельзя 
разбирать, ремонтировать или переустанавливать.

           Перед использованием внимательно прочитайте все инструкции!

• Перед использованием убедитесь в том, что все детали массажной накидки находятся в 
исправном состоянии. В случае обнаружения дефекта или неисправности не используйте 
массажную накидку.
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• Не используйте устройство в ванной комнате, душе, бассейне, сауне и вне закрытых 
помещений.

  - наличия одного из заболеваний: грипп, лихорадка, варикозное расширение вен, тромбоз, 
гепатит, диабет, воспаление, ишиас, выпадение межпозвоночных дисков и др.

  - прохождения реабилитации после операции.

Перед использованием массажной накидки необходимо проконсультироваться с врачом в 
случае:

  - беременности,

          Внимание: Массажная накидка не является медицинским прибором и предназначен для 
проведения профилактических процедур. Если Вы находитесь под наблюдением врача, перед 
использованием массажной накидки, рекомендуется проконсультироваться с врачом.

Меры предосторожности при использовании массажной накидки:

• Никогда не используйте данное устройство совместно с электромедицинским оборудова-
нием и электронными системами жизнеобеспечения, такими как: аппараты для искусствен-
ной вентиляции легких, или переносными медицинскими устройствами, такими как 
электрокардиограф.

• Не оставляйте работающую массажную накидку под подушками, одеялами и т.п.

  - наличия искусственных частей ног или имплантов,

• Не используйте массажную накидку во время сна.

           Не рекомендуется проводить процедуру дольше 20 минут!

Не используйте устройство, находясь под воздействием алкоголя!

Противопоказания:

  - использования кардиостимулятора или других электромедицинских устройств,

Не используйте прибор, если на теле имеются открытые раны, ожоги, гематомы и опухоли.

• Используйте массажную накидку только в сухих помещениях.

• В устройстве имеются нагревающиеся поверхности. Лица, чувствительные к воздействию 
тепла, должны учитывать, что срок полезного действия устройства составляет 20 минут и 
использовать устройство можно только под наблюдением.

• Избегайте ситуаций, при которых Вы можете заснуть во время использования массажной 
накидки.

• Перед чисткой всегда отключайте устройство от электросети. Во время чистки следите, 
чтобы жидкость не попадала на кнопки пульта управления.
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Подушка

Зона массажа
спины

Зона вибромассажа

2 пары массажных
роликов

Разъем для
подключения
питания

Пульт управления

Крепление к сидению

Карман для пульта
управления

Адаптер питания для
розетки 220В

Автоадаптер

..........Производитель оставляет за собой право для разных партий поставок без 

............предварительного уведомления изменять комплектующие части изделия, не влияя при 
этом на основные технические параметры изделия. Это может повлечь за собой изменение 
веса и габаритов изделия, но не более чем на +\- 5-10%.

ДЕТАЛИ И ЭЛЕМЕНТЫ МАССАЖНОЙ НАКИДКИ 

ПУЛЬТ УПРАВЛЕНИЯ

4
 

Интенсивность

I II III

минмин

Вибро

Вверх

Вниз

    Настройка Спина

Плечи

 Поясница

Тепло

Кнопки управления
положением массажных

роликов

Кнопки включения/
отключения подогрева

Кнопки Включения/Выключения

Кнопки включения и
настройки вибромассажа

L - низкий
M - средний
H - высокий

Индикаторы
интенсивности массажа:

Кнопки настройки
таймера

Кнопки настройки
интенсивности массажа

4



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МАССАЖНОЙ НАКИДКИ

Включение массажной накидки:
 

• Разложите массажную накидку и поместите ее на сиден ие. Вы можете разместить 

накидку на диване или в кресле, на офисном стуле или на сидении автомобиля.
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...........При использовании в автомобиле, подключайте массажную накидку к прикуривателю 

...........автомобиля только после того, как заведете двигатель, чтобы не повредить электрику 
автомобиля, так как для использования функции прогревания требуется значительное 
количество энергии. 

• После выбора желаемой зоны массажа возле кнопки на пульте управления загорится 
световой индикатор, а массажные ролики будут перемещаться по заданной траектории 
внутри определенной зоны.

........... ...............................  Вы можете настроить интенсивность массажа, нажав на кнопку                                             

...........По умолчанию установлен низкий уровень интенсивности. При повторном нажатии 
уровень интенсивности переключиться на средний, а при третьем нажатии – на высокий. 
Последующее нажатие снова вернет низкий уровень интенсивности.

• По возможности закрепите массажную накидку на сиденье, используя специальное 
крепление на обратной стороне накидки.

• Сядьте на массажную накидку так, чтобы Вам было удобно.

• Подключите массажную накидку к питанию через адаптер, идущий в комплекте.

• Включите устройство, нажав на кнопку        . 

Массаж спины, плеч или поясницы:

• Для активации массажа отдельной зоны нажмите на соответствующую кнопку на пульте 
управления             ,            илиСпинаПлечи  Поясница

 Интенсивность



Вибро

Вверх Вниз

    Настройка

Тепло

6 www.planta.ru.com

...........При включении массажной накидки устанавливается автоотключение через 15 мин – 

...........будет гореть соответствующий индикатор на пульте управления. Но Вы также можете 
настроить автоотключение массажной накидки через 20 минут, нажав на соответствующую 
кнопку на пульте управления. Кнопка с выбранным значением таймера будет обозначена 
световым индикатором. Для выключения массажной накидки раньше заложенного програм-
мой времени нажмите кнопку        . Индикатор кнопки начнет мигать, а массажные ролики будут 
двигаться еще некоторое время, возвращаясь в исходное положение.

УСТРАНЕНИЕ НЕИСПРАВНОСТЕЙ

• Перед проведением процедур по уходу обязательно отключите массажную накидку от сети.

• Для очищения массажной накидки от загрязнений используйте мягкую ткань или губку, 
слегка смоченную в мягком моющем средстве, затем дождитесь ее полного высыхания.

УХОД ЗА МАССАЖНОЙ НАКИДКОЙ

• После использования массажной накидки дождитесь полного остывания всех ее частей.

...........Не погружайте массажную накидку в воду и не используйте для ее очистки абразивные 

...........или агрессивные чистящие средства!

• Храните массажную накидку в сухом, защищенном от пыли помещении вдали от источни-
ков тепла.

Вибромассаж и подогрев:

• Нажав на кнопку             , Вы можете запустить вибромассаж бедер. При повторном нажатии 
кнопку уровень интенсивности вибромассажа переключиться на средний, при этом кнопка 
будет быстро мигать несколько секунд. При третьем нажатии включится высокий уровень 
интенсивности. Последующее нажатие кнопки выключит вибромассаж. 

• Массажные ролики зафиксируются в текущем положении, но продолжат вращаться.

• Для плавного перемещения массажных роликов выше или ниже нажмите и удерживайте 
кнопку             или кнопку             на пульте управления.

• Чтобы заново запустить вибромассаж, снова нажмите на кнопку             . Первые несколько 
секунд кнопка будет медленно мигать. Это означает, что включен низкий уровень интенсив-
ности вибромассажа. 

• Для ручного управления положением массажных роликов нажмите кнопку 

• Для активации подогрева массажных роликов нажмите на кнопку     . Пара массажных 
роликов начнет нагреваться и спустя некоторое время Вы увидите красное свечение.

Ручная настройка:

Вибро

Проблема Возможная причина Способы решения 

Массажная накидка не 
включается 

Массажная накидка не 
подключена к сети 
питания 

Проверьте правильность 
подключения массажной 
накидки 



В сети отсутствует 
напряжение 

Подключите массажную 
накидку к заведомо 
исправной розетке 

Массажные ролики 
двигаются слишком 
медленно 

Выставлен слишком 
низкий уровень 
интенсивности массажа 

Увеличьте интенсивность 
массажа при помощи
 кнопки  

Слишком большое 
давление на 
массажные ролики 

Уменьшите давление на 
массажные ролики 

Массажная накидка 
выключилась в процессе 
работы 

Вышло установленное 
время таймера 

Это нормальная ситуация. 
Массажная накидка 
выключается автоматически 
после 15 минут или 20 минут 

При включении подогрева, 
массажные ролики не 
нагреваются 

Прошло слишком мало 
времени с момента 
включения подогрева 

Подождите некоторое время, 
пока массажные ролики 
нагреются 

Массажная накидка 
работает неправильно 

Устройство некоторое 
время находилось при 
низкой температуре 

Оставьте массажную накидку 
при комнатной температуре 
на 2 ч, затем включите снова 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Модель: MN-600 

Напряжение: 12 В 

Мощность: 36 Вт 

Вес массажной накидки: 3,15 кг 

Размеры массажной накидки: 43 x 37 x 80 см 

Количество уровней интенсивности массажа: 3 

Значения таймера: 15 мин / 20 мин  

 Интенсивность
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43,0 см 8
0
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 с
м

42,0 см 37,0 см



ГАРАНТИЙНЫЙ ТАЛОН 

7.  Срок службы – 3 года.

Адрес: №15 Чаоянг роад, Хайю Сабдистрикт, 
Санмень Каунти, Тайжоу Сити, 317100, Чжэцзян, 
Китай 

Изготовитель: «  Чжэцзян Мондиал Электроник
Текнолоджи  Ко., Лтд.», 

+7 (495) 137-80-32

- использования изделия в условиях и режимах, 
отличающихся от бытовых.

Товар сертифицирован по ТР ТС 004/2011, ТР ТС 
020/2011, ТР ЕАЭС 037/2016                 

2.  Гарантийная замена производится при 
наличии заполненного гарантийного талона и 
при условии соблюдения правил 
эксплуатации, описанных в инструкции по 
пользованию.

5.  Гарантия также теряет силу, если в 
гарантийный период ремонт неисправного 
изделия производился не уполномоченными 
на то лицами.

Служба сервисной поддержки потребителей:

4.  Гарантия не распространяется на аксессуары и 
комплектующие.

- механических повреждений;

6.  Гарантийный срок – 1 год.

Дата изготовления указана на упаковке.

Условия гарантии

3.  Гарантия на изделие не распространяется в 
случаях:

Импортер / Уполномоченная организация:                                                        
ООО «ПАЛЛАДА», 111675, город Москва, улица 
Руднёвка, дом 4, п IV к 1,2 оф 1 рм 2/5

h�ps://www.planta.ru.com

1.  В случае обнаружения неисправности в период 
Гарантийного срока данное изделие подлежит 
обмену торговым предприятием, продавшим 
данное изделие.

- выхода из строя изделия из-за  попадания 
внутрь его инородных предметов и 
жидкостей, насекомых и т.п.;

Изделие:_____________________________

Модель:______________________________

Гарантийный талон

Ф.И.О. продавца:

Ф.И.О. и подпись покупателя:

                                                                       М.П.

Дата 
продажи:_____________________________

Вскрыл упаковку, проверил и продал.

Серийный 
номер:_______________________________

Изделие получил, претензий к 
комплектации и внешнему виду не имею, 
с условиями гарантии согласен.

Торгующая организация:________________
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