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ВСТУПЛЕНИЕ

Этот оракул, подобно современ-

ной аптеке, выдает лекарства тем, 

кто стремится к исцелению. Предста-

вители животного мира делятся по-

сланиями, основанными на мудрых 

методах. Они удаляют препятствия 

и помогают вам открыть предназна-

чение.

Когда мне было 18 лет, я видела 

такой сон. В мою комнату ворвалась 

туча ворон, которые принесли мне 

послание: «Ты должна знать правду», 

и сообщили, что в детстве я много 

лет подвергалась насилию. Этот сон 

привел меня на путь исследования 

символики животных и их целитель-

ных посланий, которым я занималась 

последние 20 лет. Таким образом я 

установила отношения со Вселенной, 

позволяющие мне проникнуться му-

дростью животных. Они помогли мне 

преодолеть 18 лет тяжелого посттрав-

матического расстройства и сделать 

шаг к своему предназначению.

В этой колоде я объединила всех 

этих животных, чтобы создать для чи-
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тателей своеобразную «аптеку». Глав-

ный урок, которым поделились со 

мной животные, заключается в следу-

ющем: чтобы исцелиться, необходимо 

сделать шаг к своему предназначе-

нию. Данный оракул призван помочь 

вам распознать самые сокровенные 

желания вашего сердца, преодолеть 

испытания и начать движение к цели, 

к вашему высшему «Я».

При составлении оракула я осно-

вывалась на посланиях животных, 

И-Цзин, алхимическом символизме, 

эзотерической философии, объектив-

ной науке, результатах тестирования и 

архетипах Юнга. Согласно традиции 

целительства, которая практикуется 

в некоторых культурах индейцев, жи-

вотные появляются в нашей жизни с 

целью помочь нам на жизненном пути. 

Понимая суть животных, их симво-

лизм и мифологию, можно использо-

вать эту мудрость в качестве ориенти-

ра для самопознания. Она исцеляет, 

придает сил и направляет к истине. 

При создании этого оракула Все-

ленная иногда показывала мне — как 

во сне, так и наяву, — с какими пред-
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ставителями животного мира следует 

работать. В некоторых случаях, когда 

мне нужно было решить некую про-

блему, я, основываясь на наблюдениях 

за поведением животных, выясняла, 

какое из них располагает наилучши-

ми методами для преодоления теку-

щих трудностей. 

Некоторые карты колоды вдох-

новлены глубоким и содержательным 

учением китайской «Книги перемен» 

(И-Цзин). И-Цзин — один из древней-

ших оракулов в мире, его история на-

считывает более 2500 лет; он исследует 

природу Вселенной и учит, как пребы-

вать в гармонии с ней.

Эта колода вдохновляет на самоа-

нализ, расширяет сознание и предла-

гает руководство по работе с препят-

ствиями, которые удерживают нас в 

ловушке старого, отжившего восприя-

тия. Ответ на все жизненные вопросы 

всегда был и есть внутри вас, а данный 

оракул — просто набор инструментов 

для развития самосознания, призван-

ный помочь вам обнаружить их.
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КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 

ОРАКУЛОМ

Вы можете использовать углу-

бленные расклады, которые я на-

зываю сессиями. Эти сессии вклю-

чают в себя письменные задания, 

направленные на создание желаемо-

го результата; их можно сравнить с 

сессией мистической терапии. Для 

таких сессий вам следует завести 

дневник. Также можно использовать 

экспресс-расклады, такие как вытя-

гивание одной или трех карт, если вы 

хотите просто изменить свой настрой 

или успокоиться. Вы также можете 

создавать собственные расклады, ко-

торые наилучшим образом соответ-

ствуют вашим потребностям.

Помните, что оракул предназна-

чен не только для личного использо-

вания. Вы можете использовать его 

для работы с другими людьми, чтобы 

помочь им преодолеть препятствия и 

войти в контакт со своим истинным 

«Я».

Колода содержит советы от разных 

зверей. Подумайте о каждой карте как 
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о рецепте лекарства, необходимого 

вам в данный момент.

Вы заметите, что о некоторых 

представителях животного мира го-

ворится как об особых персонажах. 

Например, когда мы говорим о Воро-

не (с большой буквы), она предстает 

перед нами в образе друга, дающего 

наставления. Когда название жи-

вотного пишется со строчной буквы, 

речь идет обо всех представителях 

вида в целом. Вы также заметите, что 

в описании упоминается наше выс-

шее, или истинное «Я». Здесь имеется 

в виду та часть нас, которая жаждет 

реализации; она есть в каждом. В этой 

жизни мы вынуждены претерпевать 

много боли, к тому же внешний мир 

часто навязывает нам свою идеоло-

гию, которая нередко вызывает тре-

вогу. В ответ мы создаем личины, не 

соответствующие нашей истинной 

сути. Кроме того, когда мы говорим о 

Великой Тайне, Вселенной или Жиз-

ни — это всего лишь слова, обознача-

ющие колоссальную, неизведанную 

созидательную силу, из которой мы 

все были созданы. Можно называть 

ее богом, божественным источником, 
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высшим «Я» или любым другим сло-

вом, которое вам нравится. Слова не 

имеют значения, поскольку ни одно 

из них не способно вместить беско-

нечную тайну творения. Понимайте 

эти определения так, как подсказы-

вает вам сердце.

Внизу каждой карты есть номер. 

Это ваш ориентир для поиска карты 

в руководстве.
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КАК ВЫТАСКИВАТЬ 

КАРТУ

1.   Возьмите колоду в руки 

и посидите немного в тишине.

2.   Попросите свое сердце 

энергетически соединиться с 

теми картами, которые помогут 

вам наилучшим образом. Можете 

подержать колоду у сердца, а 

также в открытых ладонях — это 

подходящий жест для восприятия 

информации.

3.   Если вы используете расклад, то, 

прежде чем вытягивать каждую 

карту, сосредоточьтесь на той 

позиции, которую она займет. 

Затем, закрыв глаза, попросите о 

соединении с нужной картой. 

4.   Перемешайте колоду и вытяните 

любую карту в тот момент, когда

это покажется своевременным.
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РАСКЛАДЫ

Одна карта

Вы можете вытянуть одну карту в 

любое время и в любом месте. Можете 

сделать этот метод ежедневной утрен-

ней практикой, а можете использовать 

его тогда, когда чувствуете стресс и 

усталость. Здесь нет жестких правил, 

но есть несколько полезных советов, 

которые помогут сделать расклад мак-

симально эффективным. 

Вытягивая карту, почувствуйте 

связь с колодой. Будьте искренни. 

Ваша искренность — это сила, кото-

рая усиливает интуицию, заставляя 

руку двигаться к нужной вам карте. 

Прежде чем вытащить карту, сделай-

те глубокий вдох и выдох, попросите 

жизнь о подсказке. Если возможно, 

раскройте руки перед тем, как пере-

мешать карты. Эта поза с открытыми 

руками символизирует готовность к 

получению и восприятию послания. 

Перемешайте колоду и вытягивайте 

карту. Это просто.


