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ПРЕДИСЛОВИЕ

Кошки и  вороны обладают схожей энер-

гией. Они помнят как хорошее, так и  плохое, 

что им причинили люди. И в результате у вас 

будет либо друг на всю жизнь, либо смертель-

ный враг. И те и другие любят приносить по-

дарки, умеют затаивать обиду, они расчетливы 

и  умны, когда хотят что-то получить. Вы мо-

жете подумать, что я отношусь к кошатникам 

из-за моей глубокой привязанности к воронам. 

Однако я люблю собак. Собаки утешают и не-

сут чувство безопасности. А кошки, честно го-

воря, всегда меня немного пугали. Мы можем 

быть убеждены, что знаем, о чем они думают. 

Но я уверена —  скорее кошки знают, о чем ду-

маем мы. Многие из этих пушистых зверьков, 

с  которыми я  сталкивалась на протяжении 

многих лет, обладали почти сверхъестествен-

ной способностью быстро оценивать желания, 

страхи, сильные и  слабые стороны. Может 

быть, вы тоже чувствовали тяжелый, тревожа-

щий взгляд кошки, заглядывающий глубоко 
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в душу? Они словно проникают в мир за преде-

лами «нашего восприятия», где понимают нас 

лучше, чем мы сами.

Эта колода начала свой путь очень по-ко-

шачьи. Я  не успела я выпустить колоду про 

собак (he Wise Dog Tarot), как возникла 

просьба создать кошачью колоду. В  то время 
у  меня не было подобных планов, а  в  работе 
имелся другой проект, на котором хотелось 
сосредоточиться.

Однажды вечером, гуляя недалеко от дома, 
я  вдруг споткнулась о  большого рыжего кота, 
который словно возник из воздуха прямо 
у меня под ногами. Результат той неожиданной 
встречи  —  мое падение и  разбитая верхняя 
губа. Теперь у  меня есть заметный шрам, как 
напоминание никогда не говорить «никогда», 
в  особенности кошкам. Что ж, послание было 
недвусмысленным и  болезненным: видимо 
пришла пора начать работать над этой колодой.

Уверена, кот появился, потому что я свер-
нула с  пути. И  единственным способом при-
влечь мое внимание было  —  броситься под 
ноги. Я нуждалась в новом понимании, и коша-
чья энергия наилучшим образом смогла доне-
сти свое послание. Такая колода определенно 
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значилась в  моем будущем, сознавала я  это 
или нет. После той встречи мое отношение 
к кошкам чуть переменилось: меньше бояться 
и  больше ими интересоваться. Хотя мне все 
еще немного не по себе в их присутствии, уве-
рена, что эти неуловимые создания обладают 
обостренной интуицией и  существуют в  ми-
стическом пространстве. Там они собирают 
информацию, которая может временно нас 
встревожить. Но в конце концов всегда будет 
вести в правильном направлении.
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ПОДГОТОВКА  
К РАБОТЕ С КОЛОДОЙ

Не знаю как вы, но когда я получаю новую 
колоду, то так взволнована, что мне хочется 
сразу же начать с  ней работать. Подобно ре-
бенку в рождественское утро, нетерпеливо от-
крываю коробку и с восторгом перебираю кар-
ты одну за другой, ища скрытый символизм 
или мелкие детали. Я  рассматриваю каждое 
изображение вблизи, а  затем издалека, что-
бы почувствовать его уникальную энергию. 
Всякая карта обладает силой и  рассказывает 
свою историю. Именно во время этой первой 
встречи я  связываюсь со всеми личностями 
и  их особенностями, которые живут в  коло-
де. Некоторые карты кажутся теплыми и  до-
брыми, как хорошие друзья; другие тревожат 
и волнуют.

Я использую различные методы, чтобы 
очистить негативную энергию, со временем 
накапливающуюся в  моих колодах. В  том 
числе освобождаю себя от любых негативных 
вибраций. Находиться в  неблагоприятном 
энергетическом пространстве во время чистки 
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колоды все равно что мыть пол, надев старые 
грязные ботинки! Душ (он же мой портал в по-

тусторонний мир) —  отличное место для того, 

чтобы выпустить плохие вибрации в  канали-

зацию. Я  представляю воду чистой световой 

энергией, смывающей грязь, которая имеет 

тенденцию накапливаться со временем.

Другая техника (чтобы не слишком углу-

бляться в  магию)  —  вообразить, что весь не-

гатив в  вашем теле удерживает резиновая 

пробка с  металлической цепочкой для ванны. 

Представьте, что она находится рядом с  пуп-

ком или солнечным сплетением. И нужно лишь 

хорошенько потянуть за металлическую цепоч-

ку, пока резиновая пробка не выйдет. А вместе 

с ней вы выпустите все эмоциональные токси-

ны, которые просачиваются в наше тело в про-

цессе жизни.

Солнце, когда оно есть (я  живу в  Сиэтле, 

поэтому девять месяцев в году его почти нет), 

также прекрасно очищает от любой негатив-

ной энергии. Сила света преображает, не за-

нимая много времени, и не требует обнажения 

(если только вы не увлекаетесь этим, что тоже 
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замечательно  —  в  таком случае у  вас с  Беном 

Франклином есть что-то общее).

Всего 10–15 минут комфортного пребыва-

ния на солнце чудесно меняют мое настроение.

Я всегда очищаю свой дом, окуривая его 

шалфеем. В результате внутри становится при-

ятно находиться, так как повышаются вибра-

ции пространства. Шалфей, как я обнаружила, 

успокаивает и моего ребенка, и нашего щенка 

Лайлу, что тоже очень полезно!

Чтобы очистить новую колоду или ту, что 

уже набрала негативную энергию, я «омываю» 

карты. Для этого возьмите колоду и распреде-

лите карты по столу («лицом» вниз), затем пе-

ремешайте их как следует. Далее, руководству-

ясь интуицией, вытащите одну карту, затем 

еще две из другого места. Продолжайте, пока 

у вас в руках не окажется примерно треть ко-

лоды. Как следует перетасуйте карты в руках 

и отложите стопку в сторону.

Вернитесь к картам на столе и снова выби-

райте одну за другой, пока не останется треть 

колоды. Снова перетасуйте карты и положите 

рядом с первой стопкой. Соберите оставшиеся 
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из них и  перемешайте их опять. Соедините 

все стопки и  перетасуйте колоду как единое 

целое. Если сейчас полнолуние, этим вечером 

положите всю колоду на подоконник так, что-

бы на нее попадал свет полной луны.

Для защиты колоду можно хранить вместе 

с кристаллом, например, кварца.

Перед тем как работать с картами, очисти-

те разум. Ваша цель —  ощутить покой и связь 

с божественной энергией. Мне в этом помога-

ют цветочные запахи, например, аромат жас-

мина и  розы. Возможно, вы обнаружите, что 

на вас благотворно влияет прогулка. Иногда, 

чтобы сбросить стресс, стоит включить музы-

ку и потанцевать. Главное, ощутить мир и по-

кой, а как этого достичь —  зависит от вас.




