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91. Советы о келейном времяпрепровождении с сестрой  . . . . 139
92. Не следует спешить разделяться с сестрою  . . . . . . . . . . . . . . 140
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100. Должно молить Бога об укреплении веры  . . . . . . . . . . . . . . 145
101. По случаю огорчения о неполучении мантии 
из рук старца  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 146
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113. О кончине матери м. И о болезни отца Макария  . . . . . . . . 157
114. Под впечатлением кончины отца Макария  . . . . . . . . . . . . . 157
115. Наставление монашествующим  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 158
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118. Наставление при вручении четок о том, чтобы не 
осуждать других, а сознавать свои грехи  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161
119. Наставление о значении схимы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 162
120. О чтении писем святителя Златоуста к диаконисе 
Олимпиаде в скорбных обстоятельствах (к монаху)  . . . . . . . . . . 165
121. О словах святого Лествичника, что остроугольные 
камни, ударяясь друг о друга, округляются (к монахине)  . . . . . . 166
122. О своевременном удалении на покой от 
казначейской должности  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 166
123. Должно переносить скорби от подчиненных терпеливо  . 167
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124. О сомнениях, вызываемых добровольным 
оставлением начальственной должности  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 169
125. Об исполнении воли старца отца Макария  . . . . . . . . . . . . . 170
126. О преждевременном стремлении к безмолвию  . . . . . . . . . . 172
127. Не покойного пути жизни искать надобно, а 
подчиняться воле Божией  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 174
128. Совет монахине, желавшей от уныния заняться 
переводом исторических статей  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175
129. О нерасчетливости оставляющих путь в Царство Божие  . 178
130. Не должно ревновать не по разуму  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 179
131. Нужно покаяться в своем недоверии к старицам  . . . . . . . . 181
132. Царство Божие кое-как не приобретается  . . . . . . . . . . . . . . 181
133. Болезнь надо переносить терпеливо  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 182
134. Вразумление немирным сестрам  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 183
135. Совет относительно устройства училища при монастыре  184
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149. Совет: не оставлять настоятельства ради уединения  . . . . . 199
150. Не живи как хочешь, а как Бог приведет  . . . . . . . . . . . . . . . . 200
151. Неудачи надо терпеть с радостью  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 201
152. Доброе намерение в добро вменяется  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 202
153. Огорчения надо принимать благодушно  . . . . . . . . . . . . . . . . 203
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158. Беседа о слове Божием плохо вяжется, как толки 
со слепым о цветах  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 209
159. Совет о постройке зданий и напоминание притчи о 
гусях и утках  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 210
160. Многими скорбьми подобает нам внити во Царствие 
Божие  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 211
161. По поводу освящения храма и о некоторых 
неприятностях  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 212
162. Болезни начальникам Господь посылает для того, 
чтобы они снисходили к немощам подчиненных  . . . . . . . . . . . . 213
163. Не должно страшиться за будущее, а надо уповать на 
Господа  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 214
164. Послушание паче жертвы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 215
165. Толкуньи просят прощение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 216
166. О послушнике С.: не должно бежать от служения 
ближним  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 216
167. Приветствие с Новым годом  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 217
168. Не должно смущаться тем, что грешники 
благоденствуют, а праведники бедствуют  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 218
169. За суетой житейской не с чем предстать на суд Божий  . . . 219
170. Перед наступлением Четыредесятницы  . . . . . . . . . . . . . . . . 220
171. Смерть — благой конец страждущих  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 221
172. Совет о том, как поступать с порубщиками леса  . . . . . . . . . 221
173. Об утверждении общины, и о том, что скорби надо 
переносить терпеливо  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 223
174. Искушения неприятны, но полезны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 224
175. Монах, если не крестится крестом, не может быть 
монахом  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 224
176. О том, что христиане не вдруг достигают совершенства  . 225
177. Не должно уединяться, а нужно заботиться о сестрах  . . . . 226
178. Приветствие с Пятидесятницей. Случай с монахом, 
переставшим приобщаться Святых Таин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 227
179. Нужно повременить с удалением от настоятельства. 
В судебном деле руководствоваться словами спасителя: 
«аще кто хочет судитися»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 228
180. Не унывать в скорби и не забывать о пище  . . . . . . . . . . . . . . 230
181. Утешение в скорби  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 232
182. Назидания сыплются на нас со всех сторон, только 
надо не отвергать их  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 233
183. Не должно бежать от настоятельства, чтобы 
не оказаться подобным Ионе, который хотел бежать в 
Фарсис, а попал во чрево китово  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 235





С О Д Е Р Ж А Н И Е

11

184. Должно помнить слова: вся же хотящий благочестно 
жити... Гоними будут . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 236
185. Приветствие с Новым годом  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 237
186. Наставление пословицами  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 238
187. Без скорбей никто не пребывает, а особенно в 
настоятельстве  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 239
188. О смерти монахини Ладыженской и о своих заботах  . . . . 240
189. О том, что не следует огорчаться, если не все идут 
в монашество по призванию  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 241
190. Без скорбей не достигнешь вечного покоя  . . . . . . . . . . . . . . 243
191. Больному монаху подлечиваться можно  . . . . . . . . . . . . . . . . 244
192. Сила Царствия Божия в христианском терпении  . . . . . . . . 244
193. О неохоте пострига в мантию  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 245
194. Под видом безвременной свободы враг приводит к 
рабству  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 246
195. О слабом своем здоровье. Убеждает к пострижению 
смешным сравнением  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 247
196. О четырех добродетелях и о четырех душевредных вещах  248
197. Внешнее здоровье желательно соединить с 
внутренним душевным покоем  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 249
198. Хотя и трудно, да жить надо  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250
199. Не должно неразсудно предаваться печали  . . . . . . . . . . . . . 250
200. Жалуется на здоровье, наставляет заботиться 
о подчиненных  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 252
201. Нужно служить и Богу и ближнему, по заповеди 
Христовой  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 253
202. Совет: при взгляде на посылаемую картину, 
возбуждать в себе мысли утешительные, а не унылые  . . . . . . . . 254
203. Господь крепость людем своим даст  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 255
204. Перед наступлением Великого поста  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 256
205. Снова о молве своей и совет об избежании клевет 
человеческих  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 257
206. Настоятелю должно ограждать обитель молитвой . . . . . . . 258
207. Молитва Иисусова более келейного правила  . . . . . . . . . . . . 259
208. Надо простить кающуюся сестру и принять в обитель  . . . 261
209. Некоторые от малодушия бегут с трудного пути  . . . . . . . . . 261
210. О мудрости змеиной и кротости голубиной  . . . . . . . . . . . . . 263
211. Древних христиан враг искушал мучениями, а 
нынешних — болезнями и помыслами  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 263
212. И в Новом году дожны быть новые скорби  . . . . . . . . . . . . . . 264
213. Кляуз бояться не должно. Ложь всегда останется ложью  . 265
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214. На безмолвие и уединение должно поступать по 
особому призванию Божию  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 266
215. Если не можешь иметь полного духовного 
отношения, держись исполнения заповедей Христовых  . . . . . 268
216. Без терпения нельзя успокоиться  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 269
217. Самооправдание — общая немощь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 269
218. Печаль — тягчайшее из искушений  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 270
219. Вооружайся терпением  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 271
220. Напоминанием о смерти отца К. Внушается быть в 
мирном настроении  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 272
221. Главная наша забота должна быть о спасении. 
О книге «цветник»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 273
222. Устроение нашей жизни в руках Божиих  . . . . . . . . . . . . . . . 274
223. В тяжелых обстоятельствах надо потерпеть  . . . . . . . . . . . . 274
224. При решении вопроса о переходе в другую обитель, 
должно, по молитве, смотреть на состояние своего сердца  . . . 275
225. Поздравляя с саном игумений, объясняет значение 
сего сана  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 276
226. При утеснении со стороны начальствующих должно 
помнить слова преподобного марка подвижника, что 
неудобную вещь не пытайся разрешить любопрением  . . . . . . . 277
227. Если Господь не попустит, никто нас обидеть не может  . . 278
228. Скорбные обстоятельства не противны воле Божией  . . . . 278
229. Кляуз бояться не должно. Ложь всегда останется ложью  . 279
230. Бог не попустит, свинья не съест  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 280
231. Без лихорадки дурные соки из тела не выходят, без 
неприятностей и зло из обители не устраняется  . . . . . . . . . . . . . 281
232. Скорби не убивают, а спасают, если терпеливо и с 
надеждой на Бога переносим их  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 282
233. В скорби от врагов — читать псалмы 3-й, 53-й, 58-й и 
142-й, а при безотчетной скорби — псалом 101-й  . . . . . . . . . . . . . 283
234. Еще о чтении псалмов в напастях  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 283
235. Не благословляет уходить на покой из страха перед 
противниками  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 284
236. Велика награда терпящим несправедливые клеветы  . . . . . 285
237. Должно попытаться защищаться, прежде чем 
уходить на покой  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 286
238. О молитве за врагов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 286
239. Об искушениях диавольских и о борьбе с ними  . . . . . . . . . 287
240. Не нужно отлагать время смирения и покаяния до 
переселения в любимое место (1867 г.)  . . . . . . . . . . . . . 289





С О Д Е Р Ж А Н И Е

13

241. Не должно под предлогом страха быть избранной 
в начальницы думать о переходе в другое место  . . . . . . . . . . . . . 292
242. Главная причина искушений – высокоумие. 
Перечисляет искушения, коих причина самообольщение 
(1868 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 294
243. Много требуется разсуждения, чтобы познать 
различие добраго от злаго. О «прелестной» радости. 
Сиди в келлии, и та всему тя научит  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 296
244. Диавол ничего не может сделать человеку, если он 
сам добровольно не согласится прежде на какой-либо грех  . . . 298
245. Если хочешь избавиться от гордости и самомнения, 
то прежде всего требуется покорность воле Божией  . . . . . . . . . 299
246. Не верь тому, что стяжала нечто духовное. Не верь 
чувственным видениям  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 302
247. Молитва каждаго должна быть сообразна с его мерою  . . . 302
248. Диавол склоняет нас ко греху благовидными 
внушениями (1869 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 303
249. Ощутила благоухание от иконы, видела от нея 
огненное пламя – оставляй такия вещи без значения  . . . . . . . . 304
250. Бесовская правда вреднее лжи, ибо внушается с 
коварством для смущения христианина  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 305
251. Лукавыя помыслы должно приписывать не себе (1869 г.)  306
252. О видимом явлении пляшущаго беса и о причинах 
сего явления . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 307
253. Враг внушает гневливость, чтобы сделать людей 
неспособными к молитве и ко всякому доброму делу  . . . . . . . . . 309
254. Когда нападает страх вражеский, уместно читать 
слова псалма 26-го и других подобных (1870 г.)  . . . . . . . . . . . . . . 309
255. Врага рассуждениями не победишь, а смиренной 
молитвой. О порядке духовной жизни и о любви к ближнему . 310
256. Враги шумом и гулом мешают внутренней молитве – 
надо молить Бога избавить от сего  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 312
257. Монах, имея только необходимое для самого себя, 
не погрешает, отказывая просящему  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 314
258. Как писать о смущающих вопросах  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 315
259. Молитва прежде всего требует смирения  . . . . . . . . . . . . . . . 315
260. Корень хулы – гордость (1871 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 317
261. С девушкою поговори сперва в церкви  . . . . . . . . . . . . . . . . . 319
262. Девушке давай святоотеческие книги и избегай споров . . 319
263. От спорливого характера толку в духовной жизни не жди  320
264. В Оптину девице можно приехать, а в свою келью 
не помещай (1871 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 320





С О Д Е Р Ж А Н И Е

14

265. Искушения врага не от тайных ли 
и неведомых грехов? Со смирением молись 
об очищении от них  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 321
266. При молитве должно быть и смирение (1872 г.)  . . . . . . . . . 322
267. Объясняет апостольские слова: «яко чада света ходите»  . 323
268. При искушении от диавола прибегай к твердыне 
смирения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 323
269. Страху вражию не поддавайся  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 324
270. Грешно говорить, что отрады не будет ни в сей 
жизни, ни в будущей  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .324
271. О страхе внезапной смерти и о частом причащении 
Св. Таин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 325
272. О помысле иметь свою келлию (1881 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . 325
273. Нельзя водиться одним желанием без рассуждения  . . . . . . 326
274. О духовном странничестве. Враг смущает 
попечением о собственной келлии  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 326
275. Смертный исход сластолюбивого человека тяжек, 
а трудолюбивого легок (1884 г.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 327
276. Враг старается нанести подвижникам хотя 
бы перед смертью какую-нибудь греховную рану, 
дабы воспрепятствовать им в переходе в будущую жизнь  . . . . . 328
277. Совет утратившей теплоту и утешение молитвы 
и обуреваемой блудными помыслами  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 329
278. Не должно брать на себя непосильный труд лечить 
от духовных болезней  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 330
279. Уныние бывает и от тщеславия, и от непосильного 
рвения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 331
280. Жить по-монашески – в терпении и смирении  . . . . . . . . . . 332
281. Внешними неудобствами душа очищается. 
Преждевременное уединение вредно  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 333
282. От ближнего живот и смерть  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 334
283. Снам не верь. Жалость и усердие не бывают без 
тяготы и скорби  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 334
284. Лучше грешник кающийся, чем праведник возносящийся  335
285. Если наше прошение к Богу не исполняется, это не 
значит, что в Евангелии не все верно сказано; на это есть 
свои причины (1867 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 336
286. «Гордым Бог противится, смиренным же дает благодать»  337
287. Перешедшие в другой монастырь всегда 
испытывают тоску  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 338
288. Враг более всего восстает против молитвы. 
Качество молитвы определяется ее концом  . . . . . . . . . . . . . . . . . 338





С О Д Е Р Ж А Н И Е

15

289. О перемене места не думай  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 341
290. Держись страха Божия, хранения совести и 
соблюдения заповедей (1873 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 341
291. Всякое послушание считай порученным от Господа 
через людей (1884 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 342
292. По праздникам не работай. Покойников не бойся 
(1886 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 342
293. Больным облегчается молитвенное правило  . . . . . . . . . . . . 342
294. Самовольное старчествование и высокоумие 
доводят до искушений (1864 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 343
295. О благоразумном молчании (1883 г.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345
296. Не так живи, как хочется, а как Бог велит. 
Неприятности от других – по внушению диавола, не 
терпящего внимательных молитвенников (1883 г.)  . . . . . . . . . . 346
297. Начальствование не всем и не всегда мешает 
спасаться. В человеке бывает тайное добро, видимое 
одному Богу. Как говорить с неискренними людьми (1883 г.)  . 349
298. Чистота душевная в том, чтобы стараться не видеть 
злобы человека (1883 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 351
299. От себя и от бесов в другой монастырь не уйдешь (1883 г.)  352
300. Если не хочешь нести скорбей, не берись изгонять 
бесов. Гневайся не на людей, а на бесов, искушающих 
людей (1881 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 353
301. Келья высит, люди искушают, а не искушен – 
неискусен. Видение, бывшее монахине относительно 
неосуждения ближних. О Марфе и Марии (1882 г.)  . . . . . . . . . . 354
302. Внимай себе и своему спасению (1882 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . 356
303. Что значат слова: «Стяжи друга Господа» (1882 г.)  . . . . . . . 356
304. Страсти в нас – для нашего смирения. Должно 
молиться о даровании «ока благого». Объяснение 
видения. О разговоре в церкви и как прекратить его (1882 г.)  358
305. Объяснение сновидения (1882 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 360
306. Живя вместе с другими, отличайся от них не 
наружно, а смирением (1883 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 361
307. При ощущаемой духовной радости должно 
остерегаться не впасть в прелесть вражию (1883 г.)  . . . . . . . . . . 363
308. Молись за обижающих (1884 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 364
309. Во всяком деле нужна постепенность. Слова 
других и собственные чувства должно проверять 
рассмотрением и молитвою (1884 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 365
310. Начальница не всякому слову должна верить. 
Щегольство не должно быть в общине (1884 г.)  . . . . . . . . . . . . . . 366





С О Д Е Р Ж А Н И Е

16

311. Где действуют по Богу, там и Бог подает Свою 
помощь (1884 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 367
312. В скорби читать 1-й псалом 2-й кафизмы. Молитва 
всегда сильнее псаломскими словами (1884 г.)   . . . . . . . . . . . . . . 368
313. На одном месте и камень обрастает (1884 г.)   . . . . . . . . . . . . 368
314. Желающий иметь покой в Господе должен поступать 
по Его заповедям   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 369
315. В серьезной болезни не должно отлагать елеосвящение   . 369
316. Мы, новые монахи, совершенно изменили древний 
порядок относительно свиданий с родными (1864 г.)   . . . . . . . . 370
317. Для умиротворения нужно дома смиряться, а не в 
далекий путь искаться (1864 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 370
318. Наставление сборщице (1866 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 371
319. Сборщики и сборщицы, в чем нуждаются, могут 
приобретать из сборных денег (1866 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 371
320. Болезнь телесная посылается к пользе душевной (1878 г.)   372
321. Молись за сестру (1867 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 372
322. Каждый сам за себя Богу ответит (1869 г.)  . . . . . . . . . . . . . . 372
323. Не других должно исправлять, а самих себя (1869 г.)   . . . . 373
324. Схима есть второе крещение   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 373
325. Болезнь телесная невольно обращает нас к будущей 
жизни   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 373
326. Можно прямо постригаться в схиму, а не сначала в 
мантию (1874 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .374
327. В болезни преданность воле Божией особенно 
необходима (1874 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .375
328. Не всякое видимо благое желание от Господа (1861 г.)   . . . 375
329. Об уединенной и совместной жизни (1864 г.)   . . . . . . . . . . . 376
330. Советует не отказываться принять келейное 
пострижение (1871 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 377
331. Покорись необходимости в неудобных 
обстоятельствах (1881 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 378
332. О брани плотской (1866 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 378
333. В болезнях потребно терпение со смирением  . . . . . . . . . . . 379
334. Не думай, что мне тебя не жаль  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 379
335. Не вини других – ищи успокоения в чистой совести  . . . . . 379
336. Всяк сам за себя отвечает   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 380
337. Учись понимать монастырскую жизнь. 
В болезнях невольных милость Божия сокрыта (1867 г.)   . . . . . 380
338. Не надо малодушествовать, но за все благодари Бога   . . . . 380
339. Есть спасение и вне монастыря, но с большим трудом   . . . 381
340. Спокойствие духа враг дать не может   . . . . . . . . . . . . . . . . . . 381





С О Д Е Р Ж А Н И Е

17

341. Многие трудности нашей жизни от нас самих (1868 г.)   . . 381
342. Не удивляйся и не ужасайся гонениям (1869 г.)   . . . . . . . . . 382
343. Читай чаще псалмы: «Живый в помощи Вышняго» и пр.   382
344. Оставивший монастырь неблагонадежен для 
семейной жизни (1876 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 382
345. Веди себя с родными так, чтобы добровольно 
отпустили тебя в монастырь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 383
346. Хульные помыслы борят за возношение и осуждение  . . . . 384
347. Не колеблись исполнить желание 
относительно поступления в монастырь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 385
348. Жить по-монастырски надо в кротости и смирении 
(1862 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 386
349. Планы неопытного в монастырской жизни (1864 г.)   . . . . 386
350. Дети обязаны почитать своих родителей (1864 г.)   . . . . . . 386
351. Малодушие и отчаяние от горделивости по 
наветам вражиим  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 387
352. Исправление бывает не без труда (1865 г.)  . . . . . . . . . . . . . . 387
353. Безмолвие телесное и безмолвие духовное и как они 
приобретаются  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 387
354. Порицая друг друга, лишаемся взаимного мира (1884 г.)  . 388
355. Оставляющие монашество уподобляются Иуде 
предателю (1869 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 389
356. Надо быть потверже   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 389
357. В новой келье желает обновления душевного и 
телесного (1870 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 390
358. Исповедание грехов с негодованием на других 
не полезно  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 390
359. Материальные средства не дают успокоения (1876 г.)   . . . 391
360. Время заняться своим внутренним умиротворением, 
которое от материального избытка не зависит   . . . . . . . . . . . . . . 391
361. Терпи неудобства   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 392
362. Получивший прощение грехов своих и 
наследовавший Царствие Небесное может вспоминать 
их с благодарностью к милосердию Божию (1878 г.)  . . . . . . . . . 392
363. Сын Божий жил в убожестве – и мы не должны 
унывать от бедности (1872 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 393
364. Все простое ближе к Богу . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 393
365. Перемена места не спасет от тоски. Спасешься 
смирением (1872 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 394
366. Великая мука ожидает нас, если отвергнемся данных 
обетов!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 395
367. Дела наши делаются не без Промысла Божия (1887 г.)  . . . 395





С О Д Е Р Ж А Н И Е

18

368. Теория похожа на придворную даму, а практика – 
на медведя в лесу (1889 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 396
369. Для избежания скорби молись за обижающих. 
Читай Евангелие (1889 г.)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 397
370. Принимать ли начальствующей сестер от пострига? . . . . . 398
371. Должно искать славы не своей, а Божией. 
Об отношении м. Казначеи к м. игумении и о Бисмарке 
(1891 г.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 398
372. О плотских движениях на молитве. Об умной и 
устной молитве (1887 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 400
373. Об искушениях при молитве Иисусовой  . . . . . . . . . . . . . . . . 400
374. Писать ли родным? (1866 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 401
375. Неблагословенные труды не полезны. О сношениях 
с родными. Надо творить не свою волю, а волю Божию 
(1867 г.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 402
376. Угождать Богу должно прежде всего покаянием. 
За грехи должно понести и скорби. Как проводить время 
готовящейся к причащению . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 406
377. О хульных помыслах и о том, как вести себя по 
отношению к ним. О принятии пищи. Об устройстве в 
монастыре и о молитвенном правиле (1867 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . 408
378. Остерегайся отыскивать чудесное в твоей жизни  . . . . . . . 412
379. Когда занята делом, то меньше бывает мысленной 
путаницы. Советует оказать помощь двум бедным 
девицам в городе  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 413
380. О разговоре с м. игуменией. О самовольном 
послушании. О правильном обращении с деньгами  . . . . 414
381. Не полезно слепо подражать другим, ибо у каждого 
свой путь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 415
382. О терпении скорбей и о молитве за обидящих (1874 г.)  . . 417
383. Тесен путь, вводящий в жизнь вечную. Монашество 
есть тайна  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 418
384. О болеющей чахоткой, о Боге милующем и о 
призрении младенца монахиней (1875 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 419
385. Дарований не ищи, а усвой матерь дарований – 
смирение (1876 г.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421
386. Клеветы не бойся (1876 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421
387. Не бойся попасться в переписке со старцем  . . . . . . . . . . . . 422
388. О самоубийце можно молиться келейно  . . . . . . . . . . . . . . . . 422
389. О послушнице, желающей перейти в сестры милосердия  423





С О Д Е Р Ж А Н И Е

19

390. Страдающего манией преследования брата советует 
свозить к Черниговской Божией Матери в Троице-
Сергиевой Лавре  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 423
391. О6 ужасной кончине купеческой вдовы. О болезни 
и о том, что Царствие Божие есть лицезрение Христово, 
мука вечная – отлучение от Христа. О словах Симеона 
Нов. Богослова. О слезах  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 424
392. О болезни и о сестринских молитвах  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 427
393. О частом причащении Св. Таин. О слезах в церкви. 
О нарушении поста по болезни . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 428
394. Православный взгляд на «довлетворение» за грехи. 
Объяснение сна  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 429
395. Болезнь очищает нашу греховность. Помысл о 
том, что болезнью отягощаешь сестер – от врага. Об 
отношении со стороны м. игумении. При молитве 
Иисусовой не должно быть излишнего опасения впасть 
в прелесть. Прелести более всего должно опасаться 
при слезах и радости. Объяснение сна. Почему страсти 
возвращаются? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 431
396. О видении м. игумении. О сочинениях еп. Игнатия 
Брянчанинова и об отзыве о них еп. Феофана. О старце 
Климченке  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 435
397. О принятии начальствования  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 437
398. Чахотка многих обращает к Богу. Сообщает о своем 
здоровье  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 438
399. По поводу рукописи странника о молитве 
Иисусовой. Об участи убитой N  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 439
400. О послушании странника и о послушании казначеи  . . . . . 441
401. Что читать брату маловерному?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 442
402. Об антихристе и его предтечах  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 442
403. Об игуменстве не смущайся  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 443
404. О воровстве в обители и о хранении у себя чужих денег  . 443
405. Не нужно жалеть о поступлении в монастырь. Снова 
о боязни игуменства  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 444
406. Монахине ехать в Крым для купания неприлично, 
а на богомолье ехать в Киев можно  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 445
407. Брошюра об афонских иноках. О пользе молитвы за 
умерших. О данном обете и о виденном сне  . . . . . . . . . . . . . . . . . 445
408. О молитве Иисусовой – устной, умной и сердечной . . . . . . 447
409. О браке между родственниками  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 449
410. О дурном глазе и о суевериях  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 449





С О Д Е Р Ж А Н И Е

20

411. О причащении больных в келлии. О молитве 
св. Спиридону  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 449
412. Как хлопотать в Петербурге об открытии общины 
(1876 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 450
413. Как устроить лучший звон. О выборе священника 
(1879 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 451
414. О просящихся в общину именем старца. О том, 
что в новоустрояющейся общине младшие не должны 
забегать вперед со своими мнениями и советами (1879 г.)  . . . . 452
415. Поздравляет с праздником Рождества Христова (1880 г.) . 453
416. О выборе сестер общины (1888 г.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 454
417. Об отпуске сестер и о времени выезда (1889 г.)  . . . . . . . . . . 454
418. О неудобствах на новом месте; скуке и неустройстве; 
о времени церковной службы; о пище (1889 г.) . . . . . . . . . . . . . . . 454
419. Снова о неудобствах и материальных затруднениях 
(1889 г.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 456
420. Господь взирает не на наружные действия наши, 
а на намерения (1870 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 456
421. Благодушное несение болезней искупает греховную 
причину их. Уклоняющийся от вольных скорбей впадает 
в невольные (1871 г.). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 457
422. Не следует доверять снам, от которых бывает 
смущение (1871 г.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 458
423. О благоразумном распределении имущества (1872 г.)  . . . . 459
424. Об удобстве иметь келейницу. О чистой молитве. 
Еще о неверии снам (1872 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 460
425. На повторяющих от сердца Иисусову молитву 
восстает враг. Должно терпеливо переносить 
искушения и надеяться на помощь Божию. При 
победе над врагом не должно возноситься и оставлять 
молитву, ибо эта мнимая победа – уловка врага с целью 
победить подвижника. Прежние грехи возвращаются 
от самонадеяния и осуждения (1879 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . .461
426. В самооправдании – высокомудрие  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 463
427. О передаче денег мирским родственникам (1874 г.)  . . . . . 464
428. Еще о том, как должно относиться к видениям. 
О борьбе с высокоумием и о том, что не должно 
понуждать себя к телесным трудам сверх силы (1875 г.)  . . . . . . 464
429. Во всяком пребывании надо жить благоугодно (1878 г.)  . . 465
430. Должно молиться за оскорбляющих и терпеть 
искушение (1878 г.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 466





С О Д Е Р Ж А Н И Е

21

431. О вредных последствиях неправильной молитвы и 
о том, что не следует представлять себе непостижимое 
Божество в образах  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 466
432. О скорбях в монастыре: проводящие жизнь в 
смирении и самоукорении испытывают мало скорбей. 
Главная причина скорбей – самолюбие, а иногда и благая 
решимость – жить благочестиво  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 468

Советы супругам и родителям  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 471
О браке  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 473
Семейные тяготы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 473
Без столкновений прожить невозможно   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 474
Надо терпеть   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 475
Довольство портит людей   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 476
Утешение покинутой жене   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 476
О пьянице-муже молись Богу   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 477
Брак между родственниками   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 477
Католику, женатому на православной   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 478
О детях.Страх трудного рождения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 478
Обязанности крестных родителей   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 479
О подкинутом младенце   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 479
Христианское воспитание   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 480
Отношение к родителям   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 484
О чтении   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 484
Иногда детям нужно уступать   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 487
Учите детей и от них учитесь   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 488
О непостоянстве желаний молодых   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 488
Как выбирать невесту   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 489
Не оставляйте сына праздным   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 490
Как приучить к серьезным занятиям . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 490
О справедливом завещании   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 491
Матери, скорбящей о неверии сына   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 491
Матери, скорбящей о болезни дочери  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 493
Смерть близких. Предсмертные страдания  . . . . . . . . . . . . . . . . . 494
Скорбящим о кончине сына   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 495
Утешение в смерти дочери   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 497
О молитве за умерших  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 497
О поминовении неправославных в храме  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 499
О самоубийце молятся только дома  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500

Разные письма. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 501
Ответ благосклонным к Латинской церкви   . . . . . . . . . . . . . . . . . 503
О церковном поминовении христиан неправославных  . . . . . . 511





С О Д Е Р Ж А Н И Е

22

Молитва о человеке, умершем вне Церкви   . . . . . . . . . . . . . . . . . . 513

Жизнеописание в Бозе почившего Оптинского 
старца иеросхимонаха Амвросия (избранные главы) . 515

Некоторые общие наставления Старца Амвросия, 
записанные большей частью хибарочными посетительницами  517
Нравственный облик иеросхимонаха Амвросия как Старца  . . 535
Евангельская любовь Старца Амвросия, выражавшаяся 
по отношению к ближним а) вещественной помощью 
и б) мудрыми советами  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 547
Еще несколько случаев прозорливости Старца 
Амвросия, по рассказам мирских лиц, и его письменные 
советы и наставления  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 569
Любовь Старца Амвросия к ближним, выражавшаяся, 
вследствие его действенной молитвы к Богу, 
сверхъестественной помощью и исцелением болезней 
телесных и душевных  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 583
Сила слова Старца Амвросия, его обращение 
с посетителями и наружный вид  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 609
Записанные слова отца Амвросия, Старца Оптинской 
пустыни  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 626



П И С Ь М А 

К  М О Н А Ш Е С Т В У Ю Щ И М 

Л И Ц А М





О Б Щ И Е 

П Р А З Д Н И Ч Н Ы Е 

П Р И В Е Т С Т В И Я





1. «ПРОСТИМ ВСЯ ВОСКРЕСЕНИЕМ»

Сестры о Господе и матери!
Кому по немощи и по скорости не мог написать, тех 

всех купно поздравляю с предстоящим великим Торже-
ством христианским. Когда в церкви будет воспеваться 
всерадостное: «Христос воскресе!», — тогда и от меня, 
грешного, примите сие приветствие, с благожеланием 
каждой из вас мирного духовного чувства и благодушно-
го и благоприятного расположения ко всем, оставляя, по 
слову апостольскому, аще кто на кого имать некое поре-
чение, так как в это время Церковь воспевает: «простим 
вся Воскресением».

2. О ВЕЛИКОМ СНИСХОЖДЕНИИ 
РОЖДШЕГОСЯ ГОСПОДА И О НАШЕМ 

ОКАЯНСТВЕ

Мудрствующим о Господе!
Милостью и долготерпением Божиим паки и паки 

достигаем времени ежегодного празднования Рождества 
Христова.
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Вместо простого обычного поздравления хочу вам 
сказать несколько слов о великом таинстве великого 
сего праздника. Церковь в песнях своих уже призывает 
верных высокими умы созерцать странствие Владыч-
не и очищенными сердцами таинственно насладиться 
безсмертныя трапезы во убозем вертепе: како везде 
Сущий, преклонив небеса, сниде на землю, не оставль 
недр Отеческих; како Невидимый видим бысть; како 
собезначальное Слово и Соприсносущный Сын Божий 
Сын Девы бывает; како Предвечный и в вышних Не-
постижимый от Девы рождается днесь, яко Младенец; 
како Неприступный всем днесь, яко Младенец, объем-
лется Матерними девическими руками; како покрыва-
ли облаками небо днесь, яко Младенец, пеленами по-
вивается; како вся премудростию Сотворивый, днесь, 
яко повитый Младенец, в яслех скотиих полагается, 
да безсловесия избавит человеки; како питаяй всяче-
ская днесь, яко Младенец, млеком Матерним питается. 
О, таинства страшнаго! О, вещи непостижимыя! Како 
Бог непреложно Человек бывает, да богом Человека 
соделает, предглаголавый пророком (Пс. 81: 6–7): Аз 
рех: бози есте вы, и сынове Вышняго вcи. Но, — о, 
окаянства нашего! — мы же яко человецы умираем. О, 
суетства нашего и нерадения о Божественном всынов-
лении! Возлюбихом паче рабство страстей и злаго ради 
произволения нашего, волею и неволею подклоняем 
выю игу супротивнаго. О, ослепления нашего и омра-
чения! Блаженны ушеса пастырей оных, слышавшия 
како на воздусе Ангели, воспевая славу Богу в Вышних, 
благовествовали мир земле и Божие благоволение че-
ловекам. Блаженны их очеса, видевшия, яко Агнца 
непорочна, во чреве Мариине упасшагося. Блаженны 
и все те, которые сподобляются Божия благоволения 
и мира, всяк ум превосходящаго. Блаженны и прему-
дрые волхвы, пришедшие от далеких стран поклони-
тися Рождшемуся от Девы, принесшие Ему достойные 
дары: злато яко Царю, ливан яко Богу и смирну яко 
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Мертвецу безсмертному. Блаженны и все, достойно по-
кланяющиеся Ему духом и истиною, принося Ему дары, 
кийждо по силе своей: ов яко злато, праведныя лепты 
милосердия, ов яко ливан и благовонное кадило — сла-
вословие и чистые молитвы покаяния и исповедания; 
ов же яко благоуханную смирну — благодарное воспо-
минание страданий и благоговейное поклонение жи-
вотворящим язвам Вочеловечшагося и плотию Распен-
шагося за спасение наше. Но что сотворим мы, унылые 
и нечувственные, от них же первый есмь аз, не могуще 
возвышенным от земли умом и очищенным сердцем на-
сладиться безсмертной сей трапезы во убозем вертепе. 
Смиряясь и зазирая себя, да внемлем усердно с благо-
говением чтению и пению церковному и от них, яко 
от источника жизни и безсмертия, да почерпаем себе 
утешение и вразумление и спасение, милостью и неиз-
реченным человеколюбием Воплотившагося нас ради 
Сына Божия, Емуже подобает слава и держава, честь 
и поклонение, со безначальным Его Отцем и Пресвя-
тым и Благим и Животворящим Духом, ныне и присно 
и во веки веков. Аминь.

Неизреченно Родивыйся от Девы, помилуй нас, студ-
ных, за молитвы Пречистыя Твоея Матери и всех благо-
угодивших Тебе!

3. ПРАЗДНИК ПАСХИ НАПОМИНАЕТ 
О БУДУЩЕМ И ВСЕОБЩЕМ ВОСКРЕСЕНИИ

Сестры о Господе и матери!
Поздравляю вас с праздником Рождества Христова 

и вместе с наступающим Новым годом. Воплотивыйся 
и Родивыйся от Девы — да подаст вам и нам, по неизре-
ченному человеколюбию Своему, то, чесого ради сниде на 
землю и воплотися. Воплотися, — да обновит истлевшее 
грехом естество наше. Воплотися, — да избавит нас от 
власти мучительства диавола. Воплотися, — да спасет нас, 





П р п .  А м в р о с и й  О п т и н с к и й

30

и не точию да спасет, но и да сотворит нас Себе сыны, 
дщери и наследники Царствия Своего, за все сие ничего 
не требуя, токмо единого благого нашего произволения 
к снисканию сего несказанного наследия Божия; тогда 
Он Сам будет нам помогать, усиливая наше благое изво-
ление и подавая нам крепость в благих наших действиях, 
как говорит апостол: «Бог бо есть действуяй в вас, и еже 
хотети, и еже деяти, о благоволении». С нашей стороны 
вся сила и важность сего Дела состоит в благоволении, 
то есть в благом изволении благоугождать Господу; тогда 
Сам Господь будет действовать и помогать нам в деле спа-
сения нашего, по сказанному: без Мене не можете творити 
ничесоже (Ин. 15: 5).

Из всего сказанного видно, что дело нашего спасения 
зависит и от нашего произволения, и от Божией помощи 
и содействия. Но последнее не последует, если не пред-
варить первое. Мир всем! и духови вашему!

4. РОДИВШИЙСЯ ХРИСТОС ПРИНОСИТ 
НАМ ВЕЛИКИЕ БЛАГА, ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ 

КОИМИ ЗАВИСИТ ОТ НАШЕГО 
ПРОИЗВОЛЕНИЯ

Мудрствующим о Господе!
К празднику Рождества Христова вместо обычного 

поздравления писал я вам о великом таинстве великого 
сего праздника. Желал бы и теперь сказать вам что-нибудь 
о таинственном значении торжества христианских тор-
жеств, то есть праздника Воскресения Христова. Но по 
слабости болезненной не имею к тому ни сил, ни возмож-
ности. Разве только вкратце скажу, что ежегодное торже-
ственное празднование светлого праздника Воскресения 
Христова, кроме собственного значения, служит для нас 
и напоминанием о всеобщем и всемирном воскресении, 
что особенно видно из знаменательных действий Пас-
хальной утрени.
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Первое. В светоносную ночь, после прочтения полу-
ношницы, бывает торжественное исхождение и обхожде-
ние храма священнослужителями и всеми верными с воз-
жженными свечами, при несении креста и святых икон 
и звоне колоколов. Явно, что это церковное действие 
прямо указывает на Евангельскую притчу о десяти девах, 
в полуночи возбужденных воплем: Се, жених грядет, ис-
ходите в сретение его. Тогда восташа вся девы тыя и укра-
сиша светилники своя... и изыдоша в сретение жениху 
(Мф. 25: 1–7). Девы эти — души верующих. Жених — Хри-
стос. Ночь — жизнь века сего. Светильники — вера и до-
брые дела... Как Евангельская притча, так и торжествен-
ное обхождение храма верными при звоне колоколов не 
изображают ли всеобщее воскресение при конце мира, 
когда глас трубы Архангельской возбудит всех мертвых, 
и верующие в Господа, подобно Евангельским девам, изы-
дут в сретение Ему со светильниками своими, каждый по 
достоинству своему.

Второе. Когда совершается это торжественное ше-
ствие около храма, двери церковные затворяются. Иду-
щие верные видят в храме свет, а на пути перед собой 
и около себя — непроницаемый мрак, и тако приходят 
в преддверие храма к затворенным дверям. Не означается 
ли сим, что все, воскресшие во всемирное воскресение, 
издали узрят чертог небесной славы, но не все внидут 
в оный, а только достойные, у которых светильники, как 
у мудрых дев, не угаснут при встрече Жениха — Христа. 
Остальные же, у которых, как у юродивых дев, светиль-
ники угаснут, тщетно будут повторять начало церковно-
го стиха: «Чертог Твой вижду, Спасе мой, украшенный, 
и одежды не имам да вниду в он».

Третье. В преддверии храма, перед затворенным оно-
го входом, первенствующий служащий, сотворив обыч-
ное пасхальное начало прославлением Святой Троицы 
и пением: «Христос воскресе», с крестом в руках, отвер-
зает двери церковные и первый входит в храм, а за ним 
входят, без различий, и все прочие христиане, поющие 
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радостную церковную песнь: «Христос воскресе из мерт-
вых, смертию смерть поправ и сущим во гробех живот 
даровав». Повторяя оную многократно, прилагают и дру-
гие всерадостные песнопения: «Воскресения день, про-
светимся, людие! Пасха, Господня Пасха! От смерти бо 
к жизни и от земли к небеси, Христос Бог нас приведе, 
победную поющия...» и так далее. Не слышно уже обыч-
ного чтения, возбуждающего дух сокрушения, а слышно 
одно лишь непрерывное сладкопение, возбуждающее во 
всех радование. Непрестанно являются служители алтаря 
в блистающих одеждах, непрестанно зрим Крест Христов, 
и поклоняемся сему знамению спасения нашего, непре-
станно осеняемся курением священного фимиама; у всех 
в руках возжженные свечи; в устах же у всех, и служащих, 
и поющих, и предстоящих, только и слышится радостное: 
«Христос воскресе!»

Так празднуется временная Пасха Христова на земле 
и к сему празднованию допускаются все христиане, до-
стойные и недостойные, потому что настоящая жизнь 
подлежит изменению: нередко достойные делаются недо-
стойными, и наоборот — недостойные делаются достойны-
ми, что явно показано на Иуде и разбойнике. Первый был 
в лике избранных дванадесяти апостолов Христовых, три 
лета следовал за Христом, непрестанно слушая учение Его, 
и имел дарование изгонять бесов и исцелять многоразлич-
ные болезни. Но наконец, обезумев от нерадения и сре-
бролюбия, предал Христа и погиб навечно. Разбойник же 
более тридцати лет был в шайке закоренелых злодеев, но, 
вразумившись на кресте, исповедал волею Распеншагося 
Сына Божия Господом и Царем и первым вошел в рай. 
Примеры эти да содержим всегда в памяти, чтобы воздер-
жаться от греха осуждения, хотя бы мы видели кого-либо 
и при конце жизни грешащим, как убеждает нас святой 
Иоанн Лествичник.

Но иной будет порядок празднования на Небеси Пас-
хи вечной после всеобщего воскресения и суда. К празд-
нованию оной будут допущены только одни избранные, 
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достойные. И кто единожды допущен будет в чертог Не-
бесный к празднованию Пасхи вечной, тот навечно и оста-
нется в лике празднующих оную, во гласе радования. Кто 
же окажется недостойным участия в этом праздновании, 
тот пребудет в вечном лишении и вечном отчуждении. Но 
теперь неблаговременно говорить подробно о горькой 
участи последних по причине всерадостного праздника. 
А скажем только то, что все мы, христиане, пока живы, 
должны быть осторожны и внимательны к своему спасе-
нию. И мнящиеся из нас стояти, по слову апостольскому, 
да блюдутся, да не падут, памятуя всегда ужасающий при-
мер погибшего Иуды. Немощные же из нас и падающие да 
возбуждаются надеждой исправления, видя утешительный 
пример благоразумного разбойника, наследовавшего рай.

«О Пасха, велия и священнейшая, Христе! О мудросте, 
и Слове Божий, и сило! Подавай нам истее Тебе прича-
щатися в невечернем дни Царствия Твоего».

5. ЗНАЧЕНИЕ ВОСКРЕСЕНИЯ ХРИСТОВА. 
ЯКОЖЕ ЧАДА СВЕТА ХОДИТЕ

Сестры о Господе и матери!
Поздравляю вас с светлым праздником Воскресения 

Господа нашего Иисуса Христа и сердечно желаю всем 
вам встретить и провести всерадостное сие христианское 
торжество в мире и утешении духовном. Когда начинается 
в церкви торжественное и взаимное приветствие, тогда 
помяните, что и аз, грешный, каждую из вас приветствую 
обычным всерадостным приветствием:

Христос воскресе!
Велика сила в сем кратком приветствии, как свидетель-

ствует святитель Златоуст в Огласительном своем слове: 
«Воскресе Христос, и низложися ад! Воскресе Христос, 
и падоша демони! Воскресе Христос, и радуются Ангели! 
Воскресе Христос, и попрася смерть! Воскресе Христос, 
и воцарися жизнь».
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Не без причины многократно повторяется радостная 
церковная песнь: «Светися, светися, новый Иеру салиме, 
слава бо Господня на тебе возсия», то есть радуйся и про-
свещайся светом Христовым собрание сынов и дщерей 
Православной Церкви. А как просвещаться и озаряться 
светом Христовым, научает нас святой апостол Павел, 
говоря: якоже чада света ходите: плод бо духовный есть 
во всяцей благостыни и правде и истине (Еф. 5: 8–9). Те 
же самые слова апостол повторяет в другом месте: Ста-
ните убо препоясани чресла ваша истиною, и оболкшеся 
в броня правды, и обувше нозе во уготование благовество-
вания мира (Еф. 6: 14–15).

Под словом «истина» должно разуметь заповедь о любви 
к Богу: возлюбиши Господа Бога твоего всем сердцем твоим, 
и всею душею твоею, и всею мыслию твоею (Мф. 22: 37)... 
и всею крепостию твоею (Лк. 10: 27). И паки: Иже любит 
отца или матерь паче Мене, несть Мене достоин (Мф. 10: 
37). Ежели любовь Божия настолько ревнива, что и отца 
и матерь допускает любить только в меру, а не паче меры, то 
не без причины апостол заповедает нам препоясать чресла 
истиной, чтобы не грешить против любви к Богу, любовью 
к другим неуместной; особенно же нечистой, потому что 
Богу любезнее паче всего целомудрие в смиренномудрии.

Под словом же «правда» разумеется заповедь о люб-
ви к ближнему: возлюбиши ближнего твоего яко сам себе 
(Мф. 22: 39). А так как эта заповедь не всегда бывает удобо-
исполнима, то апостол заповедует нам облещися в броню 
правды, то есть не гневаться, не осуждать, не завидовать, 
терпеть обиды, укоризны и уничижения, любить врагов, 
творить добро не навидящим, молиться за творящих на-
пасть и изгонящия вы.

Словами же «плод благостыни» и «благовествование 
мира» означаются доброта, простота в отношении к ближ-
нему, и всякая благожелательность и дружелюбие, по ска-
занному: Мир имейте и святыню со всеми... (Евр. 12: 14). 
«Взыщи мира и пожени и!» Или как поет ныне Церковь: 
«Простим друг другу вся Воскресением».
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6. ПРАЗДНИК ВОСКРЕСЕНИЯ, 
КАК И ДРУГИЕ ПРАЗДНИКИ, 

НАПОМИНАЕТ НАМ: ХРИСТОС ВЧЕРА 
И ДНЕСЬ ТОЙЖЕ, И ВО ВЕКИ, А МЫ, 

ЛЮДИ, ИЗМЕНЧИВЫ И УНЫЛЫ

В настоящий праздник Светлого Воскресения Господа 
нашего Иисуса Христа, кроме обычного благожелатель-
ного поздравления и обычного радостного приветствия: 
«Христос воскресе!», — желалось бы сказать вам нечто 
и общеполезное.

Святой апостол Павел в Послании к Евреям говорит: 
Христос вчера и днесь Тойже, и во веки (Евр. 13: 8). Что 
означают сии апостольские слова? Не то ли, что Христос 
Господь, как Бог, всегда одинаков, у Него же, по сказанно-
му, несть пременение или преложения осенение. Мы же, 
христиане, скоропреложны и изменчивы: вчера были хо-
роши, а днесь уже не всегда бываем таковыми. Вчера сми-
рялись, сегодня начинаем оправдываться. Вчера мудрство-
вали о воздержании, а на следующий день нередко опять 
заботимся о наслаждении, часто даже негодуем, что пища 
и питие нехорошо приготовлены. Вчера довольствовались 
простой и скромной одеждой, ныне опять помышляем об 
одеянии лучшем. Вчера прилежали о молчании, сегодня 
паки начинаем разглагольствовать. Вчера любомудрствова-
ли о самоукорении, сегодня опять уклоняемся в пересуды 
и осуждения и тому подобное. Так только вчера и днесь. 
Кто же из христиан может поручиться, что он во весь 
век свой будет постоянен и неизменчив в добродетели. 
По сей причине апостол мнящихся стояти твердо в до-
бре увещавает к смиренному и внимательному хранению 
себя, глаголя: Темже мняйся стояти да блюдется, да не 
падет (1 Кор. 10: 12). А унывающих и дремлющих в жиз-
ни своей возбуждает к бодрствованию, глаголя: востани, 
спяй и воскресни от мертвых, и осветит тя Христос (Еф. 
5: 14). Кроме сказанного, слова апостольские: Христос 
вчера и днесь Тойже, и во веки, имеют и следующее зна-
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чение: время течет, годы один за другим проходят, жизнь 
некоторых сокращается, а у иных совсем прекращается. 
Праздники же Господни, по совершении обычного своего 
круга, тем же порядком возвращаются и будут возвращать-
ся до скончания века, напоминая христианам о великом 
таинстве воплощения Сына Божия и избавлении нашем 
от плена диавольского крестной смертью и воскресением 
Христовым. Напоминается же нам о сем во всех праздни-
ках Господних потому, что мы унылы и забывчивы, а от 
уныния и забвения часто перестаем быть благодарны-
ми Богу за Его великие к нам благодеяния, временные 
и вечные. Благодарение же приемлющего, по слову пре-
подобного Исаака Сирина, поощряет Дающего, еже даяти 
дарования болши первых. Благодарность в христианине 
такая вещь великая, что вместе с любовью последует за 
ним и в жизнь будущую, где он с ними будет праздновать 
Пасху вечную. Аминь.

7. ДОЛЖНО ПОМНИТЬ АНГЕЛЬСКОЕ 
СЛАВОСЛОВИЕ И НЕ ПРИЛЕПЛЯТЬСЯ 

К СКОРОПРЕХОДЯЩЕМУ

Сестры о Господе и матери!
Не имея возможности поздравить каждую из вас по-

рознь с настоящим всерадостным христианским торже-
ством, поздравляю всех вас вообще. Обрадовавший рож-
деством Своим все человечество и естество Ангельское, 
да обрадует утешением духовным и вас, овогда сетующих 
душами, овогда же и болезнующих телесами. Всем извест-
но, что в первую ночь Рождества Христова Небесные во-
инства Ангелов, между небом и землею, на пространстве 
воздушном, прославляли Господа пресладчайшим пением: 
Слава в вышних Богу, и на земли мир, в человецех бла-
говоление (Лк. 2: 14). Да и доселе ежедневно в Церкви 
Православной повторяются слова сего Ангельского пения. 
Но мы, будучи ослепляемы суетой помыслов и печалей 
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и попечений житейских, или земных, не всегда вника-
ем достодолжно в великий смысл и в великое значение 
сей Ангельской песни. За все постигающее нас скорбное 
или болезненное, а иногда и утешительное, не воздавая 
должного благодарения и славы Богу, в вышних живуще-
му во свете неприступнем, мы лишаемся мира Христова, 
превосходящего всяк ум, даруемого достойным по неиз-
реченному благоволению Божию к роду человеческому. 
О, дабы всеблагий Господь не лишил всех нас того, о чем 
пишу вам. Только нужно позаботиться нам о том, чтобы 
соответствовать Божию благоволению нашим благим про-
изволением.

Господь наш Иисус Христос две исходные заповеди 
изрек ученикам Своим: Мир Мой оставляю вам, мир Мой 
даю вам (Ин 14: 27). И паки: Заповедь новую даю вам, да 
любите друг друга (Ин. 13: 34). Не вотще повторяется 
мудрое слово старинных людей: где мир и любовь, там 
и Бог, там всякое благо.

У нас же, большей частью, забота о стяжании благ, 
только, к сожалению, часто земных и временных, а не 
Небесных. Забываем мы, что земные блага скоропрехо-
дящи и неудержимы, тогда как блага Небесные вечны, 
безконечны и неотъемлемы.

Всеблагий Господи! Помози нам презирать все скоро-
преходящее и пещися о едином на потребу — спасении 
душ наших.

8. ЧТО ПРЕПЯТСТВУЕТ ПОВИНОВАТЬСЯ 
ПРАВДЕ БОЖИЕЙ

Сестры о Господе и матери!
Христос воскресе!
И в настоящий Светлый праздник всерадостного Вос-

кресения Христова, кроме обычного поздравления, желал 
бы я сказать вам нечто утешительное и вместе полезное, 
потому что истинное и прочное утешение тесно соедине-
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но с истинно полезным. В чтении Пасхального Евангелия 
слышим слова: во своя прииде, и свои Его не прияша. 
Елицы же прияша Его, даде им область чадом Божиим 
быти, верующим во имя Его (Ин. 1: 11–12).

Древле своими Богу назывались израильтяне, избран-
ный народ Божий. В новой же благодати своими Богу 
могут называться христиане, посвятившие себя на служе-
ние Богу и преимущественно монашествующие. Святой 
апостол Павел выставляет причину, почему некоторые 
из древнего избранного народа Божия не приняли Сына 
Божия, пришедшего во плоти. Свою правду ищуще по-
ставити, — говорит апостол, — правде Божией не пови-
нушася (Рим. 10: 3).

Та же причина и в новой благодати препятствует по-
виноваться правде Божией и Божественным заповедям 
Христа Спасителя, то есть если христианин допустит себе 
самооправдание, которое в Евангельском законе не до-
зволено, тогда, как бы невольно, принужден бывает про-
тивиться и отвергать если не все, то многое, что пропо-
ведуется в Евангельском учении.

У израильтян были две главные секты: фарисейская 
и саддукейская. Фарисеи, хотя веровали всему, содержав-
шемуся в Священном Писании, но крайне недуговали воз-
ношением и презорством к другим. Саддукеи же во многом 
сомневались и даже не веровали воскресению и бытию 
Ангелов. Те же немощи душевные проявляются между не-
которыми и в новой благодати. Нередко бывает, что ве-
рующие всему в слове Божием и старающиеся жить по 
заповедям Божиим допускают в себе возношение перед 
другими и уничижают многих. Есть также немало и таких, 
которые сплошь да рядом сомневаются в доброжелатель-
стве ближних — от меньших до старших. Будь для них 
кто добр, как Ангел, они и тому не поверят, приискивая 
и выставляя на вид какие-нибудь малозначащие причины. 
Продолжая сомневаться во всех и во всем, они, наконец, 
доходят до сомнения и неверия относительно и будущей 
жизни и таким образом сами делают жизнь свою жалкой 





О б щ и е  п р а з д н и ч н ы е  п р и в е т с т в и я

39

и безотрадной. Общий же и неудобоисцельный недуг как 
фарисействующих, так и саддукействующих есть зависть, 
часто порицающая и правду Божию, не говоря уже о прав-
де человеческой.

Простите меня, матери и сестры, что аз, недостойный, 
в Светлый праздник выставил на вид облака темных стра-
стей. Но выставил ради того, что эти страсти нередко без-
покоят и такие души, которые немало заботятся о своем 
спасении и благоугождении Богу; а желалось бы, чтобы 
никакая мгла страстей, особенно в Светлый праздник, не 
омрачала мысленной и умной тверди душ ваших.

Для утешения нашего повторим опять указанные сло-
ва Пасхального Евангелия: Елицы же прияша Его, даде 
им область чадом Божиим быти, верующим во имя Его. 
Для простого человека сделаться чадом и наследником 
и земного царя велико есть. Кольми паче соделаться ча-
дами и наследниками Царя Небесного превосходит всякое 
слово и всякое сказание, и даже понятие и постижение 
ума человеческого, как свидетельствует о сем апостол: 
ихже око не виде, и ухо не слыша, и на сердце человеку 
не взыдоша, яже уготова Бог любящим Его (1 Кор. 2: 9). 
Еже буди всем нам получити милостию и человеколюбием 
Единародного Сына Божия, умершего за нас и воскресше-
го, и воскрешающего, и просвещающего всякую христиан-
скую душу нелицемерно и твердо верующую в Него. Аминь.

9. О КРЕСТЕ И ВОСКРЕСЕНИИ

Сестры о Господе и матери!
Христос воскресе! Христос воскресе! Христос вос-

кресе!
Поздравляю вас с светлым и всерадостным праздни-

ком Воскресения Господа нашего Иисуса Христа. Сердеч-
но желаю всем вам встретить и провести всерадостное 
христианское торжество сие в мире, и утешении, и ве-
селии духовном.
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Желал бы вместе с поздравлением написать вам нечто 
и в назидание духовное. Но опасаюсь, как бы из празд-
ничного и высокоторжественного не вышло нечто не 
праздничное и не торжественное, потому что полезное 
редко сходится с приятным, разве только у крепких и му-
жественных духом.

Во всерадостных церковных песнях о Воскресе-
нии Христовом нередко слышим, что воспоминается 
Крест Христов, и смерть, и погребение. Например: 
«Кресту Твоему покланяемся, Христе, и святое Вос-
кресение Твое поем и славим... Повешен на древе всю 
тварь поколебал еси, положен же во гробе живущия во 
гробех воскресил еси». Правильно разумеющие с радо-
стью воспоминают равно как Воскресение Христово, 
так и Крест Христов. Но немало есть малодушных, не 
скажу суеверных, которым о кресте и о несении креста 
и не говори. А если и молча им дают крест на благо-
словение, то они или отказываются принимать, или, со-
дрогаясь, принимают оный как бы предвестника какой-
либо беды, тогда как Церковь явно провозглашает всем, 
что «крест есть хранитель всея вселенныя, крест — кра-
сота Церкви, крест — царей держава, крест — Ангелов 
слава и демонов язва».

Не Крестом ли Христовым мы избавлены от власти 
и мучительства диавольского? Поэтому, малодушные, оста-
вим неправильное мнение и равно возлюбим как Воскре-
сение Христово, так и Крест Христов. Если желаем быть 
общниками Воскресения Христова, то не должны отре-
каться и от несения Креста Христова, или, по крайней 
мере, христианского, какой кому Промыслом Божиим бу-
дет послан. Быть распятым на кресте, подобно Христу Го-
споду, выше меры нашей. По крайней мере не будем отка-
зываться понести то, что Гос подь прежде Своей крестной 
смерти претерпел, потому что воскресший Господь опре-
деленно изрек: «иже не приимет креста своего и вслед 
Мене не грядет, несть Мене достоин». Если же, по слову 
апостола, со Христом или о Христе страждем, то с Ним 
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и прославимся, радостно поюще церковную песнь: «Кре-
сту Твоему покланяемся, Христе, и святое Воскресение 
Твое поем и славим». И паки: «Воскресения день, про-
светимся, людие: Пасха, Господня Пасха! От смерти бо 
к жизни и от земли к небеси, Христос Бог нас приведе, 
победную поющия».

Христос — новая Пасха, жертва живая, Агнец Божий, 
вземляй грехи мира.

Величит душа наша страдавша и погребенна и вос-
кресшаго тридневно от гроба.

Величит душа наша Триипостаснаго и нераздельнаго 
Божества державу.

Радуйся, Дево, радуйся! Радуйся Благословенная, ра-
дуйся, Препрославленная! Твой бо Сын воскресе тридне-
вен от гроба.

10. О ВЛАСТИ КАК ПОСЛУШАНИИ БОГУ

Поздравление начальствующим.
Поздравляю вас с наступающим светлым и всерадост-

ным праздником Воскресения Господа нашего Иисуса Хри-
ста. Сердечно желаю вам и всем сестрам обители вашей 
встретить и провести всерадостное торжество сие в мире 
и утешении духовном.

Желал бы аз, грешный и скудоумный, при этом ска-
зать вам нечто полезное и утешительное. Но ничего по-
лезного в настоящие минуты не пришло мне на мысль, 
кроме слов апостола Павла: Сие бо да мудрствуется в вас, 
еже и во Христе Иисусе: Иже, во образе Божии сый, не 
восхищением непщева быти равен Богу: но Себе умалил, 
зрак раба приим, в подобии человечестем быв, и образом 
обретеся якоже человек: смирил Себе, послушлив быв 
даже до смерти, смерти же крестныя. Темже и Бог Его 
превознесе и дарова Ему имя, еже паче всякого имене, 
да о имени Иисусове всяко колено поклонится небесных 
и земных и преисподних (Флп. 2: 5–10).
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При чтении сих апостольских слов являются три 
мысли.

1. Восхищающие незаконно царскую или другую ка-
кую-либо власть, по слову святителя Златоуста, боятся 
являться перед подчиненными просто и в смиренном 
виде, а всячески стараются поддержать свое могущество 
властительским, гордым и жестоким обращением, опаса-
ясь потерять свое владычество. А законно и правильно 
получившие начальство и власть нисколько не боятся 
обращаться с подчиненными просто, кротко и смирен-
но, потому что и великих людей простота и смирение 
не только не унижают, но, напротив, очень возвышают 
и возвеличивают.

2. Если дело искупления рода человеческого соверше-
но было послушанием до смерти Отцу воплотившегося 
Сына Божия, то и всякая поручаемая должность есть не 
что иное, как послушание Богу, потому что различные 
роды правлений разделяются от Духа Святаго, как сви-
детельствует апостол (1 Кор. 12: 28).

Послушание и земному высшему начальству важно, 
так как чрез оное назначаются различные должности; по-
слушание это начальническое, хотя, по-видимому, дается 
не до смерти, но если кто возмалодушествует при каких-
либо столкновениях, то нередко некоторых почти при-
ближает к смерти.

3. Что распеншемуся за нас и воскресшему Господу 
Иисусу поклонится всяко колено небесных и земных, это 
понятно, как и церковная песнь провозглашает: «Воскре-
сение Твое, Христе Спасе, Ангели поют на небесех, и нас 
на земли сподоби чистым сердцем Тебе славити». Но как 
поклоняется Господу колено преисподних? Тем, что они 
невольно покоряются Ему, так как воскресший Господь 
чрез крестную Свою смерть попрал всю силу вражию, со-
крушив врата медные и вереи ада железные сломив. Но 
под сим еще разумеется и изведение из ада воскресшим 
Господом держимых тамо душ, каковое изведение торже-
ственно описывает святой Иоанн Дамаскин так: «Ныне 
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вся исполнишася света, небо и земля и преисподняя: да 
празднует убо вся тварь востание Христово... Днесь Вла-
дыка плени ада, воздвигнувый юзники, яже от века имяше, 
люте одержимыя... Безмерное Твое благоутробие, адовы-
ми узами содержимии зряще, к свету идяху, Христе, весе-
лыми ногами, Пасху хваляще вечную».

Вот, что пришло мне в голову при поздравлении вас, 
то вам и написал.

11. СОВЕТ ОБ УКЛОНЕНИИ 
ОТ РАЗДЕЛЕНИЙ

Сестры о Господе и матери!
Поздравляю вас со всеобщим праздником Рождества 

Господа нашего Иисуса Христа. Сердечно желаю всем 
вам встретить и провести великое христианское сие тор-
жество в радости и утешении духовном. Что бы вам по-
лезное сказать в праздник сей? Повторяю вам исходные 
слова Рождшагося от Девы Спасителя нашего к Своим 
ученикам: Мир оставляю вам, мир Мой даю вам: не яко-
же мир дает, Аз даю вам (Ин. 14: 27). И паки: Заповедь 
новую даю вам, да любите друг друга: якоже возлюбих 
вы, да и вы любите себе. О сем разумеют вcи, яко Мои 
ученицы есте, аще любовь имате между собою (Ин. 13: 
34–35). Приложу к сему и апостольские слова. Святой 
Иоанн Богослов пишет: Аще кто речет, яко люблю Бога, 
а брата своего ненавидит, ложь есть (1 Ин. 4: 20). И свя-
той апостол Павел говорит: Мир имейте и святыню со 
всеми, ихже кроме никтоже узрит Господа (Евр. 12: 14). 
И паки: Возвестися бо ми о вас, братие... яко рвения в вас 
суть. Глаголю же се, яко кийждо вас глаголет: аз убо есмь 
Павлов, аз же Аполлосов, аз же Кифин, аз же Христов. 
Еда разделися Христос? Еда Павел распятся по вас? Или 
во имя Павлово крестистеся! (1 Кор. 1: 11–13). Этими 
словами апостол Павел упрекает как тех, которые отвер-
гают духовное отношение к наставникам и прямо хотят 





П р п .  А м в р о с и й  О п т и н с к и й

44

относиться ко Христу, так и тех, которые при духовном 
отношении делятся на партии, нарушая этим взаимный 
мир, единодушие и единомыслие, заповеданное Самим Го-
сподом и апостолами, которые, устраняя взаимное ропта-
ние, как делящихся, так и не делящихся, и предотвращая 
происходящий от сего общий душевный вред, увещавают 
всех к взаимной любви. Святой Иаков, брат Божий, пи-
шет: Не воздыхайте друг на друга, братие, да не осужде-
ни будете (Иак. 5: 9). И паки: Не оклеветайте друг друга, 
братие: оклеветаяй бо брата или осуждаяй брата своего, 
оклеветает закон и осуждает закон (Иак. 4: 11). И паки: 
Аще же зависть горьку имате и рвение в сердцах ваших, 
не хвалитеся, ни лжите на истину. Несть сия премудрость 
свыше низходящи, но земна, душевна, бесовска. Идеже бо 
зависть и рвение, ту нестроение и всяка зла вещь (Иак. 
3: 14–16). И святой апостол Павел глаголет: весь закон во 
единем словеси исполняется, во еже: возлюбиши ближня-
го твоего якоже себе. Аще же друг друга угрызаете и сне-
даете, блюдитеся, да не друг от друга истреблени будете 
(Гал. 5: 14–15). Облецытеся убо якоже избранныи Божии, 
святи и возлюбленны, во утробы щедрот, благость, сми-
ренномудрие, кротость и долготерпение: приемлюще друг 
друга и прощающе себе, аще кто на кого имать порече-
ние: якоже и Христос простил есть вам, тако и вы (Кол. 
3: 12–13). И паки: Аще живем духом, духом и да ходим. 
Не бываим тщеславии, друг друга раздражающе, друг дру-
гу завидяще. Друг друга тяготы носите и тако исполните 
закон Христов (Гал. 5: 25; 6: 2).

Возлюбленные о Господе сестры и матери! Если вы 
постараетесь исполнять закон Христов так, как озна-
чено, тогда вы будете достойными пред Богом чадами, 
которых и аз, грешный, буду просить, чтобы вы помо-
лились обо мне, недостойном, да вашими молитвами Го-
сподь помилует и меня, и простит мою грешность и не-
радение об исправлении себя при научении других, как 
обличает апостол: научая убо инаго, себе ли не учиши? 
(Рим. 2: 21).
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12. О НЕОБХОДИМЫХ ПРИЗНАКАХ 
ДУХОВНОЙ ЖИЗНИ

Сестры о Господе, и матери, и чада духовные!
Христос воскресе!
Поздравляю вас со всерадостным праздником Вос-

кресения Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа. 
Сердечно желаю вам встретить и провести сие великое 
христианское торжество в мире и утешении духовном.

Хотя я сам слабо и во всем неисправно живу, но при-
вык других учить. Оттого, как бы невольно, понуждаюсь 
сказать вам в праздник сей что-либо душеполезное и спа-
сительное, хотя сам того и не исполняю делом.

Светлый праздник Воскресения Христова из всех ду-
ховных праздников называется Торжеством торжеств. 
Посему праздновать его и торжествовать следует нам не 
плотски, а духовно. Святой апостол Павел пишет: Аще жи-
вем духом, духом и да ходим. Не бываим тщеславии, друг 
друга раздражающе, друг другу завидяще (Гал. 5: 25–26). 
И паки: духом ходите и похоти плотския не совершайте 
(Гал. 5: 16). И паки: вы духовнии исправляйте таковаго 
духом кротости: блюдый себе, да не и ты искушен буде-
ши (Гал. 6: 1).

Апостольские сии слова ясно показывают нам, что 
значит духовно жить и как духовно праздновать христи-
анские праздники, то есть должно и всегда, а особенно 
в эти дни, иметь ко всем кротость, никого не раздражать, 
никому не завидовать и не исполнять похотей плоти, ко-
торая прежде всего искушает человека чревоугодием, а за-
тем и другими страстьми.

Но это еще не все высказано, что необходимо для 
духовной жизни. Апостол, как основание спасения и как 
главную потребность, выставляет добродетель смирения 
и послушания, глаголя сице: Сие бо да мудрствуется в вас, 
еже и во Христе Иисусе: Иже во образе Божий сый... 
смирил Себе, послушлив быв даже до смерти, смерти же 
крестныя (Флп. 2: 5–8).
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Ежели воплотившийся нашего ради спасения Сын Бо-
жий имел крайнее смирение и послушание до смерти, то 
кольми паче нам, непотребным и грешным рабам Его, хо-
тящим наследовать спасение, всячески должно заботиться 
о сих главных добродетелях, то есть о смирении и послу-
шании, где нет нарушения какой-либо заповеди Божией.

Вот, что пришло мне в слабую и омраченную мою го-
лову, то и предлагаю любви вашей в сей великий и все-
радостный праздник для утешения и назидания вашего, 
заключая грешное мое слово глаголом Самого Господа: 
в терпении вашем стяжите душы ваши (Лк. 21: 19). Аминь.

13. ОБ УНЫНИИ, ЗАБВЕНИИ 
И НЕВЕДЕНИИ, КАК ВРАГАХ НАШЕГО 

СПАСЕНИЯ

Сестры о Господе и матери!
Вот, милостью Божией и еще сподобляемся мы встре-

тить праздник Рождества во плоти Господа нашего Иису са 
Христа. Поздравляю вас с сим знаменательным и всера-
достным и всеобщим христианским торжеством и сердеч-
но желаю вам провести оное в мире и радости и утешении 
духовном. По обычаю своему желал бы сказать вам нечто 
в пользу душевную и теперь, как и прежде.

Слышим, поется в песнях церковных: «Христос сни-
де, сокрушая и разоряя силу вражию». Как Родивыйся 
от Девы попрал и сокрушил всю силу вражию, об этом 
теперь говорить не будем; а скажем только о некоторых 
силах вражиих, как они борют подвижников и подвижниц 
Христовых и как и чем с помощью Христовой отражают-
ся и побеждаются.

Преподобный Марк Подвижник выставляет три осо-
бенные силы вражии, которые, подобно трем великим 
исполинам, ратуют как живущих в монастырях, так равно 
и всех, хотящих приближитися к Богу. Эти три исполи-
на суть: уныние, забвение и неведение, а по другим от-
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цам — невежество и неразумие, которые предъидут всем 
другим страстям и пролагают удобный путь темному пол-
чищу оных.

Бывает, что часто мы не знаем, что нам делать, а если 
знаем, то часто забываем нужное и полезное для нас; 
а если помним, то часто от уныния ленимся исполнять 
должное и, таким образом, путаемся в сетях вражиих. 

И наоборот: унывает человек и от уныния ленится 
исполнять свои обязанности; от такового уныния и раз-
ленения нередко предается он забвению, а находясь в заб-
вении и самозабвении, человек иногда предается такому 
невежеству, что после, когда опомнится, сам стыдится 
своих невежественных и неприличных действий и нераз-
умных и безрассудных слов.

Чтобы оградить человека от нападений трех озна-
ченных исполинов, преподобный Марк предлагает три 
средства:

1) ведение, получаемое от чтения Божественных и ду-
ховных книг, от слышания слова Божия и от вопрошения 
опытных;

2) благое памятование: памятование Бога и Его везде-
присутствия, по сказанному в слове Божием: очи Господни 
тмами тем крат светлейшии солнца суть, презирающии вся 
пути человеческия и разсматривающии в тайных местех 
(Сир. 23: 27); памятование Божественных Его заповедей 
и всего того, что, по слову апостола, честно, прелюбез-
но и достохвально, и особенно памятование четырех по-
следних — смерти, суда Божия, ада и Царствия Небесно-
го, по сказанному: поминай последняя твоя и во веки не 
согрешиши (Сир. 7: 39); 3) прилежное исполнение своих 
обязанностей относительно того, чтобы удерживать тело 
свое от излишнего сна, чрево от излишней пищи и пи-
тия, язык от празднословия и осуждения, ум от помыслов 
и попечений суетных, а сердце от похотей лукавых, чему 
содействует прежде всего трезвенное внимание и смирен-
ное исполнение молитвенного правила, как церковно-
го, так и келейного, и особенно частое с благоговением 
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произношение молитвы Иису совой, которую неопытным 
и начинающим должно первоначально иметь устную, как 
предписывает святой апостол Павел: Тем убо приносим 
жертву хваления выну Богу, сиречь плод устен исповеда-
ющихся имени Его (Евр. 13: 15).

Родивыйся от Девы и пришествием Своим сокруши-
вый всю силу вражию, ходатайством Пречистыя Своея 
Матери и всех благоугодивших Ему и за молитвы почив-
ших отцов наших, да поможет нам противуратовати, елико 
возможно, трем сим сильным исполинам, то есть: унынию, 
забвению и неразумию.

Так как я сам присно содержим есмь сими страстями, 
то и рассудил поделиться с вами беседой о них, по ста-
ринной пословице: «Чем богат, тем и рад».

14. ОБ УДАЛЕНИИ ВЗАИМНОЙ 
НЕНАВИСТИ И О ПРИОБРЕТЕНИИ ЛЮБВИ

Сестры о Господе и матери!
Приветствую всех вас всерадостным приветствием: 

Христос воскресе!
Вот всеблагий Господь и опять сподобил нас дождать-

ся светоносного праздника, Его Светлого Воскресения.
Поздравляю вас с сим великим, знаменательным и все-

радостным христианским торжеством и сердечно желаю 
всем вам встретить оное и провести в мире, и утешении, 
и радовании духовном. По обычаю своему желал бы я по 
поводу знаменательного торжества сего сказать вам нечто 
душеполезное и спасительное.

Слыша многократно повторяемые слова в Пасхальной 
стихире: «и ненавидящим нас, простим вся Воскресени-
ем», постараемся не только прощать, но вместе и сами 
ни к кому не иметь ненависти. Нет выше добродетели, 
как любовь; и нет хуже порока и страсти, как ненависть, 
которая не внимающим себе кажется маловажной, а по ду-
ховному значению уподобляется убийству (см. 1 Ин. 3: 15). 
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Любящих любят и языческие народы, как свидетельству-
ет Сам Господь, а христианам Он предписывает заповеди 
большие и совершеннейшие, глаголя: любите враги вашя, 
благословите кленущыя вы, добро творите ненавидящым 
вас и молитеся за творящих вам напасть и изгонящыя 
вы... Будите убо милосерди, якоже и Отец ваш милосерд 
есть... солнцем Своим сияет на злыя и благия и дождит 
на праведныя и на неправедныя (Мф. 5: 44–45; Лк. 6: 36).

Милость и снисхождение к ближним и прощение их 
недостатков есть кратчайший путь ко спасению. Сказа-
но во Святом Евангелии: И не судите, и не судят вам: 
и не осуждайте, да не осуждени будете; отпущайте, и от-
пустят вам (Лк. 6: 37); милости хощу, а не жертвы (Мф. 
9: 13). И паки: милуяй же помилован будет (Притч. 17: 
5). Древние христиане, по великой ревности духовной, 
много подвизались в посте, и во Всенощных бдениях, 
и упражнялись в продолжительном псалмопении и мо-
литвах. Мы же, в настоящее время, по слабости нашей 
и нерадению, чужды сих добродетелей. По крайней мере 
позаботимся об исполнении самого необходимого, что за-
поведует нам апостол, глаголя: Друг друга тяготы носите, 
и тако исполните закон Христов (Гал. 6: 2). Но исполне-
ние этой заповеди и совершение этой добродетели невоз-
можно без смирения и терпения, потому что смирение 
подает крепость во всякой добродетели, а без терпения 
не совершается никакое доброе дело. По свидетельству 
преподобных Каллиста и Игнатия, любовь, и милость, 
и смирение отличаются одними только наименованиями, 
а силу и действие имеют одинаковые. Любовь и милость 
не могут быть без смирения, а смирение не может быть 
без милости и любви. Добродетели сии суть непобедимые 
оружия на диавола, на которые он и все множество бесов 
даже взирать не могут. Вооружим себя этою троицею до-
бродетелей, да приблизимся к Богу, и получим милость 
вечную от воскресшаго Господа, Емуже подобает слава 
и держава, честь и поклонение со безначальным Его От-
цем и с Пресвятым Духом во веки веков. Аминь.
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15. О ТОМ, ЧТО И ГРЕШНИКАМ 
СМИРЯЮЩИМСЯ ДОЛЖНО РАДОВАТЬСЯ 

В ПРАЗДНИК ВОСКРЕСЕНИЯ ХРИСТА

Христос воскресе!
Утешаяй смиренныя Господь, да утешит и вас утеше-

нием духовным в светлый праздник Воскресения Своего!
По немощи и недосугу в нынешнем году не собирал-

ся я вам писать поздравление с сим всерадостным празд-
ником. Но мне пришли на мысль утешительные слова 
святого Златоуста, читаемые на Пасхальной утрени: «По-
стившиися и не постившиися возвеселитеся днесь; воз-
держницы и ленивии день почтите». И как я принадлежу 
к числу последних, то и пришло мне желание побеседо-
вать с подобными мне, как и почему мы, слабые и невоз-
держные, вместе с постниками и воздержниками можем 
разделять общую радость и веселие светлого сего христи-
анского торжества.

Во-первых, потому, что Сын Божий сходил с не-
бес для спасения грешных и многого от нас не требу-
ет, а только искреннего покаяния, как Сам глаголет во 
Святом Евангелии: не приидох бо призвати праведники, 
но грешники на покаяние (Мф. 9: 13). И паки: радость 
будет на небеси о единем грешнице кающемся, нежели 
о девятидесятых и девяти праведник, иже не требуют 
покаяния (Лк. 15: 7).

Во-вторых, потому, что никакая добродетель так не 
приятна Богу как смирение. А смиряться удобнее неис-
правному подвижнику, нежели строгому и исправному, 
чему ясный пример мытаря и фарисея. Правда, что не 
все строгие подвижники подражают фарисею. Благораз-
умные из них и смиренные занимают у Бога первое место; 
а уже позади их стоят слабые, кающиеся и смиряющиеся. 
Но обносится мудрое слово: хоть сзади, да в том же ста-
де, о котором Пастыреначальник и Спас душ наших гла-
голет: Не бойся, малое стадо: яко благоизволи Отец ваш 
(Небесный) даты вам Царство (Лк. 12: 32).
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Как слабые, так и строгие подвижники всегда должны 
испытывать себя тщательно, есть ли в нас залог истинного 
смирения. Святой Иоанн Лествичник пишет: «иное есть 
возноситься, иное — не возноситься, а иное — смиряться. 
Первый судит весь день; второй, хотя не судит, но и себя 
не осуждает; третий, будучи не осужден, всегда сам себя 
осуждает» (Степ. 25, отд. 19). Слова Лествичника ясно по-
казывают, что если мы дозволяем себе судить других, то 
настоящего смирения в нас нет. Залог истинного смире-
ния обозначается самоуничижением и самоукорением, без 
которого, по слову святого аввы Дорофея, трудно устоять 
человеку на пути благочестия.

Нас ради распеншийся и в третий день воскресший 
Сын Божий, наш Иисус Христос, да помилует всех нас.

16. ОБ ИСКОРЕНЕНИИ ЗАВИСТИ

Сестры о Господе, и матери, и чада духовные!
Великим милосердием Божиим опять мы дожили до 

праздника Рождества Христова. Поздравляю вас с сим все-
радостным христианским торжеством и сердечно желаю 
вам встретить и провести великий праздник сей, равно 
и наступающий Новый год в мире и утешении духовном.

Желал бы я, по случаю сего знаменательного празд-
ника, сказать вам нечто душеполезное. Побеседуем о за-
висти, насколько страсть сия зловредна и душе вредна. 
Дряхлый семидесятилетний старик царь Ирод, услышав, 
что родился Христос, новый царь Израильский, уязвился 
завистью, которая настолько ослепила и ожесточила его 
сердце, что он решился избить в Вифлеемской области 
до 14 000 младенцев, чтобы вместе с ними погубить и ро-
дившегося Христа.

Состарившийся Ирод, ослепленный страстью зависти, 
не мог рассудить, что ему немного жить, а родившему-
ся младенцу Христу, чтобы наследовать царство, надобно 
было сначала прийти в возраст и возмужать, так как не 
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было примера, чтобы только что родившиеся младенцы 
восхищали чье-либо царство. Но завистливый Ирод Хри-
ста не убил, а душу свою навеки погубил, и избиенные им 
младенцы вечно будут блаженствовать в селениях правед-
ных с мучениками, а он должен вечно мучиться в геенне.

Слыша все это, постараемся всячески противиться за-
висти и истреблять сию страсть в самом ее начале, потому 
что в крайней степени побежденные завистью поступают 
в делах своих почти подобно Ироду, и если бы они были 
цари, то простирали бы злобу свою до убийства многих.

Повторяю, сестры о Господе и матери и чада духов-
ные, позаботимся не презирать сказанного о зависти, 
столь зловредной и душевредной и пагубной, и понудим 
себя иметь ко всем любовь и благорасположение и до-
брожелательство ко всем любящим и не любящим вас, 
благосклонным и неблагосклонным, благоприветливым 
и неблагоприветливым. Не вотще сказано в слове Божием: 
Бог любы есть, и пребывали в любви в Бозе пребывает, 
и Бог в нем пребывает (1 Ин. 4: 16). Аминь.

17. ЧТОБЫ ПРОСЛАВИТЬСЯ СО ХРИСТОМ, 
НЕОБХОДИМО И ПОСТРАДАТЬ С НИМ

Христос воскресе!
Сестры о Господе и матери!
И паки Всеблагий Бог сподобил нас достигнуть всера-

достного праздника Светлого Воскресения Господа нашего 
Иисуса Христа. Сердечно желаю всем вам встретить и про-
вести великое сие христианское торжество в мире и ра-
дости и утешении духовном. О, дабы Всеблагий Господь 
сподобил нас, недостойных, так же радостно встретить 
и всеобщее страшное Воскресение, по сказанному от апо-
стола: Сие бо вам глаголем словом Господним, яко мы жи-
вущии, вставшии в пришествие Господне, не имамы пред-
варити умерших; яко Сам Господь в повелении, во гласе 
Архангелов и в трубе Божии снидет с небесе, и мертвии 
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о Христе воскреснут первее: потом же мы живущии остав-
шии купно с ними восхищени будем на облацех в срете-
ние Господне на воздусе, и тако всегда с Господем будем 
(1 Фес. 4: 15–17). Что же будет с теми, которые тогда не 
будут восхищени... на облацех? Ради всерадостного празд-
ника умолчим о сем. А для пользы душевной рассмотрим 
пророческое псаломское слово: Ныне воскресну, глаголет 
Господь, положуся во спасение, не обинюся о нем (Пс. 
11: 6). Что значат слова Господни: положуся во спасение, 
не обинюся о нем? Означают то, что человеколюбивый 
Господь наш прежде воскресения Своего, не обинуяся во-
лею, претерпел распятие и смерть на кресте ради нашего 
спасения, а прежде крестной смерти претерпел оплевания 
и заушения и всякий вид поругания и уничижения, по ска-
занному: Иже вместо предлежащия Ему радости претерпе 
крест, о срамоте нерадив, одесную же престола Божия седе 
(Евр. 12: 2). Что же скажем мы о себе, также желающие 
быть одесную престола Божия во второе пришествие Хри-
стово? Не обинуемся ли мы о своем спасении, не перено-
ся иногда не только заплевания и заушения, но и малого 
укорительного слова и малого досаждения нам? Как же 
и чрез что надеемся быть одесную Распеншагося за нас 
волею и всякое уничижение Претерпевшаго за спасение 
наше, когда апостол говорит: аще... с Ним страждем, да 
и с Ним прославимся! (Рим. 8: 17).

Если у нас найдутся подобные мне немощные и неис-
правные, по крайней мере, зазрим себя в своей немощи 
и неисправности, не оставляя в Светлый Праздник радо-
ваться о том, что имеем Всеблагого Господа, пришедшего 
призвать грешныя на покаяние и готового всегда принять 
искренно кающегося и нелицемерно смиряющегося, имея 
притом твердое намерение держаться со смирением хотя 
последних средств спасения, по слову Самого Господа: 
И не судите, и не судят вам: и не осуждайте, да не осуж-
дены будете: отпущайте, и отпустят вам (Лк. 6: 37). Еже 
буди всем нам получити милостию Распеншагося за нас 
и днесь Воскресшаго.
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18. ОБЪЯСНЕНИЕ КОНДАКА 
РОЖДЕСТВА ХРИСТОВА

Сестры о Господе и матери!
По принятому обычаю, поздравляю вас со всерадост-

ным праздником Рождества Христова.
В этот праздник часто повторяется знаменательная 

церковная песнь: «Дева днесь Пресущественнаго раждает, 
и земля вертеп Неприступному приносит, Ангели с па-
стырьми славословят, волсви же со звездою путешеству-
ют, нас бо ради родися Отроча Младо, Превечный Бог».

Все мы многократно слышим эту церковную песнь, но 
все ли хорошо понимаем великий смысл и значение оной?

«Дева днесь Пресущественнаго раждает». Девство име-
ет великое значение пред Богом. Святая Дева паче есте-
ства сподобилась быть Матерью Пресущественнаго Сына 
Божия и, оставаясь всегда Девою, называется Пресвятою. 
Впрочем, не всякое девство хорошо и похвально, как Сам 
Господь объявил во Евангелии о десяти девах: пять же бе 
от них мудры и пять юродивы (Мф. 25: 2), то есть девы не-
разумные, которые соблюдали только наружное девство, 
а внутренно осквернялись нечистыми помышлениями, 
также побеждены были и другими страстями — сребролю-
бием и тщеславием, завистью и ненавистью, гневом и па-
мятозлобием, и вообще невоздержанием, как объясняют 
преподобные Симеон Новый Богослов и Марк Подвиж-
ник. Поэтому Господь и упрекает таковых в Евангелии: 
Аминь глаголю вам, яко мытари и любодейцы, кающиеся, 
варяют вы в Царствии Божии (Мф. 21: 31); мнящиеся же 
быти сынове... царствия изгнани будут во тму кромешнюю 
(Мф. 8: 12).

«И земля вертеп Неприступному приносит». Слова 
эти показывают, во-первых, как бедно приношение чело-
веческое Богу; во-вторых, что для Смирившагося волею 
до рабияго зрака приятнее жилища и помещения простые 
и смиренные и, напротив, неугодны и неприятны Ему зда-
ния роскошные, воздвигаемые человеческим тщеславием.
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«Ангели с пастырьми славословят». За что такой чести 
и славы сподобились простые пастыри? За свое просто-
сердечие и за простой образ их жизни, которую святой 
Иоанн Златоуст по суровости и лишениям уподобляет жи-
тию Предтечи. Ели они только один хлеб и пили из ис-
точников воду, где приходилось. А сказано в псалмах: От 
потока на пути пиет, сего ради вознесет главу (Пс. 109: 
7). Кто же питается роскошными снедями и пьет дорогие 
пития, того мысль не может возноситься горе, а бродит 
и пресмыкается долу по земле. Сказано еще в Евангелии 
о пастырях, что они беху... бдяще и стрегуще стражу нощ-
ную о стаде своем (Лк. 2: 8). В полунощи пастыри бдели, 
и когда родился Христос, явились им Ангелы и пред ними 
в воздушном пространстве славословили Господа: Слава 
в вышних Богу, и на земли мир, в человецех благоволе-
ние (Лк. 2: 14). Не могли же Ангелы славословить Господа 
перед спящими и сонливыми!

«Волсви же со звездою путешествуют». Волхвы, то 
есть восточные мудрецы, занимавшиеся астрономией, 
когда увидели необыкновенную звезду, то пришли во Ие-
русалим поклониться рождшемуся Христу, так как слыша-
ли от учителя своего Валаама пророчество, что возсияет 
звезда от Иакова (Числ. 24: 17). Вот и мудрецы, только 
мудрецы древние, рассматривая звезды небесные, позна-
вали Бога, по сказанному: Небеса поведают славу Божию 
(Пс. 18: 1); а мудрецы настоящего времени, рассматривая 
и исследуя видимый мир, большей частью делаются без-
божниками.

«Нас бо ради родися Отроча Младо, Превечный Бог». 
Думаю, что слова эти для всех ясны и понятны.

К сказанному же прибавлю только то, что хотя учитель 
волхвов Валаам был пророк храмлющий и интереса ради 
учил Валака положити соблазн пред сынми Израилевыми 
(Откр. 2: 14), но ученики его, волхвы, оказались людьми 
богомудрыми, подобно тому как и пророку Самуилу не по-
вредило, что он был учеником священника Илия, который 
слабо обращался со своими детьми.
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Так и вы, сестры и матери, старайтесь подражать сим 
богомудрым ученикам. Если ваши наставники сами слабы 
и неисправны и слабо обращаются с духовными своими 
детьми, то вы старайтесь быть тверды, имейте страх Бо-
жий и храните совесть свою во всех делах ваших и по-
ступках, более же всего смиряйтесь. Тогда, несомненно, 
получите великую милость Божию, по неизреченному че-
ловеколюбию и милосердию нас ради Вочеловечшагося 
Сына Божия. Аминь.

19. О РАЗУМНОМ ПЕНИИ БОГУ. 
ОБЪЯСНЕНИЕ ТРЕХ ЦЕРКОВНЫХ ПЕСНЕЙ

Христос воскресе!
Сестры о Господе и матери!
Усердно и благожелательно поздравив вас со всера-

достным праздником Светлого Воскресения Господа на-
шего Иисуса Христа, по обычаю своему, предлагаю вам 
на рассмотрение, ради всерадостного торжества и в честь 
Святой Троицы, три церковные песни, смысл которых 
не для всех ясен.

1) «Речи пророков и гадания воплощение проявиша 
от Девы Твое, Христе, сияние блистания Твоего во свете 
языков изыдет, и возгласит Тебе бездна с веселием: силе 
Твоей слава, Человеколюбче» (глас 1-й, песнь 4).

Начальные слова песни этой, думаю, для всех удобопо-
нятны. Поэтому объясним, что значат последующие слова: 
«сияние блистания Твоего во свете языков изыдет». Слова 
сии означают, что Светлое Воскресение Христово озарило 
светом веры языческие народы к принятию христианства. 
«И возгласит Тебе бездна с веселием: силе Твоей слава, 
Человеколюбче». Не бездна слова сии возглашала, когда 
Воскресший Господь сошел во ад и сиянием Божества оза-
рил заклепы вечные, но в бездне содержимые души, и из 
нее изводимые, благодарно и радостно взывали: «силе 
Твоей слава, Человеколюбче». Так и святой Иоанн Дама-
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скин возглашает в Пасхальных песнях: «Безмерное Твое 
благоутробие адовыми узами содержимии зряще, к свету 
идяху, Христе, веселыми ногами, Пасху хваляще вечную» 
(Пасхальный канон, песнь 5). Может быть, при сем кто-
либо из неведущих спросит: «Все ли души, содержимые 
во аде, Воскресший Господь извел в рай?» В Синаксаре 
Пасхи сказано, что не все изведены Им, а только уверо-
вавшие в пришествие Его.

2) «Елицы древних изрешихомся сетей, брашен львов 
сотренных членовными, радуимся и расширим уста, слово 
плетуще от словес сладкопения, имже к нам наслаждается 
дарований» (глас 2-й, песнь 3).

Смысл этой не совсем понятной церковной песни сле-
дующий: мы, разрешенные и избавленные от древних се-
тей, чтобы более не быть снедью или брашном мыслен-
ных львов, которым теперь сокрушены зубы, радуемся 
и расширим уста, возглашая Богу Слову песнь от словес 
сладкопения, которое Ему от нас приятнее даров.

3) «Любити убо нам, яко безбедное страхом удобее 
молчание, любовию же Дево песни ткати спротяженно 
сложенныя, неудобно есть: но и Мати силу, елико есть 
произволение, даждь» (глас 1-й, песнь 9).

То есть нам, немощным и скудоумным, полезнее бы 
любить молчание, как непричастное страху, чтобы в чем-
либо не погрешить, да и неудобно для нас, Дево, по люб-
ви и усердию к Тебе составлять пространные песнопения; 
но подай нам к сему, Матерь Божия, хотя столько силы, 
сколько у нас есть произволения.

Предложил вам аз, грешный, объяснение сих пес-
нопений, побуждаемый к сему псаломскими словами: 
Пойте Богу нашему... пойте разумно (Пс. 46: 7–8). Объ-
ясняю простейшим, что петь разумно, во-первых, означа-
ет, чтобы понимать то, что поем или слушаем в церкви; 
во-вторых, петь или слушать внимательно и благоговей-
но. Если же мы поем или слушаем рассеянно или еще 
с кем-либо разговариваем в церкви, то как будет пение 
наше разумно? За таковое безстрашие явно обличает 
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нас Господь через пророка Исаию: приближаются Мне 
людие сии усты своими и устнами своими почитают Мя, 
сердце же их далече отстоит от Мене: всуе же почитают 
Мя (Ис. 29: 13).

Чтобы разумно приносить пение Богу нашему, потреб-
на, кроме того, воздержная и вообще исправная жизнь. 
Но ради всерадостного праздника умолчим о сем, последуя 
примеру святителя Иоанна Злато устого, который в Слове 
на праздник Пасхи говорит так: «Богатии и убозии друг 
с другом ликуйте; воздержницы и ленивии день почти-
те; постившиися и не постившиися возвеселитеся днесь». 
Аминь.

20. ОБЪЯСНЕНИЯ ПСАЛМА 22

Сестры о Господе и матери!
Вот и еще милосердием и долготерпением Божиим 

сподобились мы дожить до всерадостного праздника Рож-
дества Христова, с которым всех вас благожелательно 
поздравляю. Сердечно желаю вам встретить и провести 
оный во взаимном мире и утешении духовном.

По обычаю своему хочу вам предложить на рассмотре-
ние, для пользы душевной, 22-й псалом, который всегда 
читается на правиле ко Святому Причащению. Псалом 
этот для многих довольно понятен, но не для всех. Вот 
мне и пришло желание написать некоторое объяснение 
оного для тех, которые не вполне его понимают.

Господь пасет мя и ничтоже мя лишит. На месте 
злачне, тамо всели мя, на воде покойне воспита мя 
(ст. 1–2).

Сам Господь, как Пастырь, пасет нас и ничего не ли-
шил, что потребно к нашему спасению. Безсловесных овец 
обыкновенно пасут при воде, на местах, обильных для 
питания травами. И Господь пасет словесных овец Сво-
их — вообще православных христиан — в оградах Единой 
Святой Соборной Своей Церкви, а монашествующих — 
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в оградах монастырских и обильно питает всех нас учени-
ем Божественных словес. Под «водой покойной» должно 
разуметь воду Святого Крещения, которою мы, будучи 
крещаемы в младенчестве, омываемся от прародитель-
ского греха, а если крестятся взрослые, то им прощаются 
и собственные их грехи.

Душу мою обрати, настави мя на стези правды, имене 
ради Своего (ст. 3).

С пути неправды, лжи, порока и греха обращает нас 
Господь Евангельскими заповедями на путь добродетели, 
правды и истины имене ради Своего, то есть делает все 
это не ради человеческих заслуг и дел, но по единому 
Своему благоволению, чтобы мы прославляли всесвятое 
имя Его.

Аще бо и пойду посреде сети смертныя, не убоюся 
зла, яко Ты со мною ecи: жезл Твой и палица Твоя, та 
мя утешиста (ст. 4).

Жезл означает Крест Христов, а палица — призыва-
ние имени Христова со знамением крестным. Если хри-
стианин, по силе заботящийся об исполнении заповедей 
Христовых, с верой и упованием всегда ограждает себя 
молитвой Иисусовой и крестным знамением, то безбо-
язненно и безопасно проходит не только бедственные 
опасные случаи в сей жизни, но по смерти и самые мы-
тарства, как пишет о сем преподобный Иоанн Карпафий-
ский: ратуя и поношая, с дерзостью находит враг на душу, 
изшедшую от тела, клеветник быв горек же и страшен о со-
грешенных. Но возможно есть видети тогда боголюбивую 
и вернейшую душу, аще и множицею уязвлена бысть гре-
хами, неужасающуюся онаго стремлений же и прещений; 
но паче укрепляему о Господе, и воскриляему радостию, 
и дерзотвориму наставляющими ее Святыми Ангелами, 
и осеняему светом веры, и противоглаголющу со многим 
дерзновением лукавому диаволу: «Что тебе до нас, чуж-
дый Бога? Что тебе до нас, бежателю небесных и рабе 
лукавый? Не имаши ты власти над нами: Христос бо Сын 
Божий над нами же и над всеми власть имать: Тому согре-
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шихом, Тому и ответствовати будем, обручение имуще еже 
к нам милосердия и спасения, Крест Сего честный. Ты 
же бежи далече от нас, губителю, ничтоже тебе и рабом 
Христовым» («Добротолюбие», часть 4, гл. 25). Святые 
отцы под палицею разумеют также псалмопение и всякую 
другую молитву.

Уготовал ecи предо мною трапезу сопротив стужа-
ющым мне... и чаша Твоя упоявающи мя, яко державна 
(ст. 5).

Слова сии прямо указывают на Таинство Святого При-
чащения. Ежели мы с верой неосужденно причащаемся 
Таинства Тела и Крови Христовых, то все козни врагов 
наших душевных, стужающих нам, остаются недействен-
ны и праздны. Неосужденно же причащаемся тогда, ког-
да приступаем к Таинству сему, во-первых, с искренним 
и смиренным раскаянием и исповеданием грехов своих 
и с твердой решимостью не возвращаться к оным, а во-
вторых, если приступаем без памятозлобия, примирясь 
в сердце со всеми, опечалившими нас.

Умастил ecи елеом главу мою (ст. 5).
Под «елеем» должно разуметь Таинство Миропомаза-

ния и Таинство Елеосвящения, а под «главой» — ум наш, 
который вначале получает духовное утверждение через 
Таинство Миропомазания.

И милость Твоя поженет мя вся дни живота мое-
го, и еже вселитимися в дом Господень в долготу дний 
(ст. 6).

Милость Божия окружает и хранит христианина, по 
силе заботящегося об исполнении заповедей Христовых 
и о покаянии, не только во все дни земной жизни его, 
но и в самом переходе его в жизнь будущую, для водво-
рения в небесном дому Господнем на веки вечные и не-
скончаемые. Еже буди всем нам получити неизреченным 
милосердием во убогом вертепе Рождшагося от Пресвя-
тыя Девы Сына Божия, и в скотиих яслех Возлежавшаго, 
да избавит нас, грешных, от скотянаго и безсловеснаго 
жития и нрава. Аминь.
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21. О ЗАВИСТИ

Сестры о Господе и матери!
Христос воскресе! Христос воскресе!
Поздравляю вас со Светлым Праздником Воскресения 

Христова и сердечно желаю всем вам встретить и про-
вести всерадостное сие христианское торжество в мире 
и радовании и утешении духовном, если кому не помешает 
несвойственная немощь. Вы спросите, какая же это не-
мощь? Может быть, подумаете, что под этим разумеется 
неисправное проведение поста Святой Четыредесятницы. 
Но святой Златоуст снисходит нам в этом, говоря: «По-
стившиися и непостившиися возвеселитеся днесь, воз-
держницы и ленивии день почтите». Также, может быть 
подумаете, что это относится к памяти прежних согре-
шений, которая препятствует радости. Но и об этом он 
же говорит: «Никтоже да плачет прегрешений, проще-
ние бо от гроба возсия». Итак, спросите, какая же это 
немощь?.. Та несвойственная немощь, которая побудила 
Каина убить незлобивого Авеля, а иудеев побудила рас-
пять Христа Спасителя и Избавителя мира. Сами може-
те понять, что говорю вам о страсти зависти, которая, 
по Писанию, не весть предпочитати полезная. Страсть 
зависти ни в какой радостный праздник, ни при каких 
радостных обстоятельствах, не дает вполне порадовать-
ся тому, кем она обладает. Всегда, как червь, точит душу 
и сердце его смутной печалью, потому что завистливый 
благополучие и успехи ближнего почитает своим несча-
стием, а оказываемое другим предпочтение считает для 
себя несправедливой обидой.

Один греческий царь пожелал узнать, кто из двух 
хуже, сребролюбец или завистливый, потому что оба 
не желают другим добра. С этой целью повелел позвать 
к себе сребролюбца и завистливого и говорит им: «Про-
сите у меня, каждый из вас, что ему угодно; только знай-
те, что второй получит вдвое от того, что попросит пер-
вый». Сребролюбец и завистливый долго препирались, 
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не желал каждый просить первым, чтобы после полу-
чить вдвое. Наконец царь сказал завистливому, чтобы 
он просил первым. Завистливый, будучи объят недобро-
желательством к ближним, вместо получения обратился 
к злоумышлению и говорит царю: «Государь! Прикажи 
мне выколоть глаз». Удивленный царь спросил, для чего 
он изъявил такое желание. Завистливый отвечал: «Для 
того, чтобы ты, государь, приказал товарищу моему вы-
колоть оба глаза».

Вот насколько страсть зависти зловредна и душе-
вредна, но еще и зложелательна. Завистливый готов 
подвергнуть себя вреду, лишь бы только вдвое повредить 
ближнему. Мы здесь выставили самую сильную степень 
зависти. Но и она, как и все другие страсти, имеет раз-
ные размеры и степени, и потому должно стараться по-
давлять ее и истреблять при первом ощущении, молясь 
Всесильному Сердцеведцу Богу псаломскими словами: 
От тайных моих очисти мя и от чуждих пощади раба 
Твоего (или рабу Твою) (Пс. 18: 14). Также со смире-
нием должно исповедовать немощь эту перед духовным 
отцом. А третье средство — всячески стараться не го-
ворить чего-либо противного о том человеке, которому 
завидуем. Употребляя эти средства, мы можем, с помо-
щью Божией, хотя и не скоро, исцелиться от завист-
ливой немощи.

Зависть происходит от гордости и вместе от нераде-
ния к исполнению должного. Каин понерадел принести 
избранную жертву Богу. А когда Бог за такое нерадение 
презрел его жертву, а усердную и избранную жертву Аве-
ля принял, тогда он, объятый завистью, решился убить 
и убил праведного Авеля. Всего лучше, как сказано ра-
нее, стараться истреблять зависть в самом начале, смирен-
ной молитвой и смиренной исповедью и благоразумным 
молчанием. Кто с помощью Божией возможет истребить 
в себе страсть зависти, тот может надеяться победить 
и другие страсти, и тогда не только в Светлый Праздник 
Воскресения Христова и в другие христианские праздни-
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ки он может радоваться радостию неизглаголанною, но 
и в простые дни, когда будет находиться в благом распо-
ложении духа и в благом устроении. Аминь.

А меня простите за непраздничное поздравление. Хо-
тел я в праздник сказать вам нечто и полезное, а полезное 
редко сходится с приятным. Кому не понравится это по-
здравление, пусть оное прочтет на Фоминой неделе, и да 
заметит, что зависть вначале обнаруживается неуместной 
ревностью и соперничеством, а затем рвением с досадой 
и порицанием того, кому завидуем. Итак, да будем благо-
разумны и осторожны при первом появлении завистли-
вого чувства, стараясь отвергать оное, прося всесильной 
помощи нас ради Распеншагося и в третий день Воскрес-
шаго Христа Господа. Аминь! Аминь!

22. ОБЪЯСНЕНИЕ ИРМОСА: 
«ХРИСТОС РАЖДАЕТСЯ...»

Сестры о Господе и матери!
Милосердием и долготерпением Божиим паки спо-

добляемся встретить праздник Рождества Христова. По-
здравляю всех вас со всерадостным сим христианским 
торжеством.

По обычаю своему желаю предложить на общее рас-
смотрение Рождественский ирмос: «Христос раждается, 
славите, Христос с небес, срящите. Христос на земли, 
возноситеся. Пойте Господеви вся земля, и веселием 
воспойте людие, яко прославися». Все мы поем ирмос 
сей, но думаю, что не все из простейших хорошо по-
нимают смысл оного. Для них-то и желаю написать не-
кое объяснение.

Прародителям нашим, изгнанным за преступление 
из рая, милосердый Господь обещал послать Избавите-
ля, Которого древние называли Мессией и Христом. 
Избавителя Сего люди ожидали пять тысяч с полови-
ной лет. И когда Он родился, Церковь торжественно 
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побуждает всех прославлять Его: «Христос раждается, 
славите». А что значит: «Христос с небес, срящите»? 
Христами, то есть помазанниками Божиими, древние 
называли царей, первосвященников и пророков. Поэто-
му Церковь торжественно и объявляет, что родился не 
простой Христос, а Христос с небес, то есть Бог и Че-
ловек, как сказано в псалмах: Бог Господь, и явися нам. 
Благословен грядый во имя Господне (Пс. 117: 27, 26). 
«Христос на земли, возноситеся», то есть торжествуй-
те внутренно и внешне. «Пойте Господеви вся земля, 
и веселием воспойте людие, яко прославися». Как про-
славился? Только что родился Христос, и тотчас вся во-
инства Небесная в полуночи, ввиду бдящих пастырей, 
прославляет Его: Слава в вышних Богу, и на земли мир, 
во человецех благоволение (Лк. 2: 14). И восточные 
мудрецы, или волхвы, пришли из далеких стран на по-
клонение Рождшемуся Христу, и принесли Ему дары — 
злато, ливан и смирну. Прославился Христос и несказан-
ным смирением: родился в убогом вертепе, и в пеленах 
положен был в скотиих яслях, будучи Единородным Сы-
ном Божим и Богом всех.

Созерцая все это, Святая Церковь воспевает: «Стран-
ствия Владычня, и безсмертныя трапезы, во убозем вер-
тепе высокими умы, вернии придите, насладимся, вопло-
тившееся Слово неизреченно уведевше, Егоже величаем». 
Творец видимого и невидимого мира на земле явился 
странником, не имея где главы подклонити, и за грехи 
рода человеческого принес Себя в жертву Богу и Отцу 
вольными страданиями и крестной смертью, и питает 
верных безсмертной трапезой в Таинстве Святого При-
чащения. Все это мы должны созерцать мыслью умов 
наших, возвышенной от всего земного; и тогда только 
достодолжно можем наслаждаться Таинствами веры и до-
стодолжно встречать Христа и достодолжно прославлять 
Его. Еже буди всем нам получити неизреченным милосер-
дием и всесильною помощию Рождшагося Христа Госпо-
да. Аминь.
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23. НЕДОСТАТОЧНО ЗНАТЬ ЗАПОВЕДИ, 
НАДО ИСПОЛНЯТЬ ИХ

Сестры о Господе и матери!
Поздравляю вас со всерадостным праздником Воскре-

сения Христова и приветствую радостным христианским 
приветствием: Христос воскресе! Христос воскресе! Хри-
стос воскресе!

По обычаю своему, ради такого всерадостного торже-
ства желал бы сказать вам нечто в назидание и утешение. 
Но помысл толкует мне, что теперь все сами многое зна-
ют, а только мало из нас таких, которые бы произволяли 
делом исполнять то, что знают. Знаем и часто слышим 
повторяемое апостольское слово: понеже с Ним, то есть 
со Христом, страждем, да и с Ним прославимся (Рим. 
8: 17). Славы и прославления со Христом все мы жела-
ем, но примеру Христову не все последуем. Христос за 
наши грехи претерпел заплевания и заушения и всякий 
вид поругания и уничижения, а мы и за свои грехи ниче-
го подобного понести не хотим. Нередко даже поносим 
и уничижаем тех, которые нам досадили или оскорбили 
нас, а иногда готовы бы были и плевать на них, если бы 
это было возможно. Знаем, что гнев... правды Божия не 
соделовает (Иак. 1: 20), а не перестаем гневаться. Знаем, 
что осуждение есть тяжкий грех и погубило фарисея при 
многих добродетелях, но не перестаем осуждать. Знаем, 
что зависть, предающихся оной, уподобляет Каину, но 
не перестаем завидовать. Знаем, что прошение обид дру-
гим ходатайствует и о нашем прощении пред Богом по 
Евангельскому слову: отпущайте, и отпустят вам (Лк. 6: 
37), но не заботимся о таковом прощении, а скорее зло-
памятствуем. Что же нам делать в таком горьком нашем 
положении? Остается одно, — подражать Евангельскому 
мытарю, которого искреннее сознание и смиренное му-
дрование и смиренная молитва оправдали пред Богом.

Впрочем, сестры и матери, прошу простить меня 
за такое объяснение, которое не совсем благовременно 
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и уместно. Святой пророк Давид ради такого торжества 
побуждает всех к одной радости и веселию духовному: Сей 
день, егоже сотвори Господь, возрадуемся и возвеселим-
ся в онъ (Пс. 117: 24). Также святой Златоуст увещавает 
в день сей и неисправных, и грешных оставить сетование 
о грехах и вполне предаться радости. «Никтоже, — говорит 
он, — да плачет прегрешений, прощение бо от гроба воз-
сия: никтоже да рыдает убожества, явибося общее царство.  
Воздержницы и ленивии день почтите: постившийся и не-
постившиися возвеселитеся днесь».

Господи Иисусе Христе, Боже наш, нас ради пострада-
вый и воскресый! По неизреченному милосердию Твоему 
не лиши нас и во время всеобщего воскресения радости 
Твоей вечной и нескончаемой, идеже присещает свет Лица 
Твоего, яко Твоя есть держава, честь и поклонение со Безна-
чальным Твоим Отцом и Пресвятым Духом, во веки. Аминь.

24. ОБЪЯСНЕНИЕ РОЖДЕСТВЕНСКОГО 
ИРМОСА: «ТАИНСТВО СТРАННОЕ...»

Сестры о Господе и матери!
Паки и паки сподобляемся милосердием и долготер-

пением Божиим встретить всерадостный праздник Рож-
дества по плоти Господа нашего Иисуса Христа. Поздрав-
ляю вас с сим всерадостным христианским торжеством 
и сердечно желаю всем вам провести оное в мире и уте-
шении духовном.

По обычаю своему предлагаю вам на рассмотрение 
Рождественский ирмос: «Таинство странное вижу и пре-
славное: небо, вертеп: престол Херувимский — Деву: 
ясли — вместилище, в нихже возлеже невместимый Хри-
стос Бог, Егоже воспевающе величаем».

Для понимающих и разумевающих смысл этого ир-
моса весьма ясен и удобопонятен. А люди простейшие 
и малокнижные не все вполне могут понимать значение 
сего ирмоса и требуют объяснения.
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«Небо, вертеп». Воистину чудо преславное слышать, 
что вертеп, который обыкновенно бывает жилищем раз-
бойников, сделался небом. «Небо, вертеп», потому что 
в вертепе этом вселился Бог, а где Бог, там и небо. И хри-
стианские души, пока добровольно предаются страстям — 
славолюбию, сребролюбию, гневу, зависти, ненависти, па-
мятозлобию, мщению и подобному сему, бывают вертепом 
мысленных разбойников — бесов. А когда принесут сми-
ренное и искреннее покаяние и будут проводить жизнь 
благочестивую, согласно заповедям Божиим, понуждая 
себя к смирению, кротости и любви, тогда бывают как 
бы другое небо, потому что вселяется в них благодать 
Божия или и Сам Бог благодатью Своею, по сказанному: 
вселюся в них и похожду, и буду им Бог, и тии будут Мне 
людие (2 Кор. 6: 16).

«Престол Херувимский — Дева». Потому что носи-
мый Херувимами и певаемый от Серафим теперь носит-
ся на руках Девы, от Нея рожденный Богочеловек. За 
что такой чести сподобилась Дева Сия? Во-первых, за 
совершенное целомудрие и чистейшее девство. Многие 
девы имеют и хранят только телесное девство, в душе же 
не девы. А Дева Богородица была девой по телу и душе 
в чистейшем совершенстве, и потому называется Пре-
чистой и Пресвятой Девой. Во-вторых, за глубочайшее 
Свое смирение Пресвятая Дева, когда прочитала в книге 
пророка Исаии: Се, Дева во чреве зачнет и родит Сына, 
и наречеши имя Ему Еммануил (Ис. 7: 14), то возымела 
сильнейшее желание быть рабой Сей Девы, чтобы сподо-
биться хоть послужить Ей, и за такое глубокое смирение 
сподобилась быть Сама Богоматерью. Но и тогда не пре-
вознеслась мыслью, когда услышала о сем благовество-
вание Ангела, а смиренно отвечала: Се, Раба Господня: 
буди Мне по глаголу твоему (Лк. 1: 38). Напротив, люди 
гордые, всеми мерами гоняясь за славой и честью, не 
сподобляются получить оных, потому что Господь гор-
дым противится и только смиренным... дает благодать 
Свою (Иак. 4: 6).
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«Ясли, вместилище, в нихже возлеже невме тимый Хри-
стос Бог». Опять странное и предивное чудо — слышать, 
что невместимый небесами Бог возлежит и вмещается 
в скотских яслях. Сказано, что это таинство. Христианские 
души, пока добровольно предаются сластолюбию и другим 
телесным страстям, бывают подобны скотским яслям, за-
ботятся только о корме и питании и ином телесном угож-
дении; а когда обратятся к Богу с искренним покаянием 
и будут заботиться о воздержании и проводить жизнь бла-
гочестивую, тогда уподобляются небесному вместилищу, 
в котором обитает невместимый небесами Христос Бог.

«Егоже воспевающе величаем». Принося славословие 
Рождшемуся от Девы в песнех церковных и пениих ду-
ховных, мы и вне церкви должны непрестанно хвалить 
Его, и прославлять, и воздавать Ему благодарение за не-
изреченное милосердие к нам, грешным, искупленным 
честной Его Кровью и получившим чрез сие обетование 
жизни вечной, блаженной и нескончаемой. Аминь.

25. ОБЪЯСНЕНИЕ ПАСХАЛЬНОГО ИРМОСА: 
«ВОСКРЕСЕНИЯ ДЕНЬ...»

Сестры о Господе и матери!
Христос воскресе! Христос воскресе! Христос воскресе!
По принятому всеми обычаю, поздравляю вас со все-

радостным праздником Воскресения Христова, а по сво-
ему обыкновению предлагаю вам для пользы душевной 
рассмотрение Пасхального ирмоса: «Воскресения день, 
просветимся, людие: Пасха, Господня Пасха! От смерти 
бо к жизни и от земли к небеси, Христос Бог нас преве-
де, победную поющия».

Люди книжные и разумевающие, без сомнения, впол-
не понимают смысл и значение ирмоса сего; простейшие 
же требуют некоего объяснения.

«Воскресения день, просветимся, людие». То есть про-
светлим ум и мысль нашу от мрака попечений житейских, 
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и особенно от мрака греховного, чтобы достодолжно по-
нять значение праздника Пасхи Христовой и достодолж-
но праздновать знаменательный для всех христиан день 
сей. Слово «пасха» значит переведение, переход.

Празднование ветхозаветной Пасхи означало переведе-
ние Моисеем израильтян через Чермное море и избавление 
их от тяжкой египетской работы фараону. Празднование 
же новозаветной Пасхи христианской означает избавле-
ние нас Спасителем нашим Господом Иисусом Христом 
от тяжкой работы мысленному фараону, то есть диаволу, 
и переведение нас от смерти к жизни и от земли к небеси.

Велика и несказанна была радость изведенных Госпо-
дом душ из ада, испытавших многолетнее тяжкое заклю-
чение во мраке преисподнем, как описывает это святой 
Иоанн Дамаскин в Пасхальном тропаре 5-й песни: «Без-
мерное Твое благоутробие адовыми узами содержимии 
зряще, к свету идяху, Христе, веселыми ногами, Пасху 
хваляще вечную». Не менее, а может быть еще и более, 
бывает радость душе христианской, сподоб ляющейся взы-
ти в горние обители и вкусить тамошнего блаженного 
наслаждения. Словом этого выразить невозможно, как 
свидетельствует святой апостол: ихже око не виде, и ухо 
не слыша, и на сердце человеку не взыдоша, яже уготова 
Бог любящым Его (1 Кор. 2: 9).

В конце ирмоса не просто сказано: «Христос Бог нас 
преведе... от земли к небеси...», но «преведе, победную 
поющия». Что значат эти слова? Как по воскресении 
Своем Христос Господь не все души извел из ада в рай, 
а только веровавшие и уверовавшие в пришествие Его, 
так и ныне не все души христианские возводит Господь на 
небо, а только достодолжно поющие победную песнь Хри-
стову. А песнь сию могут достодолжно возносить только 
правоверующие, и благочестиво живущие, а также и ис-
кренно кающиеся, потому что «не красна похвала в устах 
нечестивых», как сказано в одном каноне Божией Матери.

Поэтому, если мы не можем, по немощи, жить благо-
честиво, как должно, то, по крайней мере, позаботимся 
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и постараемся всегда приносить искреннее и смиренное 
раскаяние в своей неисправности и благодарение волею 
за спасение грешных Распеншемуся и тридневно Воскрес-
шему Господу нашему Иисусу Христу со Безначальным Его 
Отцем и Пресвятым Духом. Аминь.

26. ОБЪЯСНЕНИЕ ИРМОСА: 
«ЖЕЗЛ ИЗ КОРЕНЕ ИЕССЕОВА...»

Сестры о Господе и матери!
Долготерпением Божиим сподобляемся паки и паки 

встретить праздник Рождества по плоти Господа нашего 
Иисуса Христа.

Поздравляю всех вас с сим всерадостным христиан-
ским торжеством и, по обычаю своему, для пользы душев-
ной предлагаю на рассмотрение Рождественский ирмос:

«Жезл из корене Иессеова, и цвет от него Христе, 
от Девы прозябл еси, из горы Хвальный, приосененныя 
чащи, пришел еси воплощся, от Неискусомужныя Неве-
щественный и Боже. Слава силе Твоей, Господи».

Думаю, что немногие из относящихся к моей худости 
вполне понимают смысл этого ирмоса. Для непонимаю-
щих вполне хочу написать малое пояснение.

«Жезл из корене Иессеова, и цвет от него Христе, от 
Девы прозябл еси».

В ковчеге Завета, по Божию повелению, в память буду-
щим родам, был положен чудесно прозябший и процвет-
ший жезл Аарона. Жезл этот был прообразованием дру-
гого жезла от корене Иессеова, то есть Пресвятой Девы 
Богородицы, Она, от неплодных родителей, как от сухого 
жезла, прозябла живая ветвь, а от сей Девственной ветви, 
как цвет, прозябл Христос Богочеловек.

«Из горы Хвальный, приосененныя чащи, пришел еси 
воплощся, от Неискусомужныя Невещественный и Боже. 
Слава силе Твоей, Господи». Хвалимый на небесах неви-
димый Бог видимо пришел на землю, как от горы и при-
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осененныя чащи, воплотившись Невещественный от Не-
искусомужныя Девы. Как на горе, в тени чащи лесной, 
неудобно видеть, так неудобно разумом понимать непости-
жимое таинство воплощения Сына Божия от Пресвятыя 
Девы. Непостижимое приемлется токмо верою. Поэтому 
пророк Аввакум, духом провидя непостижимое таинство 
воплощения, взывал: «Слава силе Твоей, Господи».

Не неуместно здесь объяснить и недоумение некото-
рых, почему сказано: «Бог от юга приидет», а не от востока. 
Так сказано по отношению Назарета к Вифлеему, потому 
что Назарет, где было благовещение Божией Матери, по 
отношению к Вифлеему, где родился Христос, стоит на юге.

В словах: «Бог от юга приидет», можно найти и нрав-
ственное назидание. Ибо как видимое солнце, когда бы-
вает в полдень на юге, более согревает и более озаряет 
лучами своего света, так и Солнце Правды — Христос 
Господь — благочестиво подвизающихся в крепости сил 
своих, в полдень жизни своей, более озаряет и более про-
свещает лучами благодати Своея, по сказанному: «в юге 
сеющии слезами, радостию пожнут».

В юности человек часто не понимает должного, а в 
старости большею частью дряхл и слаб бывает. Дряхлый 
же и слабый к какому подвигу способен? Как же быть нам, 
грешным, и без подвига рослабевшим? Одно остается — 
утешать себя словами апостола, глаголющаго: Верно слово 
и всякого приятия достойно, яко Христос Иисус прииде 
в мир грешники спасти (1 Тим. 1: 15). Он, по неизречен-
ному Своему милосердию и человеколюбию, не отверга-
ет и в единонадесятый час жизни приходящих к Нему 
с покаянием и повелевает дать им мзду, как и понесшим 
тяготу дне и вар. Поэтому и мы, грешные и слабые, не 
обленимся каяться и смиряться и терпеть посылаемые 
скорби и болезни, внимая Евангельскому слову Господа: 
в терпении вашем стяжите душы вашя; претерпевши же 
до конца, той спасен будет (Лк. 21: 19; Мф. 10: 22) .

Рождейся от Пренепорочныя Девы и Един Свят по-
милуй нас, грешных. Аминь.
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27. ОБЪЯСНЕНИЕ СЛОВ ПАСХАЛЬНОГО 
КАНОНА: «НЫНЕ ВСЯ ИСПОЛНИШАСЯ 

СВЕТА…»

Сестры о Господе и матери!
Христос воскресе! Христос воскресе! Христос вос-

кресе!
Паки и паки милосердием и долготерпением Божи-

им сподобляемся встретить всерадостный и светоносный 
праздник Воскресения Христова, с которым и поздравляю 
вас. По обычаю своему, для пользы душевной предлагаю 
на рассмотрение вам тропарь третьей песни Пасхально-
го канона.

«Ныне вся исполнишася света, небо же и земля и пре-
исподняя. Да празднует убо вся тварь востание Христово, 
в немже утверждается».

Из сказанных слов видим, что свет Воскресения Хри-
стова озарил небо и землю и преисподнюю, но одинаковое 
ли произвел действие и влияние?.. Нет! Неодинаковое.

Ангелы на небе исполнились неизреченной радости, 
потому что Воскресением Христовым они сподобились 
большого откровения таинств, так же радовались они и о 
спасении людей веровавших, как меньших своих братии. 
Напротив, ангелы, за гордость низверженные в преиспод-
нюю, сперва пришли в величайший страх и замешатель-
ство, а потом еще в большую злобу и зависть и неистов-
ство, потому что Воскресением Христовым разрушилась 
их лукавая держава и власть темная, и содержимые ими 
во аде души праотцов изведены Господом из ада и введены 
в рай; радовались только изведенные из ада души. Так же 
и на земле Воскресение Христово произвело неодинако-
вое действие и влияние. Уверовавшие во Христа испол-
нялись неизреченной радости, услышав о Воскресении 
Его, а, напротив, злобные и завистливые евреи пришли 
в большую злобу и зависть и неистовство, и за нераска-
янность свою лишились благоволения Божия, рассеяны 
по всей вселенной и у всех народов находятся в великом 
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презрении. Равно и из язычников — одни принимали веру 
во Христа, а другие не только упорно оставались в заблуж-
дении, но и приходили в большое неистовство против 
верующих и подвергали их разным мукам.

Из всего этого какое мы для себя выведем назида-
ние и духовное вразумление? Именно то, что вера, не-
злобие, смирение, любовь и доброжелательство к другим 
выше всех добродетелей, как свидетельствует Сам Господь 
в Евангелии, глаголя: милости хощу, а не жертвы (Мф. 9: 
13), то есть паче жертвы. А, напротив, неверие, лукавство, 
зависть, злоба и ненависть хуже всех грехов и зловреднее 
всех страстей и пороков.

Как же быть тем, которых как бы невольно тревожат 
и безпокоят нелюбовь и злоба, зависть и ненависть или 
смущает неверие?

Прежде всего должно обратить внимание на причи-
ны сих страстей и против этих причин употребить при-
личное духовное врачевство. Причина неверия — любовь 
к земной славе, как свидетельствует Сам Господь во Свя-
том Евангелии: Како вы можете веровати, славу друг от 
друга приемлюще, и славы, яже от Единого Бога, не ищете 
(Ин. 5: 44). А зависть и злоба и ненависть происходят от 
гордости и от неимения любви к ближним. Врачевство же 
против сих страстей: во-первых, смиренное и искреннее 
сознание своей немощи пред Богом и духовным отцом; 
во-вторых, Евангельское понуждение не действовать по 
влечению сих страстей, а делать противное им; третье 
врачевство — искать во всем только славы Божией и от 
Бога; четвертое врачевство — смиренное испрашивание 
помощи Божией псаломскими словами: Господи!.. От тай-
ных моих очисти мя, и от чуждих пощади раба Твоего 
(или рабу Твою) (Пс. 18: 13, 16). Испрашивать же помощи 
Божией не сомневаясь, а веруя, что невозможное у лю-
дей — возможно от Бога.

Пятое врачевство — самоукорение, то есть во всяком 
неприятном и скорбном случае или обстоятельстве долж-
но возлагать вину на себя, а не на других; что мы не умели 





П р п .  А м в р о с и й  О п т и н с к и й

74

поступить как следует, и от этого вышла такая неприят-
ность и такая скорбь, которой и достойны мы, попуще-
нием Божиим, за наше нерадение, за наше возношение 
и за грехи наши, прежние и новые.

Господи Иисусе Христе, волею ради нашего спасения 
Пострадавый и тридневно из мертвых Воскресый, поми-
луй нас, грешных, и, якоже веси, помоги нам и укрепи 
немощь нашу. Аминь.

28. ОБЪЯСНЕНИЕ СЛОВ: 
МИЛОСТЬ И ИСТИНА СРЕТОСТЕСЯ...

Сестры о Господе и матери!
По обычаю своему поздравляю вас со всерадостным 

праздником Рождества по плоти Господа нашего Иисуса 
Христа и также, по обычаю своему, для пользы душевной 
предлагаю на рассмотрение псаломские слова, прилич-
ные настоящему празднику: Милость и истина сретосте-
ся, правда и мир облобызастася: истина от земли возсия, 
и правда с небесе приниче (Пс. 84: 11). Слова эти еже-
дневно читаются в церкви на девятом часе, но многие ли 
из вас понимают смысл и значение этих слов?

Когда Бог Отец благоволил помиловать падший род 
человеческий, послать на землю Единородного Своего 
Сына для избавления человека от власти диавольской, 
и Сын Божий, Истина вечная, послушался исполнить 
волю Пославшаго, родившись плотию от Пресвятыя 
Девы, благоволением Отца и содействием Святаго Духа, 
тогда исполнились псаломские слова: милость и истина 
сретостеся. Когда воплотившийся Сын Божий и Богоче-
ловек вольным страданием Своим, Кровью Своей и смер-
тью на кресте удовлетворил правосудию Божию за пре-
слушание Адама и прочие грехи человеческие, и таким 
образом примирил падшего человека с Богом, тогда ис-
полнились другие псаломские слова: правда и мир обло-
бызастася.
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До пришествия Христова на землю царствовали на ней 
одна ложь и прелесть вражия; кроме народа Израильского, 
и то не всего, везде было почитание ложных богов и по-
клонение идолам. Когда же вочеловечивыйся Сын Божий 
учением Своим и примером восстановил и устроил на 
земле истинную жизнь, тогда на ней явилась и святость, 
и праведность небесная; явились земные ангелы и небес-
ные человеки, и исполнилось сказанное: истина от земли 
возсия, и правда с небесе приниче. Поэтому и апостол 
взывает ко всем христианам: Наше бо житие на небесех 
есть, отонудуже и Спасителя ждем, Господа нашего Иису-
са Христа (Флп. 3: 20). Слова апостола означают, что все 
христиане обязываются жить не просто по-земному, а и 
по-небесному.

Как же быть тем, которые, подобно мне, унылому 
и слабому, не могут жить по-небесному, а живут еще по-
земному — с разными душевными немощами и пристра-
стиями земными? Одно остается нам, немощным и греш-
ным, — искренно каяться в своих слабостях и немощах 
душевных, нелицемерно смиряться пред Богом и людьми, 
и безропотно и терпеливо переносить посылаемые нам 
за грехи различные скорби и болезни, и таким образом 
несомненно можем получить милость Божию. Сам бо Го-
сподь глаголет чрез пророка: не хощу смерти грешника, 
но еже обратитися... и живу быти ему (Иез. 33: 11). И паки 
во Святом Евангелии глаголет (Мф. 11: 28): Приидите ко 
Мне вcи труждающиися и обремененнии, и Аз упокою 
вы: возмите иго Мое на себе и научитеся от Мене, яко 
кроток есмь и смирен сердцем: и обрящете покой душам 
вашим. Аминь.

29. ОБЪЯСНЕНИЕ СЛОВ ПСАЛМА: 
ВОСКРЕСНИ, ГОСПОДИ БОЖЕ МОЙ...

Сестры о Господе и матери!
Христос воскресе! Христос воскресе! Христос воскресе!
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По принятому обычаю паки и паки поздравляю вас 
со всерадостным праздником Воскресения Христова, а по 
своему обыкновению для пользы душевной предлагаю вам 
на рассмотрение приличные празднику псаломские слова: 
Воскресни, Господи Боже мой, да вознесется рука Твоя, 
не забуди убогих Твоих до конца (Пс. 9: 33).

Смысл и значение слов этих разумеющие сами пони-
мают, а для простейших и малосведущих хочу написать 
малое объяснение.

До пришествия Христова души и праведных людей 
нисходили во ад. А святой Давид, как пророк, предвидел, 
что Христос Господь после крестной смерти и по Воскре-
сении Своем изведет из ада души веровавших в прише-
ствие Его и введет паки в рай, а достойнейших и в самое 
Небо, посему и молился Господу, чтобы Он ускорил Вос-
кресением Своим, глаголя: Воскресни, Господи Боже мой, 
да вознесется рука Твоя, не забуди убогих Твоих до конца.

И ныне правоверующие твердые и ревностные хри-
стиане усердно молятся теми же псаломскими словами 
с той мыслью, чтобы Христос Господь воскрес в них са-
мих, и воскресил и оживотворил души их, умерщвляемые 
грехом и страстями.

Псаломские слова: Господи Боже мой, да вознесется 
рука Твоя, — относятся к духовной брани, на которой все 
мы, христиане, находимся, и без помощи Божией одолеть 
врага не можем, как свидетельствует Сам Господь (Ин. 15: 
5): без Мене не можете творити ничесоже. Брань сию 
описывает святой Давид так: приступит человек, и серд-
це глубоко. И вознесется Бог. Здесь разумеется не про-
стой человек, а враг человек, упоминаемый в Евангелии 
и сеющий плевелы, то есть диавол. Ежели искуситель сей 
приступит к человеку внимательному и глубоко сохраня-
ющему свое сердце, и призывающему в помощь имя Бо-
жие, тогда победа помощию Божиею бывает на стороне 
искушаемого, а с невнимательными и рассеянными и сла-
быми, подобными мне, унылому и грешному, бывает про-
тивное — остаются побежденными; и таким потребно мно-
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го смиряться, и искренно каяться, и усердно молиться 
последними псаломскими словами: Господи Боже наш, 
не забуди убогих Твоих до конца. Если слабые так будем 
поступать, подражая мытарю, то несомненно сподобимся 
получить и мы милость Божию.

Тридневно воскресший Христос Господь да помилует 
всех нас неизреченным Своим милосердием и человеко-
любием. Аминь.

30. СМЫСЛ СКОРБЕЙ

Сестры о Господе и матери!
Милосердием и долготерпением Божиим и еще спо-

добились мы дожить до всерадостного и торжественного 
праздника Рождества Христова, с которым усердно и по-
здравляю вас. По обычаю своему желал бы я вам сказать 
нечто и для пользы душевной, и в утешение.

Всегда люди жаловались на различные скорби, и напа-
сти, и болезни; а в настоящее время, кроме других скор-
бей, все почти жалуются и на тяжелые обстоятельства. 
И удивляться этому не должно. Настоящая жизнь есть 
не что иное, как приготовление к жизни будущей. Как 
кто проведет настоящую жизнь, сообразно тому получит 
участь в жизни будущей — или блаженную, или злополуч-
ную. Все христиане, особенно правоверующие, желают 
наследовать блаженную участь в жизни будущей. А для 
получения сего неизбежно понести различные скорби 
и болезни, по сказанному в слове Божием (Деян. 14: 22): 
многими скорбьми подобает нам внити во Царствие Бо-
жие. Люди разделяются на праведных и грешных, но ни 
те, ни другие не свободны от различных скорбей или бо-
лезней, как сказано в псалмах: многи скорби праведным; 
многи раны грешному. Святой Давид первых увещавает 
не малодушествовать, уверяя, что от всех скорбей Господь 
избавит их, а вторых, то есть грешных, — увещавает не 
отчаиваться, глаголя, что хотя и многи раны грешному, 
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но уповающего на Господа — милость объидет, то есть, 
если грешный с верой и упованием в покаянии будет при-
бегать ко Господу, то получит помилование и прощение 
согрешений.

Всеблагий Господь праведным посылает различные 
скорби, во-первых, для того, чтобы не ослабевали в под-
вигах благочестия и, разленившись, не уклонились в про-
тивную сторону и не погибли, как сказано у пророка Иезе-
кииля: Егда реку праведнику: жизнию жив будеши: сей же 
уповая на правду свою и сотворит беззаконие, вся прав-
ды его не воспомянутся, в неправде своей, юже сотвори, 
в той умрет (Иез. 33: 13). Во-вторых, праведным Господь 
посылает различные скорби для того, чтобы через это 
они совершенно очистились от грехов и страстей и по-
лучили велие воздаяние в будущем веке, по сказанному: 
«яко злато в горниле искуси их, и яко всеплодие жерт-
венное прият я».

На грешных же наводит Господь различные напасти 
и болезни, чтобы привлечь их к покаянию, как Сам гово-
рит во Святом Евангелии: не приидох бо призвати пра-
ведники, но грешники на покаяние (Мф. 9: 13); и паки: 
покайтеся, приближибося Царствие Небесное (Мф. 3: 2); 
и чрез пророка Исаию глаголет: отъимите лукавства от 
душ ваших... и приидите и истяжимся... И аще будут гре-
си ваши яко багряное, яко снег убелю: аще же будут яко 
червленое, яко волну убелю (Ис. 1: 16–18).

Всем вообще говорит Господь — и праведным, и греш-
ным: Приидите ко Мне вcи труждающиися и обременен-
нии, и Аз упокою вы: возмите иго Мое на себе и научитеся 
от Мене, яко кроток есмь и смирен сердцем: и обрящете 
покой душам вашим (Мф. 11: 28): и паки: в терпении ва-
шем стяжите душы вашя... Претерпевый же до конца, той 
спасен будет (Лк. 21: 19; Мф. 10: 22).

Рождейся от Девы и Пришедый грешники спасти, по-
милуй создание Твое и подаждь нам терпение и смирение 
и покаяние истинное, да не лишени будем десныя части 
помилованных Твоих. Аминь!
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31. ОБЪЯСНЕНИЕ СРЕТЕНСКОГО ИРМОСА: 
«ПОКРЫЛА ЕСТЬ НЕБЕСА ДОБРОДЕТЕЛЬ 

ТВОЯ, ХРИСТЕ...»

Сестры о Господе и матери!
Христос воскресе! Христос воскресе! Христос вос-

кресе!
Поздравляю вас с всерадостным праздником Воскресе-

ния Христова. Сердечно желаю вам встретить и провести 
оный в мире и утешении духовном.

По обычаю своему, для пользы душевной предлагаю 
на рассмотрение ирмос Сретенского канона.

«Покрыла есть Небеса добродетель Твоя, Христе, из 
Кивота бо прошед, Святыни Твоея нетленныя Матере, 
в храме славы Твоея явился еси, яко Младенец руконо-
сим, и исполнишася вся Твоего хваления».

Какая эта добродетель, покрывшая Небеса? Безмерная 
любовь Сына Божия к падшему роду человеческому, ради 
которой Он, будучи Бог, благоизволил быть Человеком, 
родился от Святыя Девы в убогом вертепе, сорокаднев-
ным Маденцем был принесен в храм, от безчеловечного 
Ирода бежал с Матерью и Иосифом во Египет, воспиты-
вался в доме простого древодела; наконец, ради спасения 
и избавления человека от власти диавола претерпел за-
плевания и заушения и всякий вид уничижения и самую 
поносную смерть на кресте, но, по тридневном погребе-
нии, силой Божества Своего и славой Отчей воскрес из 
мертвых и, поправ всю силу вражию и разрушив врата 
и заклепы ада, извел на свободу души, содержимые там, 
веровавшие и уверовавшие в пришествие Его.

Ради спасения человека из любви тако Пострадавший 
Единородный Сын Божий и тридневно Воскресший, весь 
закон Свой основал на двух заповедях — любви к Богу 
и ближнему, и ни одна из этих заповедей не может со-
вершаться без другой. Святой Иоанн Богослов говорит: 
Аще кто речет, яко люблю Бога, а брата своего ненави-
дит, ложь есть (1 Ин. 4: 20). Так же и любовь к ближне-
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му, если бывает не Бога ради, а по какому-либо побужде-
нию человеческому, то не только не приносит пользы, 
но нередко причиняет и вред душевный. Признаки же 
истинной любви христианской апостол Павел выставляет 
следующие: Любы долготерпит, милосердствует, любы не 
завидит, любы не превозносится, не гордится, не безчин-
ствует, не ищет своих си, не раздражается, не мыслит зла 
(и не помнит зла), не радуется о неправде, радуется же 
о истине: вся любит, всему веру емлет, вся уповает, вся 
терпит. Любы николиже отпадает (1 Кор. 13: 4–8). Без 
такой любви ни пророчество, ни вера, горы переставляю-
щая, ни самое мученичество не принесет никакой пользы. 
И аще раздам вся имения моя, и аще предам тело мое, во 
еже сжещи е, — говорит апостол, — любве же не имам, ни 
кая польза ми есть (1 Кор. 13: 3).

Но должно знать, что если всякая добродетель приоб-
ретается не вдруг, а постепенно, с трудом и понуждением, 
то кольми паче любовь, как начало и конец всех добро-
детелей, требует к приобретению своему и времени, и ве-
ликого понуждения, и внутреннего подвига, и молитвы, 
и прежде всего требует глубокого смирения пред Богом 
и пред людьми. Смирение и искреннее сознание своего 
недостоинства — во всех добродетелях скорый помощник, 
равно и в приобретении любви. Итак, начнем каждый 
с той степени любви, какую кто имеет, и Бог поможет 
нам. Кого тяготят грехи, тот да помышляет, что любовь 
покрывает множество грехов; чья совесть возмущена мно-
жеством беззаконий, тот да помышляет, что любовь есть 
исполнение закона. Любяй бо друга, — говорит апостол, — 
закон исполни (Рим. 13: 8). Если бы мы и не достигли 
означенной совершенной любви, по крайней мере поза-
ботимся и постараемся не иметь зависти, и ненависти, 
и памятозлобия. Путие бо злопомнителей в смерть; и за-
висть приимет люди ненаказанныя, то есть не наставлен-
ных и не понимающих как должно христианской жизни, 
и ненавидяй ближняго во тьме есть, и во тьме ходит, и не 
весть камо идет.
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Помолимся нас ради Пострадавшему и тридневно Вос-
кресшему молитвой святого Ефрема: «Господи и Владыко 
живота нашего! Даруй нам дух целомудрия и смиренно-
мудрия, и терпения, и любве, и еже зрети прегрешения 
наша, и не осуждати брата нашего, яко благословен еси 
во веки веков». Аминь!

32. ОБЪЯСНЕНИЕ СЛОВ: 
СЕРДЦЕМ БО ВЕРУЕТСЯ В ПРАВДУ...

Сестры о Господе и матери!
Паки и паки милосердием и долготерпением Божиим 

сподобляемся встретить всерадостный праздник Рожде-
ства Христова. Поздравляю вас с сим знаменательным 
христианским торжеством, и сердечно желаю вам прове-
сти оное, равно и наступающий Новый год, в мире и бла-
годенствии и утешении духовном.

По обычаю своему, для пользы душевной предлагаю 
на рассмотрение апостольские слова: Сердцем бо верует-
ся в правду, усты же исповедуется во спасение (Рим. 10: 
10). Слова эти для ведающих и понимающих ясны, а для 
простейших требуется некоторое объяснение.

Сердцем бо веруется в правду. Веровать в правду означа-
ет, во-первых, веровать в Сына Божия, Господа нашего Иису-
са Христа, плотию Родившегося от Пресвятой Девы Марии, 
Который, по слову апостола, есть наша правда... и освяще-
ние и избавление (1 Кор. 1: 30); во-вторых, веровать Его 
Божественному учению и Божественным заповедям.

Блажени, сказано, алчущии и жаждущии правды (Мф. 
5: 6), то есть усердно ревнующие исполнять Божествен-
ные заповеди.

Усты же исповедуется во спасение. В первые времена 
христианства, когда от язычников было сильное гонение 
на христиан, слова эти имели одно значение, а именно: 
язычники отыскивали всюду верующих во Христа и при-
нуждали их к отречению от Христа, и те, которые не от-
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рекались, а твердо исповедовали веру во Христа, получали 
не только готовое спасение, но и мученические венцы, 
и доныне Церковью прославляются. Теперь же, когда вре-
мена мученичества давно миновали, апостольские слова: 
усты же исповедуется во спасение, — имеют иное значе-
ние, а именно: кто словом и делом проповедует истину, 
любовь и милость, и доброжелательство к ближним, и по-
добное, тот ясно исповедует пред всеми свое спасение. 
Напротив, из чьих уст исходят слова зависти и ненависти, 
слова гнева и памятозлобия, лжи и клеветы, осуждения 
и уничижения ближних, тот ясно исповедует пред всеми 
не спасение свое, а противное. Святой Златоуст в одной 
беседе, рассуждая о злополучной участи Семея, который 
от зависти порицал святого Давида, говорит, что более 
погибающих «от злых слов, нежели от злых дел», пото-
му что немногие считают нужным приносить покаяние 
в произнесенных словах. Беде такой мы подвергаемся 
через недостаток любви и доброжелательства к ближним, 
и прежде всего через недостаток смирения, на котором 
зиждется любовь. Святой апостол Павел пишет: И аще 
имам... всю веру, яко и горы преставляти, любве же не 
имам, ничтоже есмъ. И аще раздам вся имения моя, и аще 
предам тело мое, во еже сжещи е, любве же не имам, ни 
кая польза ми есть (1 Kop. 13: 2).

Как же быть тем, которые немощствуют недоброжела-
тельством к ближним, завистью и осуждением и презор-
ством? Таким следует позаботиться об исправлении своего 
нрава. А исправление это требует, во-первых, смиренно-
го и искреннего сознания и раскаяния пред Богом и ду-
ховным отцом; а во-вторых, Евангельского понуждения 
удерживать язык свой и помысл от порицания других. Не 
вотще сказано в Евангелии: Царствие Небесное нудится, 
и нуждницы восхищают Его (Мф. 11–12); а в-третьих, ис-
правление это требует усердной и смиренной молитвы, 
словами Акафиста: «Господи! Исцелил еси сребролюбивую 
душу Закхея мытаря, исцели и мою окаянную душу от недо-
брожелательства и зависти, осуждения и памятозлобия». 
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Не без понуждения и смиренной молитвы получили спа-
сение матери и другие разные грешники, покаявшиеся. 
Господу приятнее грешник кающийся и смиряющийся, 
нежели праведник, возносящийся и уничижающий других, 
чему ясным доказательством служит Евангельская притча 
о мытаре и фарисее. Покаяние и смирение нужнее и выше 
всех добродетелей, и до конца жизни не прекращаются. 
Святой Иоанн Лествичник, на основании слов святого 
Давида, пишет: «Не постихся, ни бдех, ни на земли легах, 
но смирихся, и спасе мя Господь».

Еже и нам буди получити неизреченным человеколю-
бием и милосердием Сына Божия, плотию Родившагося 
в убогом вертепе и Возлежавшаго в яслях, да избавит нас 
от безсловесного нрава и жития. Аминь.

33. О ГРЕХЕ ОСУЖДЕНИЯ БЛИЖНИХ

Сестры о Господе и матери!
Христос воскресе! Христос воскресе! Христос воскресе!
Поздравляю вас с Праздником праздников — Светлым 

днем Воскресения Господа нашего Иисуса Христа — и сер-
дечно желаю вам во всерадостный сей Праздник радо-
ваться радостью неизглаголанной и утешаться утешением 
духовным. В настоящий день святой Златоуст призывает 
всех, без различия, к радости, как сказано в его Слове на 
сей праздник:

«Внидите вси в радость Господа своего, богатии и убо-
зии друг со другом ликуйте, воздержницы и ленивии день 
почтите, постившиися и непостившиися возвеселитеся 
днесь; вси насладитеся пира веры, вси восприимите бо-
гатство благости».

Блажен, кто радости праздничной и духовной не от-
равляет никакой немощью человеческой. А общая у всех 
нас немощь, когда бываем веселы или недовольны, — су-
дить и осуждать ближнего. Немощь эта многим из нас 
кажется маловажной, а в самой вещи она очень велика 
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и подвергает нас великому осуждению пред Богом. Свя-
той апостол Павел пишет: Имже бо судом судиши друга, 
себе осуждаеши, таяжде бо твориши судяй (Рим. 2: 1), 
то есть такой же подвергаешь себя ответственности, как 
и согрешающий, которого осуждаешь. Святой Иаков, брат 
Божий, пишет: Един есть Законоположник и Судия, могий 
спасти и погубити; ты же кто ecи осуждали друга (Иак. 
4: 12). И Сам Господь во Святом Евангелии глаголет: не 
осуждайте, да не осуждени будете (Лк. 6: 37).

Святой Димитрий Ростовский грех осуждения упо-
добляет седмиглавому змию, который хоботом своим от-
торг третью часть звезд небесных, то есть ангелов. И грех 
осуждения, по слову сего угодника Божия, отторгает от 
неба третью часть и добродетельных людей, которые без 
греха осуждения просияли бы, как звезды.

Некоторые греху осуждения подвергаются от привыч-
ки, иные от памятозлобия, другие от зависти и ненависти, 
а большей частью подвергаемся мы греху сему от само-
мнения и возношения; несмотря на великую свою неис-
правимость и греховность, нам все-таки кажется, что мы 
лучше многих. Если желаем исправиться от греха осуж-
дения, то должны всячески понуждать себя к смирению 
пред Богом и людьми и просить в этом помощи Божией, 
памятуя Евангельское слово: Царствие Небесное нудится, 
и нуждницы восхищают Его (Мф. 11: 12), и Евангельское 
увещание тридневно Воскресшего Господа (Мф. 11: 28–30): 
возмите иго Мое на себе и научитеся от Мене, яко кроток 
есмь и смирен сердцем: и обрящете покой душам вашим... 
Иго бо Мое благо, и бремя Мое легко есть. Аминь.

34. ОБЪЯСНЕНИЕ СЛОВ ПСАЛМА: 
БЛАГ И ПРАВ ГОСПОДЬ...

Братие о Господе, и сестры, и матери!
Милосердием и долготерпением Божиим и еще сподо-

бляемся встретить великий праздник Рождества по плоти 
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Господа нашего Иисуса Христа. Поздравляю вас с сим все-
радостным христианским торжеством и сердечно желаю 
вам провести оное в мире и утешении духовном.

По обычаю своему, для пользы душевной предлагаю 
вам на рассмотрение псаломские слова: Благ и прав, то 
есть праведен и правосуден, Господь, сего ради законопо-
ложит согрешающим на пути (Пс. 24: 8).

Что законоположит Господь согрешающим? Законо-
полагает, чтобы каялись, глаголя во Святом Евангелии: 
покайтеся... аще не покаетеся... погибнете (Лк. 13: 3).

Некоторые из христиан от неверия совсем не каются, 
а некоторые, хотя и каются для порядка и обычая, но по-
том без страха опять тяжко согрешают, имея неразумную 
надежду на то, что Господь благ, а другие, имея в виду 
одно то, что Господь правосуден, не перестают грешить 
от отчаяния, не надеясь получить прощение. Тех и других 
исправляя, слово Божие объявляет всем, что благ Господь 
ко всем кающимся искренно и с твердым намерением не 
возвращаться на прежнее. Несть бо грех побеждают чело-
веколюбие Божие. Напротив правосуден Господь для тех, 
которые от неверия или нерадения не хотят каяться; так-
же и для тех, которые, хотя иногда и приносят покаяние, 
для порядка и обычая, но потом опять без страха тяжко 
согрешают, имея неразумное упование на то, что Господь 
благ. Есть и такие христиане, которые приносят покаяние, 
но не все высказывают на исповеди, а некоторые грехи 
скрывают и утаивают стыда ради. Таковые, по слову апо-
стольскому, недостойно причащаются Святых Тайн; а за 
недостойное причащение подвергаются различным немо-
щам и болезням, а немало и умирают. Сказано апостолом: 
Ядый бо и пияй недостойне, суд себе яст и пиет, не раз-
суждая Тела Господня (1 Кор. 11: 29).

Скажут некоторые: как же нам быть, когда мы часто 
как бы невольно согрешаем от немощи? Иное согрешать 
от немощи и согрешать удобопростительным грехом, 
а иное согрешать от нерадения и безстрашия и согрешать 
тяжким грехом. Всем известно, что есть грехи смертные, 
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и есть грехи удобопростительные словом или мыслью. Но 
во всяком случае потребно покаяние искреннее и смирен-
ное, и понуждение, по слову Евангельскому, с твердым на-
мерением не возвращаться на прежнее. Сказано в Отеч-
нике: «Пал ли еси, востани! Паки пал еси, паки востани!»

Неудивительно падать, но постыдно и тяжко пребы-
вать в грехе.

Всеблагий Господь да подаст нам всесильную Свою по-
мощь, чтобы держаться покаяния искреннего и истинного 
во исполнение Евангельского слова: Царствие Небесное 
нудится, и нуждницы восхищают Его еже буди всем нам 
получити неизреченным милосердием Вочеловечшагося 
Сына Божия и Рождшагося от Пресвятыя Девы, аминь.

35. ИЗЪЯСНЕНИЕ СЛОВ: НЕСТЬ БО 
ЦАРСТВО БОЖИЕ БРАШНО И ПИТИЕ!

Христос воскресе! Христос воскресе! Христос вос-
кресе!

Братие о Господе, и сестры, и матери!
Милосердием и долготерпением Божиим и еще сподо-

бляюсь поздравить вас с всерадостным праздником Вос-
кресения Христова. Сердечно желаю всем вам великое 
сие и знаменательное христианское Торжество торжеств 
встретить и провести в мире и утешении духовном.

По обычаю своему, для пользы душевной предлагаю 
на рассмотрение апостольские слова: Несть бо Царство 
Божие брашно и питие, но правда и мир и радость о Дусе 
Святе (Рим. 14: 17).

Как ни дорого для христиан Царство Божие и Царство 
Небесное, но, по немощи человеческой, мы прежде всего 
заботимся о пище и питии и о прочем, за что и подвер-
гаемся Евангельскому упреку Господа: Не пецытеся убо, 
глаголюще; что ямы, или что пием, или чим одеждемся... 
весть бо Отец ваш Небесный, яко требуете сих всех. Ищи-
те же прежде Царствия Божия и правды Его, и сия вся 
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приложатся вам (Мф. 6: 31–33). Господь порицает забот-
ливое житейское попечение, как препятствующее к при-
обретению Царствия Божия; а святой апостол Павел вы-
ставляет и другую причину, также препятствующую, когда 
кто употребляет пищу или питие на соблазн и претыкание 
ближнему. Такому он угрожает наказанием, глаголя: зло 
человеку претыканием ядущему (Рим. 14: 20). Древним 
христианам апостол сей подавал такой совет: добро не 
ясти мяс, ниже пити вина, ни о нем же брат твой пре-
тыкается или соблазняется или изнемогает (Рим. 14: 21), 
а святые отцы Соборов, снисходя немощи человеческой, 
кроме постов, запретили употреблять мясо только в два 
дня недели — в среду и пяток, в воспоминание предания 
и страданий за нас Христа Спасителя. Но в настоящее 
время многими православными христианами и эти два дня 
презираются и нарушаются из подражания неправослав-
ным. Впрочем, не одной мясной пищей или вином мож-
но соблазнять ближнего, но и безпорядочным и неблаго-
временным употреблением всякой другой пищи и пития. 
В том и другом случае потребно каяться и исправляться, 
чтобы не постигло нас зло, которым угрожает апостол. 
В слове Божием говорится и о Царствии Божием, и о 
Царствии Небесном; какое в этом различие?

Царствие Небесное получают достойные, по смерти, 
в будущей жизни, а Царствие Божие твердо верующие 
и тщательные приобретают и в настоящей жизни внутри 
себя, в своей душе и сердце, по сказанному в Евангелии: 
Царствие Божие внутрь вас есть (Лк. 17: 21).

Как и чем приобретается Царствие Божие внутрь вас? 
По слову апостольскому, оно приобретается, во-первых, 
правдой или праведностью, которая состоит в исполне-
нии заповедей Божиих и милостивом и сострадательном 
расположении к ближним; во-вторых, миром с ближними, 
миром от страстей, миром со своей совестью и миром 
с Богом через покаяние и смирение. Когда христианин по-
нудится так себя устроить, тогда он получит благодатную 
помощь и при содействии Святаго Духа среди самых скор-
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бей будет радоваться, твердо веруя апостольскому слову, 
что скорбь терпение соделовает, терпение же искусство, 
искусство же упование: упование же не посрамит (Рим. 
5: 3)... яко недостойны страсти нынешняго времени к хо-
тящей славе явитися в нас в жизни будущей (Рим. 8: 18), 
яко многими скорбьми подобает нам внити во Царствие 
Божие (Деян. 14: 22).

Смиренный Никита Стифат в книге «Добротолюбие» 
пишет, что стяжавшие внутренно Царствие Божие в жиз-
ни сей имеют свободный переход в Царство Небесное; 
а не стяжавших сего в этой жизни переход в будущую бы-
вает со страхом. Блажен тот, кто приготовит себя здесь 
к свободному переходу в Царствие Небесное, еже буди 
всем нам получити неизреченным милосердием и чело-
веколюбием нас ради волею Пострадавшаго и Умершаго 
на кресте и тридневно Воскресшаго Христа Спасителя 
нашего. Аминь.

36. ОБЪЯСНЕНИЕ СЛОВ 
В ПЕРВОМ СОБОРНОМ ПОСЛАНИИ 

СВЯТОГО АПОСТОЛА ПЕТРА 
О СТРАХЕ БОЖИЕМ

Братие о Господе, и сестры, и матери!
Милосердием и долготерпением Божиим сподобляюсь 

я, немощный, и еще поздравить вас с наступающим все-
радостным праздником Рождества Христова и пожелать 
вам всего благого и спасительного. По прежнему моему 
обыкновению желательно мне и ради наступающего празд-
ника сказать вам нечто для пользы душевной.

Верховный апостол Петр в Послании своем к христи-
анам пишет: Возлюбленный... яко чада послушания, не 
преобразуйтеся первыми неведения вашего похотении, 
но по звавшему вы Святому, и сами святи во всем житии 
будите. Зане писано есть: святи будите, яко Аз свят есмь 
(1 Пет. 1: 14–16).
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Святости жизни требует от нас Бог. Эта святость, пре-
жде всего, состоит в целомудрии, а потом в исполнении 
и других заповедей Божиих, и при нарушении оных — в ис-
креннем и смиренном покаянии. Целомудрие есть двоякое — 
девственное и супружеское. Древняя Сусанна и в супруже-
стве названа целомуд ренной за то, что решилась лучше 
умереть, нежели исполнить злое пожелание беззаконных 
судей. А из Евангельской притчи о десяти девах видно, что 
не все девы были мудры, но пять из них было юродивых. 
Последние юродивыми или неразумными названы за то, 
что, соблюдая телесное девство, не заботились соблюдать 
чистоту душевную и оскверняли ум и сердце нечистыми 
помыслами и пожеланиями, или возмущались помыслами 
гнева и памятозлобия, или зависти и ненависти, или ос-
леплялись сребролюбием и от скупости несострадательны 
были к ближним. Если же некоторые из них по видимому 
и удерживались от этих страстей, но, побеждаясь самомне-
нием и гордостью, осуждением и уничижением ближних, 
теряли чрез это душевную чистоту, по сказанному: Нечист 
пред Богом всяк высокосердый (Притч. 16: 5). Что гово-
рится о страстях в отношении девствующих, то относится 
и к вдовствующим, и к супружным, как сказал Сам Господь 
апостолам: А яже вам глаголю, всем глаголю (Мк. 13: 37).

В чем состоит главное средство, чтобы проводить 
жизнь свято?

Сам Господь через того же апостола Петра указывает 
на это средство, глаголя: И аще Отца называете нелице-
мерно судяща комуждо по делу, со страхом жития вашего 
время жителствуйте (1 Пет. 1: 17). Слова сии показыва-
ют, что главное средство к тому, чтобы жить благочести-
во и свято, состоит в страхе Божием и страхе будущего 
суда и вечных мук. Только при содействии этого страха, 
с помощью Божией, и бывает соблюдение заповедей, как 
сказано в псалмах: Блажен муж, бояйся Господа, в запове-
дех Его восхощет зело (Пс. 111: 1).

А без страха, если бы кто и на небеси жительствовал, 
по слову преподобного Петра Дамаскина, не воспользует-
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ся, имея гордыню, ею же сатана, и Адам, и мнози падоша. 
Ежели и святым всем в слове Божием предписывается 
иметь страх Божий, по сказанному: Бойтеся Господа, вcи 
святии Его, яко несть лишения боящымся Его (Пс. 33: 10), 
то кольми паче нам, грешным и неисправным, необходимо 
иметь страх Божий, и страх смерти, и — Страшного Суда 
Божия, и вечных мук во аде, растворяя страх сей надеж-
дой наследовать Царствие Небесное, если будем, елико 
возможно, понуждаться на покаяние и исправление. Страх 
Божий и памятование четырех последних удерживают от 
грехопадений, по сказанному: Поминай последняя твоя, 
и во веки не согрешиши (Сир. 7: 39).

Еже буди всем нам получити неизреченным милосер-
дием и всесильной помощию Рождшагося от Святыя Девы 
Господа нашего Иисуса Христа, Егоже усердно о сем да 
молим. Аминь.

37. ОБЪЯСНЕНИЕ СЛОВ ПСАЛМА: 
БОГ... НАШ НА НЕБЕСИ...

Христос воскресе! Христос вскресе! Христос вос кресе!
Братие о Господе, и сестры, и матери!
Милосердием и долготерпением Божиим и опять спо-

добляемся встретить всерадостный праздник Воскресения 
Христова. Поздравляю всех вас с сим великим и знамена-
тельным христианским Торжеством торжеств. От души 
желаю вам провести оное в мире и утешении духовном.

По обыкновению своему, для пользы душевной 
пред лагаю на рассмотрение псаломские слова: Бог же 
наш на небеси и на земли, вся елика восхоте, сотвори 
(Пс. 113: 11).

На земле Бог сотворил более, нежели на небе.
На небе сотворил Бог Ангелов, духов безплотных, умов 

совершенных, но не утвержденных еще конечно в добре, 
а оставленных на испытание их произволения, какое по-
кажут в отношении их покорности и непокорности Богу.
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Третья часть ангелов отпала от Бога, будучи увлече-
на начальнейшим ангелом, который возгордился против 
Бога и пожелал быть равным Ему, помышляя в себе: выше 
звезд небесных поставлю престол мой... буду подобен Вы-
шнему (Ис. 14: 13–14). За каковую гордость и дерзость из 
светоносного ангела превратился в змия-дракона, о ко-
тором сказано в Откровении Иоан на Богослова, что ро-
гом своим отторг третью часть звезд небесных, то есть 
Ангелов. Падшие ангелы с их злоначальником свержены 
с неба и оставлены на их злую волю до Страшного Суда, 
на котором и получат должное воздаяние. На земле Бог 
сотворил человека Адама плотяного, персть взем от зем-
ли, и вдуну в лице его дыхание жизни (Быт. 2: 7), то есть 
душу разумную и безсмертную.

Человека плотяного сотворил Бог, во-первых, для 
того, чтобы человек смирялся, памятуя, что тело его соз-
дано из земли и в землю должно обратиться: во-вторых, 
для того, чтобы человека плотяного можно было помило-
вать, как немощного. Сотворил Бог и помощницу Адаму 
из ребра его, и поселил первозданных в раю сладости, 
в жизни блаженной, заповедав им не вкушать только от 
одного древа.

Но тот же змий, превращенный из светоносного анге-
ла, по зависти прельстил прародителей наших, уверив их, 
что если вкусят от плодов сего древа, то будут аки боги, 
ведяще доброе и лукавое (Быт. 3: 5). Обманутые праотцы 
наши хотя и изгнаны за непослушание и преступление 
из рая, но совсем не оставлены Богом, как падшие ан-
гелы. Всеблагий и Милосердый Господь обещал послать 
им Избавителя, сказав, что семя жены сотрет главу змия. 
Но так как обещанный Избавитель не вскоре явился на 
земле, то Адам и Ева и потомки их должны были жить 
только верой в грядущего Избавителя или Мессию. И по-
тому пришлось им потомиться сперва в жизни в разных 
трудах и разных скорбях, и разных болезнях; а потом, 
по смерти, в темных заклепах ада, в продолжение пяти 
тысяч лет и более.
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Наконец Бог исполнил Свое обещание, послав им Из-
бавителя в лице Сына Своего Единародного, Который, 
как младенец на земле, родился от Пресвятыя Девы наи-
тием Святаго Духа, пожил с человеки и, придя в возраст, 
проповедовал слово Божие, наконец, пострадал и умер на 
кресте, и тридневно воскрес, чтобы избавить человеков 
от насильственной власти и мучительства диавола, седми-
главаго змия и сатаны, как сказано у евангелиста Иоанна: 
Тако бо возлюби Бог мир, яко и Сына Своего Единородно-
го дал есть, да всяк веруяй в Онь, не погибнет, но имать 
живот вечный (Ин. 3: 16).

Бог на земле сотворил более, нежели на небе, осо-
бенно в том отношении, что Единородный Сын Его, 
воплотившись, соединился с естеством человеческим 
и стал Богочеловеком и, после страданий и крестной 
смерти и воскресения, вознес естество человеческое 
на небо и посадил на престол Царствия Своего, чего 
Ангельское естество не сподобилось. Многомилости-
вый Господь благоволил обожить и всех человеков, но 
мешает тому человеческое неверие, или зловерие, или 
нечестивая жизнь, и вообще нерадение и заботы зем-
ные, за что и упрекает нас Господь через пророка Да-
вида: Аз рех; бози есте, и сынове Вышняго вcи: вы же 
яко человецы умираете, и яко един от князей падаете 
(Пс. 81: 6–7).

Будучи удостоены со стороны Божией такой вели-
кой милости, всячески должны мы позаботиться о себе. 
Если же не можем жить вполне так, как требует слово Бо-
жие, по крайней мере, постараемся приносить искреннее 
и смиренное раскаяние в своих ошибках и согрешениях 
с посильным исправлением, чтобы на Страшном Суде не 
оказаться в числе нераскаянных грешников, о которых 
говорит Евангелие: Идут сии во огнь вечный, уготован-
ный диаволу и аггелом его (Мф. 25: 41).

Эти Евангельские слова явно показывают, что люди 
как бы добровольно, по неразумию и нераскаянности, идут 
в мучение, уготованное не им, а падшим ангелам.





О б щ и е  п р а з д н и ч н ы е  п р и в е т с т в и я

93

Нас ради Вочеловечившийся и волей Пострадавший 
на кресте, и тридневно Воскресший Христос Господь Ии-
сус, да помилует нас и всех ищущих спасения! Аминь! 
Аминь! Аминь!

38. ОБЪЯСНЕНИЕ СЛОВ ПСАЛМА: 
НАКАЗУЯ НАКАЗА МЯ ГОСПОДЬ...

Братие о Господе, и сестры, и матери!
Приближается праздник Рождества Христова. По при-

нятому порядку поздравляю всех вас с сим всерадостным 
христианским торжеством, а по обычаю своему, для поль-
зы душевной предлагаю на рассмотрение псаломские сло-
ва: Наказуя наказа мя Господь, смерти же не предаде мя. 
Отверзите мне врата правды, вшед в ня исповемся Го-
сподеви: сия врата Господня, праведнии внидут в ня (Пс. 
117: 18–21).

Слова сии святой Давид произнес и написал, когда 
согрешил и наказан был бедствиями, угрожавшими ему 
смертью, а милосердием Божиим оставлен в живых, 
за каковую милость он в благодарном чувстве взывал: 
Отверзите мне врата правды, вшед в ня исповемся 
Господеви.

Какие это врата правды? Врата правды — запове-
ди Господни и закон Божий. Грехами врата сии за-
творяются; и паки отверзаются искренним сознани-
ем и смиренным покаянием и благодарением Господу 
за помилование и избавление от смерти. Врата прав-
ды называются и вратами Господними, через которые 
и праведные восходят ко Господу также покаянием, 
которое, по слову преподобного Марка Подвижника, 
потребно и необходимо до самой смерти не только 
грешным, но и праведным, потому что и праведник 
ежедневно может падать седмижды, если не делом, то 
словом или помышлением, или зрением, или слухом 
и подобными; только, по словам святого Епифания, 
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грехи праведных — грехи уст; а грехи грешных — гре-
хи всего тела.

Так ли мы поступаем, как поступил святой Давид, ког-
да наказываемы бываем от Бога за грехи наши или бед-
ствиями или болезнями? Святой Давид, согрешив, каял-
ся, исповедовался Богу и благодарил Господа за то, что 
его, согрешившего, не предал смерти, а оставил на по-
каяние и исправление. Нет, мы, маловерные и малодуш-
ные, не подражаем святому Давиду, а, будучи наказуемы 
за грехи наши, ропщем на Бога и людей, обвиняем всех 
и все, вместо того, чтобы смириться и приносить искрен-
нее раскаяние в своей грешной жизни и постараться ис-
правиться, или, по крайней мере, хоть не роптать и не 
обвинять других, а сознавать, что терпим болезнь или 
бедствие достойно и праведно. Через такое смиренное 
сознание и раскаяние с твердой решимостью не возвра-
щаться на прежнее, можем получить помилование от Го-
спода и в сей, и в будущей жизни. В настоящей жизни мо-
жем сподобиться помилования от Господа христианским 
напутствием пред кончиной, а в будущей — блаженного 
вселения с праведными. Еже буди всем нам получити не-
изреченным милосердием, Рождшагося ныне от Пресвя-
тыя Девы, Сына Божия. Аминь.

39. ОБЪЯСНЕНИЕ СЛОВ ПСАЛМА: 
УСТА МОЯ ВОЗГЛАГОЛЮТ ПРЕМУДРОСТЬ...

Братие о Господе, и сестры, и матери!
Христос воскресе, Христос воскресе, Христос вос-

кресе!
Милосердием и долготерпением Божиим еще спо-

добляемся встретить всерадостный и светлый празд-
ник Воскресения Христова, с которым всех вас по-
здравляю и сердечно желаю вам провести сие великое 
христианское Торжество в мире, радости и утешении 
духовном.
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По обычаю своему, для пользы душевной предла-
гаю на рассмотрение псаломские слова: Уста моя воз-
глаголют премудрость, и поучение сердца моего разум 
(Пс. 48: 4).

Слова эти повторяет Святая Церковь преимуществен-
но в праздники святителей на службах их, но они равно 
относятся и ко всякому истинному христианину. Всякий 
благочестивый христианин обязан устами говорить о пре-
мудрости Божией, а сердцем поучаться в благих размыш-
лениях и в благих разумениях.

Что такое премудрость Божия? Премудрость Божия 
есть, во-первых, Сам Сын Божий, воплотившийся от Пре-
святыя Девы, и нашего ради спасения Пострадавший, 
и тридневно Воскресший. Во-вторых, премудрость Божия 
есть все то, о чем говорится в Святом Евангелии и во всем 
Священном Писании и писаниях святоотеческих о спасе-
нии душ христианских.

Сказано еще в Ветхом Завете, что начало премудро-
сти есть страх Господень, разум же благ всем творящым 
его (Притч. 1: 7), то есть всем живущим по страху Божию 
дается благой разум духовный. Святой Исаак Сирин пи-
шет: «Положи в основание в житии твоем страх Божий, 
и в нескольких днех обрящешися во вратах Царствия». 
А живущий без страха, как говорит Петр Дамаскин, хотя 
бы жительствовал на небеси, нисколько не воспользуется, 
как Адам и диавол.

Когда кто начинает забывать страх Божий, не под-
ражая святому Давиду, глаголющему: Предзрех Господа 
предо мною выну, яко одесную мене есть, да не подвижуся 
(Пс. 15: 8), тогда такой человек помрачается и начинает 
устами празднословить, судить и осуждать, злословить 
и уничижать ближних, и сердцем поучаться в помыслах 
плотских, нечистых. И если он скоро не опомнится, то 
дойдет и до худых дел, называемых диавольскими, по-
тому что, по слову апостола, исперва диавол согреша-
ет (1 Ин. 3: 8), внушая грешное человеку-христианину. 
Такие-то дела пришел на землю разрушить Сын Божий, 
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нас ради Пострадавший и Умерший на кресте и триднев-
но Воскресший.

Может быть, кто-нибудь скажет, неужели нельзя уже 
говорить ни о чем житейском, кроме одного душевного 
спасения? О всем можно говорить, только с сознанием 
и благодарным памятованием, что Господь, по благости 
и милосердию Своему, создал для человека всю вселен-
ную; землю сотворил для временного его пребывания на 
ней и вместе испытания его воли — к чему она склонна, 
к добру или злу; а небо — для вечного блаженства достой-
ных и не противящихся слову Божию и покаявшихся. 
Только одни непокорные слову Божию и нераскаянные 
грешники идут в огнь вечный, уготованный не людям, 
а диаволу и аггелам его; люди же как бы добровольно 
идут туда.

Так же, если взираем на солнце, должны помышлять 
с благодарным памятованием, что и оно создано для чело-
века освещать и согревать землю, на которой живем. Если 
видим дождь идущий, то должны помышлять, что через 
него утучняются засеянные хлебные нивы и другие про-
израстения, которые доставляют нам питание. Если вку-
шаем пищу и питие, то должны благодарно помышлять, 
что в настоящей временной жизни без этого не можем 
и существовать.

Если находимся в благополучии и благоденствии, то 
должны помышлять с благодарным чувством, что Господь 
посылает это не по нашему достоинству, а по благости 
Своей и милосердию. Если постигает нас болезнь или 
какое-либо бедствие, должно помышлять, что это послал 
нам Господь за грехи наши для нашего вразумления и по-
правления.

Если так будем расположены внутренно в душе нашей 
и так поступать согласно с сим и наружно, тогда будем 
благонадежны, что нас ради Пострадавший и триднев-
но Воскресший Господь наш Иисус Христос не оставит 
нас милосердием Своим ни в сей, ни в будущей жизни. 
Аминь.




