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ОТ АВТОРА

У этой книги — своя удивительная история. В 1998 году 

в Риге было запланировано, что отдельная тема «Деньги» из 

моего основного семинара «Новое Сознание» выйдет в виде 

приложения к латвийской газете «Целитель». 

К тому времени я уже 7 лет работала в области исследова-

ния подсознания и как физик-теоретик хорошо понимала, 

что в области денег, как и в других сферах человеческой жиз-

ни, действуют строгие физические законы. Если эти законы 

применять правильно, как, например, верно пользоваться 

электричеством, то можно прийти в гармонию с деньгами, 

а если идти против этих законов, то можно терять или оттал-

кивать деньги. 

Также я уже знала кое-какие из этих денежных законов 

и умела их использовать.

Однако, пока я работала над этой темой, проект отменил-

ся, и у меня на руках оказалась маленькая новорожденная, не 

пристроенная книжка о деньгах. Немного подумав, я решила, 

что раз уж книга появилась на свет, то я ее напечатаю.

Таким образом, в 1999 году книга впервые была изда-

на в карманном формате и содержала всего 64 маленькие 

странички. 

Прошло несколько лет... Неожиданно для меня эта кни-

жечка начала пользоваться спросом. Читатели полюбили ее 

именно за то, что она «работает», за то, что методы и тех-

ники, изложенные в ней, приносят благие плоды, а именно 

деньги!
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Однако книга была очень краткой, конспективной, и раз-

личные тонкости, связанные с деньгами, остались «за кадром». 

Я понимала, что еще многое требуется объяснить, а также до-

бавить новые методы работы с деньгами.

Поэтому, когда через несколько лет встала задача редакти-

рования книги, то я смогла ее усовершенствовать. При этом 

с книжечкой произошла метаморфоза, ее объем увеличился 

РОВНО В ДВА РАЗА и достиг 128 маленьких страничек.

Прошло еще 12 лет... За эти годы суммарный тираж книги 

составил свыше 100 тыс. экземпляров, то есть книга стала 

очень популярной и продолжала переиздаваться. И снова 

у меня возникло понимание, что в нее должны быть включе-

ны новые важные материалы. 

Поскольку деньги являются мерилом энергии, то проблема 

с ними может заключаться в ошибочном поведении человека 

в других сферах жизни. Поэтому в нынешнюю книгу добавле-

ны исследования подсознания человека в других областях, 

внешне как будто не связанных с деньгами, — в темах «власти 

и подчинения», «долга и свободы», а также подробно рассмо-

трены кредиты. Добавлены новые разделы: «Удовольствие от 

денег мешает деньгам»; «Если вы много взяли, то засвети-

тесь»; «Для денег главное — мотивация»; «Оптимальный по-

купатель»; «Дети и деньги»; «Деньги и вещи»; «Имидж минус 

деньги»; «Разрыв отношений отталкивает деньги», «Отказ от 

любви отнимает деньги» и другие новые темы. 

Также в книгу добавлены интересные и парадоксальные 

упражнения, например: «Отпустить с удочки тех, кого вы пой-

мали»; «Узнаем, почему «Я-богач» отлынивает от работы», 

«Пирамида для контроля над страстями» и другие.

Весь материал обновленной книги — уникальный, прове-

ренный на практике мною и другими людьми на протяжении 

уже более двадцати лет. 



В результате всех добавлений книжечка снова вырос-

ла РОВНО В ДВА РАЗА. С моей любовью к математике и с 

моим физическим образованием я поняла, что такое увели-

чение книги, во второй раз «ровно в два раза», отражает 

какую-то глубокую закономерность, а именно то, что эта 

книга — живое самостоятельное существо, действительно 

обладающее собственной силой и способное эффективно 

помочь читателям.
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У ДЕНЕГ СВОИ ЗАКОНЫ
Деньги — это энергия,

а вся энергия в природе 

подчиняется законам.

Если познать эти законы, научиться следовать им в повсе-

дневной жизни, то денег у нас будет достаточно или много, 

очень много.

В деньгах есть какая-то тайна. Одних деньги любят и текут 

к ним просто так, рекой, других деньги обходят стороной: 

в последний момент «срываются самые надежные верные» 

деньги или, скажем, не платят зарплату. Другой вариант: жи-

ли хорошо, обеспеченно, все было, но потом вдруг деньги ста-

ли исчезать, и не удается их ни заработать, ни как-нибудь раз-

добыть. И хотя старается человек не думать о деньгах, но все 

равно думает, и думает неотступно. 

Под внешними видимыми «фокусами денег» скрываются 

закономерные энергетические потоки, и, только поняв их дви-

жение, можно прийти в гармонию с деньгами, улучшить фи-

нансовое положение. 

Например, если человек пассивен, то у него не получается 

включиться в поток денег, если кто-то ведет себя плохо по от-

ношению к другим, то начинает терять деньги, если человек 

отказался любить, это перекрывает деньги, если человек не 

умеет ждать и берет необоснованные кредиты, то лишает себя 

будущих денег, и так далее... 

Причин проблем с деньгами может быть много, но я поста-

раюсь все их дезавуировать и помочь читателю сделать так, 

чтобы та энергия, которая мешает, стала дружественной и на-

чала помогать.
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Это — книжечка-тренинг. В ней много упражнений, кото-

рые научат вас получать деньги от Вселенной (причем честно). 

Если вы выполните ВСЕ упражнения тренинга, я гаранти-

рую, что ваше материальное благосостояние улучшится, а если 

будете выполнять упражнения регулярно, ваш материальный 

достаток возрастет во много раз и будет продолжать расти. 

Я подчеркиваю: ВСЕ упражнения, а в их числе есть и такие, ко-

торые могут оказаться для вас очень непростыми.

Предлагаемые методы основаны на глубинных фундамен-

тальных физических законах природы, действующих в нашей 

жизни. На первый взгляд они могут показаться парадоксаль-

ными или странными, или даже неприемлемыми. Но только 

на первый взгляд. Этими методами пользовались многие лю-

ди, и всякий раз они срабатывали научно, то есть ВСЕГДА 

вне зависимости от того, кто их применял. Так же одинаково 

для всех действуют законы природы. Итак, прежде, чем про-

должить чтение, выполните...

УПРАЖНЕНИЕ ПЕРВОЕ

Что вы скажете о деньгах
Возьмите чистый лист бумаги и разделите его вертикальной 

линией на две половины. В левой части напишите слова, вы-

сказывания, реплики, поговорки, которые вы когда-либо слы-

шали, произносили или думали сами с явно отрицательным от-

ношением к деньгам, а в правой части — положительные.

ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ   ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ

_____________________________  ______________________________

_____________________________  ______________________________

_____________________________  ______________________________
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_____________________________  ______________________________

_____________________________  ______________________________

_____________________________  ______________________________

_____________________________  ______________________________

_____________________________  ______________________________

_____________________________  ______________________________

Посмотрите внимательно, что вы написали о деньгах хоро-

шего и что — плохого, и каких высказываний больше. 

Чтобы деньги могли прийти в вашу жизнь, следует сначала 

изучить ваше нынешнее представление о них, а затем исправить 

ошибочную точку зрения, препятствующую приходу денег, — на 

правильную, ту, которая поможет вам открыться деньгам. 

Начнем с вашего сознательного и подсознательного отно-

шения к деньгам. 

Часто ли мы слышим и говорим о деньгах хорошее? Если 

вспоминать, например, пословицы, то позитивных высказыва-

ний о деньгах, таких как: «кто живёт в добре, тот ходит в сере-

бре»; «деньга и камень долбит»; «денежки — крылышки»; «день-

ги — это добро», — значительно меньше, чем негативных.

Отрицательные высказывания о деньгах пришли к нам из 

глубины веков, из устойчивости социального расслоения, ког-

да бедность вызывала большие трудности и лишения, а прео-

долеть бедность  трудом, образованием и творчеством — было 

почти невозможно. Поэтому бедные люди ненавидели именно 

деньги, которых у них не было.

Вы наверняка вспомните высказывания: «деньги — зло», 

«проклятые деньги», «деньги портят человека», «чем богаче, 

тем жаднее», «деньги развращают», «деньги дурно пахнут», 

«трудом праведным не наживешь палат каменных», «нет де-
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нег», «деньги — это соблазн», «не в деньгах счастье» (народ при 

этом в шутку и мудро добавляет: «а в их количестве»). 

Тот, кто сказал, что «деньги портят человека», тот перепу-

тал следствие с причиной. Причина — в несовершенстве чело-

века, но НЕ в деньгах. Ведь «если убрать игру денег, люди нач-

нут игру обмена» (Н.А.Тернов). То есть 

деньги — не портят человека, а показывают, каков он есть на 

самом деле!

если человек «проклянет» деньги, то они будут обходить его 

стороной. 

Одна из форм неявного «проклятия» денег — это ненависть 

к людям, «нахапавшим» денег. 

Поэтому пишите... Напишите все характеристики денег, 

которые только сумеете извлечь из своих сознания и подсо-

знания. 

Посмотрите на правую половину листа, где написаны хоро-

шие слова о деньгах (чур, ко мне в книжку не подглядывать). 

Это, например, такие высказывания: в деньгах — сила; день-

ги — это сладкий нектар; дарить деньги; деньги — это благо-

словение; деньги — это благодать; с радостью платить деньги; 

богатство — от слова Бог, нажитое добро и т.д.

Теперь, когда вы все написали, посмотрите, каких выска-

зываний больше...

Если плохих высказываний больше (а я почти уверена 

в этом), то становится понятным, что в подсознании присут-

ствует нечто такое, что мешает деньгам приходить к вам.

Теперь уберем из нашего подсознания плохое отношение 

к деньгам (высказывания из левой стороны листа). Каждый 

раз, когда в вашем уме вдруг «проскочит» мысль из отрица-



тельного левого столбика, быстренько откажитесь от нее и за-

мените ее правильной мыслью из правого столбика.

Давайте задумаемся: «хорошо» или «плохо» иметь деньги? 

Если считать деньги злом, они будут обходить нас стороной, 

ведь мы же НЕ хотим себе зла. 

Если деньги — соблазн, то мы будем избегать их, как избе-

гают соблазна. Если деньги дурно пахнут, мы отвернемся от 

них прежде, чем они окажутся у нашего носа. 

Если же считать деньги добром, то наша внутренняя энер-

гия выстроится правильно и поможет нам привлечь это добро 

в свою жизнь. 

Иметь деньги — значит иметь энергию на создание чего-то 

хорошего, на путешествия, иметь возможность помогать дру-

гим, поддержать искусство, духовность, воспитание детей, ока-

зать помощь старикам, да и просто кого-то накормить, достав-

лять радость, дарить подарки…
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ИСТИННОЕ ДЕНЕЖНОЕ  
ДЕРЕВО

Дерево узнают по плодам.

Пословица

Сейчас мы заложим в подсознание позитивное мнение 

о деньгах, то есть «посадим дерево» правильных мыслей 

о деньгах.

Это «дерево» — все положительные высказывания из пра-

вой стороны листа. Если мы будем своевременно его «поли-

вать и удобрять», то есть чаще повторять хорошие слова 

о деньгах, деревце постепенно окрепнет и принесет прекрас-

ные плоды, то есть деньги. 

Я помогу вам, приведя здесь свое позитивное «дерево денег»:

В деньгах — сила.

Дарить деньги — накормить мир.

Деньги — и карму разобьют.

Деньги — это благословение.

Деньги — это благодать.

Богатство — от слова Бог.

Деньги — результат добра.

Деньги — это Поток Энергии Бога.

Кто живёт в добре, тот ходит в серебре.

Денежки — крылышки.

На рисунке 1 я изобразила ИСТИННОЕ ДЕНЕЖНОЕ 

ДЕРЕВО.
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Почему я утверждаю, что оно — именно истинное? Потому 

что деньги являются силой и относятся к аспекту Воли, Могу-

щества. Только могучее дерево с особыми сильными плодами 

может выражать эту энергию. Поэтому для изображения этой 

энергии я выбрала дерево манго (подробнее об этом в моей 

книге «Новое Сознание», книга 1). Когда люди у себя сажают 

«денежные деревья» потому, что их листья похожи на монет-

ки, то они смогут и привлекать всего лишь монетки. 

Но могучие деревья — помогут человеку контактировать 

с потоком энергии денег, исходящим из Высших Источников, 

от Бога. На огромных плодах этого истинного денежного де-

рева я написала семь позитивных утверждений о деньгах. По-

Рис. 1. Истинное денежное дерево



чему именно семь? Ведь жизнеутверждающих, благоприятных 

высказываний о деньгах намного больше! 

Число семь является мистическим, и поэтому семь дней не-

дели, семь чудес света, семь нот, седьмое небо и т.д.

Итак, чтобы это могучее дерево манго с положительными 

высказываниями о деньгах помогло нам — будем на него смо-

треть и читать, запоминать, повторять истины, записанные на 

его плодах.

Повторение важно для того, чтобы переубедить подсознание.
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ОЧЕНЬ СТАРАТЕЛЬНЫЙ 
ДЖИНН — ПОДСОЗНАНИЕ 

Подсознание — подвальный этаж,

сердце — очаг дома, разум — его рабочий кабинет, 

а вот душа... душа — это высокая башня, 

с нее-то и видно дальше всего.

Юлия Вознесенская

Сейчас уже психологам хорошо известно, что внутри у каж-

дого человека «говорит» множество различных голосов. Какие-

то голоса кричат (особенно требующие и осуждающие), 

а какие-то голоса говорят очень тихо (так говорит Душа).

Кроме голосов, в человеческой психике еще присутствуют 

и какие-то могучие силы, которые двигают человеком даже 

помимо его собственной воли (подсознание). Другое дело, что 

процессы в подсознании, заставляющие человека делать что-

то вредное для себя, возникли «НЕ с потолка», они накапли-

вались длительное время, иногда даже и годами. 

Сейчас мы рассмотрим пример того, как силы подсозна-

ния могут отталкивать от человека деньги, и для этого про-

анализируем созданную нашим разумом картину мира о лю-

дях богатых.

УПРАЖНЕНИЕ ВТОРОЕ

Что вы скажете о богатых
Возьмите чистый лист бумаги (может быть, вам даже пона-

добится несколько листов), положите его горизонтально 

и в верхней части напишите фамилии и имена богатых людей, 
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которых вы знаете лично или о которых вы читали, слышали 

или видели их по телевидению. 

Под фамилиями и именами напишите те качества, которые 

вам в них не нравятся. Например:

ИВАНОВ — эгоист, выпивает, кривые ноги, больной, жадный.

ПЕТРОВ — толстый, бесцеремонный, все время смеется, 

хвастливый, развратник.

СИДОРОВ — противный голос, одет как попало, перхоть 

в волосах, зануда, обманщик.

ВАСИЛЬЕВ — высокомерный, транжирит деньги, старый 

дурак, злой.

Возможно, ваш список окажется длиннее, а характеристи-

ки — короче. Может быть, вы отметите в каждом человеке 

лишь одно негативное качество. Будьте честными перед собой, 

ведь ваши листочки никто не увидит. Только будучи совер-

шенно искренними, вы можете помочь себе разрешить мате-

риальные проблемы.

Оказывается, уже тот факт, что человек замечает отрица-

тельные качества в богатых людях (и не только в них), отталки-

вает от него деньги. Вот как это происходит...

В биополе человека есть информационная структура, ко-

торая обычно находится ниже порога сознания. Это подсо-

знательный идеальный «Я-образ» человека. В «Я-образе» 

всегда заложено поощрение себя «я — хороший». Причем 

«хорошесть» представления человека о самом себе очень 

важна. Ведь если утверждение «я — хороший» недостаточно 


