
Содержание
От автора 7

ЧАСТЬ I. Азы совершенства 11

Глава 1. Новое платье королевы 13

Глава 2. Европейский шик 42

Глава 3. Что скрыто под оберткой 76

ЧАСТЬ II. Главные женские роли 105

Глава 1. Возлюбленная 107

Глава 2. Жена 136

Глава 3. Мать 165

ЧАСТЬ III. Искусство жить 203

Глава 1. Билет в «высший свет» 205

Глава 2. Прошу к столу, или Bon appetit 223

Глава 3. Эстетика в каждой детали 250

Не вошедшее 271

Послесловие 276

Литература 278


