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Предисловие

Тренажер содержит 10 упражнений и 60 тренировочных заданий 
с ответами для проверки навыков и умений по теме «Видовременные 
формы глагола»: 9 упражнений по 50 заданий и одно упражнение, 
содержащее 10 текстов. Наличие ответов позволяет самостоятельно 
проверить уровень владения материалом, а возникающие вопросы 
можно решить в классе с помощью учителя. 

В пособии также имеется краткая информация об использова-
нии времен действительного и страдательного залогов английского 
языка.

Целью данного пособия является совершенствование и автомати-
зация навыков и умений практического использования английского 
языка. Оно может быть использовано как при подготовке к цен-
трализованному тестированию по английскому языку, олимпиадам, 
так и в качестве дополнительного пособия в школах, гимназиях, 
колледжах, на языковых курсах.

Работа с пособием предполагает изучение, закрепление и повто-
рение грамматического материала по теме «Видовременные формы 
глагола».
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The Present Simple (Indefinite) Tense /  
The Present Continuous (Progressive) Tense

The Present Simple Tense

Подле- 
жащее + – ?

I
We
You
They

watch
help
go
have
play

               watch
               help
do not      go
               have
               play

               watch
               help
Do ___      go
               have
               play

He
She
It

watches
helps
goes
has
plays

               watch
               help
does not   go
               have
               play

               watch
               help
Does ___   go
               have
               play

В повествовательных предложениях с подлежащим в ед. 
числе 3 лица (he, she, it) к глаголу-сказуемому добавляется -s.

Правила написания окончания -s:

1.   help — helps
     cook — cooks
2.   come — comes
     like — likes
3.   -s, -ss, -x, -sh, -ch, -o + es
     watch — watches
     brush — brushes
4.   play — plays
     study — studies

The Present Simple Tense используется:
1.   для обозначения действий, которые происходят постоянно, 

обычно.
Обстоятельства времени: always, often, usually, seldom, 

rarely, normally, generally, sometimes, frequently, never, as a 
rule, occasionally, every day (month, year), from time to time, 
every other day (week, month), once a week (month, year), 
whenever.



5

My sister goes to school every day.
I always watch TV in the evening.

2.   для обозначения неизменных, постоянных событий, обще-
известных фактов, действий, которые отражают процессы 
в природе и обществе.

Water boils at 100 degrees.
They live in Minsk.

3.   для обозначения действий, которые происходят в данный 
момент, но эти глаголы нельзя использовать в the Present 
Continuous Tense:
а)   глаголы восприятия: hear, see, taste, notice, etc.

I don’t hear anything right now.
Do you see anyone over there?

б)   глаголы умственной деятельности: understand, believe, 
think, know, remember, mean, recognize, forget, etc.

I don’t understand you.
What does it mean?

в)   глаголы чувств и эмоций: like, love, hate, dislike, want, 
prefer, care, wish, etc.

They prefer theatres to cinemas.
She loves her school.

г)   глаголы принадлежности: have, own, belong, possess, 
etc.

She has a new car.
It belongs to him.

4.   для обозначения действий, которые относятся к будущему 
времени:
а)   в сложноподчинённых предложениях условия после со-

юзов: if, when, as soon as, after, before, until, in case, 
etc.

If she comes in time we will go there.
When the lesson is over we will go home.

б)   действие происходит по расписанию (прибытие, отправ-
ление, расписание).

The train leaves at 8.00 on Thursdays.
They arrive at the station at 7.20.
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The Present Continuous Tense

Подле- 
жащее + – ?

I         watching
am    helping
        going

            watching
am not  helping
            going

             watching
Am ___  helping
             going

We
You
They

        watching
are    helping
        going

            watching
are not  helping
            going

             watching
Are ___  helping
             going

He
She
It

        watching
is     helping
       going

            watching
is not    helping
            going

             watching
Is ___    helping
             going

Правила написания окончания -ing:

1.   help — helping
     cook — cooking
2.   lie — lying
     die — dying
3.   come — coming
     make — making
4.   cry — crying
     play — playing
5.   run — running
     swim — swimming
6.   go — going
     do — doing

The Present Continuous Tense используется:

1.   для обозначения действия, которое происходит в данный 
момент.

I am watching a cartoon at the moment.
She is cooking something in the kitchen.

2.   для обозначения действия, которое происходит в настоя-
щий период времени.

He wants to get a good job, so he is learning English.
My cousins are building a new house.
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