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Предисловие

Одна из основных задач обучения грамоте — научить детей правильно 
и красиво писать. Выработка у младших школьников, наряду с умением 
читать и вычислять, навыков каллиграфического письма — задача перво-
степенной важности, поскольку от сформированности и автоматизирован-
ности этих действий зависит не только успех ребенка в учебной деятель-
ности, но и его психическое развитие. 

Основа правильного и красивого письма закладывается уже в подгото-
вительном периоде. Подготовительный период обучения грамоте — это этап 
подготовки к чтению и письму, приобщению детей к учебной деятельности, 
развитию речи. Методы обучения детей письму на протяжении длительно-
го времени включают одни и те же приемы: объяснение написания букв, 
повторение — списывание их с образца и тренировочные упражнения.

Принципы обучения детей письму

В отечественной методике обучения грамоте сложился целостный под-
ход к процессу овладения чтением и письмом. В основу этого подхода поло-
жен звуковой аналитико-синтетический метод, который реализуется через 
следующие операции:

• расчленение звучащей речи на звуки — фонемы;
• дифференцирование фонем по основным признакам;
• перекодирование фонем в графические символы, т. е. буквы (печат-

ные и письменные);
• обратное перекодирование букв в звуки — фонемы, слияние их в про-

цессе чтения;
• соотнесение прочтенных звуко-буквенных комплексов с определен-

ным смысловым значением.
Это путь овладения чтением и письмом как речевым действием. Термин 

«письмо» в данном контексте употребляется в значении «графика» как си-
стема соотношений между звуками и буквами.

Специфика письма как учебного предмета в начальной школе предпо-
лагает три звена: слухо-артикуляционный, зрительно-двигательный, руко-
двигательный. Следовательно, письмо — это процесс воспроизведения букв 
и их комплексов на бумаге с помощью определенных движений рукой.

Письмо на первых порах связано со значительным напряжением всех 
сил ребенка и эмоциональным напряжением. Учителю необходимо органи-
зовать обучение письму так, чтобы были созданы наилучшие условия для 
быстрого и прочного формирования навыка письма.

Основные требования к каллиграфическому письму

1. Соблюдение размеров рабочей строки: все элементы букв надо дово-
дить до верхней и нижней линейки рабочей строки.

2. Соблюдение правильного единообразного угла наклона при письме: 
тетрадь должна лежать с наклоном (проверить наклон можно по косым 
линейкам в тетради).

Купить в Беларуси: http://belveter.by

Купить в Беларуси: http://belveter.by



2

3. Соблюдение одинаковых интервалов между письменными знака-
ми: расстояние между элементами, буквами на строке, между словами в 
предложении должно равняться примерно букве и строчной; ширина букв 
должна быть одинаковой.

4. Соединение элементов в букве, букв в слове должно производить-
ся по алгоритму трех видов соединения: верхнего, нижнего, средне- 
плавного.

5. Письмо буквенных комплексов и слов должно быть плавным, связ-
ным: надо знать начальную точку для письма каждого элемента.

6. Писать надо без постоянного напряжения: рука напрягается при 
письме линий вниз, считаем «раз, два, три», при письме линий в сторону 
вверх рука расслабляется, считаем «и».

7. Писать надо быстро: скорость письма для первого класса составляет 
7—15 букв в минуту.

8. Писать надо красиво: на протяжении всего периода обучения письму 
вырабатываются критерии красивого письма — чисто, без помарок.

Структура урока письма на подготовительном этапе обучения

1. Беседа по рисунку, на котором показан предмет с конфигурацией, 
напоминающей форму изучаемого элемента.

В процессе беседы учащиеся уточняют свои знания об изображенном 
предмете, обобщают сведения о нем. Можно использовать рассказ, сказку, 
загадку, провести звуковой анализ слова. Ребята подчеркивают сходство 
формы, например, шеи лебедя, с изучаемым элементом (линии с закругле-
нием вверху и внизу).

2. Знакомство с элементом написания буквы.
Учащиеся вычленяют данный элемент в буквах, находят его среди ша-

блонов. Сравнение нужного элемента по расположению в пространстве про-
исходит с использованием приема прикладывания данного элемента к ранее 
изученным.

3. Объяснения написания элемента буквы.
На данном этапе используется показ элемента с синхронным объясне-

нием. Учащиеся могут это делать сами в группах. Для облегчения работы 
используются шаблоны элемента.

4. Подготовка учащихся к письму.
Подготовка учащихся к письму включает повторение правил посадки, 

пользования ручкой, тетрадью, письмо под счет и др.
5. Написание буквенного элемента в тетради.
Вначале учащиеся пишут элементы букв по пунктирным линиям, а за-

тем самостоятельно под счет и без счета. На данном этапе урока можно 
начать выработку у учащихся критериев оценки письма (правильность, 
красота, аккуратность), формировать у них навыки самооценки и взаимо-
оценки.

6. Развитие устной речи.
Развитие устной речи предполагает звуковой анализ слов, отгадывание 

загадок, загадывание слов, составление предложений и т. д.
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7. Выполнение узора-бордюра.
Бордюры составляются следующим образом: вначале дается закончен-

ный рисунок предмета, затем заготовка рисунка в пунктире, в третьем ва-
рианте рисунка не хватает важных элементов, которые нужно восстановить.

Контроль и оценка результатов учебной деятельности

В I классе образовательный процесс осуществляется в условиях безот-
меточного обучения.

Для осуществления контроля и оценки результатов учебной деятель-
ности каждого ученика учитель ведет систематический учет усвоения 
учащимися тех знаний, умений и навыков, которые внесены в основные 
требования учебной программы по каждому учебному предмету. 

Форму и способы фиксации учебных достижений учащихся учитель 
определяет самостоятельно. 

Фиксировать степень усвоения учащимися учебного материала можно 
в специальных таблицах, размещенных на отдельных листах или в специ-
альных журналах, тетрадях, с использованием условных знаков:

« » — хорошо знает и может применить на практике. Этим знаком от-
мечается только прочное усвоение учебного матери ала, полностью самосто-
ятельная и безошибочная работа ученика; 

«+» — знает, умеет, правильно выполняет, но изредка допускает еди-
ничные ошибки;

« » — знает, но недостаточно уверенно, выполняет с небольшим ко-
личеством ошибок, т. е. в большей мере материал освоен, но требуется 
небольшая помощь;

« » — выполняет некоторые задания, но допускает большое количество 
ошибок;

«–» — не владеет материалом, при выполнении заданий практически 
во всех случаях делает ошибки и др.

Если ученик еще не может сам правильно выполнить задание, учи-
тель не ставит в своей таблице соответствующего знака или ставит знак 
«–», тем самым отмечая для себя необходимость индивидуальной работы 
с этим учащимся над неусвоенным материалом. При этом никакой отри-
цательной словесной оценки учитель не дает. Оценочные суждения кор-
ректируются по мере усвоения учащимся материала по пройденной теме, 
поэтому таблицы, графики, оценочные листы лучше заполнять простым 
карандашом. 

В таблицах можно фиксировать количество ошибок и их характер.
В соответствии с зафиксированными в таблице данными учитель пла-

нирует и организует дифференцированную и индивидуальную работу на 
уроках, стимулирующих, поддерживающих занятиях.

Педагог может дополнительно разрабатывать индивидуальные листы 
учебных достижений учащихся. 

В конце учебного года учитель в письменной форме осуществляет со-
держательный анализ результатов учебной деятельности, в котором от-
ражает:
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• степень усвоения учащимися знаний и умений по основным темам 
учебного предмета;

• результаты контрольных работ;
• сведения о выполнении учебной программы с указанием успехов и 

возникших трудностей;
• динамику развития учащихся за учебный период. 
Разработки уроков, приведенные в данном пособии, раскрывают си-

стему работы на уроках письма на первой ступени обучения грамоте. Со-
держание каждого урока не ограничивается решением конкретных учеб-
ных задач по формированию навыков письма. На уроках расширяются 
представления учащихся об окружающей действительности; развиваются 
мышление, память, речь. Кроме того, составной частью некоторых уроков 
письма являются упражнения на разработку мелких мышц руки — это 
штриховка фигур. 

Немаловажным элементом урока письма в подготовительный пери-
од является дидактическая игра. Представленные в пособии игры носят  
обучающий и развивающий характер, вызывают интерес к письму.

Предлагаемый материал может быть использован педагогами полно-
стью или частично, в зависимости от целей урока и уровня подготовки 
учащихся.
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