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ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ

ヽ ┸¨╉¨ ╊╋╃┼╉╋ ╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈ 
┿╆｠ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠ ┽ 
〉┻′¨╈╉╇ ┿╉╇┻《╈╀╇ 
]╉╂｠╄′¨┽╀ ╃ ┽ ┼』¨╉┽』] 
‶′╆╉┽╃｠].

ヽ ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
╊ocy┿o╇oe〉╈y‒ ╇a《╃╈y 
¨o╆【╅o ┽ ┿o╇a《╈e╇ 
xo╂｠╄c¨┽e ╃ ¨o╆【╅o c 
‶╅┻╂┻╈╈╉╄ 〈e╆【‒: ┿╆｠ ╇』¨【｠ 
╊ocy┿』, ╃c╊o╆【╂ye╇o╄ ┿╆｠ 
┼』¨o┽』x ╈y╁┿.

ヽ ┸¨┻ ╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈┻｠ ╇┻《╃╈┻ 
╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈┻ ┿╆｠ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠ ╈┻ ┽』′╉¨╀ 
╈╀ ┼╉╆╀╀ 4000 ╇ ╈┻┿ 
‶╋╉┽╈╀╇ ╇╉╋｠.



┮╅a╂a╈╃｠ ╊o ¨ex╈╃╅e ┼e╂o╊ac╈oc¨╃    ru

5

(  ǂǙaǖaǜǗǮ Ǟo ǡexǜǗǙe 
ǐeǖoǞacǜocǡǗ

ɍɤaɡaɧɢɹ ɩo ɬexɧɢɤe ɛeɡoɩacɧocɬɢ

┟╀¨╃ ┿╉ 8 ╆╀¨, ╆╃〈┻ ′ 
╉┾╋┻╈╃〉╀╈╈』╇╃ [╃╂╃〉╀′╅╃╇╃, 
‶╇′¨┽╀╈╈』╇╃ ╃ ╊′╃]╃〉╀′╅╃╇╃ 
┽╉╂╇╉╁╈╉′¨｠╇╃, ┻ ̈ ┻╅╁╀ ╆╃〈┻, 
╈╀ ╉┼╆┻┿┻‒》╃╀ ┿╉′¨┻¨╉〉╈』╇╃ 
╂╈┻╈╃｠╇╃ ╉ ╊╋╃┼╉╋╀, ╇╉┾‶¨ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ╊╋╃┼╉╋ ¨╉╆【╅╉ 
╊╉┿ ╊╋╃′╇╉¨╋╉╇ ╆╃〈, 
╉¨┽╀′¨┽╀╈╈』] ╂┻ ╃] 
┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨【, ╃╆╃ ╊╉′╆╀ 
╊╉┿╋╉┼╈╉┾╉ ╃╈′¨╋‶╅¨┻╁┻ ╃ 
╉′╉╂╈┻╈╃｠ ┽′╀] ╉╊┻′╈╉′¨╀╄, 
′┽｠╂┻╈╈』] ′ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╀╄ 
╊╋╃┼╉╋┻.

┟╀¨｠╇ ╈╀ ╋┻╂╋╀《┻╀¨′｠ ╃┾╋┻¨【 
′ ╊╋╃┼╉╋╉╇. ┩〉╃′¨╅┻ ╃ 
╉┼′╆‶╁╃┽┻╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ╈╀ 
┿╉╆╁╈』 ╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨【′｠ 
┿╀¨【╇╃, 】¨╉ ┿╉╊‶′¨╃╇╉, ¨╉╆【╅╉ 
╀′╆╃ ╉╈╃ ′¨┻╋《╀ 8 ╆╀¨ ╃ ╃] 
╅╉╈¨╋╉╆╃╋‶‒¨ ┽╂╋╉′╆』╀.

┨╀ ┿╉╊‶′╅┻╄¨╀ ┿╀¨╀╄ ╇╆┻┿《╀ 
8 ╆╀¨ ╅ ╊╋╃┼╉╋‶ ╃ ╀┾╉ 
′╀¨╀┽╉╇‶ ╊╋╉┽╉┿‶.

ƾǟǔǕǓǔ ǦǔǛ ǑǑǔǠǡǗ ǞǟǗǐǝǟ Ǒ 
ǬǙǠǞǚǢǏǡǏǥǗǭ   

B╈╃╇a¨e╆【╈o ╊po〉¨╃¨e 
╃╈c¨py╅〈╃‒ ╊o ╇o╈¨a╁y ╃ 
】╅c╊╆ya¨a〈╃╃! ┝ ╈╀╄ 
′╉┿╀╋╁╃¨′｠ ┽┻╁╈┻｠ 
╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ ╊╉ ‶′¨┻╈╉┽╅╀, 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃‒ ╃ 
¨╀]╈╃〉╀′╅╉╇‶ ╉┼′╆‶╁╃┽┻╈╃‒ 
╊╋╃┼╉╋┻.

┬╉]╋┻╈╃¨╀ ┽′‒ ┿╉╅‶╇╀╈¨┻〈╃‒ 
┿╆｠ ┿┻╆【╈╀╄《╀┾╉ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠ ╃╆╃ ┿╆｠ 
╊╀╋╀┿┻〉╃ ╀╀ ′╆╀┿‶‒》╀╇‶ 
┽╆┻┿╀╆【〈‶.
┣╈′¨╋‶╅〈╃‒ ╊╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃ 
╇╉╁╈╉ ╂┻┾╋‶╂╃¨【 ┼╀′╊╆┻¨╈╉ ′ 
╈┻《╀┾╉ ╃╈¨╀╋╈╀¨-′┻╄¨┻. 
┬╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╄ ┻┿╋╀′ ┽ 
┣╈¨╀╋╈╀¨╀ ‶╅┻╂┻╈ ╈┻ ╉┼╉╋╉¨╀ 
╊╉′╆╀┿╈╀╄ ′¨╋┻╈╃〈』 】¨╉╄ 
╃╈′¨╋‶╅〈╃╃ ╊╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃.

ƾpǗ ǞocǡaǑǙe

1. Cpa╂y ╊oc╆e ╊o╆y〉e╈╃｠ 
╊po╅o╈¨po╆╃py╄¨e 
coc¨o｠╈╃e y╊a╅o┽╅╃ ╃ ca╇y 
╊ocy┿o╇oe〉╈y‒ ╇a《╃╈y  
╈a ╈a╆╃〉╃e ¨pa╈c╊op¨╈』x 
╊o┽pe╁┿e╈╃╄. H╃ ┽ ╅oe╇ 
c╆y〉ae ╈e ┽╅╆‒〉a╄¨e 
╊o┽pe╁┿e╈╈y‒ ╇a《╃╈y, 
a c┽｠╁╃¨ec【 c [╃p╇o╄-
╊oc¨a┽》╃╅o╇ Ba《e╄ 
╇a《╃╈』.

2. C┿a╄¨e, ╊o╁a╆y╄c¨a, 
y╊a╅o┽╅y ╈a y¨╃╆╃╂a〈╃‒ 
┽ c╊e〈╃a╆【╈』╄ ╊p╃e╇╈』╄ 
╊y╈╅¨.

3. He╆【╂｠ ╊o╂┽o╆｠¨【 ┿e¨｠╇ 
╃┾pa¨【 c y╊a╅o┽╅o╄. 
He ╃c╅╆‒〉e╈a o╊ac╈oc¨【 
y┿y《【｠, ec╆╃ ┿e¨╃ c╆y〉a╄╈o 
╂a╅po‒¨c｠ ┽ ╅ap¨o╈╈o╄ 
╅opo┼╅e ╃╆╃ ╂a╊y¨a‒¨c｠ 
┽ y╊a╅o┽o〉╈o╄ ╊╆e╈╅e.
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ƾpǗ ǢǠǡǏǜǝǑǙǔ

ヽ ┩┼╋┻¨╃¨╀ ┽╈╃╇┻╈╃╀ ╈┻ ¨╉, 
〉¨╉ ′┽╉┼╉┿╈』╄ ┿╉′¨‶╊ 
╅ ╂┻┿╈╀╄ ′¨╉╋╉╈╀ 
╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈╉╄ ╇┻《╃╈』 
╊╉′╆╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╂┻╅╋』¨ 
(╂┻》╃¨┻ ╉¨ ╊╋╃╅╉′╈╉┽╀╈╃｠ 
╅ ┾╉╋｠〉╀╄ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃).

ヽ ┮c¨a╈o┽╅y ╃ ╊o┿╅╆‒〉e╈╃e 
╊╋╃┼╉╋┻ ╊po┽o┿╃¨e 
co┾╆ac╈o ╃╈c¨py╅〈╃╃ 
╊o ‶′¨┻╈╉┽╅╀ ╃ ╇o╈¨a╁y.

ヽ ┪p╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╀ 
╊ocy┿o╇oe〉╈a｠ 
╇a《╃╈a ┿o╆╁╈a ┼』¨【 
o¨′╉╀┿╃╈╀╈┻ o¨ ce¨╃.

ヽ ┮┼╀┿╃¨╀′【, 〉¨╉ ′╃′¨╀╇┻ 
╂┻╂╀╇╆╀╈╃｠ ┽ ┿╉╇┻《╈╀╄ 
】╆╀╅¨╋╉╊╋╉┽╉┿╅╀ 
‶′¨┻╈╉┽╆╀╈┻ ′╉┾╆┻′╈╉ 
╊╋╀┿╊╃′┻╈╃｠╇.

ヽ ┮′╆╉┽╃｠ ╊╉┿╅╆‒〉╀╈╃｠ ╅ 
】╆╀╅¨╋╉′╀¨╃ ┿o╆╁╈』 
coo¨┽e¨c¨┽o┽a¨【 ┿a╈╈』╇, 
╊p╃┽e┿e╈╈』╇ ╈┻ ¨╃╊o┽o╄ 
¨a┼╆╃〉╅e 92 
╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈』.

ヽ Ec╆╃ ce¨e┽o╄ 《╈yp ┿┻╈╈╉┾╉ 
╊╋╃┼╉╋┻ ┼y┿e¨ ╊o┽pe╁┿e╈, 
¨o o╈ ┿o╆╁e╈ ┼』¨【 ╂a╇e╈e╈ 
╈a c╊e〈╃a╆【╈』╄ ce¨e┽o╄ 
《╈yp. 

Bo ╃╂┼e╁a╈╃e ╉╊┻′╈』] 
′╃¨‶┻〈╃╄, ╂┻╇╀╈┻ ┿┻╈╈╉┾╉ 
《╈yp┻ ┿o╆╁╈┻ 
╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨【′｠ ¨╉╆【╅╉ 
〉╀╋╀╂ cep┽╃c╈‶‒ ′╆‶╁┼‶.

ヽ Ec╆╃ ╊ocy┿o╇oe〉╈a｠ 
╇a《╃╈a ┼y┿e¨ ┽c¨pa╃┽a¨【c｠ 
┽ ┽』co╅╃╄ 《╅a[, 
¨o o╈ ┿o╆╁e╈ ┼』¨【 
╂┻╅pe╊╆e╈ ╈┻┿╆╀╁┻》╃╇ 
╉┼╋┻╂╉╇.

ヽ ┝ ′╆‶〉┻╀ ┽′¨╋┻╃┽┻╈╃｠ 
╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈╉╄ ╇┻《╃╈』 
╊╉┿ ╃╆╃ ╈┻┿ ┿╋‶┾╃╇╃ 
┼』¨╉┽』╇╃ ╊╋╃┼╉╋┻╇╃ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ‶〉╀′¨【 
′╉┿╀╋╁┻》‶‒′｠ 
┽ ╃╈′¨╋‶╅〈╃╃ ╊╉ ╇╉╈¨┻╁‶ 
】¨╃] ╊╋╃┼╉╋╉┽ ╃╈[╉╋╇┻〈╃‒ 
╊╉ ┽′¨╋┻╃┽┻╈╃‒ 
┽ ╅╉╇┼╃╈┻〈╃╃ 
′ ╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈╉╄ ╇┻《╃╈╉╄.

ヽ ┥╋╉╇╀ ¨╉┾╉, ′╉┼╆‒┿┻╄¨╀ 
¨┻╅╁╀ ¨╋╀┼╉┽┻╈╃｠, 
╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ┽ ╃╈′¨╋‶╅〈╃｠] 
╊╉ ╇╉╈¨┻╁‶ ╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈╉╄ 
╇┻《╃╈』, 〉¨╉┼』 ╉┼╀′╊╀〉╃¨【 
╈┻┿╀╁╈‶‒ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃‒ 
┽′╀] ╊╋╃┼╉╋╉┽.

ヽ ┝ ′╆‶〉┻╀ ╉¨′‶¨′¨┽╃｠ 
╃╈[╉╋╇┻〈╃╃ 
╃╆╃ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃] 
‶╅┻╂┻╈╃╄ ┽ ╃╈′¨╋‶╅〈╃╃ ╊╉ 
╇╉╈¨┻╁‶ ┝┻╇ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ 
╉┼╋┻¨╃¨【′｠ ╅ ╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆‒ 
】¨╃] ╊╋╃┼╉╋╉┽, 〉¨╉┼』 
‶┼╀┿╃¨【′｠ ┽ ¨╉╇, 〉¨╉ 
╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈‶‒ ╇┻《╃╈‶ 
╇╉╁╈╉ ┽′¨╋┻╃┽┻¨【 ╊╉┿ ╃╆╃ 
╈┻┿ 】¨╃╇╃ ╊╋╃┼╉╋┻╇╃.

ヽ ┠′╆╃ ┝』 ╈╀ ′╇╉╁╀¨╀ 
╊╉╆‶〉╃¨【 ╃╈[╉╋╇┻〈╃‒ 
╉¨ ╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆｠, ¨╉┾┿┻ 
╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈‶‒ ╇┻《╃╈‶ 
╈╀╆【╂｠ ┽′¨╋┻╃┽┻¨【 ╊╉┿ ╃╆╃ 
╈┻┿ 】¨╃╇╃ ╊╋╃┼╉╋┻╇╃.
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ヽ ┧╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽┻｠ ╊╀〉【, 
┽′¨╋╉╀╈╈┻｠ ╈┻┿ 
╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈╉╄ ╇┻《╃╈╉╄, 
╇╉╁╀¨ ┽』╄¨╃ ╃╂ ′¨╋╉｠.

ヽ ┪╋╃┼╉╋』, ╊pe┿╈a╂╈a〉e╈╈』e 
┿╆｠ ┽c¨pa╃┽a╈╃｠ 
╃╆╃ ╈╃╁╈e┾o ╇o╈¨a╁a, 
╇o╁╈o yc¨a╈a┽╆╃┽a¨【 
¨o╆【╅o ╊o┿ c╊╆o《╈』╇╃ 
c¨o╆e《╈╃〈┻╇╃, ╅o¨op』╀ 
╊po〉╈o ╊p╃╅py〉e╈』 
╅ coce┿╈╃╇ 《╅a[a╇, 〉¨╉┼』 
╉┼╀′╊╀〉╃¨【 yc¨o╄〉╃┽oc¨【 
╊╋╃┼╉╋┻.

ヽ He ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ 
┽┼╆╃╂╃ ╃c¨o〉╈╃╅o┽ ¨e╊╆a 
(pa┿╃a¨opo┽ o¨o╊╆e╈╃｠, 
¨e╊╆oa╅╅y╇y╆｠¨opo┽, ╊e〉e╄ 
╃╆╃ ╊po〉╃x ╊p╃┼opo┽, 
┽』┿e╆｠‒》╃x ¨e╊╆o) ╃ ╈╀ 
┽′¨╋┻╃┽┻╄¨╀ ╀┾╉ ╊o┿ 
┽┻╋╉〉╈╉╄ ╊┻╈╀╆【‒.

ヽ ┣╇╀╄¨╀ ┽ ┽╃┿‶, 〉¨╉ ╊╉┿ 
┿╀╄′¨┽╃╀╇ ╃′¨╉〉╈╃╅╉┽ 
¨╀╊╆┻ (╈┻╊╋╃╇╀╋, ′╃′¨╀╇』 
╉¨╉╊╆╀╈╃｠ / ┾╉╋｠〉╀┾╉ 
┽╉┿╉′╈┻┼╁╀╈╃｠) ╃╆╃ 
┾╉╋｠〉╃] 〉┻′¨╀╄ ╊╋╃┼╉╋┻ 
╃╂╉╆｠〈╃｠ ′╀¨╀┽╉┾╉ 《╈‶╋┻ 
╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈╉╄ ╇┻《╃╈』 
╇╉╁╀¨ ╉╊╆┻┽╃¨【′｠. ┨╃ ┽ 
╅╉╀╇ ′╆‶〉┻╀ ╈╀ ┿╉╊‶′╅┻╄¨╀ 
╅╉╈¨┻╅¨┻ ′╀¨╀┽╉┾╉ 《╈‶╋┻ ′ 
╃′¨╉〉╈╃╅┻╇╃ ¨╀╊╆┻ ╃╆╃ 
┾╉╋｠〉╃╇╃ 〉┻′¨｠╇╃ ╊╋╃┼╉╋┻.

ヽ ┪oc╆e yc¨a╈o┽╅╃ ╊╋╃┼╉╋┻ 
e┾╉ 《¨e╊ce╆【╈a｠ ┽╃╆╅a 
┿o╆╁╈a oc¨a┽a¨【c｠ xopo《o 
┿oc¨y╊╈o╄.

(C╇. 
«┸╆e╅¨po╊o┿╅╆‒〉e╈╃e»)

ヽ B ╈e╅o¨op』x ╇o┿e╆｠x:

B ╊╆ac¨╇acco┽o╇ ╅op╊yce 
】╆e╇e╈¨a ╊o┿╅╆‒〉e╈╃｠ 
┽o┿』 ╃╇ee¨c｠ 
】╆e╅¨p╃〉ec╅╃╄ ╅╆a╊a╈, 
┽╈y¨p╃ ╊o┿a‒》e┾o 《╆a╈┾a 
╈axo┿｠¨c｠ coe┿╃╈╃¨e╆【╈』e 
╊po┽o┿a. He ╊epepe╂a╄¨e 
】¨o¨ 《╆a╈┾, ╈e ╊o┾py╁a╄¨e 
╊╆ac¨╇acco┽』╄ ╅op╊yc 
┽ ┽o┿y.

ƾpǗ eǕeǓǜeǑǜoǘ 
ǬǙcǞǚyaǡaǥǗǗ

B』╊o╆╈｠╄¨e y╅a╂a╈╃｠ 
╊o ┼e╂o╊ac╈oc¨╃ 
╃ ╊pa┽╃╆【╈o╇y 
╃c╊o╆【╂o┽a╈╃‒, ╊p╃┽e┿e╈╈』e 
╈a y╊a╅o┽╅e cpe┿c¨┽ ┿╆｠ 
╇』¨【｠ ╃ o╊o╆ac╅╃┽a╈╃｠ 
╊ocy┿』.

ǐǚoǙǗpoǑǙa ǓǚǮ ǖaǨǗǡǪ Ǔeǡeǘ 
(ǐǚoǙǗpoǑǙa ǓǑepǥǪ)ǥǯoǮǬpoǦǮa ǨǦepǺǿ *

O╊╃ca╈╃e ╊p╃╈〈╃╊a ┿e╄c¨┽╃｠ 
┼╆o╅╃po┽╅╃ ┿╆｠ ╂a》╃¨』 ┿e¨e╄ 
╈axo┿╃¨c｠ ′╂┻┿╃ ╈┻ o┼╆o╁╅e.

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
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ƾpǗ ǑoǖǜǗǙǜoǑeǜǗǗ 
ǜeǗcǞpaǑǜocǡeǘ

ヽ Pe╇o╈¨ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ 
╇a《╃╈』 ╃ ╆‒┼』e ┿py┾╃e 
╈eo┼xo┿╃╇』e o╊epa〈╃╃ 
┿o╆╁╈』 ┽』╊o╆╈｠¨【c｠ ̈ o╆【╅o 
╅┽a╆╃[╃〈╃po┽a╈╈』╇╃ 
c╊e〈╃a╆╃c¨a╇╃. ┟╆｠ 】¨o┾o 
╇a《╃╈y c╆e┿ye¨ o¨╅╆‒〉╃¨【 
o¨ ce¨╃. ┟╆｠ 】¨o┾o 
╃╂┽╆e╅╃¨e ┽╃╆╅y ╃╂ po╂e¨╅╃ 
╃ ┽』╅╆‒〉╃¨e 
╊pe┿oxpa╈╃¨e╆【. ┢a╅po╄¨e 
┽o┿o╊po┽o┿╈』╄ ╅pa╈.

ヽ ┪╋╃ ╈┻╆╃〉╃╃ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃╄, 
╉′╉┼╀╈╈╉ ╈┻ ╊┻╈╀╆╃ 
‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ (¨╋╀》╃╈』, 
┿』╋』, ┽』╆╉╇┻╈╈』╀ ╅╈╉╊╅╃) 
╃╆╃ ╈┻╋‶《╀╈╃╄ [‶╈╅〈╃╃ 
┿┽╀╋〈』, ┿┻╆【╈╀╄《┻｠ 
】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃｠ ╊╋╃┼╉╋┻ 
╂┻╊╋╀》╀╈┻. ┣╂┽╆╀〉【 
《¨╀╊′╀╆【╈‶‒ ┽╃╆╅‶ ╃╂ 
╋╉╂╀¨╅╃ ╃╆╃ ┽』╅╆‒〉╃¨【 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【. ┢┻╅╋』¨【 
┽╉┿╉╊╋╉┽╉┿╈』╄ ╅╋┻╈, 
┽』╂┽┻¨【 ′╀╋┽╃′╈‶‒ ′╆‶╁┼‶.

ƾpǗ yǡǗǚǗǖaǥǗǗ

1. Bo ╃╂┼e╁a╈╃e ╈ec〉ac¨╈』x 
c╆y〉ae┽, cpa╂y 
╁e ╊p╃┽o┿╃¨e o¨c╆y╁╃┽《╃e 
c┽o╄ cpo╅ ┼』¨o┽』e 
╊p╃┼op』 
┽ ╈epa┼o¨oc╊oco┼╈oe 
coc¨o｠╈╃e. 

2. C┿a╄¨e ╊ocy┿o╇oe〉╈y‒ 
╇a《╃╈y ╈a y¨╃╆╃╂a〈╃‒, 
╊po┽o┿╃╇y‒ co┾╆ac╈o 
coo¨┽e¨c¨┽y‒》╃╇ 
╊pe┿╊╃ca╈╃｠╇.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǞǝǚǢǦǔǜǗǮ ǡǟǏǑǛ!

ヽ ┲¨o┼』, ╈a╊p╃╇ep, 
╈e c╊o¨╅╈y¨【c｠ o┼ o¨╅p』¨y‒ 
┿┽ep〈y ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ 
╇a《╃╈』, ee c╆e┿ye¨ 
o¨╅p』┽a¨【 ╆╃《【 ╈a ┽pe╇｠, 
╈eo┼xo┿╃╇oe ┿╆｠ ╂a┾py╂╅╃ 
╃ ┽』┾py╂╅╃ ╊ocy┿』. 

ヽ Ho╁╃ ╃ ╊po〉╃e c¨o╆o┽』e 
╊p╃╈a┿╆e╁╈oc¨╃ c oc¨p』╇╃ 
╅o╈〈a╇╃ c╆e┿ye¨ 
pac╊o╆a┾a¨【 ┽ ╅op╂╃╈e ┿╆｠ 
c¨o╆o┽』x ╊p╃┼opo┽ 
oc¨p╃｠╇╃ ┽╈╃╂ 
╃╆╃ ┽ ┾op╃╂o╈¨a╆【╈o╇ 
╊o╆o╁e╈╃╃ ╈a c╊e〈╃a╆【╈o╄ 
╊o╆╅e ┿╆｠ ╈o╁e╄*.

ヽ He╆【╂｠ ca┿╃¨【c｠ 
╃╆╃ ┽c¨a┽a¨【 ╈a o¨╅p』¨y‒ 
┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.
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ヽ ┬╆╀┿╃¨╀, 〉¨╉┼』 ╅╉╋╂╃╈』 
╉¨┿╀╆【╈╉ ′¨╉｠》╃] ╊╋╃┼╉╋╉┽ 
╈╀ ┼』╆╃ ╊╀╋╀┾╋‶╁╀╈』.

ヽ Ec╆╃ ╇a《╃╈a pac╊o╆o╁e╈a 
╈e ┽ ╈╃《e, ¨o ec¨【, 
ee ┼o╅o┽a｠ c¨e╈╅a o¨╅p』¨a, 
¨o, ╃╂ coo┼pa╁e╈╃╄ 
┼e╂o╊ac╈oc¨╃, ╂╉╈‶ 
┿┽╀╋╈』] ╊╀¨╀╆【 ╈eo┼xo┿╃╇o 
c┼o╅y ╂┻╅╋』¨【 ╅╋』《╅╉╄ 
(┽o ╃╂┼e╁a╈╃e 
¨pa┽╇╃po┽a╈╃｠). ┥╋』《╅╃ 
┿╆｠ 】¨╉╄ 〈╀╆╃ B』 c╇o╁e¨e 
╊p╃o┼pec¨╃ ┽ ┽╃┿e 
c╊e〈╃a╆【╈o╄ 
╊p╃╈a┿╆e╁╈oc¨╃ 
┽ cep┽╃c╈o╇ 〈e╈¨pe 
╃╆╃ ┽ c╊e〈╃a╆╃╂╃po┽a╈╈o╇ 
╇a┾a╂╃╈e.

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǑǠǚǔǓǠǡǑǗǔ 
ǑǖǟǪǑǏ!

H╃╅o┾┿a ╈e ╃c╊o╆【╂y╄¨e 
┽ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈e 
pac¨┽op╃¨e╆╃. ┣╈a〉e 
╈e ╃c╅╆‒〉e╈a o╊ac╈oc¨【 
┽╂p』┽a.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǝǧǞǏǟǗǑǏǜǗǮ!

Bo ┽pe╇｠ ┽』╊o╆╈e╈╃｠ 
╊po┾pa╇╇』 ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』 
c╆e┿ye¨ o¨╅p』┽a¨【 o〉e╈【 
oc¨opo╁╈o. He ╃c╅╆‒〉e╈a 
o╊ac╈oc¨【 ┽』╊╆ec╅╃┽a╈╃｠ 
┾op｠〉e╄ ┽o┿』 ╃╂ ╇a《╃╈』.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ
 ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǓǚǮ Ǔǔǡǔǘ!

ヽ Ec╆╃ ┽ ╇a《╃╈e ╃╇ee¨c｠ 
┼╆o╅╃po┽╅a ┿╆｠ ╂a》╃¨』 
┿e¨e╄, ¨o e‒ ╈eo┼xo┿╃╇o 
╊o╆【╂o┽a¨【c｠. To〉╈oe 
o╊╃ca╈╃e ┼╆o╅╃po┽╅╃ B』 
╈a╄┿e¨e ┽ ╅o╈〈e 
╃╈c¨py╅〈╃╃.

ヽ He pa╂pe《a╄¨e ┿e¨｠╇ 
╃┾pa¨【 c ╇a《╃╈o╄ 
╃╆╃ ╊o╆【╂o┽a¨【c｠ e‒ 
ca╇oc¨o｠¨e╆【╈o.

ヽ ┟ep╁╃¨e ╇o‒》ee cpe┿c¨┽o 
╃ o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆【 
┽ ╈e┿oc¨y╊╈o╇ ┿╆｠ ┿e¨e╄ 
╇ec¨e. O╈╃ ╇o┾y¨ ╊p╃┽ec¨╃ 
╅ x╃╇╃〉ec╅╃╇ o╁o┾a╇ 
╊o╆oc¨╃ p¨a, ┾╆o¨╅╃ 
╃ c╆╃╂╃c¨o╄ o┼o╆o〉╅╃ ┾╆a╂ 
╃╆╃ ╅ y┿y《【‒.

ヽ He ╊o┿╊yc╅a╄¨e ┿e¨e╄ 
┼╆╃╂╅o ╅ o¨p』¨o╄ 
╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈e. ┝ 
╊╉′‶┿╉╇╉╄╈╉╄ ╇┻《╃╈╀ 
╇╉┾‶¨ ╈┻]╉┿╃¨【′｠ ╇╀╆╅╃╀ 
╊╋╀┿╇╀¨』, ╅╉¨╉╋』╀ ┿╀¨╃ 
╇╉┾‶¨ ╊╋╉┾╆╉¨╃¨【; ┽╉┿┻ 
┽╈‶¨╋╃ ╇┻《╃╈』 ╈╀ 
╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈┻ ┿╆｠ ╊╃¨【｠, 
╉╈┻ ╇╉╁╀¨ ′╉┿╀╋╁┻¨【 
╉′¨┻¨╅╃ ╇╉‒》╀┾╉ ′╋╀┿′¨┽┻.
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ヽ C╆e┿╃¨e ╂a ¨e╇, 〉¨o┼』 ┿e¨╃ 
╈e ╃┾pa╆╃ c ╊o┿c¨a┽╅o╄ ┿╆｠ 
¨a┼╆e¨╅╃ ╇o‒》e┾o 
cpe┿c¨┽a 12 (╃╂ ╅o¨opo╄ 
╇o‒》ee cpe┿c¨┽o ╊o╊a┿ae¨ 
╂a¨e╇ ┽ ╇a《╃╈y). 
Ma╆e╈【╅╃e ╊a╆【〈』 pe┼e╈╅a 
╇o┾y¨ ╂ac¨p｠¨【 ┽ ╊a╂ax 
╊o┿c¨a┽╅╃.

ヽ ┩¨╅╋』┽┻｠ ╃ ╂┻╅╋』┽┻｠ 
┿┽╀╋〈‶ ┼』¨╉┽╉┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻, 
┽′¨╋╉╀╈╈╉┾╉ ┽ ╅╉╆╉╈╈‶, 
′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 
┽ ╊╋╉′¨╋┻╈′¨┽╀ ╇╀╁┿‶ 
┿┽╀╋〈╀╄ ┼』¨╉┽╉┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻ 
╃ ╋┻′╊╉╆╉╁╀╈╈╉╄ ╊╉┿ ╈╃╇ 
┿┽╀╋〈╀╄ 《╅┻[┻ ╈╀ 
╊╋╃┿┻┽╃¨【 ╃ ╈╀ ╊╋╃》╀╇╃¨【 
┿╀¨╀╄.

ヽ ┟╀¨╃ ╇╉┾‶¨ ╂┻╅╋』¨【′｠ 
┽ ┼』¨╉┽╉╇ ╊╋╃┼╉╋╀ 
(╉╊┻′╈╉′¨【 ╂┻┿』]┻╈╃｠) ╃╆╃ 
╊╉╊┻′¨【 ┽ ╃╈‶‒ ╉╊┻′╈‶‒ 
′╃¨‶┻〈╃‒. 
┪╋╃ ┽』]╉┿╀ ┼』¨╉┽╉┾╉ 
╊╋╃┼╉╋┻ ╃╂ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃: 
╃╂┽╆e╅╃¨e ┽╃╆╅y ╇a《╃╈』 
╃╂ po╂e¨╅╃, o¨pe╁【¨e 
ce¨e┽o╄ 《╈yp ╃ y┼ep╃¨e e┾o 
╊o┿a╆【《e. ┢a╇o╅ ┿┽ep〈』 
c╆e┿ye¨ c╆o╇a¨【, 〉¨o┼』 
o╈a ┼o╆【《e 
╈e ╂a╅p』┽a╆ac【. 

7  ƽǤǟǏǜǏ ǝǙǟǢǕǏǭǨǔǘ 
ǠǟǔǓǪ

Ɉɯɪɚɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ

Ka╅ ┽ y╊a╅o┽╅e ╈o┽』x ╊ocy┿o╇oe〉╈』x 
╇a《╃╈, ¨a╅ ╃ ┽ o¨c╆y╁╃┽《╃x c┽o╄ cpo╅ 
c¨ap』x ╇a《╃╈ax co┿ep╁a¨c｠ 
┿opo┾oc¨o｠》ee c』p【e ╃ ╇a¨ep╃a╆』, 
╅o¨op』e ╊p╃┾o┿╈』 ┿╆｠ ┽¨op╃〉╈o┾o 
╃c╊o╆【╂o┽a╈╃｠.

┪o╁a╆y╄c¨a, ╊po┽o┿╃¨e y¨╃╆╃╂a〈╃‒ 
o¨┿e╆【╈』x ┿e¨a╆e╄, ╊pe┿┽ap╃¨e╆【╈o 
paccop¨╃po┽a┽ ╃x.

┣╈[op╇a〈╃‒ o co┽pe╇e╈╈』x ╇e¨o┿ax 
y¨╃╆╃╂a〈╃╃ B』 c╇o╁e¨e ╊o╆y〉╃¨【 
y Ba《e┾o ¨op┾o┽o┾o a┾e╈¨a 
╃╆╃ ┽ op┾a╈ax ╅o╇╇y╈a╆【╈o┾o 
y╊pa┽╆e╈╃｠ ╊o ╇ec¨y Ba《e┾o 
╁╃¨e╆【c¨┽a.

ǂǞaǙoǑǙa

Bce ╊╆ac¨╇acco┽』e 】╆e╇e╈¨』 
╅o╈c¨py╅〈╃╃ ╇a《╃╈』 ╃╇e‒¨ 
c¨a╈┿ap¨╈』e o┼o╂╈a〉e╈╃｠, 
╃c╊o╆【╂ye╇』e ┽o ┽ce╇ ╇╃pe (╈a╊p., >PS< 
┿╆｠ ╊o╆╃c¨╃po╆a). ├╆a┾o┿ap｠ 】¨o╇y 
╇o╁╈o ╊po┽o┿╃¨【 y¨╃╆╃╂a〈╃‒, 
paccop¨╃po┽a┽ ╊╆ac¨╇acco┽』e ┿e¨a╆╃ 
╈a ┾py╊╊』 pa╂╆╃〉╈』x o¨xo┿o┽.

B』╊o╆╈｠╄¨e, ╊o╁a╆y╄c¨a, y╅a╂a╈╃｠ ╊o 
┼e╂o╊ac╈oc¨╃, ╊p╃┽e┿e╈╈』e ┽ pa╂┿e╆e 
«┪p╃ ╊oc¨a┽╅e».
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CǡapǪe ǛaǧǗǜǪ

B』╊o╆╈｠╄¨e, ╊o╁a╆y╄c¨a, y╅a╂a╈╃｠ ╊o 
┼e╂o╊ac╈oc¨╃, ╊p╃┽e┿e╈╈』e ┽ pa╂┿e╆e 
«┪p╃ y¨╃╆╃╂a〈╃╃». 

*  ƶǜaǙoǛcǡǑo 
c ǛaǧǗǜoǘ

Ɂɧaɤoɦcɬɜo c ɦaɲɢɧoɣ

P╃cy╈╅╃, ╃╂o┼pa╁a‒》╃e ╊a╈e╆【 
y╊pa┽╆e╈╃｠ ╃ ┽╈y¨pe╈╈ee oc╈a》e╈╃e 
╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈』, B』 ╈a╄┿e¨e 
┽ ╈a〉a╆e ╃╈c¨py╅〈╃╃.

B ¨e╅c¨e B』 ╈a╄┿e¨e c╈oc╅╃, 
╅aca‒》╃ec｠ o¨┿e╆【╈』x ╊o╂╃〈╃╄.

ƾaǜeǚǫ yǞpaǑǚeǜǗǮ

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
** Ko╆╃〉ec¨┽o ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃

┟┻╈╈』╄ ╊╋╃┼╉╋ ╃╇╀╀¨ ╉¨╇╀¨╅‶ ╉ 
′╉╉¨┽╀¨′¨┽╃╃ ╀┽╋╉╊╀╄′╅╃╇ 
╈╉╋╇┻╇ 2012/19/EU ‶¨╃╆╃╂┻〈╃╃ 
】╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╃] ╃ 】╆╀╅¨╋╉╈╈』] 
╊╋╃┼╉╋╉┽ (waste electrical and 
electronic equipment - WEEE). 
┟┻╈╈』╀ ╈╉╋╇』 ╉╊╋╀┿╀╆｠‒¨ 
┿╀╄′¨┽‶‒》╃╀ ╈┻ ¨╀╋╋╃¨╉╋╃╃ 
┠┽╋╉′╉‒╂┻ ╊╋┻┽╃╆┻ ┽╉╂┽╋┻¨┻ ╃ 
‶¨╃╆╃╂┻〈╃╃ ′¨┻╋』] ╊╋╃┼╉╋╉┽.

( B』╅╆‒〉a¨e╆【 «BK┦./B┶K┦.»

0 Ta╄╇ep ╂a╊yc╅a *

8 ┟o╊o╆╈╃¨e╆【╈』e [y╈╅〈╃╃ **

@ ┪po┾pa╇╇a **

H K╈o╊╅a <

P K╈o╊╅a >

X ┣╈┿╃╅┻¨╉╋ «M』¨【e ╊ocy┿』»

` ┣╈┿╃╅┻¨╉╋ ′‶《╅╃
h K╈o╊╅a «CTAPT»

)" ┣╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈a╆╃〉╃｠ o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠
)* ┣╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈a╆╃〉╃｠ c╊e〈╃a╆【╈o╄ 

co╆╃
)2 ┣╈┿╃╅┻¨╉╋ «┪po┽ep【¨e ╊o┿a〉y 

┽o┿』»
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Bǜyǡpeǜǜee ocǜaǨeǜǗe 
ǞocyǓoǛoeǦǜoǘ ǛaǧǗǜǪ

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃

+  ǂǠǡǟǝǘǠǡǑǝ ǓǚǮ 
ǢǛǮǒǦǔǜǗǮ ǑǝǓǪ/
CǞeǥǗaǚǫǜaǮ coǚǫ

ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ ɭɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ/Cɩeɰɢaɥɶɧaɹ coɥɶ

┟╆｠ ╊o╆y〉e╈╃｠ xopo《╃x pe╂y╆【¨a¨o┽ 
╇』¨【｠ ╊ocy┿』 ╇a《╃╈a ╈y╁┿ae¨c｠ 
┽ ╇｠┾╅o╄ ┽o┿e, ¨. e. ┽ ┽o┿e c ╇a╆』╇ 
co┿ep╁a╈╃e╇ co╆e╄, ╃╈a〉e ┼e╆』╄ c╆o╄ 
╈a╅╃╊╃ ┼y┿e¨ oca╁┿a¨【c｠ ╈a ╊ocy┿e 
╃ ┿e¨a╆｠x ┽╈y¨pe╈╈e┾o oc╈a》e╈╃｠ 
╇a《╃╈』.  

Bo┿o╊po┽o┿╈a｠ ┽o┿a, ╂╈a〉e╈╃e 
╁ec¨╅oc¨╃ ╅o¨opo╄ ╊pe┽』《ae¨ 
o╊pe┿e╆e╈╈y‒ c¨e╊e╈【 ╁ec¨╅oc¨╃ ┽o┿』, 
┿o╆╁╈a ╊epe┿ ╊o┿a〉e╄ 
┽ ╊ocy┿o╇oe〉╈y‒ ╇a《╃╈y y╇｠┾〉a¨【c｠, 
¨. e. o〉╃》a¨【c｠ o¨ ╈a╅╃╊╃. ┸¨o 
┿oc¨╃┾ae¨c｠ c ╊o╇o》【‒ c╊e〈╃a╆【╈o╄ 
co╆╃, ╂a┾py╁ae╇o╄ ┽ ╃╇e‒》e╇c｠ 
┽ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈e yc¨po╄c¨┽o 
┿╆｠ y╇｠┾〉e╈╃｠ ┽o┿』.

┮′¨┻╈╉┽╉〉╈╉╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀, ╂┻┿┻┽┻╀╇╉╀ ┿╆｠ 
╈┻′¨╋╉╄╅╃ ‶′¨╋╉╄′¨┽┻, ╃ ╉╊╋╀┿╀╆｠╀╇╉╀ 
╃╇ ╅╉╆╃〉╀′¨┽╉ ′╉╆╃ ╂┻┽╃′╃¨ ╉¨ ‶╋╉┽╈｠ 
╁╀′¨╅╉′¨╃ ┽╉┿』 ┽ ┝┻《╀╇ ┽╉┿╉╊╋╉┽╉┿╀ 
(′╇╉¨╋╃¨╀ ¨┻┼╆╃〈‶).

1" Bepx╈╃╄ ╅opo┼
1* ┪o╆╅a ┿╆｠ ╈o╁e╄ *

12 ┪o┿c¨a┽╅a ┿╆｠ ¨a┼╆e¨o╅ ╇o‒》e┾o 
cpe┿c¨┽a

1: Bepx╈ee pac╊』╆╃¨e╆【╈oe 
╅opo╇』c╆o

1B H╃╁╈ee pac╊』╆╃¨e╆【╈oe 
╅opo╇』c╆o

1J Ko╈¨e╄╈ep ┿╆｠ c╊e〈╃a╆【╈o╄ co╆╃
1R ┯╃╆【¨p』
1Z Kop╂╃╈a ┿╆｠ c¨o╆o┽』x ╊p╃┼opo┽
1b H╃╁╈╃╄ ╅opo┼
1j ┥╉╈¨╀╄╈╀╋ ┿╆｠ o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠
9" Ka╇epa ┿╆｠ ╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a

9* ┢a》e╆╅a ╈a ╅a╇epe ┿╆｠ ╇╉‒》╀┾╉ 
′╋╀┿′¨┽┻

92 T╃╊o┽a｠ ¨a┼╆╃〉╅a
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ƼǏǠǡǟǝǘǙǏ ǢǠǡǟǝǘǠǡǑǏ ǓǚǮ 
ǢǛǮǒǦǔǜǗǮ ǑǝǓǪ

Ko╆╃〉ec¨┽o ┿o┼a┽╆｠e╇o╄ co╆╃ ╇o╁╈o 
pe┾y╆╃po┽a¨【 – ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ 
o¨ ╁ec¨╅oc¨╃ ╃c╊o╆【╂ye╇o╄ Ba╇╃ ┽o┿』 – 
╊oc¨y╊e╈〉a¨o (╃╇ee¨c｠ 4 c¨y╊e╈╃). 
Ha ┿╃c╊╆ee coo¨┽e¨c¨┽e╈╈o ╊o｠┽╆｠‒¨c｠ 
╂╈a〉e╈╃｠ 0, 1, 2 ╃╆╃ 3 (c╇o¨p╃¨e 
¨a┼╆╃〈y). Ha ╂a┽o┿e-╃╂┾o¨o┽╃¨e╆e ┼』╆o 
yc¨a╈o┽╆e╈o ╂╈a〉e╈╃e: 1.

1. ┮╂╈a╄¨e ╂╈a〉e╈╃e ╁ec¨╅oc¨╃ Ba《e╄ 
┽o┿o╊po┽o┿╈o╄ ┽o┿』. B 】¨o╇ Ba╇ 
╊o╇o╁e¨ op┾a╈╃╂a〈╃｠ ╊o 
┽o┿oc╈a┼╁e╈╃‒ Ba《e┾o pa╄o╈a.

2. ┪o ¨a┼╆╃〈e ╂╈a〉e╈╃╄ ╁ec¨╅oc¨╃ ┽o┿』 
o╊pe┿e╆╃¨e coo¨┽e¨c¨┽y‒》y‒ 
c¨y╊e╈【.

3. O¨╅po╄¨e ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

4. B╅╆‒〉╃¨e ╇a《╃╈y c ╊o╇o》【‒ 
┽』╅╆‒〉a¨e╆｠ «BK┦./B┶K┦.» (. 

5. ┮┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ ╈┻╁┻¨』╇╃ ╅╈╉╊╅‶ > P 
╃ ╅╈╉╊╅‶ «┬┭┛┫┭» h ┿╉ ¨╀] ╊╉╋, 
╊╉╅┻ ╈╀ ╂┻╇╃┾┻‒¨ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ 
′‶《╅╃ ` ╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈┻╆╃〉╃｠ 
′╊╀〈╃┻╆【╈╉╄ ′╉╆╃ )*.

6. O¨╊yc¨╃¨e ╅╈o╊╅╃.

┣╈┿╃╅a¨op ╈┻╆╃〉╃｠ c╊e〈╃a╆【╈o╄ 
co╆╃ )* ╇╃┾ae¨, ╃╈┿╃╅a¨op # 
c┽e¨╃¨c｠, ╈e ╇╃┾a｠ (= c¨y╊e╈【 1).

ǆǡoǐǪ ǗǖǛeǜǗǡǫ ycǡaǜoǑǙy:

1. Ha╁╃╇a╄¨e ╈a ╅╈o╊╅y < H 
┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a ╈e ┼y┿e¨ 
yc¨a╈o┽╆e╈a ╈eo┼xo┿╃╇a｠ Ba╇ 
c¨y╊e╈【.

2. Ha╁╇╃¨e ╈a ╅╈o╊╅y «CTAPT» h.

┣╈┿╃╅┻¨╉╋』 ` ╃ )* ╊o┾ac╈y¨. 
┮c¨a╈o┽╆e╈╈a｠ c¨y╊e╈【 ¨e╊ep【 
╂a╊╃ca╈a ┽ ╊a╇｠¨【 c╃c¨e╇』.

3. ┢a╅po╄¨e ┿┽ep〈y.

TaǐǚǗǥa ǖǜaǦeǜǗǘ ǕecǡǙocǡǗ ǑoǓǪ
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ƷcǞoǚǫǖoǑaǜǗe cǞeǥǗaǚǫǜoǘ 
coǚǗ

C 〈e╆【‒ ╂a》╃¨』 o¨ ╅oppo╂╃╃ co╆【 
┽ce┾┿a ┿o╆╁╈a ╂a┾py╁a¨【c｠ 
╈e╊ocpe┿c¨┽e╈╈o ╊epe┿ ┽╅╆‒〉e╈╃e╇ 
╇a《╃╈』. Te╇ ca╇』╇ y┿ae¨c｠ ┿oc¨╃┾╈y¨【 
¨o┾o, 〉¨o ╊epe╆╃┽《╃╄c｠ 〉epe╂ ╅pa╄ 
pac¨┽op co╆╃ cpa╂y ╁e c╇』┽ae¨c｠, 
╃ ┽o╅py┾ ╅╉╈¨╀╄╈╀╋┻ ┿╆｠ co╆╃ 
╈e ╊o｠┽╆｠e¨c｠ p╁a┽〉╃╈a.

1. O¨╅po╄¨e ┽╃╈¨o┽y‒ ╅p』《╅y 
╅╉╈¨╀╄╈╀╋┻ ┿╆｠ co╆╃ 1J.

2. Ha╊o╆╈╃¨e ╅╉╈¨╀╄╈╀╋ ┽o┿o╄ (┽ 】¨o╇ 
ec¨【 ╈eo┼xo┿╃╇oc¨【 ╆╃《【 ╊p╃ ┽┽o┿e 
╇a《╃╈』 ┽ 】╅c╊╆ya¨a〈╃‒ ┽ ╊ep┽』╄ 
pa╂). 

3. ┢a¨e╇ ╂a┾py╂╃¨e ┽ ╅╉╈¨╀╄╈╀╋ 
c╊e〈╃a╆【╈y‒ co╆【 (ǜe ǞoǑapeǜǜyǭ 
coǚǫ, Ǘ ǜe coǚǫ Ǒ ǡaǐǚeǡǙax). 

┪p╃ 】¨o╇ ┽o┿a ┼y┿e¨ ┽』¨ec╈｠¨【c｠ 
╃ c╆╃┽a¨【c｠ ┽ ╅a╈a╆╃╂a〈╃‒. 

Ka╅ ¨o╆【╅o ╈a ╊a╈e╆╃ y╊pa┽╆e╈╃｠ 
╂a┾op╃¨c｠ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈┻╆╃〉╃｠ 
c╊e〈╃a╆【╈o╄ co╆╃ )*, co╆【 c╆e┿ye¨ 
c╈o┽a ╂a┾py╂╃¨【.

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃

ƷcǞoǚǫǖoǑaǜǗe ǛoǭǨǗx 
cpeǓcǡǑ c coǓepǕaǜǗeǛ 
cǞeǥǗaǚǫǜoǘ coǚǗǐoȂǽee cpeǨcǶǦo c coǨepǪaǱǬeǰ cǳeǺǬaǯȀǱoǭ coǯǬ

┪p╃ ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃╃ ╅o╇┼╃╈╃po┽a╈╈o┾o 
╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a c co┿ep╁a╈╃e╇ 
c╊e〈╃a╆【╈o╄ co╆╃ ┽ o┼》e╇ ╃ 〈e╆o╇ 
╇o╁╈o o¨╅a╂a¨【c｠ o¨ ┿o╊o╆╈╃¨e╆【╈o┾o 
┿o┼a┽╆e╈╃｠ co╆╃, ec╆╃ ╁ec¨╅oc¨【 ┽o┿』 
╈e ╊pe┽』《ae¨ 21° dH (37° fH, 
26° Clarke, 3,7 ╇╇o╆【/╆). Ec╆╃ ╂╈a〉e╈╃e 
╁ec¨╅oc¨╃ ┽o┿』 ┽』《e 21° dH, ¨o ┽ 】¨o╇ 
c╆y〉ae ec¨【 ╈eo┼xo┿╃╇oc¨【 
┽ ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃╃ c╊e〈╃a╆【╈o╄ co╆╃.

BǿǮǯȂǻeǱǬe ycǶaǱoǦǮǬ Ǩǯȃ yǰȃǧǻeǱǬȃ ǦoǨǿBǪǙǚǭǦeǜǗe ǗǜǓǗǙǏǡǝǟǏ 
ǜǏǚǗǦǗǮ ǠǝǚǗ/ycǡaǜoǑǙǗ ǓǚǮ 
yǛǮǒǦeǜǗǮ ǑoǓǪ

Ec╆╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈┻╆╃〉╃｠ co╆╃ )* Ba╇ 
╇e《ae¨ (╈a╊p., ╊p╃ ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃╃ 
╅o╇┼╃╈╃po┽a╈╈o┾o ╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a c 
co┿ep╁a╈╃e╇ c╊e〈╃a╆【╈o╄ co╆╃), ¨o ╀┾╉ 
╇o╁╈o ┽』╅╆‒〉╃¨【.
ヽ ┪oc¨y╊a╄¨e, ╅a╅ o╊╃ca╈o ┽ pa╂┿e╆e 

«Hac¨po╄╅a yc¨a╈o┽╅╃ ┿╆｠ y╇｠┾〉e╈╃｠ 
┽o┿』», ╃ yc¨a╈o┽╃¨e c¨y╊e╈【 «0».

Te╇ ca╇』╇ B』 ┽』╅╆‒〉ae¨e yc¨a╈o┽╅y 
┿╆｠ y╇｠┾〉e╈╃｠ ┽o┿』 ╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ 
╈┻╆╃〉╃｠ c╊e〈╃a╆【╈o╄ co╆╃.

m ƱǜǗǛǏǜǗǔ
H╃╅o┾┿a ╈e ╂a┾py╁a╄¨e ┽ ╅╉╈¨╀╄╈╀╋ ┿╆｠ 
co╆╃ ╇o‒》ee cpe┿c¨┽o. ┣╈a〉e 
‶′¨┻╈╉┽╅┻ ┿╆｠ ‶╇｠┾〉╀╈╃｠ ┽╉┿』 ┽』╄┿╀¨ ╃╂ 
′¨╋╉｠.
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,  OǞoǚacǙǗǑaǡeǚǫ
Oɩoɥacɤɢɜaɬeɥɶ 

┪╉′╆╀ ¨╉┾╉, ╅┻╅ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈┻╆╃〉╃｠ 
╉╊╉╆┻′╅╃┽┻¨╀╆｠ )" ¨╉╆【╅╉ ╂┻′┽╀¨╃╆′｠ 
╈┻ ┿╃′╊╆╀╀, ╉′¨┻╀¨′｠ ╀》╀ ╋╀╂╀╋┽ 
╉╊╉╆┻′╅╃┽┻¨╀╆｠ ╈┻ 1–2 ╇』¨【｠. 
┨╀╉┼]╉┿╃╇╉ ┿╉┼┻┽╃¨【 ╉╊╉╆┻′╅╃┽┻¨╀╆【.
O╊o╆ac╅╃┽a¨e╆【 ╃c╊o╆【╂ye¨c｠ ┿╆｠ ¨o┾o, 
〉¨o┼』 ╈a ╊ocy┿e ╈e oc¨a┽a╆oc【 ╊｠¨e╈, 
╃ c¨a╅a╈』 ┼』╆╃ ╊po╂pa〉╈』╇╃. 
┪o╆【╂y╄¨ec【 ¨o╆【╅o o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆e╇, 
╊pe┿╈a╂╈a〉e╈╈』╇ ┿╆｠ ┼』¨o┽』x 
╊ocy┿o╇oe〉╈』x ╇a《╃╈.

Ko╇┼╃╈╃po┽a╈╈』e ╇o‒》╃e cpe┿c¨┽a, 
┽ coc¨a┽ ╅o¨op』x ┽xo┿╃¨ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆【, ╇o╁╈o ╃c╊o╆【╂o┽a¨【 
╆╃《【 ┽ c╆y〉ae, ec╆╃ ╁ec¨╅oc¨【 
╃c╊o╆【╂ye╇o╄ ┽o┿』 ╈e ╊pe┽』《ae¨ 
╂╈a〉e╈╃｠ 21° dH (37° fH, 26° Clarke, 
3,7 ╇╇o╆【/╆). Ec╆╃ ╂╈a〉e╈╃e ╁ec¨╅oc¨╃ 
┽o┿』 ┽』《e 21° dH, ¨╉ ┽ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ┿╉┼┻┽╆｠¨【 ╉╊╉╆┻′╅╃┽┻¨╀╆【

1. O¨╅po╄¨e ╅╉╈¨╀╄╈╀╋ ┿╆｠ xpa╈e╈╃｠ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠ 1j, ┿╆｠ 〉╀┾╉ 
′╈┻〉┻╆┻ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ｠╂』〉╉╅, 
╃╇╀‒》╃╄′｠ ╈┻ ╅╋』《╅╀ ╅╉╈¨╀╄╈╀╋┻, 
╃ ╂┻¨╀╇ ╊╉┿╈╃╇╃¨╀ ╂┻ ╈╀┾╉ ╅╋』《╅‶.

2. ┩′¨╉╋╉╁╈╉ ╂┻╆╀╄¨╀ ╉╊╉╆┻′╅╃┽┻¨╀╆【 
┽ ╉¨┽╀╋′¨╃╀ ┿╉ ╉¨╇╀¨╅╃ 
╇┻╅′╃╇┻╆【╈╉┾╉ ‶╋╉┽╈｠.

3. ┢a╅po╄¨e ╅p』《╅y ¨a╅╃╇ o┼pa╂o╇, 
〉¨o┼』 o╈a ╂a[╃╅c╃po┽a╆ac【 
co 》e╆〉╅o╇.

4. ┪epe╆╃┽《╃╄c｠ 〉epe╂ ╅pa╄ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆【 c╆e┿ye¨ co┼pa¨【 
¨p｠╊╅o╄, 〉¨o┼』 ╊p╃ c╆e┿y‒》e╇ 
╇』¨【e ╊ocy┿』 ╈e o┼pa╂o┽a╆oc【 
c╆╃《╅o╇ ╇╈o┾o ╊e╈』.
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ǂcǡaǜoǑǙa ǙoǚǗǦecǡǑa 
oǞoǚacǙǗǑaǡeǚǮ

Ko╆╃〉ec¨┽o ╊o┿a┽ae╇o┾o 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠ ╇o╁╈o pe┾y╆╃po┽a¨【 
╊oc¨y╊e╈〉a¨o (╃╇ee¨c｠ 4 c¨y╊e╈╃). 
Coo¨┽e¨c¨┽e╈╈o c┽e¨╃¨c｠ ╃╈┿╃╅a〈╃｠ 0, 
1, 2 ╃╆╃ 3 (c╇o¨p╃¨e ¨a┼╆╃〈y ╁ec¨╅oc¨╃ 
┽o┿』). 

Ha ╂a┽o┿e-╃╂┾o¨o┽╃¨e╆e ┼』╆o 
yc¨a╈o┽╆e╈o ╂╈a〉e╈╃e: 2.

┣╂╇╀╈｠¨【 ╈┻′¨╋╉╄╅‶ ╇╉╁╈╉ ¨╉╆【╅╉ 
┽ ′╆‶〉┻╀, ╀′╆╃ ╈┻ ╊╉′‶┿╀ ╊╉′╆╀ ╇』¨【｠ 
╉′¨┻‒¨′｠ ╊╉╆╉′』 (‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╇╀╈【《╀╀ 
╂╈┻〉╀╈╃╀) ╃╆╃ ╊｠¨╈┻ ╉¨ ┽╉┿』 (‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ 
┼╉╆【《╀╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀).

1. O¨╅po╄¨e ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

2. B╅╆‒〉╃¨e ╇a《╃╈y c ╊o╇o》【‒ 
┽』╅╆‒〉a¨e╆｠ «BK┦./B┶K┦.» (. 

3. ┮┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ ╈┻╁┻¨』╇╃ ╅╈╉╊╅‶ > P 
╃ ╅╈╉╊╅‶ «┬┭┛┫┭» h ┿╉ ¨╀] ╊╉╋, 
╊╉╅┻ ╈╀ ╂┻╇╃┾┻‒¨ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ 
′‶《╅╃ ` ╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈┻╆╃〉╃｠ 
′╊╀〈╃┻╆【╈╉╄ ′╉╆╃ )*.

4. O¨╊yc¨╃¨e ╅╈o╊╅╃.

5. Ha╁╃╇a╄¨e ╈a ╅╈o╊╅y > P 
┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a ╈e ╂a╇╃┾ae¨ 
╃╈┿╃╅a¨op ╈a╆╃〉╃｠ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠ )".

M╃┾ae¨ ╃╈┿╃╅a¨op ╈┻╆╃〉╃｠ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠ )", c┽e¨╃¨c｠ 
╃╈┿╃╅a〈╃｠ # ╃ + (= ′¨‶╊╀╈【 2).

ǆǡoǐǪ ǗǖǛeǜǗǡǫ ycǡaǜoǑǙy:

1. Ha╁╃╇a╄¨e ╈a ╅╈o╊╅y < H 
┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a ╈e ┼y┿e¨ 
yc¨a╈o┽╆e╈a ╈eo┼xo┿╃╇a｠ Ba╇ 
c¨y╊e╈【.

2. Ha╁╇╃¨e ╈a ╅╈o╊╅y «CTAPT» h.

┣╈┿╃╅┻¨╉╋』 ` ╃ )" ╊o┾ac╈y¨. 
┮c¨a╈o┽╆e╈╈a｠ c¨y╊e╈【 ¨e╊ep【 
╂a╊╃ca╈a ┽ ╊a╇｠¨【 c╃c¨e╇』.

3. ┢a╅po╄¨e ┿┽ep〈y.

BǪǙǚǭǦeǜǗe ǗǜǓǗǙǏǡǝǟǏ 
ǜǏǚǗǦǗǮ oǞoǚacǙǗǑaǡeǚǮ

Ec╆╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈┻╆╃〉╃｠ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠ )" Ba╇ ╇e《ae¨ 
(╈a╊p╃╇ep, ╊p╃ ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃╃ 
╅o╇┼╃╈╃po┽a╈╈』x ╇o‒》╃x cpe┿c¨┽, ┽ 
coc¨a┽ ╅o¨op』x ┽xo┿╃¨ o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆【), 
¨o ╀┾╉ ╇o╁╈o ┽』╅╆‒〉╃¨【.
ヽ ┪oc¨y╊a╄¨e, ╅a╅ o╊╃ca╈o ┽ pa╂┿e╆e 

«┮′¨┻╈╉┽╅┻ ╅o╆╃〉ec¨┽a 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠», ╃ yc¨a╈o┽╃¨e 
c¨y╊e╈【 «0».

┪oc╆e 】¨o┾o ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈┻╆╃〉╃｠ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠ )" ┽』╅╆‒〉ae¨c｠.

-  ƾocyǓa
ɉocyɞa

ƳǚǮ ǛǪǡǫǮ Ǒ ǛaǧǗǜe 
ǜe ǞpeǓǜaǖǜaǦeǜǪ

ヽ ┿epe┽｠╈╈』e c¨o╆o┽』e ╊p╃┼op』 
╃ ╊ocy┿a, 

ヽ ¨o╈╅╃e c¨a╅a╈』 c poc╊╃c【‒, 
′¨┻╋╃╈╈┻｠ ╊ocy┿a ╃ ╊ocy┿a c 
xy┿o╁ec¨┽e╈╈』╇ o[op╇╆e╈╃e╇, (╊p╃ 
╇』¨【e ¨a╅o╄ ╊ocy┿』 ┽ ╇a《╃╈e 
┿e╅opa¨╃┽╈oe o[op╇╆e╈╃e ╇o╁e¨ 
╊oc¨pa┿a¨【),

ヽ ╊╆ac¨╇acco┽a｠ ╊ocy┿a, 
╈e ┽』┿ep╁╃┽a‒》a｠ ┽』co╅o╄ 
¨e╇╊epa¨yp』,

ヽ ╇╀┿╈┻｠ ╃ ╉╆╉┽｠╈╈┻｠ ╊╉′‶┿┻,

ヽ ╊╉′‶┿┻, ╃′╊┻〉╅┻╈╈┻｠ ╂o╆o╄, ┽oc╅o╇, 
c╇a╂╅o╄ ╃╆╃ ╅pac╅o╄.

Pac╊╃c╈』e c¨a╅a╈』, a╆‒╇╃╈╃e┽a｠ 
╃ cepe┼p｠╈a｠ ╊ocy┿a ╇o┾y¨ ╊p╃ ╇』¨【e 
┽ ╇a《╃╈e ╃╂╇e╈╃¨【 〈┽e¨ ╃╆╃ ╊o¨yc╅╈e¨【. 
┪ocy┿a ╃╂ ╈e╅o¨op』x cop¨o┽ c¨e╅╆a 
(╈a╊p╃╇ep, ╃╂ xpyc¨a╆｠) ╇o╁e¨ ╃╂-╂a 
〉ac¨o┾o ╇』¨【｠ ┽ ╇a《╃╈e ╊o╇y¨╈e¨【.
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ƾoǑpeǕǓeǜǗe cǡaǙaǜoǑ 
Ǘ ǞocyǓǪ

ƾpǗǦǗǜǪ:

ヽ ╈e╊o┿xo┿｠》╃e ┿╆｠ ╇』¨【｠ ┽ ╇a《╃╈e 
┽╃┿ c¨e╅╆a ╃ c╊oco┼ e┾o 
╊╋╉╃╂┽╉┿′¨┽┻,

ヽ x╃╇╃〉ec╅╃╄ coc¨a┽ ╇o‒》e┾o 
cpe┿c¨┽a,

ヽ ¨e╇╊epa¨ypa ┽o┿』 ┽o ┽pe╇｠ ╇』¨【｠.

PeǙoǛeǜǓaǥǗǗ:

ヽ ┪o╆【╂y╄¨ec【 ¨o╆【╅o c¨a╅a╈a╇╃ 
╃ [ap[opo┽o╄ ╊ocy┿o╄, ╃╇e‒》╃╇╃ 
o¨╇e¨╅y ╃╂┾o¨o┽╃¨e╆｠, 〉¨o o╈╃ 
╊p╃┾o┿╈』 ┿╆｠ ╇』¨【｠ 
┽ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈e.

ヽ Boc╊o╆【╂y╄¨ec【 ╇o‒》╃╇ cpe┿c¨┽o╇, 
╃╇e‒》╃╇ o┼o╂╈a〉e╈╃e: 
╈e o╅a╂』┽ae¨ c╃╆【╈o┾o ┽o╂┿e╄c¨┽╃｠ 
╈a ╊o┽epx╈oc¨【 ╊ocy┿』.

ヽ C¨e╅╆｠╈╈y‒ ╊ocy┿y ╃ c¨o╆o┽』e 
╊p╃┼op』 ╆y〉《e ┽ce┾o ╃╂┽╆e╅a¨【 ╃╂ 
╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈』 
╊o ┽o╂╇o╁╈oc¨╃ cpa╂y ╊o o╅o╈〉a╈╃╃ 
╊po┾pa╇╇』 ╇』¨【｠ ╊ocy┿』.

PaǖǛeǨeǜǗe ǞocyǓǪ

1. O〉╃c¨╃¨e ╊ocy┿y o¨ ╅py╊╈』x oc¨a¨╅o┽ 
╊╃》╃. ┨╀ ¨╋╀┼‶╀¨′｠ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ 
╊╋╉╇』┽┻¨【 ╊╉′‶┿‶ ┽ ╊╋╉¨╉〉╈╉╄ ┽╉┿╀.

2. Pac╊o╆o╁╃¨e ╊ocy┿y ┽ ╇a《╃╈e ¨a╅╃╇ 
o┼pa╂o╇, 〉¨o┼』:

– o╈a c¨o｠╆a yc¨o╄〉╃┽o ╃ ╈e ╇o┾╆a 
o╊po╅╃╈y¨【c｠,

– ┽ce e╇╅oc¨╃ pac╊o╆a┾a╆╃c【 
o¨┽epc¨╃e╇ ┽╈╃╂,

– ┽』╊y╅╆a｠ ╃╆╃ ┽o┾╈y¨a｠ ╊ocy┿a 
c¨o｠╆a ╊o┿ ╈a╅╆o╈o╇, 〉¨o┼』 c ╈ee 
╇o┾╆a c¨e╅a¨【 ┽o┿a,

– ╊ocy┿a ╈e ╇e《a╆a ┽pa》e╈╃‒ 
o┼o╃x ╋┻′╊』╆╃¨╀╆【╈』] 
╅opo╇』ce╆ 1: ╃ 1B.

O〉e╈【 ╇e╆╅╃e 】╆e╇e╈¨』 ╊ocy┿』 ╈e c¨o╃¨ 
╇』¨【 ┽ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈e, ¨a╅ ╅a╅ 
o╈╃ ╇o┾y¨ ╆e┾╅o ┽』┽a╆╃¨【c｠ ╃╂ ╅op╂╃╈.

ƷǖǑǚeǦeǜǗe ǞocyǓǪ

Bo ╃╂┼e╁a╈╃e ╊o╊a┿a╈╃｠ ╅a╊e╆【 ┽o┿』 
c ┽epx╈e╄ ╅op╂╃╈』 ╈a ╊ocy┿y, 
pac╊o╆o╁e╈╈y‒ ┽ ╈╃╁╈e╄ ╅op╂╃╈e, 
pe╅o╇e╈┿ye¨c｠ ┽』┾py╁a¨【 ╊ocy┿y ╃╂ 
╇a《╃╈』 ┽ ╈a╊pa┽╆e╈╃╃ c╈╃╂y ┽┽epx.

┞╉╋｠〉┻｠ ╊╉′‶┿┻ 〉‶┽′¨┽╃¨╀╆【╈┻ ╅ ‶┿┻╋┻╇! 
┪╉】¨╉╇‶ ╊╉′╆╀ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 
┿┻╄¨╀ ╊╉′‶┿╀ ╉′¨』¨【 ┽ ╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈╉╄ 
╇┻《╃╈╀, 〉¨╉┼』 ┼』╆╉ ‶┿╉┼╈╉ ┼╋┻¨【 
╀╀ ╋‶╅┻╇╃.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┪╉′╆╀ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ┽╈‶¨╋╃ 
╇┻《╃╈』 ╇╉┾‶¨ ┽╃┿╈╀¨【′｠ ╀》╀ ╅┻╊╆╃ 
┽╉┿』. ┸¨╉ ┻┼′╉╆‒¨╈╉ ╈╀ ┽╆╃｠╀¨ ╈┻ ′‶《╅‶ 
╊╉′‶┿』.

ǆaǧǙǗ Ǘ cǡaǙaǜǪ

Bepx╈╃╄ ╅opo┼ 1"
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ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┪╋╀┿╇╀¨』 ╊╉′‶┿』 ╈╀ ┿╉╆╁╈』 
┼╆╉╅╃╋╉┽┻¨【 ╅╋』《╅‶ ╅┻╇╀╋』 ┿╆｠ 
╇╉‒》╀┾╉ ′╋╀┿′¨┽┻.
┨╀ ╋┻╂╇╀》┻╄¨╀ ╊╋╀┿╇╀¨』 ╊╉′‶┿』 ╃ 
┻╋╉╇┻¨╃╂┻¨╉╋ ┽ ╊o┿c¨a┽╅╀ ┿╆｠ ¨a┼╆e¨o╅ 
╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a.

KacǡpǭǚǗ

H╃╁╈╃╄ ╅opo┼ 1b

ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǮ
┬╃╆【╈╉ ╂┻┾╋｠╂╈╀╈╈‶‒ ╊╉′‶┿‶ (╅┻′¨╋‒╆╃) 
′╆╀┿‶╀¨ ‶╆╉╁╃¨【 ┽ ╈╃╁╈╃╄ ╅╉╋╉┼. ├╉╆╀╀ 
╃╈¨╀╈′╃┽╈┻｠ ′¨╋‶｠ ┽╉┿』 ╉┼╀′╊╀〉╃¨ ┝┻╇ 
╆‶〉《╃╀ ╋╀╂‶╆【¨┻¨』 ╇』¨【｠ ╊╉′‶┿』.

ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǮ
┟╋‶┾╃╀ ╊╋╃╇╀╋』 ╉╊¨╃╇┻╆【╈╉╄ ‶╅╆┻┿╅╃ 
╊╉′‶┿』 ┽ ┝┻《‶ ╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈‶‒ ╇┻《╃╈‶ 
┝』 ╈┻╄┿╀¨╀ ╈┻ ╈┻《╀╄ ┾╆┻┽╈╉╄ ′¨╋┻╈╃〈╀ 
┽ ┣╈¨╀╋╈╀¨╀ ┿╆｠ ┼╀′╊╆┻¨╈╉╄ ╂┻┾╋‶╂╅╃. 
┬╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╄ ┻┿╋╀′ ┽ ┣╈¨╀╋╈╀¨╀ 
‶╅┻╂┻╈ ╈┻ ╉┼╉╋╉¨╀ ╊╉′╆╀┿╈╀╄ ′¨╋┻╈╃〈』 
】¨╉╄ ╃╈′¨╋‶╅〈╃╃ ╊╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃.

KopǖǗǜa ǓǚǮ cǡoǚoǑǪx 
ǞpǗǐopoǑ

C¨o╆o┽』e ╊p╃┼op』 ┽ce┾┿a c╆e┿ye¨, ╈e 
cop¨╃py｠, pac╊o╆a┾a¨【 ╋‶〉╅┻╇╃ ┽┽╀╋].  
Bo ╃╂┼e╁a╈╃e ¨pa┽╇╃po┽a╈╃｠, 
c╅╆a┿』┽a╄¨e ┿╆╃╈╈』e, oc¨p』e 】╆e╇e╈¨』 
╊ocy┿』 ╃ ╈o╁╃ ╈a ′╊╀〈╃┻╆【╈‶‒ ╊╉╆╅‶ 
┿╆｠ ╈╉╁╀╄.
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ǓoǯǮaƾoǚǙa*

┨┻ ╊╉╆╅╀ ╃ ╊╉┿ ╈╀╄ ╇╉╁╈╉ ╋┻╂╇╀′¨╃¨【 
╇┻╆╀╈【╅╃╀ 〉┻《╅╃ ╃ ′¨┻╅┻╈』 ╃╆╃ 
┼╉╆【《╃╀ ′¨╉╆╉┽』╀ ╊╋╃┼╉╋』, ╈┻╊╋., 
╊╉┽┻╋′╅╃╀ ╆╉╁╅╃ ╃╆╃ ′╀╋┽╃╋╉┽╉〉╈』╀ 
╊╋╃┼╉╋』. ┪╉╆╅‶ ╇╉╁╈╉ ╉¨╅╃╈‶¨【 ╅┽╀╋]‶, 
╀′╆╃ ╉╈┻ ╈╀ ╈‶╁╈┻. 

* ┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ╇╉┿╀╆╃ ′‶》╀′¨┽‶╀¨ 3 
╊╉╆╉╁╀╈╃｠ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╊╉╆╅╃ ╊╉ ┽』′╉¨╀. 
┟╆｠ 】¨╉┾╉ ′╈┻〉┻╆┻ ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╊╉╆╅‶ 
┽╀╋¨╃╅┻╆【╈╉ ╃ ╊╉┿╈╃╇╃¨╀ ┽┽╀╋], ┻ ╂┻¨╀╇, 
‶′¨┻╈╉┽╃┽ ┽ ╆╀┾╅╉╇ ╈┻╅╆╉╈╈╉╇ 
╊╉╆╉╁╀╈╃╃, ╊╀╋╀╇╀′¨╃¨╀ ╀╀ ┽╈╃╂ ╈┻ 
╁╀╆┻╀╇‶‒ ┽』′╉¨‶ (1, 2 ╃╆╃ 3) ╃ 
╂┻[╃╅′╃╋‶╄¨╀ ╈┻ ╇╀′¨╀ (′╆』《╀╈ 
》╀╆〉╉╅).

CǮǯaǨǱǿe ǼǶǿpǬCǙǚaǓǜǪe ǧǡǪpǗ *

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
┟╆｠ ┼o╆ee y┿o┼╈o┾o pac╊o╆o╁e╈╃｠ 
╅ac¨p‒╆【, ╇╃co╅ ╃ c¨a╅a╈o┽, 《¨』p╃ 
╇o╁╈o c╆o╁╃¨【.

ƳǔǟǕǏǡǔǚǗ ǛǔǚǙǗǤ 
ǞǟǔǓǛǔǡǝǑ *ǈǩǴǪǤǶǩǯǬ ǰǩǯǮǬǹ ǳǴǩǨǰǩǶǲǦ

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
C ╊o╇o》【‒ 】¨╃x ┿ep╁a¨e╆e╄ ╇o╁╈o 
╈a┿e╁╈o ╂a[╃╅c╃po┽a¨【 ¨a╅╃e ╆e┾╅╃e 
╊╆┻′¨╇┻′′╉┽』╀ ╊╋╀┿╇╀¨』 ╅a╅, 
╈a╊p╃╇ep, c¨a╅a╈〉╃╅╃, ╅p』《╅╃ ╃ ¨. ┿.

ƾoǚǙa ǓǚǮ ǜoǕeǘ *ǓoǯǮa Ǩǯȃ ǱoǪeǭ

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
┟╆╃╈╈』e ╅yxo╈╈』e ╈o╁╃ ╃ ╊po〉╃e 
╊p╃╈a┿╆e╁╈oc¨╃ ╇o╁╈o pac╊o╆a┾a¨【 
┽ ┾op╃╂o╈¨a╆【╈o╇ ╊o╆o╁e╈╃╃.
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PeǧyǯǬpoǦǮa ǦǿcoǶǿ pacǳoǯoǪeǱǬȃ ǮǲǴǲǥǤPeǒyǚǗpoǑǙa ǑǪcoǡǪ 
pacǞoǚoǕeǜǗǮ ǙǝǟǝǐǏ *

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
┝╀╋]╈╃╄ ╅╉╋╉┼ ┿╆｠ ╊ocy┿』 1" ╇o╁╈o 
╊p╃ ╈eo┼xo┿╃╇oc¨╃ ╊epec¨a┽╃¨【 ┽』《e 
╃╆╃ ╈╃╁e, 〉¨o┼』 ┽ ┽╀╋]╈╀╇ ╃╆╃ ╈╃╁╈╀╇ 
╅╉╋╉┼╀ c¨a╆o ┼o╆【《e ╇ec¨a ┿╆｠ ┼o╆ee 
┽』co╅o╄ ╊ocy┿』.

BǿcoǶa ǰaǼǬǱǿ 81,5 cǰ

BǿcoǶa ǰaǼǬǱǿ 86,5 cǰ

B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╅o╈c¨py╅〈╃╃ ┽╀╋]╈╀┾╉ 
╅╉╋╉┼┻ Ba《e╄ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈』 
Ba╇ c╆e┿ye¨ ┿╆｠ 】¨o┾o ┽』┼pa¨【 o┿╃╈ ╃╂ 
╊epe〉╃c╆e╈╈』x ╈╃╁e ╇e¨o┿o┽:

BepxǜǮǮ ǙopǖǗǜa c ǐoǙoǑǪǛǗ 
ǣǗǙcaǡopaǛǗ

1. ┪o¨｠╈╃¨e ┽epx╈‒‒ ╅op╂╃╈y 1" ╃╂ 
╇a《╃╈』. 

2. ┟╆｠ oǞycǙaǜǗǮ ╅op╂╃╈』 ╈a╁╇╃¨e 
╊oo〉epe┿╈o ╈a o┼a [╃╅ca¨opa, 
╅o¨op』e pac╊o╆o╁e╈』 c╆e┽a 
╃ c╊pa┽a c ╈apy╁╈o╄ c¨opo╈』 
╅op╂╃╈』, ╊o ╈a╊pa┽╆e╈╃‒ ┽╈y¨p【. 
Kop╂╃╈y ╊p╃ 】¨o╇ c╆e┿ye¨ ╅pe╊╅o 
┿ep╁a¨【 c┼o╅y ╂a ┽epx╈╃╄ ╅pa╄, 
〉¨o┼』 o╈a ╈e y╊a╆a p』┽╅o╇ ┽╈╃╂.

3. ┟╆｠ ǞoǓǜǗǛaǜǗǮ ╅op╂╃╈』 
┽o╂【╇╃¨ec【 c┼o╅y ╂a ┽epx╈╃╄ ee ╅pa╄ 
╃ ╊o┿╈╃╇╃¨e ╅op╂╃╈y ┽epx.

4. ┪pe╁┿e 〉e╇ c╈o┽a ╂a┿┽╃╈y¨【 
╅op╂╃╈y, y┼e┿╃¨ec【, 〉¨o o╈a c o┼e╃x 
c¨opo╈ ╈axo┿╃¨c｠ ╈a oǓǗǜaǙoǑoǘ 
ǑǪcoǡe. ┣╈a〉e ┿┽ep〈a ╇a《╃╈』 
╈e ╂a╅poe¨c｠, ╃ ┽epx╈ee 
pa╂┼p』╂┾╃┽a‒》ee ╅opo╇』c╆o ┼y┿e¨ 
o¨coe┿╃╈e╈o o¨ c╃c¨e╇』 〈╃p╅y╆｠〈╃╃ 
┽o┿』. 

ǆǩǴǹǱǬǭ 
ǮǲǴǲǥ

ǑǬǪǱǬǭ 
ǮǲǴǲǥ

ǛpoǪeǵȄ 1 Ǵaǲc. ø 22 cǴ 30 cǴ
ǛpoǪeǵȄ 2 Ǵaǲc. ø 24,5 cǴ 27,5 cǴ
ǛpoǪeǵȄ 3 Ǵaǲc. ø 27 cǴ 25 cǴ

ǆǩǴǹǱǬǭ 
ǮǲǴǲǥ

ǑǬǪǱǬǭ 
ǮǲǴǲǥ

ǛpoǪeǵȄ 1 Ǵaǲc. ø 24 cǴ 33 cǴ
ǛpoǪeǵȄ 2 Ǵaǲc. ø 26,5 cǴ 30,5 cǴ
ǛpoǪeǵȄ 3 Ǵaǲc. ø 29 cǴ 28 cǴ
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ƱǔǟǤǜǗǘ Ǚǝǟǝǐ 
co cǞapeǜǜǪǛǗ poǚǗǙaǛǗ 
ǑǑepxy Ǘ ǑǜǗǖy

1. ┝』¨｠╈╃¨╀ ┽╀╋]╈╃╄ ╅╉╋╉┼ 1" ╃╂ 
╇a《╃╈』. 

2. C╈╃╇╃¨e ┽╀╋]╈╃╄ ╅╉╋╉┼ ╃ yc¨a╈o┽╃¨e 
╀┾╉ ╈a ┽epx╈╃e (ypo┽e╈【 3) ╃╆╃ 
╈╃╁╈╃e (ypo┽e╈【 1) po╆╃╅╃.

.  ƻoǭǨee cpeǓcǡǑo
Ɇoɸɳee cpeɞcɬɜo

┟╆｠ ╇』¨【｠ ╊ocy┿』 ┽ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ 
╇a《╃╈e ╇o╁╈o ╃c╊o╆【╂o┽a¨【 ¨a┼╆e¨╅╃ 
╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a, ╊opo《╅oo┼pa╂╈』e 
╃╆╃ ╁╃┿╅╃e ╇o‒》╃e cpe┿c¨┽a, ╈o ╈╃ ┽ 
╅oe╇ c╆y〉ae ╈e cpe┿c¨┽┻ ┿╆｠ ╇』¨【｠ 
╊ocy┿』 ┽py〉╈y‒. ┧╉‒》╀╀ ′╋╀┿′¨┽╉ ┽ 
┽╃┿╀ ╊╉╋╉《╅┻ ╃╆╃ ╁╃┿╅╉′¨╃ ╊╉╂┽╉╆｠╀¨ 
╃╈┿╃┽╃┿‶┻╆【╈╉╀ ┿╉╂╃╋╉┽┻╈╃╀ ┽ 
╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ′¨╀╊╀╈╃ ╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃｠ 
╊╉′‶┿』. ┭┻┼╆╀¨╅╃ ′╉┿╀╋╁┻¨ ┿╉′¨┻¨╉〉╈╉╀ 
╅╉╆╃〉╀′¨┽╉ ┿╀╄′¨┽‶‒》╃] ┽╀》╀′¨┽ ┿╆｠ 
】[[╀╅¨╃┽╈╉┾╉ ╇』¨【｠ ╊╉′‶┿』. 
┬╉┽╋╀╇╀╈╈』╀ 】[[╀╅¨╃┽╈』╀ ╇╉‒》╃╀ 
′╋╀┿′¨┽┻ ╊╋╀┿′¨┻┽╆｠‒¨ ′╉┼╉╄ 
╊╋╀╃╇‶》╀′¨┽╀╈╈╉ ′╆┻┼╉》╀╆╉〉╈』╀ 
┽╀》╀′¨┽┻, ′╉┿╀╋╁┻》╃╀ [╀╋╇╀╈¨』. 
┯╀╋╇╀╈¨』 ╋┻′》╀╊╆｠‒¨ ╅╋┻]╇┻╆ ╃ 
╋┻′¨┽╉╋｠‒¨ ┼╀╆╅╃. ┟╆｠ ‶′¨╋┻╈╀╈╃｠ 
〈┽╀¨╈』] ╊｠¨╀╈ (╈┻╊╋╃╇╀╋, ╉¨ 〉┻｠, 
╅╀¨〉‶╊┻) 〉┻′¨╉ ╊╋╃╇╀╈｠‒¨′｠ 
╉¨┼╀╆╃┽┻¨╀╆╃ ╈┻ ╅╃′╆╉╋╉┿╈╉╄ ╉′╈╉┽╀.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┟╆｠ ╊╉╆‶〉╀╈╃｠ ]╉╋╉《╃] ╋╀╂‶╆【¨┻¨╉┽ 
╇』¨【｠ ╊╉′‶┿』 ′╉┼╆‒┿┻╄¨╀ ╉┼｠╂┻¨╀╆【╈╉ 
╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃╃ ╈┻ ‶╊┻╅╉┽╅╀ ╇╉‒》╀┾╉ 
′╋╀┿′¨┽┻!
Co ┽ce╇╃ ┿o╊o╆╈╃¨e╆【╈』╇╃ ┽o╊poca╇╃ 
╇』 pe╅o╇e╈┿ye╇ Ba╇ o┼pa》a¨【c｠ 
┽ ╅o╈cy╆【¨a〈╃o╈╈』e ╊y╈╅¨』 [╃p╇-
╊po╃╂┽o┿╃¨e╆e╄ ╇o‒》╃x cpe┿c¨┽.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – B』╊o╆╈｠╄¨e 
y╅a╂a╈╃｠ ╊o ┼e╂o╊ac╈oc¨╃ 
╃ ╊pa┽╃╆【╈o╇y ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃‒, 
╊p╃┽e┿e╈╈』e ╈a y╊a╅o┽╅e cpe┿c¨┽ ┿╆｠ 
╇』¨【｠ ╃ o╊o╆ac╅╃┽a╈╃｠ ╊ocy┿』.
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ƶaǒpyǖǙa ǛoǭǨeǒo cpeǓcǡǑa

1. Ec╆╃ ╅┻╇╀╋a ┿╆｠ ╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a 
9" e》e ╂a╅p』¨a, ¨o, 〉¨o┼』 ee 
o¨╅p』¨【, ╈a╁╇╃¨e ╈a ╂a┿┽╃╁╅y 9*.

┧╉‒》╀╀ ′╋╀┿′¨┽╉ ′╆╀┿‶╀¨ ╂┻┾╋‶╁┻¨【 
╆╃《【 ┽ ′‶]‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ┿╆｠ ╇╉‒》╀┾╉ 
′╋╀┿′¨┽┻ 9" (¨a┼╆e¨╅y c╆e┿ye¨ 
╂a╅╆a┿』┽a¨【 ╊o╊epe╅, a 
╈e ╈a pe┼po). ┟o╂╃po┽╅a: c╇o¨p╃¨e 
pe╅o╇e╈┿a〈╃╃ ╃╂┾o¨o┽╃¨e╆｠ 
cpe┿c¨┽a ╊o e┾o ╊p╃╇e╈e╈╃‒, 
╊p╃┽e┿e╈╈』e ╈a y╊a╅o┽╅e cpe┿c¨┽a. 
┳╅┻╆┻ ┿╆｠ ┿o╂╃po┽╅╃ ╇o‒》e┾o 
cpe┿c¨┽a, ╃╇e‒》a｠c｠ ┽ ╅┻╇╀╋╀ ┿╆｠ 
e┾o ╂a┾py╂╅╃ 9", ╊o╇o╁e¨ Ba╇ 
╂a┾py╂╃¨【 ┽ ╇a《╃╈y ╈eo┼xo┿╃╇oe 
╅o╆╃〉ec¨┽o ╊opo《╅oo┼pa╂╈o┾o 
╃╆╃ ╁╃┿╅o┾o ╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a.
┥┻╅ ╊╋┻┽╃╆╉, ┿╉′¨┻¨╉〉╈╉ 20 ╇╆–
25 ╇╆ ┿╆｠ ╉┼』〉╈╉ ╂┻┾╋｠╂╈╀╈╈╉╄ 
╊╉′‶┿』. ┠′╆╃ ┝』 ╊╉╆【╂‶╀¨╀′【 
¨┻┼╆╀¨╅┻╇╃, ¨╉┾┿┻ ┿╉′¨┻¨╉〉╈╉ ╉┿╈╉╄ 
¨┻┼╆╀¨╅╃.

2. ┢a╅po╄¨e ╅p』《╅y ╅┻╇╀╋』 ┿╆｠ 
╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a, ╊epe╇e》a｠ ee 
┽┽epx ┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a ╂a╇o╅ 
╈e ╂a╅poe¨c｠.

┥┻╇╀╋┻ c ╇o‒》╃╇ cpe┿c¨┽o╇ 
o¨╅p』┽ae¨c｠ a┽¨o╇a¨╃〉ec╅╃ 
┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ┽』┼pa╈╈o╄ 
╊po┾pa╇╇』 ┽ ca╇』╄ ╊o┿xo┿｠》╃╄ ┿╆｠ 
】¨o┾o ╇o╇e╈¨ ┽pe╇e╈╃. 
┪opo《╅oo┼pa╂╈oe ╃╆╃ ╁╃┿╅oe 
╇o‒》ee cpe┿c¨┽o pac╊pe┿e╆｠e¨c｠ 
┽╈y¨p╃ ╇a《╃╈』 ╃ ╂a¨e╇ 
pac¨┽op｠e¨c｠, ¨a┼╆e¨╅a ╊a┿ae¨ 
┽ ╊pe┿╈a╂╈a〉e╈╈y‒ ┿╆｠ ╈ee 
╊o┿c¨a┽╅y ╃, ╈axo┿｠c【 ┽ ╈e╄, 
╊oc¨e╊e╈╈o pac¨┽op｠e¨c｠.

ƿǔǙǝǛǔǜǓǏǥǗǮ
┪p╃ ╇』¨【e ╈e o〉e╈【 ┾p｠╂╈o╄ ╊ocy┿』 
o┼』〉╈o ┿oc¨a¨o〉╈o ╈e╇╈o┾o ╇e╈【《e 
╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a, 〉e╇ 】¨o y╅a╂a╈o 
┽ ╃╈c¨py╅〈╃╃. 

┬╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻ ┿╆｠ 〉╃′¨╅╃ 
╃ ‶]╉┿┻ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃╉┼╋╀′¨╃ 
┽ ╃╈¨╀╋┻╅¨╃┽╈╉╄ ′╀¨╃ 〉╀╋╀╂ ╈┻《‶ 
′¨╋┻╈╃〈‶ ┽ ┣╈¨╀╋╈╀¨╀ ╃╆╃ ┽ ′╆‶╁┼╀ 
′╀╋┽╃′┻ (′╇╉¨╋╃¨╀ ╈┻ ╉┼╉╋╉¨╀). 
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ƹǝǛǐǗǜǗǟǝǑǏǜǜǪǔ ǠǟǔǓǠǡǑǏ 
ǓǚǮ ǛǪǡǫǮ ǞǝǠǢǓǪ

┨┻╋｠┿‶ ′ ╉┼』〉╈』╇╃ ╇╉‒》╃╇╃ 
′╋╀┿′¨┽┻╇╃ (¨╉╆【╅╉ ╉┿╈┻ [‶╈╅〈╃｠) 
╊╋╀┿╆┻┾┻‒¨′｠ ¨┻╅╁╀ ′╋╀┿′¨┽┻ 
′ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╇╃ [‶╈╅〈╃｠╇╃. ┩╈╃ 
′╉┿╀╋╁┻¨ ╈┻╋｠┿‶ ′ ╇╉‒》╃╇ ′╋╀┿′¨┽╉╇ 
〉┻′¨╉ ¨┻╅╁╀ ╉╊╉╆┻′╅╃┽┻¨╀╆【 
╃ ′╊╀〈╃┻╆【╈‶‒ ′╉╆【 (3in1), ┻ 
┽ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ′╉′¨┻┽┻ (4in1, 5in1 
╃ ¨.┿.) ╀》╀ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╀ ╅╉╇╊╉╈╀╈¨』, 
╈┻╊╋., ┿╆｠ ╂┻》╃¨』 ′¨╀╅╆┻ ╃╆╃ ┼╆╀′╅┻ 
╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ′¨┻╆╃. ┥╉╇┼╃╈╃╋╉┽┻╈╈』╀ 
′╋╀┿′¨┽┻ ┿╆｠ ╇』¨【｠ ╊╉′‶┿』 
[‶╈╅〈╃╉╈╃╋‶‒¨ ¨╉╆【╅╉ 
┿╉ ╉╊╋╀┿╀╆╀╈╈╉┾╉ ‶╋╉┽╈｠ ╁╀′¨╅╉′¨╃ 
┽╉┿』 (┽ ┼╉╆【《╃╈′¨┽╀ ′╆‶〉┻╀┽ 21°dH). 
┠′╆╃ ‶╋╉┽╀╈【 ┽』《╀, ¨╉┾┿┻ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ 
┿╉┼┻┽╆｠¨【 ′╉╆【 ╃ ╉╊╉╆┻′╅╃┽┻¨╀╆【. 
Ka╅ ¨o╆【╅o B』 ╈a〉╃╈ae¨e ╃c╊o╆【╂o┽a¨【 
╅o╇┼╃╈╃po┽a╈╈』e ╇o‒》╃e cpe┿c¨┽a, 
╊po┾pa╇╇a a┽¨o╇a¨╃〉ec╅╃ ╃╂╇e╈｠e¨c｠ 
¨a╅╃╇ o┼pa╂o╇, 〉¨o┼』 ┿oc¨╃┾a╆╃c【 
╈a╃╆y〉《╃e pe╂y╆【¨a¨』 ╇』¨【｠ ╃ cy《╅╃ 
╊ocy┿』.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – HǗǙoǒǓa ǜeǚǫǖǮ 
╅╆ac¨【 ┽ ╊o┿c¨a┽╅y ┿╆｠ ¨a┼╆e¨╅╃ 12 
╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a ╅a╅╃e-╆╃┼o ╇e╆╅╃e 
╊pe┿╇e¨』, 〉¨o┼』 ╃x ╊o╇』¨【; ┽ ╊po¨╃┽╈o╇ 
c╆y〉ae ╈apy《ae¨c｠ ╊po〈ecc 
pa┽╈o╇ep╈o┾o pac¨┽ope╈╃｠ ¨a┼╆e¨╅╃.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – Ec╆╃ ╊oc╆e 
╂a╊yc╅a ╊po┾pa╇╇』 Ba╇ ╈eo┼xo┿╃╇o 
┿o╂a┾py╂╃¨【 ┽ ╇a《╃╈y e》e ╅a╅y‒-╆╃┼o 
╊ocy┿y, ¨o ǜe cǚeǓyeǡ ╃c╊o╆【╂o┽a¨【 
╊o┿c¨a┽╅y ┿╆｠ ¨a┼╆e¨╅╃ 12 ╇o‒》e┾o 
cpe┿c¨┽a ┽ ╅a〉ec¨┽e py〉╅╃ ┿╆｠ 
╃╂┽╆e〉e╈╃｠ ╃╂ ╇a《╃╈』 ┽╀╋]╈╀┾╉ ╅╉╋╉┼┻. 
B ╊o┿c¨a┽╅e y╁e ╇o╁e¨ ╈axo┿╃¨【c｠ 
¨a┼╆e¨╅a, ╃ Ba╇ ╈a ╅o╁y ╇o╁e¨ ╊o╊ac¨【 
〉ac¨╃〉╈o pac¨┽ope╈╈oe ╇o‒》ee 
cpe┿c¨┽o.

ǂǙǏǖǏǜǗǮ
ヽ O╊¨╃╇a╆【╈』x pe╂y╆【¨a¨o┽ ╇』¨【｠ 

╃ cy《╅╃ ╊ocy┿』 B』 c╇o╁e¨e ┿oc¨╃〉【 
┽ pe╂y╆【¨a¨e ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃｠ ╇o‒》╃x 
cpe┿c¨┽ «solo» ┽ co〉e¨a╈╃╃ 
c ┿o┼a┽╆｠e╇』╇╃ o¨┿e╆【╈o co╆【‒ ┿╆｠ 
y╇｠┾〉e╈╃｠ ┽o┿』 ╃ o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆e╇.

ヽ Bo ┽pe╇｠ ┽』╊o╆╈e╈╃｠ ╅opo¨╅╃x 
╊po┾pa╇╇ ┽o╂╇o╁╈o, 〉¨o ¨a┼╆e¨╅╃ 
╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a – ╃╂-╂a pa╂╆╃〉╈』x 
c╊oco┼o┽ pac¨┽ope╈╃｠ – ╈e yc╊e‒¨ 
╊o╆╈oc¨【‒ pac¨┽op╃¨【c｠ ╃ o╅a╂a¨【 
╈eo┼xo┿╃╇oe o〉╃》a‒》ee 
┽o╂┿e╄c¨┽╃e. ┪o】¨o╇y ┿╆｠ ╅opo¨╅╃x 
╊po┾pa╇╇ ┼o╆【《e ╊o┿xo┿｠¨ 
╊opo《╅oo┼pa╂╈』e cpe┿c¨┽a ┿╆｠ 
╇』¨【｠ ╊ocy┿』.

ヽ ┝ ╊po┾pa╇╇e «┣╈¨╀╈′╃┽╈┻｠» 
(╃╇ee¨c｠ ┽ ╈e╅o¨op』x ╇o┿e╆｠x) 
┿oc¨a¨o〉╈o ┿o┼a┽╆e╈╃｠ ╆╃《【 o┿╈o╄ 
¨a┼╆e¨╅╃ ╇o‒》e┾o cpe┿c¨┽a. 
┪p╃ ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃╃ 
╊opo《╅oo┼pa╂╈』x ╇o‒》╃x cpe┿c¨┽ 
╈e ╃c╅╆‒〉e╈a ┽o╂╇o╁╈oc¨【, 〉¨o 
╊p╃┿e¨c｠ ┿o╊o╆╈╃¨e╆【╈o ╈ac』╊a¨【 
╈e╇╈o┾o ╊opo《╅a ╈a ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

ヽ ┟a╁e ec╆╃ c┽e¨╃¨c｠ ╃╈┿╃╅a〈╃｠ 
╈eo┼xo┿╃╇oc¨╃ ┿o┼a┽╆e╈╃｠ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠ ╃/╃╆╃ co╆╃, 
╊po┾pa╇╇a ╇』¨【｠ ╊ocy┿』 
c ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃e╇ ╅o╇┼╃╈╃po┽a╈╈』x 
╇o‒》╃x cpe┿c¨┽ ┽』╊╉╆╈｠╀¨′｠ 
┼╀╂‶╊╋╀〉╈╉.

ヽ ┪╋╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╃ ╇╉‒》╀┾╉ 
′╋╀┿′¨┽┻ ┽ ┽╉┿╉╋┻′¨┽╉╋╃╇╉╄ 
╂┻》╃¨╈╉╄ ╉┼╉╆╉〉╅╀: ┼ep╃¨ec【 
╂a o┼o╆o〉╅y ¨o╆【╅o cyx╃╇╃ py╅a╇╃ 
╃ ╂a┾py╁a╄¨e ╇o‒》ee cpe┿c¨┽o 
¨o╆【╅o ┽ a┼co╆‒¨╈o cyx‶o‒ ╅┻╇╀╋‶ 
┿╆｠ ╇╉‒》╀┾╉ ′╋╀┿′¨┽┻, ╃╈a〉e 
o┼o╆o〉╅a ╇o╁e¨ ╊p╃╆╃╊╈y¨【 ╅ e┾o 
c¨e╈╅a╇.

ヽ Ec╆╃ B』 xo¨╃¨e ╊epe╄¨╃ 
c ╅o╇┼╃╈╃po┽a╈╈』x ╇o‒》╃x cpe┿c¨┽ 
╈a ╇o‒》╃e cpe┿c¨┽a «solo», 
¨o ╈eo┼xo┿╃╇o ╊poc╆e┿╃¨【 ╂a ¨e╇, 
〉¨o┼』 yc¨po╄c¨┽o ┿╆｠ y╇｠┾〉e╈╃｠ 
┽o┿』 ╃ c╃c¨e╇a ┿o╂╃po┽╅╃ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠ ┼』╆╃ ╊pa┽╃╆【╈o 
╈ac¨poe╈』.
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/  Oǐǖop ǞpoǒpaǛǛ
Oɛɡop ɩpoɝpaɦɦ

B ǬǡoǛ oǐǖope ǞpǗǑeǓeǜo ǛaǙcǗǛaǚǫǜo ǑoǖǛoǕǜoe ǙoǚǗǦecǡǑo ǞpoǒpaǛǛ. 

ǀǝǝǡǑǔǡǠǡǑǢǭǨǗǔ ǞǟǝǒǟǏǛǛǪ Ǘ ǗǤ ǞǝǟǮǓǝǙ ƱǪ ǜǏǘǓǔǡǔ ǜǏ ǠǑǝǔǘ ǞǏǜǔǚǗ 

ǢǞǟǏǑǚǔǜǗǮ.

BǬǨ ǳocyǨǿ ǆǬǨ ǫǤǧǴȃǫǱǩǱǬȃ Ǔpoǧpaǰǰa BoǫǰoǪǱǿe 
ǨoǳoǯǱǬǶeǯȀǱǿe 
ǸyǱǮǺǬǬ

BǿǳoǯǱeǱǬe 
ǳpoǧpaǰǰǿ

ǲǨǹǺǸȆǳǰ, 
ǹǲǶǪǶǸǶǬǲǰ, 
ǫǸǻǩǨȇ ǷǶǹǻǬǨ 
ǰ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ

ǹǰǳȄǵǶ ǷǸǰǹǺǨǪȀǰǭ 
ǷǸǰǫǶǸǭǪȀǰǭ 
ǰǳǰ ǷǸǰǹǶǽȀǰǭ, 
ǹǶǬǭǸǮǨȁǰǭ ǲǸǨǽǴǨǳ 
ǰǳǰ ǩǭǳǶǲ ǶǹǺǨǺǲǰ 
Ƿǰȁǰ

± / °
ǐǵǺǭǵǹǰǪǵǨȇ 70°

Ǫce

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

MȃǺȄe 70°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 65°

CyȀǲa

Ù / Ø
HopǴaǳȄǵaȇ 65°

Ǫce

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

MȃǺȄe 65°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 65°

CyȀǲa

ǹǴǭȀǨǵǵȃǱ 
ǹǶǹǺǨǪ ǷǶǹǻǬȃ 
ǰ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ

ǹǳǭǫǲǨ ǷǸǰǹǶǽȀǰǭ 
Ƕǩȃǿǵȃǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ

Ù / Ø
HopǴaǳȄǵaȇ 65°

Ǫce

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

MȃǺȄe 65°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 65°

CyȀǲa

â / à
EcǶ 50°

Ǫce

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

MȃǺȄe 50°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 65°

CyȀǲa
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BǪǐop ǞpoǒpaǛǛǪ

B』 ╇o╁e¨e ┽』┼pa¨【 ╊po┾pa╇╇y, 
╊o┿xo┿｠》y‒ ╅ ┽╃┿y ╊ocy┿』 ╃ c¨e╊e╈╃ ee 
╂a┾p｠╂╈e╈╈╃｠.

ƷǜǣǝǟǛǏǥǗǮ ǓǚǮ Ǚǝǜǡǟǝǚǫǜǝ-
ǗǠǞǪǡǏǡǔǚǫǜǪǤ ǥǔǜǡǟǝǑ

┥╉╈¨╋╉╆【╈╉-╃′╊』¨┻¨╀╆【╈』╀ 〈╀╈¨╋』 
╊╉╆‶〉┻‒¨ ‶╅┻╂┻╈╃｠ ┿╆｠ ′╋┻┽╈╃¨╀╆【╈』] 
╃′╊』¨┻╈╃╄ (╈┻╊╋., ′╉┾╆. ╈╉╋╇』 
EN60436). 

┝ ┿┻╈╈╉╇ ′╆‶〉┻╀ ╋╀〉【 ╃┿╀¨ ╉┼ ‶′╆╉┽╃｠] 
╊╋╉┽╀┿╀╈╃｠ ╃′╊』¨┻╈╃╄ ┼╀╂ ‶╅┻╂┻╈╃｠ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨╉┽ ╃╆╃ ╋┻′]╉┿╈』] ┿┻╈╈』]. 
┨┻╊╋┻┽【¨╀ ╂┻╊╋╉′ ╊╉ 】╆╀╅¨╋╉╈╈╉╄ ╊╉〉¨╀ 
╊╉ ┻┿╋╀′‶:
dishwasher@test-appliances.com

┮╅┻╁╃¨╀ ┿╆｠ 】¨╉┾╉ ╈╉╇╀╋ ╇╉┿╀╆╃ (E-Nr.) 
╃ ╂┻┽╉┿′╅╉╄ ╈╉╇╀╋ (FD), ╅╉¨╉╋』╀ ┝』 
╈┻╄┿╀¨╀ ╈┻ ¨┻┼╆╃〉╅╀ ′ ¨╀]╈╃〉╀′╅╃╇╃ 
]┻╋┻╅¨╀╋╃′¨╃╅┻╇╃ 92 ╈┻ ┿┽╀╋〈╀ 
】╆╀╅¨╋╉╊╋╃┼╉╋┻. 

ǽǸǻǷǲǨȇ ǷǶǹǻǬǨ, 
ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ, 
ǺǭǸǴǶǿǻǪǹǺǪǰǺǭǳȄ
ǵǨȇ ǷǳǨǹǺǴǨǹǹǨ ǰ 
ǹǺǭǲǳǶ

ǹǳǨǩǶ ǷǸǰǹǺǨǪȀǰǭ, 
ǹǪǭǮǰǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ

é / è
ǙǺǭǲǳǶ 40°

Ǐoǵa ǰǵǺeǵcǰǪǵoǫo 
ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ
ǥǲǶǵǶǴǰȇ ǪǸǭǴǭǵǰ
1/2 ǯaǫpyǯǲǰ
ǌoǷoǳǵǰǺeǳȄǵaȇ 
cyȀǲa

ǗpeǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶǭ 
ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

MȃǺȄe 40°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 60°

ǙǻȀǲǨ

ǹǴǭȀǨǵǵȃǱ 
ǹǶǹǺǨǪ ǷǶǹǻǬȃ 
ǰ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ

ǹǳǭǫǲǨ ǷǸǰǹǶǽȀǰǭ 
Ƕǩȃǿǵȃǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ

Œ
65°

ǌoǷoǳǵǰǺeǳȄǵaȇ 
cyȀǲa

MȃǺȄe 65°

ǗpoǴeǮyǺ. oǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 70°

ǙǻȀǲǨ

Ǫǹǭ ǪǰǬȃ ǷǶǹǻǬȃ
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ 
ǽǶǳǶǬǵǶǱ ǪǶǬǶǱ, 
ǷǸǶǴǭǮǻǺǶǿǵǶǭ 
ǴȃǺȄǭ

ù / ø
ǗpeǬǪ. 
ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe

ǵǰǲaǲǰx 
ǬoǷoǳǵǰǺeǳȄǵȃx 
ǼyǵǲǾǰǱ

ǗpeǬǪ. ǶǷoǳacǲǰǪaǵǰe
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0  ƳoǞoǚǜǗǡeǚǫǜǪe 
ǣyǜǙǥǗǗ

Ⱦoɩoɥɧɢɬeɥɶɧɵe ɮyɧɤɰɢɢ

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
┮c¨a╈o┽╅a ┽』╊o╆╈｠e¨c｠ c ╊o╇o》【‒ 
╅╈o╊o╅ ┽』┼opa ┿o╊o╆╈╃¨e╆【╈』x 
[y╈╅〈╃╄ 8.

ǡǮoǱoǰǬȃ ǦpeǰeǱǬ (VarioSpeed)Ÿ ǌǙoǜoǛǗǮ ǑpeǛeǜǗ 
(VarioSpeed) *

C ╊o╇o》【‒ [y╈╅〈╃╃ >>┸╅o╈o╇╃｠ 
┽pe╇e╈╃<< ╊po┿o╆╁╃¨e╆【╈oc¨【 
┽』╊o╆╈e╈╃｠ ╊po┾pa╇╇』 ╇o╁e¨ ┼』¨【 
y╅opo〉e╈a (┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ┽』┼pa╈╈o╄ 
╊po┾pa╇╇』) ╈a 20–50%. ┲¨o┼』 ╊p╃ 
y╅opo〉e╈╈o╄ ╊po┿o╆╁╃¨e╆【╈oc¨╃ 
╊po┾pa╇╇』 ┿oc¨╃〉【 o╊¨╃╇a╆【╈』x 
pe╂y╆【¨a¨o┽ ╇』¨【｠ ╃ cy《╅╃ ╊ocy┿』, 
╊o┽』《ae¨c｠ pacxo┿ ┽o┿』 
╃ 】╆e╅¨po】╈ep┾╃╃.

Ï ƶoǜa ǗǜǡeǜcǗǑǜoǒo ǛǪǡǫǮ 

ǞocyǓǪ (IntensivZone) *ǋoǱa ǬǱǶeǱcǬǦǱoǧo ǰǿǶȀȃ ǳocyǨǿ (IntensivZone)

Ha╆╃〉╃e ¨a╅o╄ ╂o╈』 ╊o╂┽o╆｠e¨ 
╊pe┽ocxo┿╈o ┽』╇』¨【 o┿╈o┽pe╇e╈╈o 
╊ocy┿y pa╂╆╃〉╈o┾o ┽╃┿a ╃ c¨e╊e╈╃ 
╂a┾p｠╂╈e╈╃｠. B』 ╇o╁e¨e ╇』¨【 ┽ ╈╃╁╈╀╇ 
╅╉╋╉┼╀ ┼o╆ee c╃╆【╈o ╂a┾p｠╂╈e╈╈』e 
╅ac¨p‒╆╃ ╃ c╅o┽opo┿』 ┽╇ec¨e c ╊ocy┿o╄ 
c ╈e╂╈a〉╃¨e╆【╈』╇ ╂a┾p｠╂╈e╈╃e╇, 
╈axo┿｠》e╄c｠ ┽ ┽╀╋]╈╀╇ ╅╉╋╉┼╀. B 
┿a╈╈o╇ c╆y〉ae ╊o┽』《a‒¨c｠ ┿a┽╆e╈╃e 
╊o┿a┽ae╇o╄ ┿╆｠ ╈╃╁╈╀┾╉ ╅╉╋╉┼┻ ┽o┿』 ╃ 
¨e╇╊epa¨ypa ee ╈a┾pe┽a. 

· ƲǗǒǗeǜǗǦǜoe 

ǛǪǡǫǔ (Hygiene) *ǇǬǧǬeǱǬǻǱoe ǰǿǶȀǩ (Hygiene)

Bo ┽pe╇｠ ╊po〈ecca ╇』¨【｠ ╊ocy┿』 
┽ ┿a╈╈o╇ c╆y〉ae ╊o┽』《ae¨c｠ 
¨e╇╊epa¨ypa ╈a┾pe┽a ┽o┿』. B pe╂y╆【¨a¨e 
┿oc¨╃┾ae¨c｠ ┼o╆ee ┾╃┾╃e╈╃〉╈oe 
coc¨o｠╈╃e ╊ocy┿』 ╊oc╆e ╇』¨【｠. ┸¨a 
┿o╊o╆╈╃¨e╆【╈a｠ [y╈╅〈╃｠ ╃┿ea╆【╈o 
╊o┿xo┿╃¨ ┿╆｠ ╇』¨【｠ ╋┻╂┿╀╆╉〉╈』] ┿╉′╉╅ 
╃╆╃ ┼y¨』╆o〉e╅ ┿╀¨′╅╉┾╉ ╊╃¨┻╈╃｠.

ǓoǯoǦǬǱǱaȃ ǫaǧpyǫǮa § ƾoǚoǑǗǜǜaǮ ǖaǒpyǖǙa *

┠′╆╃ ┝┻╇ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ╊╉╇』¨【 
╈╀┼╉╆【《╉╀ ╅╉╆╃〉╀′¨┽╉ ╊╉′‶┿』 
(╈┻╊╋╃╇╀╋, ′¨┻╅┻╈』, 〉┻《╅╃, ¨┻╋╀╆╅╃), ¨╉ 
┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╈┻╁┻¨【 ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈╉ ╈┻ 
╅╈╉╊╅‶ «┪╉╆╉┽╃╈╈┻｠ ╂┻┾╋‶╂╅┻». ┪p╃ 
】¨o╇ 】╅o╈o╇｠¨c｠ ┽o┿a, ┽pe╇｠ 
╃ 】╆e╅¨po】╈ep┾╃｠. ┪╉╆╉╁╃¨╀ ┽ ╅┻╇╀╋‶ 
┿╆｠ ╇╉‒》╀┾╉ ′╋╀┿′¨┽┻ ╈╀╇╈╉┾╉ ╇╀╈【《╀ 
′╋╀┿′¨┽┻, 〉╀╇ 】¨╉ ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀¨′｠ ┿╆｠ 
╊╉╆╈╉′¨【‒ ╂┻┾╋‶╁╀╈╈╉╄ ╇┻《╃╈』.

¿ ƳoǞoǚǜǗǡeǚǫǜaǮ cyǧǙa *ǈoǳoǯǱǬǶeǯȀǱaȃ cyǼǮa

┩╊╉╆┻′╅╃┽┻╈╃╀ ╊╉′‶┿』 ╊╋╃ ╊╉┽』《╀╈╈╉╄ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ╃ ┼╉╆╀╀ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈┻｠ 
╀╀ ′‶《╅┻ ′╊╉′╉┼′¨┽‶‒¨ ¨╉╇‶, 〉¨╉ 
╊╆┻′¨╇┻′′╉┽┻｠ ╊╉′‶┿┻ ¨┻╅╁╀ ╆‶〉《╀ 
┽』′』]┻╀¨. Pacxo┿ 】╈ep┾╃╃ ╊p╃ 】¨o╇ 
╆╃《【 c╆e┾╅a ╊o┽』《ae¨c｠.
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1  ǂǞǟǏǑǚǔǜǗǔ ǐǪǡǝǑǪǛ 
ǞǟǗǐǝǟǝǛ

ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɵɦ ɩɪɢɛɨɪɨɦ

ƾapaǛeǡpǪ ǞpoǒpaǛǛ

┟a╈╈』e ╊o ╊po┾pa╇╇a╇ (╂╈a〉e╈╃｠ 
pacxo┿a) B』 c╇o╁e¨e ╈a╄¨╃ ┽ ╅pa¨╅o╄ 
╃╈c¨py╅〈╃╃ ╊o 】╅c╊╆ya¨a〈╃╃. ┸¨╃ 
┿a╈╈』e o╊pe┿e╆｠╆╃c【 ╊p╃ ′¨┻╈┿┻╋¨╈』] 
yc╆o┽╃｠x pa┼o¨』 ╇a《╃╈』 ╃ ╂╈a〉e╈╃╃ 
┿╆｠ ╁ec¨╅oc¨╃ ┽o┿』 «2». Pa╂╆╃〉╈』e 
[a╅¨op』, ┽╆╃｠‒》╃e ╈a ╊po〈ecc ╇』¨【｠ 
╊ocy┿』 (╈a╊p╃╇ep, ¨e╇╊epa¨ypa 
╊o┿a┽ae╇o╄ ┽o┿』 ╃╆╃ ┿a┽╆e╈╃e ┽o┿』 ┽ 
┽o┿o╊po┽o┿e), ╇o┾y¨ ╊p╃┽ec¨╃ ╅ ¨o╇y, 
〉¨o [a╅¨╃〉ec╅╃e ╂╈a〉e╈╃｠ pacxo┿a 
┼y┿y¨ o¨╆╃〉a¨【c｠ o¨ ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』] 
┿┻╈╈』].

ǈǤǶǻǬǮ AquaSensorƳǏǡǦǗǙ AquaSensor *

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
AquaSensor – 】¨o o╊¨╃〉ec╅oe 
╃╂╇ep╃¨e╆【╈oe yc¨po╄c¨┽o (c┽e¨o┽o╄ 
╂a¨┽op), c ╊o╇o》【‒ ╅o¨opo┾o 
╃╂╇ep｠e¨c｠ ╊o╇y¨╈e╈╃e ┽o┿』 ╊p╃ 
╉╊╉╆┻′╅╃┽┻╈╃╃ ╊ocy┿』.

A╅¨╃┽╃po┽a╈╃e AquaSensor ╊po╃cxo┿╃¨ 
c ╊o╇o》【‒ c╊e〈╃a╆【╈o╄ ╊po┾pa╇╇』. 
Ec╆╃ AquaSensor a╅¨╃┽╃po┽a╈, ¨o 
«〉╃c¨a｠» ┽o┿a, ╅o¨opa｠ y╁e 
╃c╊o╆【╂o┽a╆ac【 ┿╆｠ o╊o╆ac╅╃┽a╈╃｠ 
╊ocy┿』, ╇o╁e¨ ╃c╊o╆【╂o┽a¨【c｠ ┿a╆ee 
┿╆｠ c╆e┿y‒》e┾o 】¨a╊a o╊o╆ac╅╃┽a╈╃｠, ┽ 
pe╂y╆【¨a¨e 〉e┾o pacxo┿ ┽o┿』 c╈╃╁ae¨c｠ 
╈a 3–6 ╆╃¨po┽. Ec╆╃ c¨e╊e╈【 
╂a┾p｠╂╈e╈╈oc¨╃ ┽o┿』 ┽』《e ╈op╇』, ¨o 
o╈a c╆╃┽ae¨c｠ ╃ ╂a╇e╈｠e¨c｠ 〉╃c¨o╄ 
┽o┿o╄. ┪p╃ ╇』¨【e ╊ocy┿』 
┽ a┽¨o╇a¨╃〉ec╅o╇ pe╁╃╇e 
┿o╊o╆╈╃¨e╆【╈o ╅o ┽ce╇y ╊po〉e╇y 
¨e╇╊epa¨ypa ╈a┾pe┽a ┽o┿』 
╃ ╊po┿o╆╁╃¨e╆【╈oc¨【 ┽』╊o╆╈e╈╃｠ 
╊po┾pa╇╇』 ╊o┿┼╃pa‒¨c｠ ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ 
o¨ c¨e╊e╈╃ ╂a┾p｠╂╈e╈╃｠ ╊ocy┿』.

ƱǙǚǭǦǔǜǗǔ ǞǝǠǢǓǝǛǝǔǦǜǝǘ 
ǛǏǧǗǜǪ

1. ┪o╆╈oc¨【‒ o¨╅po╄¨e ┽o┿o╊po┽o┿╈』╄ 
╅pa╈.

2. O¨╅po╄¨e ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

3. B╅╆‒〉╃¨e ╇a《╃╈y c ╊o╇o》【‒ 
┽』╅╆‒〉a¨e╆｠ «BK┦./B┶K┦.» (. 

┣╈┿╃╅┻¨╉╋ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 Ec╉ 50° 
╇╃┾┻╀¨. Ec╆╃ c ╊o╇o》【‒ 
╅╈o╊╅╃ < H ╃╆╃ ╅╈o╊╅╃ > P 
╈e ┼y┿e¨ ┽』┼pa╈a ┿py┾a｠ ╊po┾pa╇╇a, 
¨o oc¨ae¨c｠ ┽』┼pa╈╈o╄ ¨a ╁e ca╇a｠ 
╊po┾pa╇╇a ╇』¨【｠ ╊ocy┿』.

4. Ha╁╇╃¨e ╈a ╅╈o╊╅y «CTAPT» h. 

5. ┢a╅po╄¨e ┿┽ep〈y.

Ha〉╈e¨c｠ ╊po〈ecc ┽』╊o╆╈e╈╃｠ 
╊po┾pa╇╇』.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
- ǓǚǮ ǬǙǝǚǝǒǗǦǔǠǙǗ ǦǗǠǡǝǘ 
ǬǙǠǞǚǢǏǡǏǥǗǗ ǞǝǠǢǓǝǛǝǔǦǜǝǘ 
ǛǏǧǗǜǪ:
┬ 〈╀╆【‒ ╉]╋┻╈』 ╉╅╋‶╁┻‒》╀╄ ′╋╀┿』 
╊╋╉┾╋┻╇╇┻ Eco (┸╅╉) 50° 
╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╀¨′｠ ╊╋╃ 
╅┻╁┿╉╇ ╂┻╊‶′╅╀ ╇┻《╃╈』. ┸¨╉ ┼╀╋╀╁╀¨ 
╊╋╃╋╉┿╈』╀ ╋╀′‶╋′』, ┻ ¨┻╅╁╀ ╈╀ 
┽ ╊╉′╆╀┿╈‒‒ ╉〉╀╋╀┿【 ┝┻《 ╅╉《╀╆╀╅.
ƾǟǝǒǟǏǛǛǏ Eco (ǌǙǝ) 50° ǝǐǚǏǓǏǔǡ 
ǝǦǔǜǫ ǐǔǟǔǕǜǪǛ ǝǡǜǝǧǔǜǗǔǛ 
Ǚ ǝǙǟǢǕǏǭǨǔǘ ǠǟǔǓǔ. ǌǡǝ – 
«ǠǡǏǜǓǏǟǡǜǏǮ ǞǟǝǒǟǏǛǛǏ» ǠǝǒǚǏǠǜǝ 
ƳǗǟǔǙǡǗǑǔ ƴǀ 1016/2010, ǜǏǗǐǝǚǔǔ 
ǬǣǣǔǙǡǗǑǜǝ ǞǟǔǓǠǡǏǑǚǮǭǨǏǮ Ǡǝǐǝǘ 
ǠǡǏǜǓǏǟǡǜǪǘ ǥǗǙǚ ǛǝǘǙǗ ǠǟǔǓǜǔ 
ǖǏǒǟǮǖǜǔǜǜǝǘ ǞǝǠǢǓǪ 
Ǡ ǙǝǛǐǗǜǗǟǝǑǏǜǜǪǛ Ǭǜǔǟǒǝ- 
Ǘ ǑǝǓǝǞǝǡǟǔǐǚǔǜǗǔǛ ǓǚǮ ǛǝǘǙǗ 
ǞǝǠǢǓǪ ǡǏǙǝǒǝ ǑǗǓǏ.
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OǳǶǬǻecǮaȃ ǬǱǨǬǮaǺǬȃ Ǧo Ǧpeǰȃ ǦǿǳoǯǱeǱǬȃ ǳpoǧpaǰǰǿOǞǡǗǦecǙaǮ ǗǜǓǗǙaǥǗǮ 
Ǒo ǑpeǛǮ ǑǪǞoǚǜeǜǗǮ 
ǞpoǒpaǛǛǪ *

* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
Bo ┽pe╇｠ ┽』╊o╆╈e╈╃｠ ╊po┾pa╇╇』 
╈a ╊o╆y ╊o┿ ┿┽ep〈e╄ ╇a《╃╈』 
╊o｠┽╆｠e¨c｠ c┽e¨｠》a｠c｠ ¨o〉╅a. ┟┽ep〈y 
╇a《╃╈』 c╆e┿ye¨ o¨╅p』┽a¨【 ╆╃《【 ╊oc╆e 
¨o┾o, ╅a╅ c┽e¨｠》a｠c｠ ¨o〉╅a ╈a ╊o╆y 
┼o╆【《e ╈e ┼y┿e¨ ┽╃┿╈a.

┪p╃ yc¨a╈o┽╅e ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈』 
╊o ╇e¨o┿y ┽epx╈e┾o ╇o╈¨a╁a, ╅o┾┿a 
┿┽ep〈a ╇a《╃╈』 ╈axo┿╃¨c｠ ╈a o┿╈o╇ 
ypo┽╈e c [po╈¨a╆【╈o╄ ╊o┽epx╈oc¨【‒ 
╇e┼e╆╃, c┽e¨｠》a｠c｠ ¨o〉╅a ╈e ┽╃┿╈a. 

Taǭǰep ǫaǳycǮaTaǘǛep ǖaǞycǙa *

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
Bpe╇｠ ╈a〉a╆a ┽』╊o╆╈e╈╃｠ ╊po┾pa╇╇』 
B』 ╇o╁e¨e c╇ec¨╃¨【 ╈a 3, 6 ╃╆╃ 9 〉aco┽.

1. B╅╆‒〉╃¨e ╇a《╃╈y c ╊o╇o》【‒ 
┽』╅╆‒〉a¨e╆｠ «BK┦./B┶K┦.» (.

2. Ha╁╃╇a╄¨e ╈a ╅╆a┽╃《y ¨┻╄╇╀╋┻ 
╂┻╊‶′╅┻ 0 ┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a 
╈e ╂ac┽e¨╃¨c｠ coo¨┽e¨c¨┽y‒》a｠ 
╃╈┿╃╅a〈╃｠: 3h, 6h ╃╆╃ 9h.

3. Ha╁╇╃¨e ╈a ╅╈o╊╅y «CTAPT» h: 
¨┻╄╇╀╋ ╂┻╊‶′╅┻ ┽╅╆‒〉╀╈.

4. ┟╆｠ ┽』╅╆‒〉e╈╃｠ ¨┻╄╇╀╋┻ ╂┻╊‶′╅┻ 
╈a╁╃╇a╄¨e ╈a coo¨┽e¨c¨┽y‒》y‒ 
╅╆a┽╃《y 0 ┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a 
╈e ┼y┿e¨ c┽e¨╃¨【c｠ ╈╃ o┿╈o ╃╂ 
╂╈a〉e╈╃╄ 3h, 6h ╃╆╃ 9h.

┟o ╂a╊yc╅a ╊po┾pa╇╇』 B』 ╇o╁e¨e 
╊p╃ ╁e╆a╈╃╃ ╂a╇e╈╃¨【 ee ╈a ╆‒┼y‒ 
┿py┾y‒.

OǙoǜǦaǜǗe ǞpoǒpaǛǛǪ

┪╋╉┾╋┻╇╇┻ ╉╅╉╈〉╀╈┻, ╀′╆╃ ╈╀ ′┽╀¨｠¨′｠ 
╈╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ `, ╈╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ X.

┟o╊o╆╈╃¨e╆【╈o ╊o o╅o╈〉a╈╃╃ 
╊po┾pa╇╇』 ╂┽y〉╃¨ ╂y╇╇ep. ┣╇ee¨c｠ 
4 c¨y╊e╈╃ pe┾y╆╃po┽╅╃ ┾po╇╅oc¨╃ 
╂y╇╇epa. Coo¨┽e¨c¨┽e╈╈o c┽e¨╃¨c｠ 
╃╈┿╃╅a〈╃｠ 0, 1, 2 ╃╆╃ 3 (c╇o¨p╃¨e 
¨a┼╆╃〈y ╁ec¨╅oc¨╃ ┽o┿』). Ha ╂a┽o┿e-
╃╂┾o¨o┽╃¨e╆e ┼』╆o yc¨a╈o┽╆e╈o 
╂╈a〉e╈╃e: 2. ┸¨y [y╈╅〈╃‒ 
╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈』 ╇o╁╈o 
╃╂╇e╈╃¨【 c╆e┿y‒》╃╇ o┼pa╂o╇:

1. O¨╅po╄¨e ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

2. B╅╆‒〉╃¨e ╇a《╃╈y c ╊o╇o》【‒ 
┽』╅╆‒〉a¨e╆｠ «BK┦./B┶K┦.» (. 

3. ┮┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ ╈┻╁┻¨』╇╃ ╅╈╉╊╅‶ > P 
╃ ╅╈╉╊╅‶ «┬┭┛┫┭» h ┿╉ ¨╀] ╊╉╋, 
╊╉╅┻ ╈╀ ╂┻╇╃┾┻‒¨ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ 
′‶《╅╃ ` ╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈┻╆╃〉╃｠ 
′╊╀〈╃┻╆【╈╉╄ ′╉╆╃ )*.

4. O¨╊yc¨╃¨e ╅╈o╊╅╃.

5. Ha╁╃╇a╄¨e ╈a ╅╈o╊╅y > P 
┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a ╈e ╂a╇╃┾a‒¨ 
╃╈┿╃╅a¨op )* ╈a╆╃〉╃｠ co╆╃ 
Ǘ ╃╈┿╃╅a¨op ╈a╆╃〉╃｠ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆｠ )".

6. O¨╊yc¨╃¨e ╅╈o╊╅╃.

M╃┾a‒¨ ╃╈┿╃╅a¨op』  )* ╃ )", 
╃╈┿╃╅a¨op』 # ╃ + c┽e¨｠¨c｠, 
╈e ╇╃┾a｠ (= c¨y╊e╈【 2). ┢┽y〉╃¨ c╃┾╈a╆ 
╂y╇╇epa yc¨a╈o┽╆e╈╈o╄ ┾po╇╅oc¨╃.

ǆǡoǐǪ ǗǖǛeǜǗǡǫ ycǡaǜoǑǙy:

1. Ha╁╃╇a╄¨e ╈a ╅╈o╊╅y < H 
┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a ╈e ┼y┿e¨ 
yc¨a╈o┽╆e╈a ╈eo┼xo┿╃╇a｠ Ba╇ 
c¨y╊e╈【.

2. Ha╁╇╃¨e ╈a ╅╈o╊╅y «CTAPT» h.

┣╈┿╃╅┻¨╉╋』 ╊o┾ac╈y¨. ┮c¨a╈o┽╆e╈╈a｠ 
c¨y╊e╈【 ¨e╊ep【 ╂a╊╃ca╈a ┽ ╊a╇｠¨【 
c╃c¨e╇』.

3. ┢a╅po╄¨e ┿┽ep〈y.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┝ 〈╀╆｠] 】╅╉╈╉╇╃╃ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃ 
╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈┻｠ ╇┻《╃╈┻ ╊╉′╆╀ 
╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃ 
┽』╅╆‒〉┻╀¨′｠.
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BpeǛeǜǜoe ǞpepǪǑaǜǗe 
ǞpoǒpaǛǛǪ

1. O¨╅po╄¨e ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

2. ┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╇a《╃╈y c ╊o╇o》【‒ 
┽』╅╆‒〉a¨e╆｠ «BK┦./B┶K┦.» (.

Bc｠ c┽e¨｠》a｠c｠ ╃╈┿╃╅a〈╃｠ ┾ac╈e¨. 
┪po┾pa╇╇a oc¨ae¨c｠ ╂a╊╃ca╈╈o╄ 
┽ ╊a╇｠¨【. 
Ec╆╃ y ╈a┾pe¨o╄ ╇a《╃╈』 ╃╆╃ 
╇a《╃╈』, ╊o┿╅╆‒〉e╈╈o╄ 
╅ ┽o┿o╊po┽o┿y ┾op｠〉e╄ ┽o┿』, 
o¨╅p』┽a╆ac【 ┿┽ep〈a, ¨o ee c╈a〉a╆a 
c╆e┿ye¨ ╈a ╈ec╅o╆【╅o ╇╃╈y¨ ╉′¨┻┽╃¨【 
′╆╀┾╅┻ ╊╋╃╉¨╅╋』¨╉╄ ╃ ¨o╆【╅o ╊oc╆e 
】¨o┾o ╊╆o¨╈o ╂a╅p』¨【. B ╊po¨╃┽╈o╇ 
c╆y〉ae ┽ pe╂y╆【¨a¨e co╂┿a╈╃｠ ┽╈y¨p╃ 
╇a《╃╈』 ╃╂┼』¨o〉╈o┾o ┿a┽╆e╈╃｠ ee 
┿┽ep〈a ╇o╁e¨ c c╃╆o╄ o¨╅p』¨【c｠ ╃╆╃ 
╃╂ ╇a《╃╈』 ╇o╁e¨ ╊o╆╃¨【c｠ ┽o┿a.

3. ┟╆｠ ╊po┿o╆╁e╈╃｠ ╊po┾pa╇╇』 c╈o┽a 
╈a╁╇╃¨e ╈a ╅╈o╊╅y «BK┦./
B┶K┦.» (.

4. ┢a╅po╄¨e ┿┽ep〈y.

ǒǶǰǩǱǤ ǳpoǧpaǰǰǿƽǡǛǔǜǏ ǞpoǒpaǛǛǪ (Reset)

1. O¨╅po╄¨e ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

2. ┨┻╁╃╇┻╄¨╀ ╈┻ ╅╈╉╊╅‶ «┬┭┛┫┭» h 
┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╉╅. 3 ′╀╅., ╊╉╅┻ ╈╀ 
╊╉┾┻′╈‶¨ ┽′╀ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋』.

3. ┢a╅po╄¨e ┿┽ep〈y.

┟╉ ′╆╃┽┻ ╉′¨┻┽《╀╄′｠ ┽╉┿』 
╊╋╉┾╋┻╇╇┻ ┿╆╃¨′｠ ╊╋╃╇╀╋╈╉ ╀》╀ 
1 ╇╃╈‶¨‶.

ƶaǛeǜa ǞpoǒpaǛǛǪ

┪oc╆e ╈a╁a¨╃｠ ╈a ╅╈o╊╅y «CTAPT» h 
y╁e ╈e┽o╂╇o╁╈o ┽』┼pa¨【 ┿py┾y‒ 
╊po┾pa╇╇y.

┣╂╇e╈╃¨【 ╊po┾pa╇╇y ╇o╁╈o ¨o╆【╅o 
╊oc╆e ee ╉╅╉╈〉┻¨╀╆【╈╉┾╉ ╊╋╀╋』┽┻╈╃｠ 
(Reset).

ƷǜǡeǜcǗǑǜaǮ cyǧǙa

┪╋╃ ╂┻┽╀╋《┻‒》╀╇ ╉╊╉╆┻′╅╃┽┻╈╃╃ ┽o┿a 
╈a┾pe┽ae¨c｠ ┿o ┼o╆ee ┽』co╅o╄ 
¨e╇╊epa¨yp』, 〉¨o ╊o╂┽o╆｠e¨ ┿oc¨╃〉【 
╆y〉《e┾o pe╂y╆【¨a¨a cy《╅╃ ╊ocy┿』. 
┪po┿o╆╁╃¨e╆【╈oc¨【 ┽』╊o╆╈e╈╃｠ 
╊po┾pa╇╇』 ╇o╁e¨ ╊p╃ 】¨o╇ 
╈e╂╈a〉╃¨e╆【╈o y┽e╆╃〉╃¨【c｠. 
(Oc¨opo╁╈o, «〉y┽c¨┽╃¨e╆【╈a｠» ╊ocy┿a 
╇o╁e¨ ┼』¨【 ╊o┽pe╁┿e╈a!)

1. O¨╅po╄¨e ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

2. B╅╆‒〉╃¨e ╇a《╃╈y c ╊o╇o》【‒ 
┽』╅╆‒〉a¨e╆｠ «BK┦./B┶K┦.» (. 

3. ┮┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ ╈┻╁┻¨』╇╃ ╅╈╉╊╅‶ > P 
╃ ╅╈╉╊╅‶ «┬┭┛┫┭» h ┿╉ ¨╀] ╊╉╋, 
╊╉╅┻ ╈╀ ╂┻╇╃┾┻‒¨ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ 
′‶《╅╃ ` ╃ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋ ╈┻╆╃〉╃｠ 
′╊╀〈╃┻╆【╈╉╄ ′╉╆╃ )*.

4. O¨╊yc¨╃¨e ╅╈o╊╅╃.

5. Ha╁╃╇a╄¨e ╈a ╅╈o╊╅y > P 
┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a ╈e ╂a╇╃┾a‒¨ 
╃╈┿╃╅a¨op ╈a╆╃〉╃｠ co╆╃ )* 
Ǘ ╃╈┿╃╅a〈╃｠ «┪po┽ep【¨e ╊o┿a〉y 
┽o┿』» )2.

6. O¨╊yc¨╃¨e ╅╈o╊╅╃.

M╃┾a‒¨ ╃╈┿╃╅┻¨╉╋』 )* ╃ )2.

ǆǡoǐǪ ǗǖǛeǜǗǡǫ ycǡaǜoǑǙy:

1. Ha╁╃╇a╄¨e ╈a ╅╈o╊╅y < H 
┿o ¨ex ╊op, ╊o╅a ╈e ╂a┾op╃¨c｠ 
╃╈┿╃╅a¨op # (┣╈¨e╈c╃┽╈a｠ cy《╅a 
┽╅╆‒〉e╈a).

2. Ha╁╇╃¨e ╈a ╅╈o╊╅y «CTAPT» h.

┣╈┿╃╅┻¨╉╋』 ╊o┾ac╈y¨. ┮c¨a╈o┽╅a 
¨e╊ep【 ╂a╊╃ca╈a ┽ ╊a╇｠¨【 c╃c¨e╇』.

3. ┢a╅po╄¨e ┿┽ep〈y.
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2  ǆǗǠǡǙǏ Ǘ ǡǔǤǜǗǦǔǠǙǝǔ 
ǝǐǠǚǢǕǗǑǏǜǗǔ

ɑɢɫɬɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ

Pe┾y╆｠p╈』e ╊po┽ep╅a ╃ ¨╀]╈╃〉╀′╅╉╀ 
╉┼′╆‶╁╃┽┻╈╃╀ Ba《e╄ ╇a《╃╈』 ╊o╂┽o╆｠¨ 
╃╂┼e╁a¨【 ┽o╂╈╃╅╈o┽e╈╃｠ 
╈e╃c╊pa┽╈oc¨e╄. ┸¨o c】╅o╈o╇╃¨ Ba╇ 
┿e╈【┾╃ ╃ ╈ep┽』.

OǐǨee cocǡoǮǜǗe ǛaǧǗǜǪ

ヽ ┪╋╉┽╀╋【¨╀, ╈╀¨ ╆╃ ┽ ┽╈y¨p╃ ╇a《╃╈』 
╉¨╆╉╁╀╈╃╄ ╁╃╋┻ ╃ ╈┻╅╃╊╃.

Ec╆╃ B』 ╈a╄┿e¨e ¨a╅╃e o¨╆o╁e╈╃｠, ¨o:

ヽ ┢a┾py╂╃¨e ╇o‒》ee cpe┿c¨┽o 
┽ ╅┻╇╀╋‶ ┿╆｠ ╇╉‒》╀┾╉ ′╋╀┿′¨┽┻. 
┢a╊yc¨╃¨e ╊yc¨y‒ ╇a《╃╈y, ┽』┼pa┽ 
╊po┾pa╇╇y ╇』¨【｠ ╊ocy┿』 
c ╈a╃┽』c《e╄ ¨e╇╊epa¨ypo╄ ╈a┾pe┽a 
┽o┿』.

┟╆｠ 〉╃c¨╅╃ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈』 
c╆e┿ye¨ ╃c╊o╆【╂o┽a¨【 ¨o╆【╅o 
c╊e〈╃a╆【╈o ╊pe┿╈a╂╈a〉e╈╈』e ┿╆｠ 】¨o┾o 
〉╃c¨｠》╃e cpe┿c¨┽a.

ヽ ┲¨╉┼』 ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ┿╆╃¨╀╆【╈╉┾╉ 
┽╋╀╇╀╈╃ ′╉]╋┻╈╃¨【 ╋┻┼╉〉╃╀ 
]┻╋┻╅¨╀╋╃′¨╃╅╃ ╊╋╃┼╉╋┻, ╋╀┾‶╆｠╋╈╉ 
╉〉╃》┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╇╉‒》╃╇ 
′╋╀┿′¨┽╉╇ ┿╆｠ ╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈』] 
╇┻《╃╈.

ヽ ┟╆｠ ╊╉′¨╉｠╈╈╉┾╉ ╊╉┿┿╀╋╁┻╈╃｠ 
〉╃′¨╉¨』 ╃ ┾╃┾╃╀╈』 ‶╊╆╉¨╈╀╈╃╀ 
┿┽╀╋〈』 ′╆╀┿‶╀¨ ╋╀┾‶╆｠╋╈╉ ╊╋╉¨╃╋┻¨【 
┽╆┻╁╈╉╄ ¨╅┻╈【‒ ′ ╈╀┼╉╆【《╃╇ 
╅╉╆╃〉╀′¨┽╉╇ ╇╉‒》╀┾╉ ′╋╀┿′¨┽┻.

ヽ ┨┻ ┽╋╀╇｠ ┿╆╃¨╀╆【╈╉┾╉ ╊╀╋╃╉┿┻ 
╊╋╉′¨╉｠ ╉′¨┻┽【¨╀ ┿┽╀╋〈‶ 
╊╋╃╉¨╅╋』¨╉╄, 〉¨╉┼』 ╃╂┼╀╁┻¨【 
╉┼╋┻╂╉┽┻╈╃｠ ╈╀╊╋╃｠¨╈╉┾╉ ╂┻╊┻]┻.

H╃╅o┾┿a ╈e ╃c╊o╆【╂y╄¨e ┿╆｠ 〉╃c¨╅╃ 
Ba《e╄ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈』 
╊apoo〉╃c¨╃¨e╆╃. ┣╂┾o¨o┽╃¨e╆【 ╇a《╃╈』 
╈e ╈ece¨ ╈╃╅a╅o╄ o¨┽e¨c¨┽e╈╈oc¨╃ ╂a 
┽o╂╈╃╅《╃e ┽ 】¨╉╇ c╆y〉ae 
╈e╃c╊pa┽╈oc¨╃.

┫╀┾‶╆｠╋╈╉ ╊po¨╃pa╄¨e ╊epe┿╈‒‒ ╊a╈e╆【 
╇a《╃╈』 ┽╇ec¨e c ╊a╈e╆【‒ y╊pa┽╆e╈╃｠ 
c╆e┾╅a ┽╆a╁╈o╄ ¨p｠╊╅o╄, c╇o〉e╈╈o╄ 
┽ pac¨┽ope ╇╉‒》╀┾╉ ′╋╀┿′¨┽┻. ┦y〉《e ╈e 
╊o╆【╂o┽a¨【c｠ ┾y┼╅a╇╃ c 《epoxo┽a¨o╄ 
╊o┽epx╈oc¨【‒ ╃ a┼pa╂╃┽╈』╇╃ 
〉╃c¨｠》╃╇╃ cpe┿c¨┽a╇╃, ¨a╅ ╅a╅ ╉╈╃ 
╇o┾y¨ oc¨a┽╃¨【 〈apa╊╃╈』 
╈a ╊o┽epx╈oc¨╃ ╇a《╃╈』.

┟╆｠ ╇a《╃╈ c ╊o┽epx╈oc¨【‒ 
╃╂ ╈ep╁a┽e‒》e╄ c¨a╆╃: ┽o ╃╂┼e╁a╈╃e 
╊o｠┽╆e╈╃｠ p╁a┽〉╃╈』 ╈e c╆e┿ye¨ 
╊o╆【╂o┽a¨【c｠ ┾y┼〉a¨』╇╃ ca╆[e¨╅a╇╃ 
╃╆╃ ╊epe┿ ╊ep┽』╇ ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃e╇ ╃x 
c╆e┿ye¨ ╈ec╅o╆【╅o pa╂ ¨》a¨e╆【╈o 
╊oc¨╃pa¨【.

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ ǓǚǮ 
ǖǓǝǟǝǑǫǮ

┨╃ ┽ ╅╉╀╇ ′╆‶〉┻╀ ╈╀ ╊╋╃╇╀╈｠╄¨╀ ┿╋‶┾╃] 
]╉╂｠╄′¨┽╀╈╈』] ╇╉‒》╃] ′╋╀┿′¨┽, ╈┻╊╋., 
┽ ′╉′¨┻┽ ╅╉¨╉╋』] ┽]╉┿╃¨ ]╆╉╋!  

CǞeǥǗaǚǫǜaǮ coǚǫ Ǘ 
ǝǞǝǚǏǠǙǗǑǏǡǔǚǫ

ヽ C╆e┿╃¨e ╂a ╃╈┿╃╅┻¨╉╋┻╇╃ ╈┻╆╃〉╃｠ 
】¨╃x cpe┿c¨┽ )* ╃ )". Ec╆╃ ╈y╁╈o, 
╂a┾py╂╃¨e co╆【 ╃/╃╆╃ 
o╊o╆ac╅╃┽a¨e╆【.
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ǃǗǚǫǡpǪ

┯╃╆【¨p』 1R y╆a┽╆╃┽a‒¨ ╃╇e‒》╃ec｠ 
┽ ╊po╇』┽o〉╈o╄ ┽o┿e ╅py╊╈』e 
╂a┾p｠╂╈e╈╃｠, c ¨e╇ 〉¨o┼』 o╈╃ ╈e ╊o╊a╆╃ 
┽ ╈acoc. Bpe╇｠ o¨ ┽pe╇e╈╃ [╃╆【¨p』 
╂a┼╃┽a‒¨c｠ 】¨╃╇╃ ╂a┾p｠╂╈e╈╃｠╇╃.

┯╃╆【¨py‒》a｠ c╃c¨e╇a coc¨o╃¨ 
╃╂ [╃╆【¨pa ┿╆｠ ╊pe┿┽ap╃¨e╆【╈o╄ 
o〉╃c¨╅╃, ╊╆oc╅o┾o [╃╆【¨pa ┿╆｠ ¨o╈╅o╄ 
o〉╃c¨╅╃ ╃ ╇╃╅po[╃╆【¨pa.

1. ┪oc╆e ╅a╁┿o┾o ╇』¨【｠ ╊ocy┿』 
╊po┽ep｠╄¨e [╃╆【¨p』 ╈a ╈┻╆╃〉╃╀ 
┽ ╈╃x oc¨a¨╅o┽ ╊╃》╃.

2. B』╅py¨╃¨e 〈╃╆╃╈┿p╃〉ec╅╃╄ [╃╆【¨p, 
╅a╅ ╊o╅a╂a╈o ╈a p╃cy╈╅e, 
╃ ╃╂┽╆e╅╃¨e [╃╆【¨py‒》y‒ c╃c¨e╇y 
╃╂ ╇a《╃╈』.

3. ┪p╃ ╈eo┼xo┿╃╇oc¨╃ y┿a╆╃¨e 
╃╂ [╃╆【¨po┽ oc¨a¨╅╃ ╂a┾p｠╂╈e╈╃╄ 
╃ ╊po╇o╄¨e [╃╆【¨╋』 ┽ ╊po¨o〉╈o╄ 
┽o┿e.

4. ┮c¨a╈o┽╃¨e [╃╆【¨py‒》y‒ c╃c¨e╇y 
╈a ╇ec¨o ┽ o┼pa¨╈o╄ 
╊oc╆e┿o┽a¨e╆【╈oc¨╃, ╊poc╆e┿╃┽, 
〉¨o┼』 ╇ap╅╃po┽o〉╈』e c¨pe╆╅╃ ╊oc╆e 
c┼op╅╃ pac╊o╆a┾a╆╃c【 ┿py┾ ╊po¨╃┽ 
┿py┾a.
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ƿǏǠǞǪǚǗǡǔǚǫǜǪǔ ǙopoǛǪcǚa

Ha╅╃╊【 ╃ ╂a┾p｠╂╈e╈╃｠, ╊o╊a┿a‒》╃e ╈a 
╋┻′╊』╆╃¨╀╆【╈』╀ ╅opo╇』c╆a 1: ╃ 1B 
╃╂ ┽o┿』, ┽ ╅o¨opo╄ ╇oe¨c｠ ╊ocy┿a, ╇o┾y¨ 
╂a┼╆o╅╃po┽a¨【 o¨┽epc¨╃｠ ┽ ╅opo╇』c╆ax 
╃ ╃x o╊op╈』e y╂╆』.

1. ┪po╅o╈¨po╆╃py╄¨e o¨┽epc¨╃｠ 
╋┻′╊』╆╃¨╀╆【╈』] ╅opo╇』ce╆, 
╃╂ ╅o¨op』x ╊oc¨y╊ae¨ ┽o┿a, ╈a 
╈┻╆╃〉╃╀ ╂a┾p｠╂╈e╈╃╄.

2. O¨╅py¨╃¨e ┽epx╈ee ╋┻′╊』╆╃¨╀╆【╈╉╀ 
╅opo╇』c╆o 1:.

3. C╈╃╇╃¨e ╈╃╁╈ee ╋┻′╊』╆╃¨╀╆【╈╉╀ 
╅opo╇』c╆o 1B ╊o ╈a╊pa┽╆e╈╃‒ 
┽┽epx.

4. ┪po╇o╄¨e p┻′╊』╆╃¨╀╆【╈』╀ 
╅opo╇』c╆a ┽ ╊po¨o〉╈o╄ ┽o┿e.

5. ┮c¨a╈o┽╃¨e ╈a ╇ec¨o ╃ ╂a[╃╅c╃py╄¨e 
╃╆╃ ╊p╃╅py¨╃¨e ╋┻′╊』╆╃¨╀╆【╈』╀ 
╅opo╇』c╆a.

3  ǆǡǝ ǓǔǚǏǡǫ Ǒ ǠǚǢǦǏǔ 
ǜǔǗǠǞǟǏǑǜǝǠǡǗ?

ɑɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ?

┥┻╅ ╊╉╅┻╂』┽┻╀¨ ╉╊』¨, ┼╉╆【《╃╈′¨┽╉ 
╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨╀╄, ╅╉¨╉╋』╀ ┽╉╂╈╃╅┻‒¨ 
┽ ╊╉┽′╀┿╈╀┽╈╉╄ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃, ┝』 
╇╉╁╀¨╀ ‶′¨╋┻╈╃¨【 ′┻╇╃. Te╇ ca╇』╇ B』, 
╅o╈e〉╈o, c】╅o╈o╇╃¨e ┿e╈【┾╃ ╃, ╅po╇e 
¨o┾o, c╇o╁e¨e ┼』c¨po c╈o┽a ╈a〉a¨【 
╊o╆【╂o┽a¨【c｠ ╇a《╃╈o╄. ┝ ╊╉′╆╀┿‶‒》╀╇ 
╉┼╂╉╋╀ ┝』 ╈┻╄┿を¨╀ ┽╉╂╇╉╁╈』╀ ╊╋╃〉╃╈』 
╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨╀╄ ╃ ╊╉╆╀╂╈』╀ ‶╅┻╂┻╈╃｠ 
┿╆｠ ╃] ‶′¨╋┻╈╀╈╃｠.

ǂǙǏǖǏǜǗǔ
┠′╆╃ ╊╋╃┼╉╋ ╉′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ┽╉ ┽╋╀╇｠ 
╇』¨【｠ ╊╉′‶┿』 ┼╀╂ ┽╃┿╃╇』] ╊╋╃〉╃╈ 
╃╆╃ ╈╀ ╂┻╊‶′╅┻╀¨′｠, ¨╉┾┿┻ ┽』╊╉╆╈╃¨╀ 
′╈┻〉┻╆┻ [‶╈╅〈╃‒ ┩¨╇╀╈┻ ╊po┾pa╇╇』 
(Reset). 
(C╇. ╋┻╂┿╀╆ «┮╊╋┻┽╆╀╈╃╀ ┼』¨╉┽』╇ 
╊╋╃┼╉╋╉╇»)

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – He ╂a┼』┽a╄¨e, 
╊o╁a╆y╄c¨a, 〉¨o pe╇o╈¨ ╇a《╃╈』 ┿o╆╁e╈ 
╊po┽o┿╃¨【c｠ ¨o╆【╅o 
╅┽a╆╃[╃〈╃po┽a╈╈』╇╃ c╊e〈╃a╆╃c¨a╇╃. 
Ec╆╃ ┽o╂╈╃╅╈e¨ ╈eo┼xo┿╃╇oc¨【 ┽ ╂a╇e╈e 
╅a╅o╄-╆╃┼o ┿e¨a╆╃, ¨o ╊poc╆e┿╃¨e, 
╊o╁a╆y╄c¨a, 〉¨o┼』 ╃c╊o╆【╂o┽a╆╃c【 
¨o╆【╅o [╃p╇e╈╈』e ╂a╊〉a¨╃. 
B pe╂y╆【¨a¨e ╈e╅┽a╆╃[╃〈╃po┽a╈╈o┾o 
pe╇o╈¨a ╃╆╃ ╃c╊o╆【╂o┽a╈╃｠ 
╈e [╃p╇e╈╈』x ╂a╊〉ac¨e╄ ╈e ╃c╅╆‒〉e╈o, 
〉¨o ╊o╆【╂o┽a¨e╆‒ ┼y┿e¨ ╈a╈ece╈ 
╂╈a〉╃¨e╆【╈』╄ ╇a¨ep╃a╆【╈』╄ y》ep┼, 
╃ e┾o ╁╃╂╈【 ╇o╁e¨ o╅a╂a¨【c｠ 
┽ o╊ac╈oc¨╃.
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ƽǡǙǏǦǗǑǏǭǨǗǘ ǜacoc

┥╋‶╊╈』╀ ╉′¨┻¨╅╃ ╊╃》╃ ╃╆╃ ╊╉′¨╉╋╉╈╈╃╀ 
╊╋╀┿╇╀¨』, ╊╋╉╊‶》╀╈╈』╀ [╃╆【¨╋┻╇╃, 
╇╉┾‶¨ ╂┻┼╆╉╅╃╋╉┽┻¨【 ╉¨╅┻〉╃┽┻‒》╃╄ 
╈┻′╉′. ┭╉┾┿┻ ┽╉┿┻ ╊╉′╆╀ ╇』¨【｠ 
╊╉′‶┿』 ′¨╉╃¨ ╈┻┿ [╃╆【¨╋╉╇. 

m ƾǟǔǓǢǞǟǔǕǓǔǜǗǔ – ƽǞǏǠǜǝǠǡǫ 
ǞǝǟǔǖǝǑ!

┪╋╃ ╉〉╃′¨╅╀ ╉¨╅┻〉╃┽┻‒》╀┾╉ ╈┻′╉′┻ 
′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╈╀ ╊╉╋╀╂┻¨【′｠ ╉┼ 
╉′╅╉╆╅╃ ′¨╀╅╆┻ ╃╆╃ ╉′¨╋』╀ ╊╋╀┿╇╀¨』.

B 】¨o╇ c╆y〉ae:

1. ┪╋╃┼╉╋ ┽ ╆‒┼╉╇ ′╆‶〉┻╀ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ 
′╈┻〉┻╆┻ ╉¨′╉╀┿╃╈╃¨【 ╉¨ 】╆╀╅¨╋╉′╀¨╃.

2. ┣╂┽╆╀〉【 ┽╀╋]╈‒‒ 1" ╃ ╈╃╁╈‒‒ 
╅╉╋╂╃╈』 1b.

3. ┣╂┽╆e〉【 [╃╆【¨p』 1R.

4. B』〉ep╊a¨【 ┽o┿y, ╊p╃ ╈eo┼xo┿╃╇oc¨╃ 
┽oc╊o╆【╂╉┽┻¨【′｠ ┾y┼╅o╄.

5. ├╀╆‶‒ ╅╋』《╅‶ ╈┻′╉′┻ (╅┻╅ 
╃╂╉┼╋┻╁╀╈╉ ╈┻ ╋╃′‶╈╅╀) ╊╋╃╊╉┿╈｠¨【 
′ ╊╉╇╉》【‒ ╆╉╁╅╃. ┝╂｠¨【 ╅╋』《╅‶ ╂┻ 
｠╂』〉╉╅ ╃ ╊╉┿╈｠¨【 ╀╀ ′ ╈┻╅╆╉╈╉╇ 
┽╉┽╈‶¨╋【. ┣╂┽╆╀〉【 ╅╋』《╅‶ 
╊╉╆╈╉′¨【‒.

6. ┪╋╉┽╀╋╃¨【 ╅╋』╆【〉┻¨╅‶ ╈┻ ╈┻╆╃〉╃╀ 
╊╉′¨╉╋╉╈╈╃] ╊╋╀┿╇╀¨╉┽ ╃, ╊╋╃ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃, ‶┿┻╆╃¨【 ╃].

7. ┮′¨┻╈╉┽╃¨【 ╅╋』《╅‶ ╈┻ ╊╋╀╁╈╀╀ 
╇╀′¨╉ ╃ ╊╋╃╁┻¨【 ╀╀ ┽╈╃╂ ┿╉ 
[╃╅′┻〈╃╃ (′╆』《╀╈ 》╀╆〉╉╅).

8. ┝′¨╋╉╃¨【 [╃╆【¨p』.

9. ┝′¨┻┽╃¨【 ╉┼╋┻¨╈╉ ╅╉╋╂╃╈』.
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ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǓǴǬǻǬǱǤ ǗcǶpaǱeǱǬe

CǪeǺǰǺcȇ ǰǵǬǰǲaǺop 
«ǗpoǪepȄǺe ǷoǬaǿy ǪoǬȃ» 
)2.

ǗepeǫǵyǺ ǷoǬaȆȁǰǱ Ȁǳaǵǫ. PacǷpaǪȄǺe ǷoǬaȆȁǰǱ Ȁǳaǵǫ.

ǊǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ ǯǨǲǸȃǺ. ǖǺǲǸǶǱǺǭ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ.

ǊǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ ǯǨǲǳǰǵǰǳǶ 
ǰǳǰ Ƕǵ ǯǨǩǰǺ ǵǨǲǰǷȄȆ.

ǖǺǲǸǶǱǺǭ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ.

KoǳǰǿecǺǪo ǪoǬȃ, ǷǸǶǺǭǲǨȆȁǭǱ ǷǸǰ 
ǶǺǲǸȃǺǶǱ ǷǶǬǨǿǭ ǪǶǬȃ, ǬoǳǮǵo cocǺaǪǳȇǺȄ 
ǲaǲ ǴǰǵǰǴyǴ 10 ǳ./Ǵǰǵ.

Ǐacopǰǳcȇ ǼǰǳȄǺp Ǫ ǷoǬaȆȁeǴ 
Ȁǳaǵǫe.

BȃǲǳȆǿǰǺe ǷǸǰǩǶǸ ǰ ǰǯǪǳeǲǰǺe Ǫǰǳǲy ǰǯ 
poǯeǺǲǰ. ǏǨǲǸǶǱǺǭ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ. 
OǺǲpyǺǰǺe ȅǳeǴeǵǺ ǷoǬǲȆǿeǵǰȇ ǪoǬȃ. 

ǗpoǪeǬǰǺe ǿǰcǺǲy ǼǰǳȄǺpa Ǫ ǷoǬaȆȁeǴ 
Ȁǳaǵǫe. ǙǵǶǪǨ ǷǸǰǲǸǻǺǰǺǭ ȅǳeǴeǵǺ 
ǷoǬǲȆǿeǵǰȇ ǪoǬȃ. ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ 
ǫǭǸǴǭǺǰǿǵǶǹǺȄ. ǊǶǹǹǺǨǵǶǪǰǺǭ 
ȅǳǭǲǺǸǶǹǵǨǩǮǭǵǰǭ. ǊǲǳȆǿǰǺǭ ǷǸǰǩǶǸ.

ǜǰǳȄǺǸȃ 1R ǯǨǫǸȇǯǵǭǵȃ ǰǳǰ 
ǯǨǹǶǸǭǵȃ.

ǗǸǶǿǰǹǺǰǺǭ ǼǰǳȄǺǸȃ.

(ǙǴ. «ǟǰǹǺǲǨ ǰ ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǶǭ ǶǩǹǳǻǮǰǪǨǵǰǭ»)

CǳǰǪǵoǱ Ȁǳaǵǫ ǯacopǭǵ ǰǳǰ 
ǷepeǫǵyǺ?

ǠǳǨǵǫ ǷǸǶǳǶǮǰǺǭ ǩǭǯ ǯǨǫǰǩǶǪ, ǷǸǰ 
ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ ǻǬǨǳǰǺǭ ǶǺǳǶǮǭǵǰȇ.

ǗǶǬǹǶǭǬǰǵǭǵǰǭ ǲ ǹǰǼǶǵǻ ǭȁǭ 
ǯǨǲǸȃǺǶ.

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǷǶǬǹǶǭǬǰǵǭǵǰǭ ǲ ǹǰǼǶǵǻ ǰ 
ǶǺǲǸǶǱǺǭ ǷǸǰ ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ.

ǖǺǲǨǿǰǪǨȆȁǰǱ ǵǨǹǶǹ 
ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵ ǰǳǰ ǲǸȃȀǲǨ 
ǶǺǲǨǿǰǪǨȆȁǭǫǶ ǵǨǹǶǹǨ ǵǭ 
ǯaǼǰǲcǰpoǪaǵa.

ǏǨǼǰǲǹǰǸǻǱǺǭ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǲǸȃȀǲǻ.

(cǴ. «ǖǺǲǨǿǰǪǨȆȁǰǱ ǵacoc»).

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸ «ǗǸǶǪǭǸǰǺȄ 
ǷǶǬǨǿǻ ǪǶǬȃ» )2 ǴǰǫǨǭǺ.

ǊǭǸǶȇǺǵǶ, ǪǶǯǵǰǲǳǨ ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǨȇ 
ǵǭǰǹǷǸǨǪǵǶǹǺȄ.

ǊȃǲǳȆǿǰǺǭ ǷǸǰǩǶǸ ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ 
ǪȃǲǳȆǿǨǺǭǳȇ «ǊǒǓ./ǊǣǒǓ.» (. ǊǲǳȆǿǰǺǭ 
ǹǵǶǪǨ ǷǸǰǩǶǸ ǵǭǲǶǺǶǸǶǭ ǪǸǭǴȇ ǹǷǻǹǺȇ.

Ǌ ǹǳǻǿǨǭ ǷǶǪǺǶǸǵǶǫǶ ǪǶǯǵǰǲǵǶǪǭǵǰȇ 
ǷǸǶǩǳǭǴȃ ǯǨǲǸǶǱǺǭ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵȃǱ ǲǸǨǵ, 
ǰǯǪǳǭǲǰǺǭ Ǫǰǳǲǻ ǰǯ ǸǶǯǭǺǲǰ ǰ ǪȃǯǶǪǰǺǭ 
ǹǳǻǮǩǻ ǹǭǸǪǰǹǨ.
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ǐǵǬǰǲǨǺǶǸ ǵǨǳǰǿǰȇ 
ǹǷǭǾǰǨǳȄǵǶǱ ǹǶǳǰ )* 
ǴǰǫǨǭǺ.

ǕǨǫǸǭǪǨǺǭǳȄǵȃǱ ȅǳǭǴǭǵǺ ǷǶǲǸȃǺ 
ǵǨǲǰǷȄȆ ǰǳǰ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵ.

ǊȃǷǶǳǵǰǺǭ ǿǰǹǺǲǻ ǷǸǰǩǶǸǨ ǹ 
ǰǹǷǶǳȄǯǶǪǨǵǰǭǴ ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǷǶ ǻǽǶǬǻ ǯǨ 
ǴǨȀǰǵǶǱ ǰǳǰ ǹǸǭǬǹǺǪǨ Ǭǳȇ ǻǬǨǳǭǵǰȇ 
ǵǨǲǰǷǰ. ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǻȆ 
ǴǨȀǰǵǻ ǪǴǭǹǺǭ ǹ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶǴ Ǭǳȇ 
ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ ǰ ǷǸǶǪǭǸȇǺȄ ǻǹǺǨǵǶǪǲǻ (ǹǴ. 
ǸǨǯǬǭǳ «ǛǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ / 
ǙǷǭǾǰǨǳȄǵǨȇ ǹǶǳȄ»).

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸȃ ǴǰǫǨȆǺ. ǌǪǭǸǾǨ ǵǭǷǳǶǺǵǶ ǯǨǲǸȃǺǨ. ǏaǲpoǱǺe ǬǪepǾy. ǗǸǶǹǳǭǬǰǺǭ ǯǨ ǺǭǴ, ǿǺǶǩȃ 
ǷǸǭǬǴǭǺȃ (ǷǶǹǻǬǨ, ǨǸǶǴǨǺǰǯǨǺǶǸ) ǵǭ 
ǪȃǹǺǻǷǨǳǰ ǯǨ ǷǸǭǬǭǳȃ ǲǶǸǯǰǵȃ ǰ ǵǭ 
ǷǸǭǷȇǺǹǺǪǶǪǨǳǰ Ǫ ǸǭǯǻǳȄǺǨǺǭ ȅǺǶǫǶ ǯǨǲǸȃǺǰȆ 
ǬǪǭǸǾȃ.

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸȃ ǵǨǳǰǿǰȇ 
cǷeǾǰaǳȄǵoǱ coǳǰ )* ǰ/
ǰǳǰ oǷoǳacǲǰǪaǺeǳȇ )" 
ǹǪǭǺȇǺǹȇ.

ǖǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ ǩǶǳȄȀǭ ǵǭǺ. ǌǶǩǨǪȄǺǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ.

Coǳǰ ǩoǳȄȀe ǵeǺ. ǌoǩaǪȄǺe cǷeǾǰaǳȄǵǻȆ coǳȄ.

ǌaǺǿǰǲ ǵe ǴoǮeǺ pacǷoǯǵaǺȄ coǳȄ 
Ǫ ǺaǩǳeǺǲax.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǬpyǫǻȆ cǷeǾǰaǳȄǵǻȆ coǳȄ.

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸȃ ǵǨǳǰǿǰȇ 
cǷeǾǰaǳȄǵoǱ coǳǰ )* ǰ/
ǰǳǰ oǷoǳacǲǰǪaǺeǳȇ )" 
ǵe ǹǪǭǺȇǺǹȇ.

ǐǵǬǰǲǨǺǶǸ ǪȃǲǳȆǿǭǵ. ǈǲǺǰǪǰǸǶǪǨǵǰǭ/ǌǭǨǲǺǰǪǰǸǶǪǨǵǰǭ (ǹǴ. 
ǸǨǯǬǭǳ «ǛǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ/
ǙǷǭǾǰǨǳȄǵǨȇ ǹǶǳȄ» ǰǳǰ «ǖǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ»).

Ǌ ǴǨȀǰǵǭ ǭȁǭ ǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶǭ 
ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǶ ǹǷǭǾǰǨǳȄǵǶǱ ǹǶǳǰ/
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ.

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǰǵǬǰǲǨǺǶǸȃ ǵǨǳǰǿǰȇ ǰ ǻǸǶǪǵǰ 
ǯǨǷǶǳǵǭǵǰȇ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǶǪ.

Ǘo oǲoǵǿaǵǰǰ ǷpoǫpaǴǴȃ Ǫ 
ǷǸǰǩǶǸǭ ocǺaeǺcȇ ǪoǬa.

ǏǨǹǶǸǰǳǨǹȄ ǹǰǹǺǭǴǨ ǼǰǳȄǺǸǶǪ 
ǰǳǰ ǻǿǨǹǺǶǲ ǷǶǬ ǼǰǳȄǺǸǨǴǰ 1R.

ǗǸǶǿǰǹǺǰǺǭ ǼǰǳȄǺǸȃ ǰ ǻǿǨǹǺǶǲ ǷǶǬ 
ǼǰǳȄǺǸǨǴǰ (ǹǴ. «ǖǺǲǨǿǰǪǨȆȁǰǱ ǵǨǹǶǹ»).

ǗpoǫpaǴǴa eȁe ǵe ǯaǲoǵǿeǵa. ǌǶǮǬǰǺǭǹȄ ǯǨǪǭǸȀǭǵǰȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ ǰǳǰ 
ǪȃǷǶǳǵǰǺǭ Reset (ǹǴ. «ǖǺǴǭǵǨ ǷpoǫpaǴǴȃ»)

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǓǴǬǻǬǱǤ ǗcǶpaǱeǱǬe
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ǗocyǬa ǵe Ǫȃcoxǳa. ǖǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ Ǫ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǭ 
ǹǳǰȀǲǶǴ ǴǨǳǶ ǰǳǰ ǵǭǺ ǪǶǶǩȁǭ.

ǌǶǩǨǪȄǺǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ.

ǉȃǳa Ǫȃǩpaǵa ǷpoǫpaǴǴa ǩeǯ 
cyȀǲǰ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ ǹ ǹǻȀǲǶǱ (ǹǴ. «Oǩǯop 
ǷpoǫpaǴǴ», «BȃǷoǳǵeǵǰe ǷpoǫpaǴǴȃ»).

ǊǶǬǨ ǹǶǩǰǸǨǭǺǹȇ Ǫ ǻǫǳǻǩǳǭǵǰȇǽ 
ǷǶǹǻǬȃ ǰ ǹǺǶǳǶǪȃǽ ǷǸǰǩǶǸǶǪ.

ǏǨǫǸǻǮǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ Ǫ ǵǨǲǳǶǵǵǶǴ ǷǶǳǶǮǭǵǰǰ, 
ǹǶǶǺǪǭǺǹǺǪǻȆȁǰǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ 
ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǲǨǲ ǴǶǮǵǶ ǩǶǳǭǭ ǵǨǲǳǶǵǵǶ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǭǴǶǭ ǲǶǴǩǰǵǰǸǶǪǨǵǵǶǭ 
ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ 
ǶǩǳǨǬǨǭǺ ǵǰǯǲǶǱ 
ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄȆ ǹǻȀǲǰ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǬǸǻǫǶǭ ǲǶǴǩǰǵǰǸǶǪǨǵǵǶǭ 
ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ ǹ ǳǻǿȀǭǱ 
ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄȆ ǹǻȀǲǰ. ǌǶǷǶǳǵǰǺǭǳȄǵǶǭ 
ǷǸǰǴǭǵǭǵǰǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ ǷǶǪȃȀǨǭǺ 
ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄ ǹǻȀǲǰ.

ǐǵǺǭǵǹǰǪǵǨȇ ǹǻȀǲǨ Ǭǳȇ 
ǷǶǪȃȀǭǵǰȇ ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺǰ 
ǹǻȀǲǰ ǵǭ ǨǲǺǰǪǰǸǶǪǨǵǨ.

ǈǲǺǰǪǰǸǻǱǺǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǹǻȀǲǻ (ǹǴ. 
«ǛǷǸǨǪǳǭǵǰǭ ǷǸǰǩǶǸǶǴ»)

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǸǨǵǶ ǰǯǪǳǭǿǭǵǨ 
ǰǯ ǴǨȀǰǵȃ ǰǳǰ ǷǸǶǾǭǹǹ ǹǻȀǲǰ 
ǩȃǳ ǭȁǭ ǵǭ ǯǨǪǭǸȀǭǵ.

ǌǶǮǬǰǺǭǹȄ ǯǨǪǭǸȀǭǵǰȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ ǰǳǰ 
ǰǯǪǳǭǲǰǺǭ ǷǶǹǻǬǻ ǺǶǳȄǲǶ ǿǭǸǭǯ 30 ǴǰǵǻǺ 
ǷǶǹǳǭ ǯǨǪǭǸȀǭǵǰȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǭǴȃǱ ȅǲǶǳǶǫǰǿǵȃǱ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ ǶǩǳǨǬǨǭǺ ǵǰǯǲǶǱ 
ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄȆ ǹǻȀǲǰ.

ǗǸǰǴǭǵȇǱǺǭ ǼǰǸǴǭǵǵȃǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳǰ. 
ǥǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄ ȅǲǶǳǶǫǰǿǵȃǽ ǷǸǶǬǻǲǺǶǪ 
ǯǵǨǿǰǺǭǳȄǵǶ ǵǰǮǭ.

ǗǳǨǹǺǴǨǹǹǶǪǨȇ ǷǶǹǻǬǨ ǵǭ 
ǪȃǹǶǽǳǨ.

ǖǹǶǩȃǭ ǹǪǶǱǹǺǪǨ ǷǳǨǹǺǴǨǹǹȃ. ǗǳǨǹǺǴǨǹǹǨ ǶǩǳǨǬǨǭǺ ǩǶǳǭǭ ǵǰǯǲǰǴǰ 
ǺǭǷǳǶǨǲǲǻǴǻǳǰǸǻȆȁǰǴǰ ǹǪǶǱǹǺǪǨǴǰ ǰ Ǫ 
ǸǭǯǻǳȄǺǨǺǭ ȅǺǶǫǶ ǽǻǮǭ ǹǻȀǰǺǹȇ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǵǭ 
ǪȃǹǶǽǳǰ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǩȃǳǰ ǷǳǶǽǶ 
ǸǨǯǴǭȁǭǵȃ Ǫ ǲǶǸǯǰǵǭ Ǭǳȇ 
ǹǺǶǳǶǪȃǽ ǷǸǰǩǶǸǶǪ.

ǘǨǯǴǭǹǺǰǺǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǷǶ ǴǭǸǭ 
ǪǶǯǴǶǮǵǶǹǺǰ ǵǨ ǵǭǲǶǺǶǸǶǴ ǸǨǹǹǺǶȇǵǰǰ ǬǸǻǫ 
ǶǺ ǬǸǻǫǨ, ǰǯǩǭǫǨǱǺǭ ǷǸǰǳǭǫǨǵǰȇ ǷǸǭǬǴǭǺǶǪ 
ǬǸǻǫ ǲ ǬǸǻǫǻ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǩȃǳǰ ǷǳǶǽǶ 
ǸǨǯǴǭȁǭǵȃ Ǫ ǪȃǬǪǰǮǵǶǴ 
ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǭ Ǭǳȇ ǹǺǶǳǶǪȃǽ 
ǷǸǰǩǶǸǶǪ.

ǘǨǯǴǭǹǺǰǺǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǰ, 
ǷǶ ǴǭǸǭ ǪǶǯǴǶǮǵǶǹǺǰ, ǵǨ ǵǭǲǶǺǶǸǶǴ 
ǸǨǹǹǺǶȇǵǰǰ ǬǸǻǫ ǶǺ ǬǸǻǫǨ.

ǊǵǻǺǸǭǵǵǰǭ ǹǺǭǵǲǰ 
ǷǸǰǩǶǸǨ ǷǶǹǳǭ ǴȃǺȄȇ 
ǴǶǲǸȃǭ.

ǗǸǰǩǶǸ Ǫ ǰǹǷǸǨǪǵǶǹǺǰ. Ǌ ǸǭǯǻǳȄǺǨǺǭ ǷǸǰǵǾǰǷǨ ǬǭǱǹǺǪǰȇ 
ǲǶǵǬǭǵǹǨǾǰǶǵǵǶǱ ǹǻȀǲǰ ǵǨǳǰǿǰǭ ǲǨǷǭǳȄ 
ǪǶǬȃ ǪǵǻǺǸǰ ǴǨȀǰǵȃ ǶǩǻǹǳǶǪǳǭǵǶ 
ǼǰǯǰǿǭǹǲǰǴǰ ǹǪǶǱǹǺǪǨǴǰ ǰ ǮǭǳǨǺǭǳȄǵǶ. 
ǊǳǨǫǨ ǰǯ ǪǶǯǬǻǽǨ ǲǶǵǬǭǵǹǰǸǻǭǺǹȇ ǵǨ 
ǪǵǻǺǸǭǵǵǰǽ ǹǺǭǵǲǨǽ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ 
ǴǨȀǰǵȃ, ǹǺǭǲǨǭǺ Ǫǵǰǯ ǰ ǶǺǲǨǿǰǪǨǭǺǹȇ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǓǴǬǻǬǱǤ ǗcǶpaǱeǱǬe
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ǖǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ ǵǨ ǷǶǹǻǬǭ. ǗǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǩȃǳǰ 
ǸǨǹǷǶǳǶǮǭǵȃ ǹǳǰȀǲǶǴ ǩǳǰǯǲǶ 
ǬǸǻǫ ǲ ǬǸǻǫǻ, ǲǶǸǯǰǵǨ ǩȃǳǨ 
ǷǭǸǭǷǶǳǵǭǵǨ.

ǘǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ ǺǨǲǰǴ ǶǩǸǨǯǶǴ, ǿǺǶǩȃ 
ǴǭǮǬǻ ǷǸǭǬǴǭǺǨǴǰ ǩȃǳǶ ǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶ 
ǹǪǶǩǶǬǵǶǫǶ ǴǭǹǺǨ, ǰ ǷǶǪǭǸǽǵǶǹǺȄ ǷǶǹǻǬȃ 
ǽǶǸǶȀǶ ǶǴȃǪǨǳǨǹȄ ǹǺǸǻȇǴǰ ǪǶǬȃ. ǐǯǩǭǫǨǱǺǭ 
ǷǸǰǳǭǫǨǵǰȇ ǷǸǭǬǴǭǺǶǪ ǬǸǻǫ ǲ ǬǸǻǫǻ.

ǟǺo-ǺǶ ǷpeǷȇǺcǺǪyeǺ ǪpaȁeǵǰȆ 
ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǫǶ ǲopoǴȃcǳa.

ǘǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ ǺǨǲǰǴ ǶǩǸǨǯǶǴ, ǿǺǶǩȃ 
ǵǭ ǷǸǭǷȇǺǹǺǪǶǪǨǺȄ ǹǪǶǩǶǬǵǶǴǻ ǪǸǨȁǭǵǰȆ 
ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǫǶ ǲǶǸǶǴȃǹǳǨ.

ǏǨǹǶǸǰǳǰǹȄ ǼǶǸǹǻǵǲǰ Ǫ 
ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǴ ǲǶǸǶǴȃǹǳǭ.

ǗǸǶǿǰǹǺǰǺǭ ǼǶǸǹǻǵǲǰ Ǫ ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǴ 
ǲǶǸǶǴȃǹǳǭ.

(ǙǴ. «ǟǰǹǺǲǨ ǰ ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǶǭ ǶǩǹǳǻǮǰǪǨǵǰǭ»)

ǜǰǳȄǺǸȃ 1R ǯǨǫǸȇǯǵǭǵȃ. ǗpoǿǰcǺǰǺe ǼǰǳȄǺpȃ, (ǹǴ. «ǟǰǹǺǲǨ ǰ 
ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǶǭ ǶǩǹǳǻǮǰǪǨǵǰǭ»).

ǜǰǳȄǺǸȃ 1R ǪǹǺǨǪǳǭǵȃ 
ǵǭǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǰ/ǰǳǰ ǵǭ 
ǯǨǼǰǲǹǰǸǶǪǨǵȃ.

ǊǹǺǨǪȄǺǭ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǼǰǳȄǺǸȃ ǰ 
ǯǨǼǰǲǹǰǸǻǱǺǭ.

ǙǳǰȀǲǶǴ ǹǳǨǩǨȇ ǷpoǫpaǴǴa 
ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǩǶǳǭǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ 
ǴȃǺȄȇ.

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǰǳȄǵǶ ǷǶǴȃǺǨ 
ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǹǭǵǹǶǸǵǨȇ ǺǭǽǵǰǲǨ ǪȃǩǰǸǨǭǺ 
ǹǳǨǩȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ. ǙǺǶǱǲǰǭ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵǰȇ 
ǿǨǹǺǰǿǵǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨȆǺǹȇ.

Ǖǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǱǺǭ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ ǷǶǹǻǬǻ. 
ǛǬǨǳǰǺǭ ǺǶǳȄǲǶ ǲǸǻǷǵȃǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ. 

ǘǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ Eco (ǥǲǶ) 50° 
ǰǳǰ ǐǵǺǭǵǹǰǪǵǨȇ.

ǘǨǯǴǭȁǭǵǵȃǭ Ǫ ǻǫǳǨǽ ǪȃǹǶǲǰǭ 
ǻǯǲǰǭ ǭǴǲǶǹǺǰ ǵǭǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶ 
ǽǶǸǶȀǶ ǪȃǴȃǺȃ.

Ǖǭ ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǪȃǹǶǲǰǭ ǻǯǲǰǭ ǭǴǲǶǹǺǰ Ǫ 
ǹǳǰȀǲǶǴ ǵǨǲǳǶǵǵǶǴ ǷǶǳǶǮǭǵǰǰ ǰ Ǫ ǻǫǳǨǽ.

ǓeǪaȇ ǰ ǷpaǪaȇ cǺopoǵȃ ǪǭǸǽǵǭǱ 
ǲǶǸǯǰǵȃ 1" ǻǹǺǨǵǶǪǳǭǵȃ ǵe ǵa 
oǬǰǵaǲoǪoǴ ypoǪǵe.

ǛǹǺǨǵǶǪǰǺǭ ǪǭǸǽǵȆȆ ǲǶǸǯǰǵǻ ǹ Ƕǩǭǰǽ ǹǺǶǸǶǵ 
ǵǨ ǶǬǵǶǴ ǻǸǶǪǵǭ ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǩǶǲǶǪȃǽ 
ǸȃǿǨǫǶǪ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǓǴǬǻǬǱǤ ǗcǶpaǱeǱǬe
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ǖǹǺǨǺǲǰ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǒǸȃȀǲǨ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵǨ 
ǷǸǭǬǴǭǺǨǴǰ ǷǶǹǻǬȃ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǲǸȃȀǲǨ ǵǭ ǶǺǲǸȃǪǨǭǺǹȇ 
ǷǶǳǵǶǹǺȄȆ. 

ǗǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǵǭ ǬǶǳǮǵȃ ǩǳǶǲǰǸǶǪǨǺȄ 
ǲǸȃȀǲǻ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

Ǖǭ ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǰ 
ǨǸǶǴǨǺǰǯǨǺǶǸ Ǫ ǷoǬcǺaǪǲǭ Ǭǳȇ ǺaǩǳeǺoǲ 
ǴoȆȁeǫo cpeǬcǺǪa.

ǒǸȃȀǲǨ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵǨ 
ǺǨǩǳǭǺǲǶǱ.

ǚǨǩǳǭǺǲǻ ǹǳǭǬǻǭǺ ǸǨǯǴǭȁǨǺȄ ǵǭ 
ǪǭǸǺǰǲǨǳȄǵǶ, Ǩ ǫǶǸǰǯǶǵǺǨǳȄǵǶ.

Ǌ ǩȃǹǺǸǶǱ ǰǳǰ ǲǶǸǶǺǲǶǱ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴǭ ǷǸǰǴǭǵǭǵǨ ǺǨǩǳǭǺǲǨ. 

ǔǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǵǭ ǻǹǷǭǳǶ 
ǸǨǹǺǪǶǸǰǺȄǹȇ ǪǶ ǪǸǭǴȇ 
ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ ǪȃǩǸǨǵǵǶǱ ǲǶǸǶǺǲǶǱ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ.

ǌǳȇ ǩȃǹǺǸǶǱ ǰǳǰ ǲǶǸǶǺǲǶǱ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ 
ǪǸǭǴȇ ǸǨǹǺǪǶǸǭǵǰȇ ǺǨǩǳǭǺǲǰ ǹǳǰȀǲǶǴ 
ǬǶǳǫǶǭ. 

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǷǶǸǶȀǶǲ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ ǰǳǰ 
ǩǶǳǭǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ.

ǔǶȆȁǰǭ ǹǪǶǱǹǺǪǨ ǰ 
ǸǨǹǺǪǶǸǰǴǶǹǺȄ ǻǽǻǬȀǰǳǰǹȄ Ǫ 
ǸǭǯǻǳȄǺǨǺǭ ǬǳǰǺǭǳȄǵǶǫǶ ǽǸǨǵǭǵǰȇ 
ǰǳǰ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǹǰǳȄǵǶ 
ǹǳǰǷǳǶǹȄ.

ǙǴǭǵǰǺǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ.

ǗȇǺǵǨ ǪǶǬȃ ǵǨ ǰǯǬǭǳǰȇǽ ǰǯ 
ǷǳǨǹǺǴǨǹǹȃ.

ǖǩǸǨǯǶǪǨǵǰǭ ǲǨǷǭǳȄ ǵǨ 
ǷǳǨǹǺǴǨǹǹǶǪǶǱ ǷǶǪǭǸǽǵǶǹǺǰ 
ǵǭǰǯǩǭǮǵǶ Ǫ ǹǰǳǻ Ǽǰǯǰǿǭǹǲǰǽ 
ǹǪǶǱǹǺǪ ǴǨǺǭǸǰǨǳǨ. ǗǶǹǳǭ ǹǻȀǲǰ 
ǪǰǬǵȃ ǷȇǺǵǨ ǪǶǬȃ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǩǶǳǭǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ 
(ǩǶǳȄȀǭ ǹǴǭǵȃ ǪǶǬȃ).

ǘǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ Ǫ ǵǨǲǳǶǵǵǶǴ 
ǷǶǳǶǮǭǵǰǰ. 

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ.

ǗǸǰ ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ ǻǪǭǳǰǿȄǺǭ ǻǹǺǨǵǶǪǶǿǵǶǭ 
ǯǵǨǿǭǵǰǭ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ.

Ǌ ǸǭǯǭǸǪǻǨǸǭ ǰǳǰ ǵǨ 
ǬǪǭǸǾǭ ǶǩǸǨǯǶǪȃǪǨǭǺǹȇ 
ǹǺǰǸǨȆȁǰǱǹȇ ǰǳǰ 
ǹǴȃǪǨȆȁǰǱǹȇ ǵǨǳǭǺ.

ǊǭȁǭǹǺǪǨ, ǪǽǶǬȇȁǰǭ Ǫ ǹǶǹǺǨǪ 
ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ, 
ǶǺǲǳǨǬȃǪǨȆǺǹȇ ǵǨ ǷǶǪǭǸǽǵǶǹǺǰ. 
ǚǨǲǶǱ ǵǨǳǭǺ Ǫ ǩǶǳȄȀǰǵǹǺǪǭ 
ǹǳǻǿǨǭǪ ǵǭ ǷǶǬǬǨǭǺǹȇ ǻǬǨǳǭǵǰȆ 
ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǽǰǴǰǿǭǹǲǰǽ ǹǸǭǬǹǺǪ 
(ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǿǰǹǺǲǰ 
ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵȃǽ ǴǨȀǰǵ, ...).

ǙǴǭǵǰǺǭ ǴǨǸǲǻ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ. 

ǗǶǿǰǹǺǰǺǭ ǷǸǰǩǶǸ ǴǭǽǨǵǰǿǭǹǲǰ.

Ǎǹǳǰ ǵǨ Ǭǵǭ ǸǭǯǭǸǪǻǨǸǨ 
ǶǩǸǨǯǶǪȃǪǨǭǺǹȇ «ǩǭǳȃǱ ǵǨǳǭǺ», ǺǶ 
ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ 
ǻǹǺǨǵǶǪǳǭǵǶ ǵǨ ǷǸǭǬǭǳȄǵǶǴ 
ǯǵǨǿǭǵǰǰ.

ǛǪǭǳǰǿȄǺǭ ǻǹǺǨǵǶǪǶǿǵǶǭ ǯǵǨǿǭǵǰǭ Ǭǳȇ 
ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ ǰ ǷǸǰ ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ 
ǰǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǬǸǻǫǶǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ.

ǒǸȃȀǲǨ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǨ Ǭǳȇ ǹǶǳǰ 
1J ǵǭ ǯǨǪǰǵǿǭǵǨ.

ǏǨǪǰǵǺǰǺǭ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶ ǲǸȃȀǲǻ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǨ 
Ǭǳȇ ǹǶǳǰ.

ǚǶǳȄǲǶ Ǭǳȇ ǹǺǭǲǳǨ: 
ǵǨǿǰǵǨȆȁǨȇǹȇ ǲǶǸǸǶǯǰȇ ǹǺǭǲǳǨ Ǫ 
ǬǭǱǹǺǪǰǺǭǳȄǵǶǹǺǰ ǵǭ ǹǺǰǸǨǭǺǹȇ.

ǙǴ. «ǗǶǪǸǭǮǬǭǵǰǭ ǹǺǭǲǳǨ ǰ ǷǶǹǻǬȃ».

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǓǴǬǻǬǱǤ ǗcǶpaǱeǱǬe
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ǉǭǳȃǱ ǺǸǻǬǵǶǻǬǨǳȇǭǴȃǱ 
ǵǨǳǭǺ ǵǨ ǷǶǹǻǬǭ, 
ǸǭǯǭǸǪǻǨǸǭ ǰǳǰ ǬǪǭǸǾǭ.

ǊǭȁǭǹǺǪǨ, ǪǽǶǬȇȁǰǭ Ǫ ǹǶǹǺǨǪ 
ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ, 
ǶǺǲǳǨǬȃǪǨȆǺǹȇ ǵǨ ǷǶǪǭǸǽǵǶǹǺǰ. 
ǚǨǲǶǱ ǵǨǳǭǺ Ǫ ǩǶǳȄȀǰǵǹǺǪǭ 
ǹǳǻǿǨǭǪ ǵǭ ǷǶǬǬǨǭǺǹȇ ǻǬǨǳǭǵǰȆ 
ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǽǰǴǰǿǭǹǲǰǽ ǹǸǭǬǹǺǪ 
(ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǿǰǹǺǲǰ 
ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵȃǽ ǴǨȀǰǵ, ...).

ǙǴǭǵǰǺǭ ǴǨǸǲǻ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǗǶǿǰǹǺǰǺǭ ǷǸǰǩǶǸ ǴǭǽǨǵǰǿǭǹǲǰ.

ǕǭǷǸǨǪǰǳȄǵǨȇ ǻǹǺǨǵǶǪǲǨ ǻǸǶǪǵȇ 
ǮǭǹǺǲǶǹǺǰ ǪǶǬȃ ǰǳǰ ǮǭǹǺǲǶǹǺȄ 
ǪǶǬȃ ǪȃȀǭ 8,9 ǴǴoǳȄ/ǳ.

ǕǨǹǺǸǶǱǺǭ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ Ǫ 
ǹǶǶǺǪǭǺǹǺǪǰǰ ǹ ǰǵǹǺǸǻǲǾǰǭǱ ǷǶ 
ȅǲǹǷǳǻǨǺǨǾǰǰ ǰǳǰ ǬǶǩǨǪȄǺǭ ǹǶǳǰ.

ǕǰǯǲǨȇ ȅǼǼǭǲǺǰǪǵǶǹǺȄ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ «3 Ǫ 1» (3in1) ǰǳǰ 
ǩǰǶǳǶǫǰǿǭǹǲǶǫǶ/ȅǲǶǳǶǫǰǿǵǶǫǶ 
ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǕǨǹǺǸǶǱǺǭ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ Ǫ 
ǹǶǶǺǪǭǺǹǺǪǰǰ ǹ ǰǵǹǺǸǻǲǾǰǭǱ ǷǶ 
ȅǲǹǷǳǻǨǺǨǾǰǰ ǰǳǰ ǰǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǶǺǬǭǳȄǵȃǭ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ (ǼǰǸǴǭǵǵǶǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ, 
ǹǶǳȄ, ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ).

ǕǰǯǲǨȇ ǬǶǯǰǸǶǪǲǨ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǛǪǭǳǰǿȄǺǭ ǬǶǯǰǸǶǪǲǻ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǰǳǰ 
ǹǴǭǵǰǺǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ.

ǊȃǩǸǨǵǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǳǨǩǨȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǩǶǳǭǭ ǰǵǺǭǵǹǰǪǵǻȆ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ 
ǴȃǺȄȇ.

ǙǳǭǬȃ ǿǨȇ ǰǳǰ ǫǻǩǵǶǱ 
ǷǶǴǨǬȃ ǵǨ ǷǶǹǻǬǭ.

CǳǰȀǲoǴ ǵǰǯǲaȇ ǺeǴǷepaǺypa 
ǵaǫpeǪa ǪoǬȃ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ ǹ ǩǶǳǭǭ ǪȃǹǶǲǶǱ 
ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǶǱ ǵǨǫǸǭǪǨ ǪǶǬȃ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ 
ǷǶǹǻǬȃ.

ǕǭǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶǭ ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǶ 
ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǰǳǰ 
ǵǭǷǶǬǽǶǬȇȁǭǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ.

ǏǨǫǸǻǯǰǺǭ ǷǶǬǽǶǬȇȁǭǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ Ǫ 
ǵǨǬǳǭǮǨȁǭǱ ǬǶǯǰǸǶǪǲǭ.

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǰǳȄǵǶ ǷǶǴȃǺǨ 
ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǹǭǵǹǶǸǵǨȇ ǺǭǽǵǰǲǨ ǪȃǩǰǸǨǭǺ 
ǹǳǨǩȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ. ǙǺǶǱǲǰǭ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵǰȇ 
ǿǨǹǺǰǿǵǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨȆǺǹȇ.

Ǖǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǱǺǭ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ ǷǶǹǻǬǻ. 
ǛǬǨǳǰǺǭ ǺǶǳȄǲǶ ǲǸǻǷǵȃǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ. 

ǘǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ Eco (ǥǲǶ) 50°

ǞǪǭǺǵȃǭ (ǹǰǵǰǱ, ǮǭǳǺȃǱ, 
ǲǶǸǰǿǵǭǪȃǱ) 
ǺǸǻǬǵǶǻǬǨǳȇǭǴȃǱ ǰǳǰ 
ǪǶǶǩȁǭ ǵǭǻǬǨǳȇǭǴȃǱ 
ǵǨǳǭǺȃ Ǫ ǷǸǰǩǶǸǭ ǰǳǰ ǵǨ 
ǷǶǹǻǬǭ ǰǯ ǵǭǸǮǨǪǭȆȁǭǱ 
ǹǺǨǳǰ.

ǖǩǸǨǯǶǪǨǵǰǭ ǶǺǳǶǮǭǵǰǱ ǰǯ 
ǲǶǴǷǶǵǭǵǺǶǪ ǶǪǶȁǭǱ (ǵǨǷǸ.: 
ǲǨǷǻǹǺȃ, ǹǭǳȄǬǭǸǭȇ, ǲǨǸǺǶǼǭǳȇ, 
ǴǨǲǨǸǶǵǵȃǽ ǰǯǬǭǳǰǱ, ...) ǰǳǰ 
ǪǶǬȃ ǰǯ ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǨ (ǵǨǷǸ., 
ǴǨǸǫǨǵǭǾ).

ǟǨǹǺǰǿǵǶ ǻǬǨǳȇȆǺǹȇ ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
Ǭǳȇ ǿǰǹǺǲǰ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵȃǽ ǴǨȀǰǵ ǰǳǰ 
ǴǭǽǨǵǰǿǭǹǲǶǱ ǿǰǹǺǲǰ. ǕǨǳǭǺ ǵǭ 
ǷǸǭǬǹǺǨǪǳȇǭǺ ǵǰǲǨǲǶǱ ǶǷǨǹǵǶǹǺǰ Ǭǳȇ 
ǯǬǶǸǶǪȄȇ.

ǖǩǸǨǯǶǪǨǵǰǭ ǶǺǳǶǮǭǵǰǱ ǰǯ 
ǲǶǴǷǶǵǭǵǺǶǪ ǴǭǺǨǳǳǶǪ ǵǨ ǷǶǹǻǬǭ 
ǰǯ ǹǭǸǭǩǸǨ ǰǳǰ ǨǳȆǴǰǵǰȇ.

ǟǨǹǺǰǿǵǶ ǻǬǨǳȇȆǺǹȇ ǷǸǰ ǷǶǴǶȁǰ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
Ǭǳȇ ǿǰǹǺǲǰ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵȃǽ ǴǨȀǰǵ ǰǳǰ 
ǴǭǽǨǵǰǿǭǹǲǶǱ ǿǰǹǺǲǰ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǓǴǬǻǬǱǤ ǗcǶpaǱeǱǬe
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ǞǪǭǺǵȃǭ (ǮǭǳǺȃǭ, 
ǶǸǨǵǮǭǪȃǭ, ǲǶǸǰǿǵǭǪȃǭ) 
ǳǭǫǲǶǻǬǨǳȇǭǴȃǭ 
ǶǺǳǶǮǭǵǰȇ ǪǵǻǺǸǰ ǷǸǰǩǶǸǨ 
(ǷǸǭǰǴǻȁǭǹǺǪǭǵǵǶ Ǫ 
ǶǩǳǨǹǺǰ ǬǵǨ).

ǖǩǸǨǯǶǪǨǵǰǭ ǶǺǳǶǮǭǵǰǱ ǰǯ 
ǲǶǴǷǶǵǭǵǺǶǪ ǶǹǺǨǺǲǶǪ Ƿǰȁǰ ǰ 
ǪǶǬǶǷǸǶǪǶǬǵǶǱ ǪǶǬȃ (ǵǨǲǰǷȄ), 
«ǴȃǳǶǶǩǸǨǯǵȃǭ».

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǰǹǷǸǨǪǵǶǹǺȄ ǸǨǩǶǺȃ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǨ 
Ǭǳȇ ǻǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ (ǬǶǩǨǪȄǺǭ ǹǷǭǾǰǨǳȄǵǶǱ 
ǹǶǳǰ) ǰǳǰ ǨǲǺǰǪǰǸǻǱǺǭ ǼǻǵǲǾǰȆ ǻǴȇǫǿǭǵǰȇ 
ǪǶǬȃ ǪǶ ǪǸǭǴȇ ǷǸǰǴǭǵǭǵǰȇ 
ǲǶǴǩǰǵǰǸǶǪǨǵǵȃǽ ǴǶȆȁǰǽ ǹǸǭǬǹǺǪ 
(ǺǨǩǳǭǺǶǲ) (ǹǴǶǺǸǰǺǭ ǸǨǯǬǭǳ «ǛǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ 
ǻǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ/ǙǷǭǾǰǨǳȄǵǨȇ ǹǶǳȄ»)

ǐǯǴǭǵǭǵǰǭ ǾǪǭǺǨ 
ǷǳǨǹǺǴǨǹǹǶǪȃǽ ȅǳǭǴǭǵǺǶǪ 
ǪǵǻǺǸǰ ǷǸǰǩǶǸǨ.

ǗǳǨǹǺǴǨǹǹǶǪȃǭ ȅǳǭǴǭǵǺȃ ǪǵǻǺǸǰ 
ǷǸǰǩǶǸǨ ǴǶǫǻǺ ǯǨ ǪǸǭǴȇ 
ȅǲǹǷǳǻǨǺǨǾǰǰ ǷǶǹǻǬǶǴǶǱǵǶǱ 
ǴǨȀǰǵȃ ǰǯǴǭǵǰǺȄ ǹǪǶǱ ǾǪǭǺ.

ǐǯǴǭǵǭǵǰǭ ǾǪǭǺǨ ǷǸǭǬǹǺǨǪǳȇǭǺ ǹǶǩǶǱ 
ǭǹǺǭǹǺǪǭǵǵȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǰ ǵǭ ǪǳǰȇǭǺ ǵǨ 
ǸǨǩǶǺǶǹǷǶǹǶǩǵǶǹǺȄ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ 
ǴǨȀǰǵȃ.

ǞǪǭǺǵǶǱ ǵǨǳǭǺ ǵǨ ǰǯǬǭǳǰȇǽ 
ǰǯ ǷǳǨǹǺǴǨǹǹȃ.

CǳǰȀǲoǴ ǵǰǯǲaȇ ǺeǴǷepaǺypa 
ǵaǫpeǪa ǪoǬȃ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ.

ǊȃǩǭǸǰǺǭ ǷǸǶǫǸǨǴǴǻ ǹ ǩǶǳǭǭ ǪȃǹǶǲǶǱ 
ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǶǱ ǵǨǫǸǭǪǨ ǪǶǬȃ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ 
ǷǶǹǻǬȃ.

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǰǳȄǵǶ ǷǶǴȃǺǨ 
ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǹǭǵǹǶǸǵǨȇ ǺǭǽǵǰǲǨ ǪȃǩǰǸǨǭǺ 
ǹǳǨǩȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ. ǙǺǶǱǲǰǭ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵǰȇ 
ǿǨǹǺǰǿǵǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨȆǺǹȇ.

Ǖǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǱǺǭ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ ǷǶǹǻǬǻ. 
ǛǬǨǳǰǺǭ ǺǶǳȄǲǶ ǲǸǻǷǵȃǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ. 

ǘǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ Eco (ǥǲǶ) 50°

ǛǬǨǳȇǭǴȃǭ ǸǨǯǪǶǬȃ ǵǨ 
ǹǺǭǲǳǭ, ǹǺǭǲǳǭ ǹ 
ǴǭǺǨǳǳǰǿǭǹǲǰǴ ǶǺǳǰǪǶǴ ǰ 
ǹǺǶǳǶǪȃǽ ǷǸǰǩǶǸǨǽ.

CǳǰȀǲoǴ Ǵǵoǫo oǷoǳacǲǰǪaǺeǳȇ. ǙǶǲǸǨǺǰǺǭ ǷǶǬǨǪǨǭǴǶǭ ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǶ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ.

ǖǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ ǵǭ ǯǨǷǶǳǵǭǵ ǰǳǰ 
ǻǹǺǨǵǶǪǳǭǵ ǹǳǰȀǲǶǴ ǵǰǯǲǰǱ 
ǻǸǶǪǭǵȄ ǷǶǬǨǪǨǭǴǶǫǶ ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǨ 
ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ.

ǏǨǷǶǳǵǰǺǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ ǰ ǷǸǶǪǭǸȄǺǭ 
ǬǶǯǰǸǶǪǲǻ (ǸǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǻǸǶǪǭǵȄ 4-5).

ǖǹǺǨǺǲǰ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ Ǫ 
ǹǺǨǬǰǰ ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ 
«ǏǨǪǭǸȀǨȆȁǭǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǵǰǭ». 
ǒǸȃȀǲǨ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵǨ 
ǷǸǭǬǴǭǺǨǴǰ ǷǶǹǻǬȃ (ǲǸȃȀǲǨ ǵǭ 
ǶǺǲǸȃǪǨǭǺǹȇ ǷǶǳǵǶǹǺȄȆ).

ǗǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǵǭ ǬǶǳǮǵȃ ǩǳǶǲǰǸǶǪǨǺȄ 
ǲǸȃȀǲǻ ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ. 

Ǖǭ ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ ǰ 
ǨǸǶǴǨǺǰǯǨǺǶǸ Ǫ ǷoǬcǺaǪǲǭ Ǭǳȇ ǺaǩǳeǺoǲ 
ǴoȆȁeǫo cpeǬcǺǪa.

ǗǶǹǻǬǨ ǹǳǰȀǲǶǴ ǹǰǳȄǵǶ ǷǶǴȃǺǨ 
ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ, ǷǶȅǺǶǴǻ 
ǹǭǵǹǶǸǵǨȇ ǺǭǽǵǰǲǨ ǪȃǩǰǸǨǭǺ 
ǹǳǨǩȃǱ ǷǸǶǾǭǹǹ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ. ǙǺǶǱǲǰǭ ǯǨǫǸȇǯǵǭǵǰȇ 
ǿǨǹǺǰǿǵǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨȆǺǹȇ.

Ǖǭ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǱǺǭ ǷǸǭǬǪǨǸǰǺǭǳȄǵǶ ǷǶǹǻǬǻ. 
ǛǬǨǳǰǺǭ ǺǶǳȄǲǶ ǲǸǻǷǵȃǭ ǶǹǺǨǺǲǰ Ƿǰȁǰ. 

ǘǭǲǶǴǭǵǬǻǭǺǹȇ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ Eco (ǥǲǶ) 50°

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǓǴǬǻǬǱǤ ǗcǶpaǱeǱǬe
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ǕǨǿǨǪȀǭǭǹȇ ǰǳǰ ǻǮǭ 
ǹǻȁǭǹǺǪǻȆȁǭǭ, 
ǵǭǶǩǸǨǺǰǴǶǭ ǷǶǴǻǺǵǭǵǰǭ 
ǹǺǭǲǳǨ.

ǐǯǬǭǳǰȇ ǰǯ ǹǺǭǲǳǨ ǵǭ ǻǹǺǶǱǿǰǪȃ 
Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ Ǫ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ 
ǴǨȀǰǵǭ, Ǩ ǺǶǳȄǲǶ ǷǸǰǫǶǬǵȃ Ǭǳȇ 
ǴȃǺȄȇ Ǫ ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ ǴǨȀǰǵǭ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǻǹǺǶǱǿǰǪȃǭ Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ Ǫ 
ǷǶǹǻǬǶǴǶǭǿǵǶǱ ǴǨȀǰǵǭ ǰǯǬǭǳǰȇ ǰǯ ǹǺǭǲǳǨ.

ǐǯǩǭǫǨǱǺǭ ǷǸǶǬǶǳǮǰǺǭǳȄǵǶǱ ǼǨǯȃ 
ǷǨǸǶǶǩǸǨǯǶǪǨǵǰȇ (ǪǸǭǴȇ ǷǶǹǳǭ ǯǨǪǭǸȀǭǵǰȇ 
ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ).

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǷǸǶǾǭǹǹ ǴȃǺȄȇ ǷǶǹǻǬȃ ǷǸǰ 
ǩǶǳǭǭ ǵǰǯǲǶǱ ǺǭǴǷǭǸǨǺǻǸǭ.

ǕǨǹǺǸǶǱǺǭ ǻǹǺǸǶǱǹǺǪǶ Ǭǳȇ ǹǴȇǫǿǭǵǰȇ ǪǶǬȃ Ǫ 
ǹǶǶǺǪǭǺǹǺǪǰǰ ǹ ǮǭǹǺǲǶǹǺȄȆ ǪǶǬȃ (ǷǸǰ 
ǵǭǶǩǽǶǬǰǴǶǹǺǰ ǵǨ ǻǸǶǪǭǵȄ ǵǰǮǭ).

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǹ 
ǲǶǴǷǶǵǭǵǺǶǴ Ǭǳȇ ǯǨȁǰǺȃ ǹǺǭǲǳǨ.

Ha cǺoǳoǪȃx Ƿpǰǩopax 
cǳeǬȃ pǮaǪǿǰǵȃ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǵǭǬǶǹǺǨǺǶǿǵǶ 
ǻǹǺǶǱǿǰǪȃ ǲ ǪǶǯǬǭǱǹǺǪǰȆ 
ǲǶǸǸǶǯǰǰ. ǓǭǯǪǰȇ ǵǶǮǭǱ ǿǨȁǭ 
ǷǶǬǪǭǸǮǭǵȃ ǲǶǸǸǶǯǰǰ.

ǐǹǷǶǳȄǯǻǱǺǭ ǵǭǸǮǨǪǭȆȁǰǭ ǹǺǶǳǶǪȃǭ 
ǷǸǰǩǶǸȃ.

ǙǺǶǳǶǪȃǭ ǷǸǰǩǶǸȃ ǸǮǨǪǭȆǺ 
ǺǨǲǮǭ Ǫ ǺǶǴ ǹǳǻǿǨǭ, ǭǹǳǰ ǪǴǭǹǺǭ ǹ 
ǵǰǴǰ ǴǶȆǺǹȇ ǸǮǨǪǭȆȁǰǭ 
ǷǸǭǬǴǭǺȃ (Ǹǻǿǲǰ ǲǨǹǺǸȆǳȄ, 
ǷǶǪǸǭǮǬǭǵǵȃǭ ǲǶǸǯǰǵȃ Ǭǳȇ 
ǷǶǹǻǬȃ ǰ Ǻ.Ǭ.).

Ǖǭ ǴǶǱǺǭ ǸǮǨǪǭȆȁǰǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ.

B ǪoǬe Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ 
cǳǰȀǲoǴ Ǫȃcoǲoe coǬepǮaǵǰe 
coǳǰ, Ǻaǲ ǲaǲ ǲpȃȀǲa ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǨ 
Ǭǳȇ coǳǰ ǵe ǷoǳǵocǺȄȆ ǯaǲpyǿeǵa 
ǰǳǰ Ƿpǰ ǯaǫpyǯǲe coǳȄ ǩȃǳa 
ǷpocȃǷaǵa.

ǏǨǪǰǵǺǰǺǭ ǷǸǶǿǵǶ ǲǸȃȀǲǻ ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǨ Ǭǳȇ 
ǹǶǳǰ ǰǳǰ ǻǬǨǳǰǺǭ ǷǸǶǹȃǷǨǪȀǻȆǹȇ ǹǶǳȄ.

ǗǸǰǩǶǸ ǵe ǪǲǳȆǿǨǭǺǹȇ. ǕǭǰǹǷǸǨǪǭǵ ǷǸǭǬǶǽǸǨǵǰǺǭǳȄ. ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǷǸǭǬǶǽǸǨǵǰǺǭǳȄ.

ǙǭǺǭǪǶǱ ǲǨǩǭǳȄ ǵǭ ǷǶǬǹǶǭǬǰǵǭǵ ǲ 
ǹǭǺǰ.

ǛǩǭǬǰǺǭǹȄ Ǫ ǺǶǴ, ǿǺǶ ǹǭǺǭǪǶǱ ǲǨǩǭǳȄ 
ǷǶǳǵǶǹǺȄȆ ǷǶǬǹǶǭǬǰǵǭǵ ǲ ǷǸǰǩǶǸǻ ǹ ǯǨǬǵǭǱ 
ǹǺǶǸǶǵȃ ǰ ǲ ǸǶǯǭǺǲǭ. ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ, ǰǹǷǸǨǪǵǨ 
ǳǰ ǸǶǯǭǺǲǨ.

ǌǪepǾa ǷǸǰǩǶǸǨ ǵe ǷoǳǵocǺȄȆ 
ǯaǲpȃǺa.

ǏaǲpoǱǺe ǬǪepǾy.

ǗǸǶǫǸǨǴǴǨ ǯǨǷǻǹǲǨǭǺǹȇ 
ǹǨǴǶǹǺǶȇǺǭǳȄǵǶ.

Bȃ ǵe ǬoǮǬaǳǰcȄ oǲoǵǿaǵǰȇ 
ǷpoǫpaǴǴȃ.

ǊȃǷǶǳǵǰǺǭ Reset. 

(CǴ. «ǖǺǴǭǵǨ ǷpoǫpaǴǴȃ»).

ǌǪepǾa oǺǲpȃǪaeǺcȇ c 
ǺpyǬoǴ.

ǈǲǺǰǪǰǸǶǪǨǵǨ ǯaȁǰǺǨ ǶǺ ǬeǺeǱ. ǌǭǨǲǺǰǪǰǸǻǱǺǭ ǯaȁǰǺǻ ǶǺ ǬeǺeǱ. (ǙǴ. Ǫ ǲǶǵǾǭ 
ǰǵǹǺǸǻǲǾǰǰ ǷǶ ȅǲǹǷǳǻǨǺǨǾǰǰ)

ǌǪǭǸǾǨ ǵǭ ǯǨǲǸȃǪǨǭǺǹȇ. ǏaǴoǲ ǬǪepǾȃ ǯǨǲǸȃǳǹȇ. ǏǨǲǸǶǱǺǭ ǬǪǭǸǾǻ, ǷǸǰǳǶǮǰǪ ǩǶǳȄȀǭǭ 
ǻǹǰǳǰǭ.

ǌǪǭǸǾǨ ǷǳǶǽǶ ǯǨǲǸȃǪǨǭǺǹȇ 
ǪǹǳǭǬǹǺǪǰǭ ǵǭǷǸǨǪǰǳȄǵǶǫǶ 
ǴǶǵǺǨǮǨ.

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ ǷǸǨǪǰǳȄǵǶǹǺȄ ǴǶǵǺǨǮǨ: ǌǪǭǸǰ ǰ 
ǴǶǵǺǨǮǵȃǭ ǬǭǺǨǳǰ ǷǸǰ ǯǨǲǸȃǺǰǰ ǵǭ ǬǶǳǮǵȃ 
ǯǨǬǭǪǨǺȄ ǬǸǻǫǰǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǓǴǬǻǬǱǤ ǗcǶpaǱeǱǬe
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KpȃȀǲa ǲǨǴǭǸȃ Ǭǳȇ 
ǴoȆȁeǫo cpeǬcǺǪa ǵe 
ǯaǲpȃǪaeǺcȇ.

ǒǨǴǭǸǨ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
ǰǳǰ ǵǨǷǸǨǪǳȇȆȁǰǭ ǷǸǶǭǴȃ 
ǲǸȃȀǲǰ ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵȃ 
ǹǳǰǷȀǰǴǰǹȇ ǶǹǺǨǺǲǨǴǰ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǛǬǨǳǰǺǭ ǶǹǺǨǺǲǰ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ.

ǖǹǺǨǺǲǰ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
Ǫ ǲǨǴǭǸǭ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ 
ǹǸǭǬǹǺǪǨ ǰǳǰ Ǫ ǷoǬcǺaǪǲǭ 
Ǭǳȇ ǺaǩǳeǺoǲ ǴoȆȁeǫo 
cpeǬcǺǪa.

ǘǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵȃǭ ǲǶǸǶǴȃǹǳǨ 
ǯǨǩǳǶǲǰǸǶǪǨǵȃ ǷǸǭǬǴǭǺǨǴǰ 
ǷǶǹǻǬȃ, ǷǶȅǺǶǴǻ ǴǶȆȁǭǭ 
ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǵǭ ǹǴȃǪǨǭǺǹȇ.

ǛǩǭǬǰǺǭǹȄ Ǫ ǺǶǴ, ǿǺǶ ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵȃǭ 
ǲǶǸǶǴȃǹǳǨ ǴǶǫǻǺ ǹǪǶǩǶǬǵǶ ǪǸǨȁǨǺȄǹȇ.

ǒǨǴǭǸǨ Ǭǳȇ ǴǶȆȁǭǫǶ ǹǸǭǬǹǺǪǨ 
ǩȃǳǨ ǷǸǰ ǯǨǷǶǳǵǭǵǰǰ ǪǳǨǮǵǨȇ.

ǏǨǷǶǳǵȇǱǺǭ ǴǶȆȁǭǭ ǹǸǭǬǹǺǪǶ ǺǶǳȄǲǶ Ǫ 
ǹǻǽǻȆ ǲǨǴǭǸǻ.

ǗǸǰǩǶǸ ǶǹǺǨǵǨǪǳǰǪǨǭǺǹȇ ǪǶ 
ǪǸǭǴȇ ǪȃǷǶǳǵǭǵǰȇ 
ǷǸǶǫǸǨǴǴȃ ǰǳǰ ǷǸǶǫǸǨǴǴǨ 
ǷǸǭǲǸǨȁǨǭǺǹȇ.

ǌǪǭǸǾǨ ǵǭǷǳǶǺǵǶ ǯǨǲǸȃǺǨ. ǏaǲpoǱǺe ǬǪepǾy.

Ǖǭ ǸǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ 
ǰ ǨǸǶǴǨǺǰǯǨǺǶǸ Ǫ ǷoǬcǺaǪǲǭ Ǭǳȇ 
ǺaǩǳeǺoǲ ǴoȆȁeǫo cpeǬcǺǪa.

ǊǭǸǽǵȇȇ ǲǶǸǯǰǵǨ ǬǨǪǰǺ ǵǨ 
ǪǵǻǺǸǭǵǵȆȆ ǹǺǶǸǶǵǻ ǬǪǭǸǾȃ ǰ ǵǭ 
ǷǶǯǪǶǳȇǭǺ ǵǨǬǭǮǵǶ ǯǨǲǸȃǺȄ 
ǬǪǭǸǾǻ.

ǗǸǶǪǭǸȄǺǭ, ǵǭ ǪǬǨǪǳǭǵȃ ǳǰ Ǫ ǯǨǬǵȆȆ ǹǺǭǵǲǻ 
ǸǶǯǭǺǲǨ ǰǳǰ ǵǭǹǵȇǺȃǱ ǼǰǲǹǨǺǶǸ ȀǳǨǵǫǨ.

ǗǸǭǸǪǨǵǨ ǷǶǬǨǿǨ ȅǳǭǲǺǸǶȅǵǭǸǫǰǰ 
ǰ/ǰǳǰ ǪǶǬȃ.

ǊǶǯǶǩǵǶǪǰǺǭ ǷǶǬǨǿǻ ȅǳǭǲǺǸǶȅǵǭǸǫǰǰ ǰ/ǰǳǰ 
ǪǶǬȃ.

ǗǶǹǺǻǲǰǪǨǵǰǭ ǷǸǰ ǸǨǩǶǺǭ 
ǪǷǻǹǲǵȃǽ ǲǳǨǷǨǵǶǪ.

ǏǨǪǰǹǰǺ ǶǺ ǹǨǵǰǺǨǸǵǶ-
ǺǭǽǵǰǿǭǹǲǶǫǶ ǶǩǶǸǻǬǶǪǨǵǰȇ 
ǯǬǨǵǰȇ ǰ ǵǭ ȇǪǳȇǭǺǹȇ 
ǵǭǰǹǷǸǨǪǵǶǹǺȄȆ ǷǸǰǩǶǸǨ. Ǖǭ 
ǪǳǰȇǭǺ ǵǨ ǸǨǩǶǺǻ ǷǸǰǩǶǸǨ.

ǛǹǺǸǨǵǭǵǰǭ ǵǭǪǶǯǴǶǮǵǶ.

ǗǶǹǺǻǲǰǪǨǵǰǭ ǰǳǰ 
ǬǸǭǩǭǯǮǨǵǰǭ.

ǘǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵǶǭ ǲǶǸǶǴȃǹǳǶ 
ǹǺǻǿǰǺ ǷǶ ǷǶǹǻǬǭ, ǷǶǹǻǬǨ 
ǸǨǯǴǭȁǭǵǨ ǵǭǷǸǨǪǰǳȄǵǶ.

ǘǨǯǴǭȁǨǱǺǭ ǷǶǹǻǬǻ ǺǨǲǰǴ ǶǩǸǨǯǶǴ, ǿǺǶǩȃ 
ǸǨǹǷȃǳǰǺǭǳȄǵȃǭ ǲǶǸǶǴȃǹǳǨ ǵǭ ǹǺǻǿǨǳǰ ǷǶ 
ǷǶǹǻǬǭ.

Ǎǹǳǰ ǯǨǫǸǻǮǭǵǶ ǵǭǩǶǳȄȀǶǭ 
ǲǶǳǰǿǭǹǺǪǶ ǷǶǹǻǬȃ, ǺǶ ǹǺǸǻǰ ǪǶǬȃ 
ǷǶǷǨǬǨȆǺ ǷǸȇǴǶ ǵǨ ǪǵǻǺǸǭǵǵǰǭ 
ǹǺǭǵǲǰ ǸǭǯǭǸǪǻǨǸǨ.

ǏǨǫǸǻǯǰǺǭ Ǫ ǷǸǰǩǶǸ ǩǶǳȄȀǭ ǷǶǹǻǬȃ ǰǳǰ 
ǸǨǹǷǸǭǬǭǳǰǺǭ ǷǶǹǻǬǻ Ǫ ǴǨȀǰǵǭ 
ǸǨǪǵǶǴǭǸǵǭǭ.

Ǔǭǫǲǰǭ ǷǸǭǬǴǭǺȃ ǷǶǹǻǬȃ 
ǷǭǸǭǬǪǰǫǨȆǺǹȇ ǪǶ ǪǸǭǴȇ ǴȃǺȄȇ.

ǓǭǫǲǻȆ ǷǶǹǻǬǻ ǸǨǯǴǭǹǺǰǺǭ ǻǹǺǶǱǿǰǪǶ.

Heoǩȃǿǵo cǰǳȄǵoe 
ǷeǵooǩpaǯoǪaǵǰe.

B ǲǶǵǺǭǱǵǭǸǭ Ǭǳȇ 
oǷoǳacǲǰǪaǺeǳȇ ǵaxoǬǰǺcȇ 
cpeǬcǺǪo Ǭǳȇ ǴȃǺȄȇ ǷocyǬȃ 
ǪpyǿǵyȆ.

ǏǨǳǭǱǺǭ ǵǭǴǭǬǳǭǵǵǶ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ Ǫ 
ǲǶǵǺǭǱǵǭǸ Ǭǳȇ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȇ.

ǗǸǶǳǰǺ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ. ǊȃǺǸǰǺǭ ǺǲǨǵȄȆ ǷǸǶǳǰǺȃǱ ǶǷǶǳǨǹǲǰǪǨǺǭǳȄ.

ǑǩǬǵǳǴǤǦǱǲǵǶȀ ǓǴǬǻǬǱǤ ǗcǶpaǱeǱǬe
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4  CǚyǕǐa cepǑǗca
Cɥyɠɛa cepɜɢca

┩┼╋┻¨╃¨╀′【, ╊╉╁┻╆‶╄′¨┻, ╂┻ ╊╉╇╉》【‒ 
┽ ′╀╋┽╃′╈‶‒ ′╆‶╁┼‶, ╀′╆╃ ┝┻╇ ╈╀ 
‶┿┻′¨′｠ ′┻╇╉′¨╉｠¨╀╆【╈╉ ‶′¨╋┻╈╃¨【 
╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨【. ┧』 ┽′╀┾┿┻ ╈┻╄┿╀╇ 
′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╀ ╋╀《╀╈╃╀, ¨┻╅╁╀ 〉¨╉┼』 
╃╂┼╀╁┻¨【 ╃╂╆╃《╈╃] ┽』╀╂┿╉┽ 
′╊╀〈╃┻╆╃′¨╉┽. ┛┿╋╀′ ╃ ¨╀╆╀[╉╈ 
┼╆╃╁┻╄《╀┾╉ ′╀╋┽╃′╈╉┾╉ 〈╀╈¨╋┻ ┝』 
╈┻╄┿╀¨╀ ┽ ┾┻╋┻╈¨╃╄╈╉╇ ¨┻╆╉╈╀. 
┨┻╂╉┽╃¨╀, ╊╉╁┻╆‶╄′¨┻, ╊╉ ¨╀╆╀[╉╈‶ 
╈╉╇╀╋ ╃╂┿╀╆╃｠ (EаNr. = 1) ╃ ╂┻┽╉┿′╅╉╄ 
╈╉╇╀╋ (FD = 2), ╅╉¨╉╋』╀ ┝』 ╈┻╄┿╀¨╀ 
┽ ¨╃╊╉┽╉╄ ¨┻┼╆╃〉╅╀ 92 ╈┻ ┿┽╀╋〈╀ 
┼』¨╉┽╉┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻.

ƳǝǑǔǟǮǘǡǔ ǙǝǛǞǔǡǔǜǥǗǗ 
ǞǟǝǗǖǑǝǓǗǡǔǚǮ. ┩┼╋┻》┻╄¨╀′【 ╅ ╈┻╇. 
┸¨╉ ╊╉╂┽╉╆╃¨ ┝┻╇ ╉┼╀′╊╀〉╃¨【 
╊╋╉┽╀┿╀╈╃╀ ╋╀╇╉╈¨┻ 
╅┽┻╆╃[╃〈╃╋╉┽┻╈╈』╇╃ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻╇╃ 
′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』, ╅╉¨╉╋』╀ ╃╇╀‒¨ 
┽ ′┽╉╀╇ ╋┻′╊╉╋｠╁╀╈╃╃ ╉╋╃┾╃╈┻╆【╈』╀ 
╂┻╊┻′╈』╀ 〉┻′¨╃ ┿╆｠ ┝┻《╃] ┼』¨╉┽』] 
╊╋╃┼╉╋╉┽. 

* B ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃

5  ǂǠǡǏǜǝǑǙǏ 
Ǘ ǞǝǓǙǚǭǦǔǜǗǔ

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ

┟╆｠ ╊╋┻┽╃╆【╈╉╄ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃, 
╊╉′‶┿╉╇╉╀〉╈┻｠ ╇┻《╃╈┻ ┿o╆╁╈a ┼』¨【 
╅┽a╆╃[╃〈╃po┽a╈╈o ╊o┿╅╆‒〉e╈a. 
┟a╈╈』e, ╅aca‒》╃ec｠ ╊o┿a‒》e┾o 
╃ c╆╃┽╈o┾o 《╆a╈┾o┽, a ¨a╅╁e ╊apa╇e¨p』 
】╆e╅¨po╊o┿╅╆‒〉e╈╃｠ ┿o╆╁╈』 
coo¨┽e¨c¨┽o┽a¨【 ¨pe┼ye╇』╇ ╅p╃¨ep╃｠╇, 
╊p╃┽e┿e╈╈』╇ ┽ c╆e┿y‒》╃x pa╂┿e╆ax 
╃╆╃ ┽ ╃╈c¨py╅〈╃╃ ╊o ╇o╈¨a╁y.

┬╉┼╆‒┿┻╄¨╀ ╊╋╃ ╇╉╈¨┻╁╀ 
╊╉′╆╀┿╉┽┻¨╀╆【╈╉′¨【 pa┼o〉╃] o╊epa〈╃╄:

1. ┪╋╉┽╀╋╅┻ ╊╉′╆╀ ╊╉′¨┻┽╅╃
2. ┮c¨a╈o┽╅a

3. ┪o┿╅╆‒〉e╈╃e ╅ c╃c¨e╇e ╅a╈a╆╃╂a〈╃╃
4. ┪╉┿╅╆‒〉╀╈╃╀ ╅ ╊╃¨【╀┽╉╄ ┽╉┿╀
5. ┸╆e╅¨po╊o┿╅╆‒〉e╈╃e.

ƹǝǛǞǚǔǙǡ ǞǝǠǡǏǑǙǗ

┪╉ ╊╉┽╉┿‶ ╋╀╅╆┻╇┻〈╃╄ ╉┼╋┻》┻╄¨╀′【 
┽ ╇┻┾┻╂╃╈, ┾┿╀ 】¨╉¨ ┼』¨╉┽╉╄ ╊╋╃┼╉╋ ┼』╆ 
╅‶╊╆╀╈, ╃╆╃ ┽ ╈┻《‶ ′╆‶╁┼‶ ′╀╋┽╃′┻.

ヽ ┪ocy┿o╇oe〉╈a｠ ╇a《╃╈a

ヽ ┣╈c¨py╅〈╃｠ ╊o 】╅c╊╆ya¨a〈╃╃
ヽ ┣╈′¨╋‶╅〈╃｠ ╊╉ ╇╉╈¨┻╁‶
ヽ ┞┻╋┻╈¨╃｠*

ヽ ┧┻¨╀╋╃┻╆ ┿╆｠ ╇╉╈¨┻╁┻
ヽ ┧╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╄ ╆╃′¨ ┿╆｠ ╂┻》╃¨』 ╉¨ 

╊┻╋┻*

ヽ ┫╀╂╃╈╉┽』╄ [┻╋¨‶╅*

ヽ ┬╀¨╀┽╉╄ 《╈‶╋
* ┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃
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ǂǙaǖaǜǗǮ Ǟo ǡexǜǗǙe 
ǐeǖoǞacǜocǡǗ

B』╊o╆╈｠╄¨e, ╊o╁a╆y╄c¨a, y╅a╂a╈╃｠ ╊o 
┼e╂o╊ac╈oc¨╃, ╊p╃┽e┿e╈╈』e ┽ pa╂┿e╆e 
«┪p╃ ╇o╈¨a╁e». 

ƾocǡaǑǙa

Ha ╂a┽o┿e-╃╂┾o¨o┽╃¨e╆e Ba《a 
╊ocy┿o╇oe〉╈a｠ ╇a《╃╈a ┼』╆a ¨》a¨e╆【╈o 
╊po┽epe╈a ╈a ┼e╂y╊pe〉╈oc¨【 
[y╈╅〈╃o╈╃po┽a╈╃｠. ┪oc╆e ╃c╊』¨a╈╃╄ ┽ 
╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ ╇o┾╆╃ oc¨a¨【c｠ 
╈e┼o╆【《╃e ╊｠¨╈a o¨ ┽o┿』. O╃╈ ╃c〉e╂╈y¨ 
╊oc╆e ╊ep┽o┾o ╇』¨【｠ ╊ocy┿』.

ǁǔǤǜǗǦǔǠǙǗǔ ǤǏǟǏǙǡǔǟǗǠǡǗǙǗ

ƱǔǠ:

╇┻╅′. 60 ╅┾
ƼǏǞǟǮǕǔǜǗǔ:

220–240 B, 50 ┞〈 ╃╆╃ 60 ┞〈
ƾǝǡǟǔǐǚǮǔǛǏǮ ǛǝǨǜǝǠǡǫ:

2,0–2,4 ╅┝¨
ƶǏǨǗǡǏ ǞǟǔǓǝǤǟǏǜǗǡǔǚǮǛǗ:

10/16 A (UK 13A)

ƾǝǡǟǔǐǚǮǔǛǏǮ ǛǝǨǜǝǠǡǫ:

┽』╅╆‒〉╀╈╈╉╀ ′╉′¨╉｠╈╃╀ (Po)* 0,10 W

┽╅╆‒〉╀╈╈╉╀ ′╉′¨╉｠╈╃╀ (′╉′¨╉｠╈╃╀ 
┾╉¨╉┽╈╉′¨╃) (Pl)* 0,10 W

*′╉┾╆. ┟╃╋╀╅¨╃┽┻╇ (┠┬) ん 1016/2010 ╃ 
1059/2010

┟╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╀ [‶╈╅〈╃╃ ╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ 
╇╉┾‶¨ ╊╉┽』′╃¨【 ╊╉¨╋╀┼╆｠╀╇‶‒ 
╇╉》╈╉′¨【.
ƳaǑǚeǜǗe ǑoǓǪ:

╇╃╈╃╇y╇ 0,05 M┪a (0,5 ┼apa), ╇a╅c╃╇y╇ 
1 M┪a (10 ┼ap). ┪p╃ ╊o┽』《e╈╈o╇ 
┾╃┿pa┽╆╃〉ec╅o╇ ┿a┽╆e╈╃╃ ╊epe┿ ╅pa╈o╇ 
c╆e┿ye¨ yc¨a╈o┽╃¨【 pe┿y╅〈╃o╈╈』╄ 
╅╆a╊a╈.

KoǚǗǦecǡǑo ǞoǓaǑaeǛoǘ ǑoǓǪ:

╇╃╈╃╇y╇ 10 ╆╃¨po┽/╇╃╈y¨y
TeǛǞepaǡypa ǑoǓǪ:

┪╋╀┿╊o〉¨╃¨e╆【 ]╉╆╉┿╈┻｠ ┽╉┿┻; ╇┻╅′. 
¨╀╇╊. ┾╉╋｠〉╀╄ ┽╉┿』, ┽ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ 
¨╃╊┻ 《╆┻╈┾┻ ╊╉┿┻〉╃ ┽╉┿』, 60 °C (′╇. 
«┪╉┿╅╆‒〉╀╈╃╀ ╅ ╊╃¨【╀┽╉╄ ┽╉┿╀»).

BǛecǡǗǛocǡǫ:

12–15 c¨a╈┿ap¨╈』x c¨o╆o┽』x ╊p╃┼opo┽ 
(┽ ╂a┽╃c╃╇oc¨╃ o¨ ╇o┿e╆╃).
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ǂcǡaǜoǑǙa

Heo┼xo┿╃╇』e ╇o╈¨a╁╈』e pa╂╇ep』 
╊p╃┽e┿e╈』 ┽ ╃╈c¨py╅〈╃╃ ╊o ╇o╈¨a╁y. 
C ╊o╇o》【‒ pe┾y╆╃pye╇』x ╊o ┽』co¨e 
╈o╁e╅ yc¨a╈o┽╃¨e ╇a《╃╈y 
┽ ┽ep¨╃╅a╆【╈oe ╊o╆o╁e╈╃e. ┪p╃ 】¨o╇ 
╊poc╆e┿╃¨e ╂a ¨e╇, 〉¨o┼』 o╈a 
╈e ╅a〉a╆ac【.
ヽ Ec╆╃ ┽c¨poe╈╈』e ╊ocy┿o╇oe〉╈』e 

╇a《╃╈』 ╃ ╇a《╃╈』, yc¨a╈o┽╆e╈╈』e 
╊o ╊p╃╈〈╃╊y y¨o╊╆e╈╈o┾o ╇o╈¨a╁a, 
╊o╂┿╈ee c¨a┽｠¨c｠ o¨┿e╆【╈o, ╅a╅ 
c¨a〈╃o╈ap╈』e ┼』¨o┽』e ╊p╃┼op』, ¨o 
┽ 】¨o╇ c╆y〉ae ┿o╆╁╈』 ┼』¨【 ╊p╃╈｠¨』 
╇ep』 ╊o ╂a》╃¨e ╃x 
o¨ o╊po╅╃┿』┽a╈╃｠, ╈a╊p╃╇ep, ╊y¨e╇ 
╅pe╊╆e╈╃｠ ╅ c¨e╈e ┽╃╈¨a╇╃ ╃╆╃ 
yc¨a╈o┽╅╃ ╊o┿ c╊╆o《╈o╄ 
′¨╉╆╀《╈╃〈╀╄, ╅o╈〈』 ╅o¨opo╄ 
coe┿╃╈e╈』 ┽╃╈¨a╇╃ c coce┿╈╃╇╃ 
《╅a[a╇╃.

ヽ ┪╉′‶┿╉╇╉╀〉╈‶‒ ╇┻《╃╈‶ ╇╉╁╈╉ 
┽′¨╋┻╃┽┻¨【 ┽ ╅‶]╉╈╈‶‒ ｠〉╀╄╅‶ ╇╀╁┿‶ 
┿┽‶╇｠ ┿╀╋╀┽｠╈╈』╇╃ 
╃╆╃ ╊╆┻′¨╇┻′′╉┽』╇╃ ′¨╀╈╅┻╇╃. 

ƾoǓǙǚǭǦeǜǗe Ǚ cǗcǡeǛe 
ǙaǜaǚǗǖaǥǗǗ

1. Heo┼xo┿╃╇』e pa┼o〉╃e o╊epa〈╃╃ 
o╊╃ca╈』 ┽ ╃╈c¨py╅〈╃╃ ╊o ╇o╈¨a╁y, 
╊p╃ ╈eo┼xo┿╃╇oc¨╃ yc¨a╈o┽╃¨e 
c╃[o╈ co c╆╃┽╈』╇ ╊a¨py┼╅o╇. 

2. C ╊o╇o》【‒ ╃╇e‒》╃xc｠ ┽ ╅o╇╊╆e╅¨e 
╊oc¨a┽╅╃ ┿e¨a╆e╄ ╊p╃coe┿╃╈╃¨e 
c╆╃┽╈o╄ 《╆a╈┾ ╅ ╊a¨py┼╅y c╃[o╈a.

┪poc╆e┿╃¨e, ╊o╁a╆y╄c¨a, 〉¨o┼』 
c╆╃┽╈o╄ 《╆a╈┾ ╈e ┼』╆ ╊epe┾╈y¨, 
c┿a┽╆e╈ ╃╆╃ ╂a╊y¨a╈ ┽ y╂e╆, ╃ 〉¨o┼』 
┽ c╆╃┽╈o╇ o¨┽epc¨╃╃ pa╅o┽╃╈』 
╈e ┼』╆o ╊po┼╅╃, ╊pe╊｠¨c¨┽y‒》e╄ 
c╆╃┽a╈╃‒ ┽o┿』!

ƾǝǓǙǚǭǦǔǜǗǔ Ǚ ǞǗǡǫǔǑǝǘ 
ǑǝǓǔ

1. ┳╆a╈┾ ╊╉┿┻〉╃ ╊╃¨【╀┽╉╄ ┽╉┿』 
╊╋╃′╉╀┿╃╈╃¨【 ╅ ┽o┿o╊po┽o┿╈o╇y 
╅pa╈y ┽ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽╃╃ ′ ╃╈c¨py╅〈╃╀╄ 
╊o ╇o╈¨a╁y, ╊╋╃ ╊o╇o》╃ ┿e¨a╆e╄, 
┽]╉┿｠》╃] ┽ ╅╉╇╊╆╀╅¨ ╊╉′¨┻┽╅╃.

C╆e┿╃¨e ╂a ¨e╇, 〉¨o┼』 《╆a╈┾ ╊o┿a〉╃ 
╊╃¨【╀┽╉╄ ┽o┿』 ╈e ┼』╆ ╊epe┾╈y¨, 
c┿a┽╆e╈ ╃╆╃ ╊epe╊╆e¨e╈.

2. ┪p╃ ╂a╇e╈e ╊╋╃┼╉╋┻ c╆e┿ye¨ ┽′╀┾┿┻ 
╃c╊o╆【╂o┽a¨【 ╈o┽』╄ 《╆a╈┾ ┿╆｠ 
╊o┿a〉╃ ┽o┿』.

ƳaǑǚeǜǗe ǑoǓǪ:

┧╃╈╃╇y╇ 0,05 M┪a (0,5 ┼apa), 
╇a╅c╃╇y╇ 1 M┪a (10 ┼ap). ┪p╃ ┼╉╆╀╀ 
┽』′╉╅╉╇ ┿a┽╆e╈╃╃ ┽╉┿』: yc¨a╈o┽╃¨【 ╈┻ 
┽]╉┿╀ pe┿y╅〈╃o╈╈』╄ ╅╆a╊a╈.

KoǚǗǦecǡǑo ǞoǓaǑaeǛoǘ ǑoǓǪ:

┧╃╈╃╇y╇ 10 ╆╃¨po┽/╇╃╈y¨y
TeǛǞepaǡypa ǑoǓǪ:

┩┼╋┻¨╃¨【 ┽╈╃╇┻╈╃╀ ╈┻ ╈┻┿╊╃′【, 
╈┻╊╀〉┻¨┻╈╈‶‒ ╈┻ 《╆┻╈┾╀ ╊╉┿┻〉╃ ┽╉┿』! 

┟╆｠ ╇╉┿╀╆╀╄ ′ ╈┻╊╀〉┻¨┻╈╈╉╄ ╈┻┿╊╃′【‒ 
25° ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ┽╉┿』 ╈╀ ┿╉╆╁╈┻ 
╊╋╀┽』《┻¨【 25 °C (]╉╆╉┿╈┻｠ ┽╉┿┻). 

┟╆｠ ┽′╀] ┿╋‶┾╃] ╇╉┿╀╆╀╄: 

┪╋╀┿╊o〉¨╃¨e╆╈o xo╆o┿╈a｠ ┽o┿a; ╇a╅c. 
¨e╇╊. ┾op｠〉e╄ ┽o┿』 60 °C.
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ǌǚeǙǡpoǞoǓǙǚǭǦeǜǗe

ヽ Ma《╃╈y ╇o╁╈o ╊o┿╅╆‒〉a¨【 ¨o╆【╅o 
╅ ce¨╃ ╊epe╇e╈╈o┾o ¨o╅a 
c ╈a╊p｠╁e╈╃e╇ o¨ 220 B ┿o 
240 B ╃ 〉ac¨o¨o╄ 50 ┞〈 ╃╆╃ 60 ┞〈 
〉epe╂ yc¨a╈o┽╆e╈╈y‒ co┾╆ac╈o 
╊pe┿╊╃ca╈╃｠╇ ce¨e┽y‒ po╂e¨╅y 
c ╂┻╂╀╇╆╀╈╃╀╇. ┣╈[op╇a〈╃｠ 
o ╈eo┼xo┿╃╇』x ╊pe┿oxpa╈╃¨e╆｠x 
╊p╃┽e┿e╈a ╈a ¨╃╊╉┽╉╄ ¨a┼╆╃〉╅e 92.

ヽ Ce¨e┽a｠ po╂e¨╅a ¨a╅╁e ╃ ╊oc╆e 
┽c¨pa╃┽a╈╃｠ ╇a《╃╈』 
┿o╆╁╈a pac╊o╆a┾a¨【c｠ ┽ ┿oc¨y╊╈o╇ 
╇ec¨e ╃ ╈axo┿╃¨【c｠ 
┽ ╈e╊ocpe┿c¨┽e╈╈o╄ ┼╆╃╂oc¨╃ 
o¨ ╇a《╃╈』.

Ec╆╃ ╅ 《¨e╊ce╆【╈o╄ ┽╃╆╅e ╇a《╃╈』 
╈e¨ c┽o┼o┿╈o┾o ┿oc¨y╊a, ¨o, c 〈e╆【‒ 
co┼╆‒┿e╈╃｠ coo¨┽e¨c¨┽y‒》╃x 
╊pe┿╊╃ca╈╃╄ ╊o ¨ex╈╃╅e 
┼e╂o╊ac╈oc¨╃, c╊e〈╃a╆╃c¨o╇, 
╊po┽o┿｠》╃╇ yc¨a╈o┽╅y ╇a《╃╈』, 
┿o╆╁e╈o ┼』¨【 ╊pe┿yc╇o¨pe╈o 
╋┻╂╇』╅┻‒》╀╀ yc¨po╄c¨┽o 
c o¨╅╆‒〉e╈╃e╇ ┽cex ╊o╆‒co┽ 
╃ c pacc¨o｠╈╃e╇ ╇e╁┿y 
╋┻╂╉╇╅╈‶¨』╇╃ ╅o╈¨a╅¨a╇╃ ╅a╅ 
╇╃╈╃╇y╇ 3 ╇╇.

ヽ Ka╅╃e-╆╃┼o ╃╂╇e╈e╈╃｠ ┽ ╅o╈c¨py╅〈╃╃ 
】╆e╇e╈¨a ╊o┿╅╆‒〉e╈╃｠ ╇a《╃╈』 
pa╂pe《ae¨c｠ ╊po┽o┿╃¨【 ¨o╆【╅o 
╅┽a╆╃[╃〈╃po┽a╈╈』╇ c╊e〈╃a╆╃c¨a╇.

ヽ ┮┿╆╃╈╃¨e╆【 ┿╆｠ ce¨e┽o┾o 《╈ypa 
┿o╆╁e╈ ┼』¨【 o┼｠╂a¨e╆【╈o 
╊p╃o┼pe¨e╈ 〉epe╂ 
c╊e〈╃a╆╃╂╃po┽a╈╈』╄ cep┽╃c╈』╄ 
〈e╈¨p.

ヽ ┪╋╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╃ ┽ ┿╉╇┻《╈╀╄ ′╀¨╃ 
┻┽¨╉╇┻¨┻ ╂┻》╃¨╈╉┾╉ ╉¨╅╆‒〉╀╈╃｠ 
╇╉╁╈╉ ╊╋╃╇╀╈｠¨【 ¨╉╆【╅╉ ¨╃╊ 
′ ╉┼╉╂╈┻〉╀╈╃╀╇ «‚». ┭╉╆【╅╉ 】¨╉¨ 
┻┽¨╉╇┻¨ ╂┻》╃¨╈╉┾╉ ╉¨╅╆‒〉╀╈╃｠ 
┾┻╋┻╈¨╃╋‶╀¨ ′╉┼╆‒┿╀╈╃╀ 
┿╀╄′¨┽‶‒》╃] ┽ ╈┻′¨╉｠》╀╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╀┿╊╃′┻╈╃╄ ╊╉ ¨╀]╈╃╅╀ 
┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨╃.

ヽ ┧┻《╃╈┻ ╉′╈┻》╀╈┻ ′╃′¨╀╇╉╄ ╂┻》╃¨』 
╉¨ ╊╋╉¨╀〉╀╅ ┽╉┿』. ┮〉╃¨』┽a╄¨e, 
╊o╁a╆y╄c¨a, 〉¨o 】¨a c╃c¨e╇a 
[y╈╅〈╃o╈╃pye¨ ǚǗǧǫ Ǒ ǡoǛ cǚyǦae, 
ec╆╃ ╇a《╃╈a ╊o┿╅╆‒〉e╈a ╅ ce¨╃ 
】╆e╅¨po╊╃¨a╈╃｠.
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ƳǔǛǝǜǡǏǕ

Ba╇ ╈eo┼xo┿╃╇o ╃ ┽ ┿a╈╈o╇ c╆y〉ae 
┽』╊o╆╈｠¨【 pa┼o〉╃e o╊epa〈╃╃ 
┽ ╊p╃┽e┿e╈╈o╄ ╊oc╆e┿o┽a¨e╆【╈oc¨╃.

1. O¨╅╆‒〉╃¨【 ╊╋╃┼╉╋ o¨ 】╆e╅¨poce¨╃.

2. ┪╀╋╀╅╋』¨【 ╊o┿a〉y ┽o┿』.

3. O¨coe┿╃╈╃¨【 ′╆╃┽╈╉╄ 《╆┻╈┾ ╃ 《╆┻╈┾ 
╊╉┿┻〉╃ ╊╃¨【╀┽╉╄ ┽o┿』.

4. ┩¨┽╃╈¨╃¨【 ╅╋╀╊╀╁╈』╀ ┽╃╈¨』 
╉¨ ╇╀┼╀╆╃.

5. ┪╋╃ ╈┻╆╃〉╃╃, ′╈｠¨【 〈o╅o╆【╈y‒ 
╊a╈e╆【.

6. ┝』¨｠╈‶¨【 ╊╋╃┼╉╋, oc¨opo╁╈o 
╊o┿¨｠┾╃┽a｠ ╊p╃ 】¨o╇ 《╆a╈┾.

TpaǜcǞopǡǗpoǑǙa

C╆e╄¨e ╃╂ ╊ocy┿o╇oe〉╈o╄ ╇a《╃╈』 ┽c‒ 
┽o┿y ╃ ╂a[╃╅c╃py╄¨e ╈e╂a╅pe╊╆e╈╈』e 
】╆e╇e╈¨』 ee ╅o╈c¨py╅〈╃╃.

ǀǚǗǑ ǑǝǓǪ ǠǚǔǓǢǔǡ ǞǟǝǗǖǑǝǓǗǡǫ ǞyǡeǛ 
ǑǪǞoǚǜeǜǗǮ cǚeǓyǭǨǗx oǞepaǥǗǘ:

1. O¨╅po╄¨e ┽o┿o╊po┽o┿╈』╄ ╅pa╈.

2. O¨╅po╄¨e ┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

3. B╅╆‒〉╃¨e ╇a《╃╈y c ╊o╇o》【‒ 
┽』╅╆‒〉a¨e╆｠ «BK┦./B┶K┦.» (.

4. B』┼ep╃¨e ╊po┾pa╇╇y @ c ┽』co╅o╄ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╉╄ ╊╋╃ ╊╉╇╉》╃ 
╅╈o╊╅╃ < H.

5. Ha╁╇╃¨e ╈a ╅╈o╊╅y «CTAPT» h.

6. ┢a╅po╄¨e ┿┽ep〈y.

┪po┾pa╇╇a ╈a〉╈e¨ ┽』╊o╆╈｠¨【c｠.

7. ┪p╃╇ep╈o 〉epe╂ 4 ╇╃╈y¨』 o¨╅po╄¨e 
┿┽ep〈y ╇a《╃╈』.

8. Ha╁╃╇a╄¨e ╈a ╅╈o╊╅y «CTAPT» h 
╊p╃╇ep╈o ┽ ¨e〉e╈╃e 3 ce╅y╈┿.

┣╈┿╃╅┻¨╉╋ «M』¨【e» X ╊o┾ac╈e¨.
9. ┢a╅po╄¨e ┿┽ep〈y.

┢a┽ep《e╈╃e ╊po〈ecca ┽』╊o╆╈e╈╃e 
╊po┾pa╇╇』 ┿╆╃¨c｠ 
╊p╃╇ep╈o 1 ╇╃╈y¨y. (┢┽y〉╃¨ ╂y╇╇ep.)

10. ┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╇a《╃╈y c ╊o╇o》【‒ 
┽』╅╆‒〉a¨e╆｠ «BK┦./B┶K┦.» (.

11. ┢a╅po╄¨e ┽o┿o╊po┽o┿╈』╄ ╅pa╈, 
o¨coe┿╃╈╃¨e ╊o┿a‒》╃╄ 《╆a╈┾ 
╃ ┿a╄¨e ┽o┿e c¨e〉【.

┪epe┽o╂╃¨e ╇a《╃╈y ¨o╆【╅o 
┽ ┽ep¨╃╅a╆【╈o╇ ╊o╆o╁e╈╃╃
(〉¨o┼』 ┽ c╃c¨e╇y y╊pa┽╆e╈╃｠ ╇a《╃╈』 
╈e ╊o╊a╆a ┽o┿a, ¨a╅ ╅a╅ 】¨o ╇o╁e¨ 
╊p╃┽ec¨╃ ╅ ╈e╊pa┽╃╆【╈o╇y ┽』╊o╆╈e╈╃‒ 
╊po┾pa╇╇』).
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ƶaǨǗǡa oǡ ǖaǛepǖaǜǗǮǋaǽǬǶa oǶ ǫaǰepǫaǱǬȃ (ǒǳǲǴǲǪǱǩǱǬǩ ǰǤǼǬǱǿ)

Ec╆╃ ╇a《╃╈a yc¨a╈o┽╆e╈a ┽ ╊o╇e》e╈╃╃, 
┾┿e ̈ e╇╊epa¨ypa ╇o╁e¨ o╊yc╅a¨【c｠ ╈╃╁e 
╈y╆｠ (╈a╊p., ╈a ┿a〉e), ¨o ╃╂ ╈ee c╆e┿ye¨ 
╊o╆╈oc¨【‒ c╆╃┽a¨【 ┽c‒ ┽o┿y (c╇o¨p╃¨e 
pa╂┿e╆ «Tpa╈c╊op¨╃po┽╅a»).
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