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роям, я не сомневался, что рано или позд-

но он напишет о них отличную книгу. 

Но книга получилась не о лиге. И даже не  

о хоккее. Она – о людях и судьбах. О том, как 

простые российские мальчишки превра- 

щаются в мировых суперзвезд. О том,  
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и миллионы в НХЛ достаются через прео-
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От автора

У КАЖДОЙ КНИГИ ЕСТЬ ТОЧКА ОТСЧЕТА. Момент, 
когда автор осознает про себя: «Ты не просто хочешь ее 
написать, а  не сможешь этого не сделать. Потому что уже 
живешь этим».

Для меня такой миг наступил в конце декабря 2018 года, 
на следующий день после выхода в свет в «Спорт-Экспрессе» 
интервью с  родителями Александра Овечкина. Мне позво-
нил член Зала хоккейной славы в  Торонто, лучший бом-
бардир сборной СССР в легендарной Суперсерии 1972 года 
Александр Якушев. И  сказал, что из беседы с  Овечкины-
ми-старшими нужно сделать отдельную брошюру, которую 
должны прочитать все дети и родители, которые водят ребят 
и девчат в хоккейные секции. Потому что более выразитель-
ного рассказа о том, с каким самоотречением и сколько сил 
нужно вложить в  ребенка, чтобы из него вырос большой 
спортсмен, невозможно придумать.

Я, конечно, был бесконечно рад это услышать  — тем 
более от такого человека. Уговаривал Татьяну Николаевну 
Овечкину на этот разговор полгода, она долго отказыва-
лась  — мол, только о  Саше все и  пишут, неужели других 
ребят нет? Убедить, что история восхождения Александра 
Великого именно от нее и Михаила Викторовича очень поу-
чительна, в  том числе для родителей и  детей, мечтающих 
пройти такой же славный путь, удалось только при помощи 
моего коллеги Павла Лысенкова, много лет поддерживаю-
щего с  Овечкиными-старшими теплые отношения. Ему за 
это содействие — отдельное спасибо.
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 От автора

Получив такой совет от Якушева, я расширил его идею, 
прибавив к  ней рефрен мамы Овечкина: «Почему только 
о Саше?» И правда — почему? Да, Овечкин, который рвется 
к  голевому рекорду Уэйна Гретцки и  уже вошел в  пятерку 
лучших снайперов Национальной хоккейной лиги всех вре-
мен,  — без тени сомнения, великий хоккеист. И  правильно 
написал мой коллега Антон Орехъ, что болеть за Овеч-
кина  — это не банальность, а  участие в  историческом про-
цессе, о  котором его свидетели будут рассказывать своим 
внукам.

И все же Овечкин и  правда не один. Это не условный 
Джордж Веа, футбольный нападающий 90-х годов из Либе-
рии, который завоевал «Золотой мяч» лучшему игроку мира, 
но не имел ни малейших шансов сыграть на чемпионате 
планеты. Именно потому что он  — уникум, один посреди 
пустыни: его страна больше не рождала игроков хоть сколь-
ко-нибудь похожего уровня.

Российский хоккей  — совсем другая история. Вы пой-
мете и почувствуете ее масштаб еще лучше благодаря взгляду 
на нее со стороны, особенно когда прочитаете послесловие 
Скотти Боумэна, величайшего тренера в истории НХЛ, заво-
евавшего только в этой роли девять (!) Кубков Стэнли и сочи-
нившего первую в истории лучшей хоккейной лиги мира Рус-
скую пятерку в своем «Детройт Ред Уингз» 1990-х годов.

Мне посчастливилось приобщиться к миру НХЛ и начать 
писать о  нем как раз в  то время  — я  несколько лет жил 
в Калифорнии, под Сан-Хосе, где играли местные «Акулы», 
и  перезнакомился почти со всеми нашими хоккеистами, 
выступавшими тогда в  лиге. Постоянно общаясь с  ними 
и  узнавая подробности их судеб, я  понял и  прочувствовал, 
как же это трудно  — приехав в  другую страну, с  другими 
языком и  культурой, пробиться туда, куда мечтает попасть 
любой хоккеист мира. И, более того, в  некоторых случаях 
стать там звездой. С  тех пор глубоко всех этих людей ува-
жаю, слежу за ними и радуюсь каждому их успеху, пережи-
ваю каждую травму и неудачу.
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Сейчас, четверть века спустя, стать звездой НХЛ для 
российского хоккеиста в каком-то смысле еще более крутое 
событие, чем в  конце прошлого века. Да, тогда в  большей 
степени надо было ломать и  собственные, и  чужие стерео-
типы  — как хоккейные, так и  жизненные. Но людям было 
нечего терять: времена в России были очень тяжелые, зараба-
тывали те же хоккеисты сущие копейки и бежали куда глаза 
глядят при первой возможности. И лезли вперед напролом, 
зная, что дороги назад — нет.

Сегодня в российской КХЛ хоккеистам платят миллионы. 
Парни вполне могут не выходить из зоны комфорта, и отъ-
езд за океан вовсе не означает для них автоматический пере-
ход на новый материальный уровень, ведь действительно 
большие деньги там получают только суперзвезды, а  для 
обретения такого статуса нужно провести в  НХЛ (а  ино-
гда  — и  в  АХЛ!) много лет и  ни разу не дать повода поду-
мать, будто ты — калиф на час. Теперь мотивация у игроков 
другая, и в НХЛ они едут не ради денег (что тоже было бы 
вполне понятно и  нормально), а  для того, чтобы доказать 
самим себе: я могу играть и на таком уровне. А деньги при-
ложатся.

Многих в хоккейном мире поразила — и в немалой сте-
пени перевернула общее сознание — история Артемия Пана-
рина, который получал в  Санкт-Петербурге сказочную зар-
плату и, не будучи задрафтованным в  НХЛ, в  уже не юном 
возрасте уехал свободным агентом в  «Чикаго Блэкхокс» на 
контракт новичка  — то есть на гораздо, в  несколько раз 
меньшие деньги. Никто ему ничего не гарантировал  — это 
не случай того же Овечкина, чей суперталант был очевиден 
с  подросткового возраста, и  которого «Вашингтон» выбрал 
на драфте под общим первым номером.

Сегодня Панарин — суперзвезда «Нью-Йорк Рейнджерс», 
его огромные постеры висят на Таймс-сквер, и многие моло-
дые хоккеисты, находясь под впечатлением от того, сколько 
всего он преодолел, отправились тем же путем.

Назвать эту книгу во множественном числе — «Русские 
дороги к  хоккейной мечте»  — я  решил потому, что дороги 
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эти очень и очень разные. Кто-то из семи ее героев родился 
в семье профессиональных хоккеистов; впитали все лучшее, 
но стали самими собой и пошли дальше. Другие воспитыва-
лись в простых рабочих семьях, и им нужно было познавать 
хоккейный мир с чистого листа, а их родителям — входить 
в него из металлургического цеха или шахтерского забоя.

Кто-то проявил большой талант очень рано, и с их пер-
спективами (при условии, что ребята не сбились бы с  вер-
ного пути) энхаэловским спецам многое было понятно 
сразу: тех же Овечкина, Малкина, Василевского, Тарасенко 
поставили на драфт в  первом раунде. Но ведь, допустим, 
и Наиль Якупов был взят «Эдмонтоном» под общим первым 
номером  — и  что из этого вышло? Зато незадрафтованные 
«дворняжки» Панарин и  Бобровский  — топ-мастера Нью-
Йорка и Флориды, обладатели индивидуальных призов НХЛ. 
А Никита Кучеров, взятый лишь в конце второго раунда под 
58-м номером, дважды подряд стал лучшим по набранным 
очкам в победных для его «Тампы» Кубках Стэнли, а до того 
брал «Харт Трофи» — приз лучшему игроку сезона в лиге. То 
есть  — в  мире. Притом что уезжать за океан ему приходи-
лось после того, как в ЦСКА предложили за свой счет делать 
операцию на плече…

Так что гарантий  — никаких. И  дороги  — сложнейшие. 
Наши, русские дороги, полные ухабов и рытвин. И все-таки 
герои книги очень по-разному, но смогли их преодолеть.

Конечно, они никогда бы не сделали этого без помощи 
своих семей. Отцы, мамы, жены, братья и дедушки рассказы-
вали мне и моим коллегам, каких усилий им все это стоило. 
Прочитав истории их многолетнего самоотречения, вы пой-
мете: ничто в этой жизни не приходит само собой. К тому же 
эти усилия окупаются не всегда. Но без них триумф невоз-
можен. Как Кубок Стэнли  — всегда коллективная победа, 
так и рождение, становление звезды — это усилия команды. 
Команды по-настоящему близких людей.

Может, кто-то из вас, прочитав эти истории, вдохно-
вится ими, почерпнет что-то для себя  — и  сделает то же 
самое. А потом вспомнит, что это именно Саша Овечкин или 

 От автора
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кто-то еще из этой великолепной семерки и их родных через 
книжные страницы объяснили, как можно прийти к  буду-
щей славе — вас или ваших детей.

А других  — не к  славе, а  просто к  правильному пони-
манию жизненных ценностей. Что это понимание на самом 
деле значит не меньше, чем слава.

В «Русских дорогах к  хоккейной мечте» два тома. Герои 
первого  — форварды и  бомбардиры Овечкин, Малкин 
и  Кучеров, три обладателя Кубка Стэнли, которых у  них 
в общей сложности шесть, три обладателя «Харт Трофи», три 
лучших бомбардира НХЛ разных сезонов. А  сколько у  них 
индивидуальных наград в НХЛ — страшно даже браться за 
подсчеты.

Герои второго  — два форварда и  два вратаря, причем 
одерживавшие большие победы попарно. Нападающие Тара-
сенко с  Панариным в  Баффало-2011 вместе в  последний на 
сегодня раз добывали для России золото молодежного чем-
пионата мира, причем оба забивали в  эпическом финале 
против Канады. Голкиперы Бобровский и  Василевский 
также в последний пока для России раз завоевывали медаль 
высшей пробы на взрослом мировом первенстве — в Мин-
ске-2014.

Иными словами, если вы, уважаемый читатель, вдруг 
сочтете, что эти парни думают только о  личной карьере за 
рубежом и  позабыли, где родились, знайте: это абсолютно 
не так. Каждый из них, когда позволяет здоровье, с удоволь-
ствием играет за сборную и отдает ей всего себя.

Эта книга сдается в печать совсем незадолго до Зимней 
Олимпиады-2022 в Пекине, первой за восемь лет со времен 
Сочи-2014 с участием всех сильнейших хоккеистов мира. Рос-
сия, пять раз участвуя в Играх такого статуса (с Нагано-1998 
до Сочи), ни разу не выиграла золото, а  на трех последних 
Олимпиадах не попала даже в  тройку призеров. Конкурен-
ция — высочайшая. Задача — предельно сложна.

Возможно, вы купите книгу, уже зная результат Олим-
пиады. Очень надеюсь, что он позитивный, и посылаю через 
эту книгу в будущее лучи надежды, любви и сопереживания.



 

Но лично для меня уважение к  этим парням не будет 
зависеть от того, как они там сыграют. Оно может стать еще 
больше, но меньше — точно нет.

Почему? Потому что есть прекрасная фраза: «У самурая 
нет цели — только путь».

Хоккеисты — не самураи, у них-то цели в карьере как раз 
есть. Но долгий путь, который они уже проделали, заслужи-
вает, на мой взгляд, внимания и уважения.

Достигли они своих целей или еще нет — не так важно. 
Главное, что они отправились извилистыми и топкими рус-
скими дорогами к своей хоккейной мечте.

И дошли до нее.

Игорь Рабинер

 От автора
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Артемий Сергеевич ПАНАРИН

Родился 30 октября 1991 года в Коркино (Челябинская 
область). Нападающий. Воспитанник челябинских СДЮШОР 
«Трактор» и «Сигнал» и подольской СДЮШОР «Витязь».

Клубная карьера

2008–2012, 2012-2013 — «Витязь» (Подольск)
2012 — «Ак Барс»
2013–2015 — СКА
2015–2017 — «Чикаго Блэкхокс»
2017–2019 — «Коламбус Блю Джекетс»
2019–н.в. — «Нью-Йорк Рейнджерс»

Командные достижения

Чемпионаты мира:
Серебро: 2015. Бронза — 2 (2016, 2017).
Молодежный чемпионат мира:
Золото: 2011.
Кубок Гагарина: 2015

Личные достижения

Лучший бомбардир ЧМ-2017
Лучший нападающий ЧМ-2017
«Золотой шлем»: 2015
«Харламов Трофи»: 2016
«Колдер Трофи»: 2016
Попадание в символическую сборную новичков НХЛ: 2016
Попадание во вторую символическую сборную всех звезд 

НХЛ: 2017
Попадание в первую символическую сборную всех звезд 

НХЛ: 2020
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КОРКИНО  — НЬЮ-ЙОРК

ЛЕТНИМ ДНЕМ 2019 ГОДА форвард Артемий Панарин 
в  центре Манхэттена открыл входную дверь офиса своего 
нового клуба — «Нью-Йорк Рейнджерс».

Ничего особенного от этого визита он не ожидал. Семи-
летний контракт, по которому он в среднем будет получать 
11 с  половиной миллионов в  год, уже был подписан. До 
дебюта в  синем свитере на льду прославленного «Мэдисон 
Сквер Гарден» еще надо было потерпеть — шли летние кани-
кулы. Ему просто кивнули на вход в  очередной небоскреб 
и сказали: «Зайдем сюда».

Зашли. А там — шок. Несколько сотен человек, работаю-
щих в клубе, разом вышли из кабинетов и по очереди отбили 
Панарину «пятеру».

— Блин, я вообще охренел! — честно и просто воскли-
цал потом Тёма.  — Человек триста из офиса хлопают, кри-
чат: «Welcome!» Это было очень круто, очень. В этот момент 
я понял, что сделал правильный выбор.

В минуты того шокирующего приветствия в  главном 
мегаполисе мира он подумал о том, какой путь прошел.

Вспомнил родное Коркино, фигурные коньки, переши-
тую на пятилетнего пацана взрослую форму деда. Корову, 
которую старики доили возле дома, молоко, которое бабушка 
потом каждый день шла продавать к  ближайшей трассе, 
чтобы заработать чуть-чуть деду на бензин  — ведь нужно 
было возить маленького Тёму на тренировку в  Челябинск, 
это 42 километра…


