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ИГРА В СЕКСОМЕТР

Все началось с  возбуждения…
Чувственность женщины постепенно 
набирала обороты, а  у  мужчины… 
все  происходило намного быстрее!

Мадам, вы должны набрать 5  из  5.
Месье, вы должны набрать 
10 из  10. Для  этого 
заполните каждую 
колонку по  вертикали, 
чтобы получить 
указанную внизу 
сумму.

Венера
Марс

Ага! Сейчас мы 
поймем, как ты 

работаешь!

Ты хочешь сказать, 
поймем, как ты 

работаешь!
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ВОПРОС ЧАСТОТЫ!
То, как вы занимаетесь сексом, важно, но  не 

менее важна и  частота. Как дела у  Венеры 

и  Марса? Соответствуют  ли их показатели средним 

венерианским и  марсианским значениям?

Сравните привычки этих пар и  соедините их 
с  подходящим куском камамбера.

Пьер и  Мари 

занимались сексом 

все дни месяца, 

кроме 1-го, 15-го 

и  30-го и  никогда 

не  делали это 

по  воскресеньям.

Том и  Глэдис 

занимались этим 

чаще, чем Пьер 

и  Мари.

Венера и  Марс 

делали это в  те  же 

дни, что Стив и  Лиза, 

но  еще 23-го и  30-го.

Стив и  Лиза 

делали это 1, 3, 

7, 8, 9, 10 и  11-го 

чисел месяца.
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СЕКСИ-ТЕСТ

прогестерон

галактогенный

семявыводящий

андроген

матка

простата

В 1. Фаза мужского возбуждения, близкая к 0, 

называется «плато».

Да        Нет

В 2. Женщина может испытать несколько оргазмов подряд.

Да        Нет

В 3. Некоторые гормоны распространяются с помощью дыхания.

Да        Нет

В 4. Во время секса пульс может достигать 175 ударов 

в минуту.

Да        Нет

ПРАВИЛЬНЫЙ 
ОТВЕТ

Мужчины и  женщины 
по-разному реагируют на  секс, 

и  виной тому загадочные 
субстанции, которые командуют 

в  их теле…

Отметьте «половую» 
принадлежность следующих 
слов в  зависимости от  того, 

идет  ли речь о  мужской 
алхимии или о  женской.

Квик-

квик

или

или

или

или

или

или
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Она неравнодушна 

к вашему шарму

Он хочет 
взять ситуацию 
под контроль

Ýòî íåèçâåñòíîå òåëî

ЯЗЫК 
ТЕЛА

Понаблюдайте за  вашим партнером и  расшифруйте его 
физические реакции. Это очень полезное упражнение: 
вы узнаете много нового!

Способны  ли вы читать вашего партнера как 
открытую книгу?
Соедините цифры с  буквами, 
соответствующими ситуации.

Она 

облизывает 

губы

Она вздыхает и  поглаживает шею

Его руки 

скрещены 

на  груди

Она то  сядет нога на  ногу, то  снова сядет ровно

Он стоит, выпятив 

грудь, ноги 

расставленыОн похрустывает суставами

Он теребит 

сигарету, но  не 

закуривает
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Она не в настроении

Он соблазнен 
и выражает свое 

возбуждение

Он закрывается 
эмоционально

Ей не по себе 
в вашем присутствии

Он хочет 
показать вам свою 
мужественность

СИМФОНИЯ 
СТОНОВ

Тело, словно музыкальный инструмент, 
способно издавать такие красивые звуки 
в  руках того, кто  умеет на  нем «играть»… 

Итак, разнообразьте «мелодию»! 
И  сделайте так, чтобы в каждой 
строке и по диагонали, и по 
вертикали каждый звук повторялся 
всего один раз. 

ААХ

          ООО
ДА
        ЕЩЕ

ООО

ООО

ООО

ООО
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Не  запретные 
зоны!

Восстановите 
название 6 частей 
тела, которые могут 
оказаться в  высшей 
степени эрогенными 
во  время секса, 
соединяя 2 или 
3 слога из  этой 
таблицы.

Внимание: 6 слогов 
забрели сюда 
по  ошибке.

Как это возбуждает…

Бип! 
   Бип!

СОС ПО ПОД ЛОК КИ ХО

ПЕ ПОК НУ

ПРИ У НЕ ЛЕЦ

ПУ ШКА ТЫ

ПА МЫ ЗА НА

В ПОЗИЦИИ

Лежа, стоя, сидя, лицом 
друг к  другу… В  любой 
из  этих поз тело испытывает 
желание и  погружается 
в  удовольствие!

Отметьте каждую 
из  указанных поз 
инициалами AF (сидя 
или лежа лицом друг 
к  другу), AD (сидя 
или  лежа спиной), 
DF  (стоя лицом к  лицу) 
или  DD (стоя спиной).

AF DF DD AD

Царь горы

Миссионерская

Ложки

Таинственное 
свидание

Полет чаек

Лотос

Крабы

Гребцы

Тачка

КАК ОБ ЭТОМ СКАЗАТЬ?

Язык тела  — это одно, 
но  говорите  ли вы о  любви 
на  другом языке?
Проверьте себя: к  примеру, 
избегайте слишком известного 
выражения «заниматься 
любовью».

Отдайте предпочтение 
не  банальным 
и  не  вульгарным, а  милым 
выражениям, соединяя 
подходящие кружочки 
между собой.

Зани-
маться…

лучшей вещью…

ночным…

маленькой…

удовольствием…
любовным…

даром…

природы

весельем

радостью

Венеры

на свете

делом
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Ñåêñ íà Ìàðñå

ТЕЛЕСНЫЕ 
ВЫРАЖЕНИЯ

На этой странице вы видите великолепный 
экземпляр марсианина, который позволит 

вам поиграть языком (разговорным)!

Ориентируясь на  объяснения, найдите 
5 частей или деталей тела, а  потом 
соедините их с  рисунком, поставив 

подходящие номера!

Иногда он их кусает

Иногда он держит за ними 
язык

В них у него правды нет

Иногда он себя в них берет

Он может их на себе рвать
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КОДОВЫЕ 
НАЗВАНИЯ
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Марсианина в  интимной обстановке 
иногда называют странными словами. 
Перед вами несколько примеров, 
от  наиболее классических до  самых 
необычных. Но  в  каждый из  списков 
пробрался чужак.

Какой и  почему?
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