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В  тот день доктор Павлика упомянул скорость света, 

а  мне послышалось «скорость жизни»1. Пока он продолжал 

говорить о E = mc2, я в очередной раз задумалась о том, как 

это безумно: жизнь несется вперед, восход за восходом, се-

зон за сезоном. Вне зависимости от того, счастливы мы или 

нет, месяцы сменяют друг друга, как волны. Ничего нельзя 

переиграть, отступать некуда, и  плохие вещи случаются. 

Но потом я  подумала: «Подождите-ка. Ведь хорошие вещи 

тоже случаются. И иногда даже поцелуй может остановить 

время».

Кэрол Вестон. Скорость жизни2

1 Английское «life» («жизнь») по звучанию похоже на «light» 

(«свет»). — Здесь и далее прим. пер.
2 Оригинальное название книги: «Speed Of Life».
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ВСТУПЛЕНИЕ

ПАРАДОКС ВРЕМЕНИ

Я вижу время только как идею.

Мэри Оливер. 

Когда придет смерть1

Не так давно одной июльской пятницей я проснулась в оте-

ле городка Бар-Харбор, что находится в Мэне. У нас с мужем 

намечалась деловая поездка на выходные — по его работе. 

Мои мама и тетя согласились присмотреть за нашими деть-

ми, но позже выяснилось, что необходимость ехать отпала. 

Тогда мы решили воспользоваться возможностью — отпра-

виться на хайкинг в национальном парке Акадия. Почему 

бы не устроить себе мини-отпуск без детей? Я улетела из 

Филадельфии последним рейсом в четверг. На пути к мэн-

скому побережью самолету пришлось бороться с полноч-

ным штормом. С моим мужем Майклом, который летел из 

Сиэтла, мы должны были встретиться в обед следующего 

дня.

Так что в ту июльскую пятницу я проснулась одна. Мед-

ленно встав с кровати и натянув на себя одежду для бега, 

я отправилась на разведку. Это было потрясающее летнее 

1 Оригинальное название стихотворения: «When Death Comes».


