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Вы держите в руках обучающий тренажёр по математике 

для детей 5—6 лет. Благодаря этой книге ваш малыш за-

крепит навыки счёта в пределах первого десятка. При вы-

полнении заданий обратите внимание на следующее.

• Ребёнок должен называть число и одновременно пока-

зывать на предмет счёта. Если малыш считает быстрее, 

чем показывает, значит, он не соотносит число и объект.

• Ребёнок должен отличать результат счёта от самого про-

цесса. Если у малыша возникают с этим трудности, можно 

после окончания счёта добавлять слово «всего».

• Ребёнок должен различать количественный и порядковый 

счёт: не путать ответы на вопросы «сколько?» и «кото-

рый по счёту?».

Материал тренажёра представлен в игровой форме — это 

поможет сделать процесс обучения интересным и увлека-

тельным.

Задания в книге составлены с учётом возрастных особенно-

стей детей с использованием наглядных, словесных и прак-

тических методов обучения.

Не предлагайте малышу выполнять упражнение, если он 

болен, устал или расстроен. Прежде чем прочитать ребёнку 

задание, ознакомьтесь с ним сами. Если малышу испол-

нилось 5 лет совсем недавно, то некоторые упражнения 

он сможет сделать только с вашей помощью. К 6 годам 

ребёнок должен справиться со всеми заданиями самосто-

ятельно.

Радуйтесь успехам вместе с малышом!

ВВЕДЕНИЕ
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ОТ 0 ДО 10

Один Два

Четыре

Шесть

Девять Десять

Три

Пять

Семь Восемь
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Ребёнок должен знать цифры и числа 

до 10.

Сосчитай предметы в каждом ряду. Закрась кружки над 

столбиками карандашами тех же цветов, что и цифра 

(число) внизу страницы.



Найди и покажи одну цифру 1.
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Преврати цифры 0 и 1 в сочный арбуз и спе-

лые вишни — нарисуй и раскрась по образцу.
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Найди и покажи две цифры 2 и три цифры 3.


