
Каждый ребёнок воспринимает переезд по-своему. Кто-то настолько рад
перспективе наконец жить в отдельной комнате, что бегом собирает чемоданы, 
а кого-то грядущие перемены только пугают.
Мы с сыном переезжали уже раз пять, и у меня для вас есть три совета, как 
облегчить переезд и себе, и ребёнку.

Привлекайте к сборам
Обычно дети чувствуют себя немного ненужными во время переезда, поэтому 
важно включать их в общую работу. Попросите собрать вещи, разложить 
по коробкам, помочь вам заклеивать и распаковывать их. Дети не только 
почувствуют себя важными участниками процесса, но и избавятся от лишних 
игрушек.

Изучите окрестности
Заранее прогуляйтесь по новым окрестностям, покажите ребёнку новую школу, 
детский сад, игровые площадки. Если у вас нет возможности пройтись пешком, 
посмотрите все вместе фотографии на картах Google: поверьте, впечатлений 
будет не меньше!

Устройте прощальную вечеринку
Пригласите друзей и соседей. Сделайте много фотографий, обменяйтесь 
подарками, открытками. Всё это станет приятными воспоминаниями, которые 
смогут поднять настроение и вам, и ребёнку, если вдруг будет грустно.

Подготовьтесь к переезду вместе с Конни и её семьёй.
Удачи на новом месте!

Лана Богомаз, 
главный редактор 

«Альпина.Дети»



Конни выбегает из дома 
и со злостью хлопает дверью. 
Родители только что сказали, 
что они переезжают! В другой 
дом! А всё потому, что нынеш-
няя квартира кажется маме 
тесной: ведь Якоб подрос  
и ему нужна своя комната.



Конни прибегает домой к Юлии и со слезами на глазах пересказывает 
страшные новости.

— Ты что, теперь будешь ходить в другой детский сад? И в другую 
школу? —  в ужасе бормочет Юлия. —  А как же наша дружба на всю 
жизнь?!

По лицу Конни текут слёзы. Но мама успокаивает девочек.
— Не расстраивайтесь раньше времени. Подходящую квар-
тиру ещё найти надо, а это не так-то просто.



Уже на следующий день вся семья Конни отправляется смотреть 
первый дом. Конни и Якобу он очень нравится: здесь есть маленький 
курятник и настоящая конюшня! Конни даже поверить не может, что 
у неё появится собственная лошадь! Но папе этот вариант не подходит: 
он не хочет жить на ферме.



Родители целыми днями изучают объявления в газетах и интернете. 
Они смотрят дома' и квартиры, обсуждают переезд с друзьями и знако-
мыми. Вместе с Конни они просматривают много вариантов, но у всех 
есть какие-то недостатки. В один дом можно добраться только на маши-
не, другой в жизни оказался хуже, чем на картинке. Третий — слишком 
дорогой, а четвёртый стои' т на чересчур оживлённой улице. И на любую 
хорошую квартиру выстраивается целая очередь из желающих. 



Так проходит весна, а потом и лето. Про-
смотры квартир становятся всё реже и в кон-
це концов совсем прекращаются. Конни идёт 
в школу в первый класс вместе с Юлией. По-
други счастливы, а Конни тихонько надеется, 
что родители передумали переезжать.



Но как-то раз один из папиных дру-
зей рассказывает, что его родители хо-
тят сдать или продать свой дом семье 
с детьми.

— Давайте посмотрим этот вариант, — 
предлагает папа.

Дом оказывается просто восхити-
тельным: красивый, с садом — и стоит  
недорого. Одной только Конни он 
не нравится.

— Какая тут мебель старая… и сте-
ны тёмные… Фу-у-у… — ворчит она.



Теперь уже в квартиру Конни начали приходить разные люди. Все 
они, так же как и родители Конни, хотят переехать. Мама каждому  
показывает дом: гостиную, кухню, ванную и спальню…


