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1. Подготовьте все ингредиенты. Помойте 
помидоры.

2. Погрузите в соковыжималку помидоры и базилик. 
Выберите 1 скорость и выжмите сок. 

3. Перелейте сок в стакан и насладитесь напитком. 

При желании можно добавить в готовый сок 
крупную морскую соль.

Сок с томатом, 
базиликом 

Порядок приготовления:

• Помидоры – 4 шт
• Базилик – 4-5 листиков



1. Очистите лимон, апельсины и грейпфруты от 
кожуры. Промойте ягоды и отделите их от ветки.

2. Погрузите в соковыжималку BR1705 красную 
смородину и выдавите из нее сок на 1 скорости. 

3. Из цитрусовых выдавливайте сок на 2 скорости.
4. Перелейте сок из контейнера в стакан.

Порядок приготовления:

Цитрусовый сок
с красной 
смородиной
• Грейпфруты – 1 шт
• Апельсины – 3 шт
• Лимон – 1 шт
• Красная смородина по вкусу
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1. Подготовьте продукты.
2. Погрузите киви в соковыжималку и выжмите сок 

на 1 скорости. 
3. Погрузите грушу в соковыжималку. Включите  

2 скорость и выжмите сок.
4. Яблоко выжимайте на 4 скорости.
5. Перелейте сок в стакан и насладитесь напитком. 

Порядок приготовления:

Сок с яблоком,
грушей и киви
• Груша – 2 шт
• Яблоко – 2 шт
• Киви – 3 шт


