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МЕЧТА О СВЕТЛОМ 

РОЖДЕСТВЕ

Д екабрьский снег… За окном кружатся снежинки, а на кухне сахарная 

пудра нежной пеленой накрывает вкуснейшее сахарное печенье. Закрыв 

глаза, можно представить след от санных полозьев на белом покрывале, 

накрывшем землю, и нас самих, отправившихся на прогулку по заснеженному 

лесу, увидеть, как медленно опадает снег хлопьями со свежесрубленной елки.

Мечта о таком снежном Рождестве живет с детства в каждом из нас. Вы чув-

ствуете то же самое? Тогда добро пожаловать в сказочное Рождество: здесь, 

страница за страницей, вас ждет настоящая зимняя страна чудес. А вместе 

с нею – креатив ные рецепты и идеи для выпечки; а также предвкушение рожде-

ственского счастья, как это было в далеком детстве.

Джулии Коули удалось в своих фотографиях запечатлеть снег таким, каким 

мы его любим – нежным, сверкающим, дарящим умиротворение и покой. Она 

живет и работает в Гамбурге, но, как и всякий настоящий художник, готова 

отправиться на поиски нужной фактуры куда угодно. Для этой книги Джулия 

проложила воображаемую лыжню сквозь белоснежное великолепие от край-

него севера до Южных Альп. Каждый из нас тосковал по настоящему снежному 

Рождеству, и мы его нашли: в Шварцвальде, в горах Баварии, в Южном Тироле. 

Те самые снежные пейзажи и зимние образы, о которых мы грезили в своих 

мечтах.



Но почему все так ждут именно снежного Рождества? Причина проста: первый 

снег преображает привычное окружение, мягко и неторопливо накрывая все 

вокруг – дома, улицы, леса – слоем белоснежной легчайшей ваты. И наступает 

сказка…

Шум повседневной жизни постепенно стихает, повсюду воцаряется тишина, 

которая лишь изредка нарушается хрустом снега, когда мы пробираемся по су-

гробам, тепло укутанные и счастливые, как дети. Мы выиграли немного времени 

для себя и родных, чтобы вместе готовить праздничные блюда и печь лакомства. 

Именно этого мы ждали целый год, ведь совместное времяпрепровождение вда-

ли от суеты и повседневных хлопот – это тоже часть Рождества.

Мы рады побаловать вас особенными рецептами для таких мгновений. Наслаж-

дайтесь самым прекрасным временем года с друзьями и семьей, откройте новую 

главу в творческой кухне и вступайте в следующий год бодрыми и полными сил.

Счастливого Светлого Рождества,
Лиза и Ларс
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Снеговик

Жил-был Снеговик. Он стоял посреди 

густого заснеженного леса и был пол-

ностью вылеплен из снега. Ног у него 

не было, одни лишь глаза из угольков. И больше 

ничего. Совсем. Но мало того, он был к тому же 

ужасно холодным. О том же говорила и ворчли-

вая старая Сосулька, которая свисала неподалеку 

и была еще холоднее.

«Вы такой холодный!», – укоризненно сказала 

Сосулька. Снеговик обиделся. – «Но вы ведь 

тоже холодны!» – ответил он. «Моя холодность – 

это совершенно иное», – задумчиво произнесла 

Сосулька.

Снеговик так обиделся, что, будь у него ноги, 

он бы немедленно ушел прочь. Но ног у него 

не было, поэтому он остался стоять, пообещав 

себе никогда больше не разговаривать с не-

любезной Сосулькой. Тем временем Сосулька 

обратила внимание на нечто, раздосадовавшее ее 

еще сильнее: неподалеку тропу перебегала Ласка, 

которая прошмыгнула мимо них. «Какая вы 

длинная, даже слишком! – крикнула Сосулька ей 

вслед. – Если бы я была такой же, я бы даже нос 

на улицу не показала!» – «Вы тоже длинная!» – 

обиженно проворчала изумленная Ласка. – 

«Но я совершенно другая и не такая, как вы!» – 

заносчиво с высоты крикнула Сосулька и сильно 

затрещала от мороза.

Снеговик возмутился таким обращением 

с окружающими и, собрав все силы, отвернул-

ся от  Сосульки, насколько это было возможно. 

Вдруг откуда-то свысока, из ветвей старой засне-

женной ели, послышался смех.

Снеговик взглянул наверх и увидел восхититель-

ную белоснежную Девочку Эльфа, которая так 

сильно встряхнула своими длинными распущен-

ными волосами, что тысячи снежных звездо-

чек посыпались ему прямо на голову. Снежная 

Девочка Эльф засмеялась еще громче и веселее, 

но Снеговику все это показалось очень стран-

ным. Он не знал, что и сказать, а потом наконец 

выдохнул: «Я не знаю, что… что это такое…». – 

«Это нечто совершенно иное», – усмехнулась 

Сосулька. Снеговика охватило такое странное 

чувство, что он больше не слушал Сосульку, 

а все смотрел и смотрел на вершину ели, в кроне 

которой раскачивалась и встряхивала длинными 

распущенными волосами белоснежная Девочка 

Эльф, осыпая землю тысячами маленьких ярких 

снежных звездочек.

Снеговик непременно хотел сказать что-нибудь 

умное о том, чего он пока не понимал, а еще ему 

хотелось ответить Сосульке на ее двусмыслен-

ные фразы. Он размышлял об этом очень долго, 

и от таких тревожных дум его угольные глаза 

будто становились все больше и больше. И вдруг 

Манфред Кибер
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Снеговика осенило! Он собрался с духом и про-

изнес: «Снежная Девочка Эльф в серебряном 

лунном свете, ты должна стать моей возлюблен-

ной!» И больше не проронил ни слова, ведь ему 

казалось, что теперь настал черед чудесной снеж-

ной Девочки Эльфа что-то сказать в ответ.

Но снежная Девочка Эльф только засмеялась так 

громко и весело, что старая ель, обычно стоявшая 

неподвижно, изумленно затрясла ветвями и угрю-

мо заскрипела. Внезапно сердце бедного холодно-

го Снеговика запылало столь сильно, что от этого 

жгучего жара он начал таять. Дело плохо! Сначала 

растаяла его голова, и это было самым досадным. 

Однако снежная Девочка Эльф по-прежнему 

раскачивалась высоко в белоснежной кроне ели 

и, смеясь, так сильно встряхивала длинными 

распущенными волосами, что землю покрывали 

ее тысячи маленьких снежных звездочек.

Бедняга Снеговик продолжал таять, становился 

все меньше и меньше, и все оттого, что его сердце 

пылало. Так продолжалось до тех пор, пока 

от Снеговика почти ничего не осталось.

Наступил Сочельник. В небе засияли звезды, 

заботливо начищенные ангелами специально 

к Рождественской ночи.

А потом произошло чудо: увидев звездное сия-

ние, снежная Девочка Эльф почувствовала нечто 

странное в своем сердце и задумчиво взглянула 

вниз, на Снеговика, от которого уже почти ниче-

го не осталось.

Сердце снежной Девочки Эльфа запылало столь 

сильно, что она мгновенно устремилась вниз 

и поцеловала Снеговика. Оказавшись рядом, два 

горящих сердца растаяли так быстро, что даже 

Сосулька была поражена, настолько непостижи-

мым ей это показалось.

От Снеговика и Девочки Эльфа остались лишь 

два горящих сердца, которые удалось заполучить 

Снежной Королеве и доставить в свой хрусталь-

ный дворец. С тех пор они пылают там удиви-

тельным ярким светом и никогда не тают.

Когда зазвонили колокола, возвестившие 

о наступлении Святой Ночи, на тропинке вновь 

показалась Ласка, ведь ей так нравилось слушать 

их звон. Обнаружив, что Снеговика и Девочки 

Эльфа нет на месте, она задумчиво произнесла: 

«Те двое исчезли… Вероятно, это и есть волшеб-

ство Рождества». – «Да нет же, это было нечто 

совершенно иное!», – бесцеремонно заметила 

Сосулька, и возмущенная Ласка удалилась в свое 

жилище.

Место, где растаяли эти двое, усыпали тыся-

чи и тысячи маленьких белых снежинок, так 

что и следа не осталось от влюбленных. Лишь 

Сосулька висит на том же месте. Уж она-то точно 

никогда не растает от жара пылающего сердца 

и не попадет в хрустальный дворец Снежной 

Королевы – ведь это нечто совершенно иное! 
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