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Всё детство и школьные годы Натальи Смолиной (тогда ещё Райской) прош-

ли на Крайнем Севере, в городе Магадане. Там же окончила балетную студию, 

играла в народном театре, пела в городских клубах на танцах. Но, несмотря на 

склонность к творческим профессиям, окончила с отличием Одесскую государ-

ственную академию строительства и архитектуры.

Учёба не мешала ей в то же время быть артисткой Музыкального молодёж-

ного театра и петь в рок-операх. Но, выйдя замуж и переехав в Москву, Наталья 

оставляет на долгие годы сцену и посвящает себя семье. Это то самое время, 

когда она начинает писать стихи.

Всё, что заставляет её задуматься о жизненных смыслах или просто пере-

жить мгновенные впечатления, Наталья облекает в поэтическую форму, иногда 

экспериментируя с рифмой. Несколько раз её стихи были опубликованы в лите-

ратурном альманахе «Истоки».

Сборник избранных стихотворений Натальи Смолиной «Принцип Вселен-

ной» представляет из себя философские лирические рассуждения о любви и 

устройстве мироздания.
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Я посвящаю эту книгу всем, кто хочет 

большего, чем просто существовать            
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Быть может, история любого поэта - это 

история нескольких метафор. А быть может,  

и всей вселенной!

Согласно Птолемеевой астрономии, кото-

рая на протяжении тысячи четырехсот лет го-

сподствовала в воображении людей, Земля 

находится в центре вселенной. Она - непод-

вижная сфера, вокруг нее вращаются десять 

концентрических сфер. 

Стихи Натальи Смолиной - это попытка вос-

становить для читателя не просто невидимую 

действительность, а действительность вооб-

ще, бытие par excellence. То, что мы слишком 

неопределенно именуем реальностью, для по-

эта подчинено единому принципу вселенной  

в вихре времени, относительности, изменчи-

вости и истребления.

Подобно Ван Гогу Наталья стремится преодо-

леть постоянно нарушаемую гармонию вещей 

и души, любой ценой сохранить то, что гре-

ки называли космосом среди пустых вещей, 

навязанных новейшей цивилизацией, ве-

щей-призраков, суррогатов бытия…

П О Л Ё Т  С Т Р Е Л Ы 
Н АТА Л Ь И  С М О Л И Н О Й
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Для поэта мир есть бесконечное следствие 

бесконечной причины и божество; благодаря 

стихам это божество оказывается ближе неку-

да, «ибо оно внутри нас еще в большей сте-

пени, чем мы сами внутри нас» (Джордано 

Бруно).

«Единственный из всех, живущих в мирозданье,

Ты в муках создаешь бесплотные мечты!

Искать свой жёлтый цвет всю жизнь, 

презрев страданья,

Рассудок потеряв, способен только ты!»

«…Без росчерка пера 

Ты пишешь в небесах. Ведь мысль материальна. 

Так посылайте в мир вибрации добра!»

Поэт ищет новую гармонию не только  

в языке, но прежде всего в поэзии человечной, 

прочувствованной правды. А что такое наша 

правда без любви? «Любовь - это единствен-

ный разумный и удовлетворительный ответ на 

вопрос о смысле человеческого существова-

ния», - настаивал Эрих Фромм.

Жизнь постоянно ускользает, и, оказывается, 

без любви нет ничего стоящего. Если мы хотим 

понять человеческую душу и сердце, любовь 


