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ФУТБОЛ В НАШУ СТРАНУ ПРИВЕЗЛИ АНГЛИЧАНЕ – СПЕЦИАЛИСТЫ, РА-

БОТАВШИЕ НА ПРОМЫШЛЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ. ПОЯВЛЕНИЕ КО-

МАНДЫ В АНГЛИЙСКОЙ ДИАСПОРЕ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ДАТИРУЕТСЯ 

1886 ГОДОМ.

Российский футбольный союз счи-

тает ключевой датой 24 октября 

1897 года, когда состоялся первый 

футбольный матч с участием рос-

сийской команды. Она называлась 

«Спорт», игра прошла в Петербурге. 

Через четыре года в городе на Неве 

была создана Лига футбола.

Московскую лигу организова-

ли только в 1910-м, первым чемпи-

оном стала команда «Орехово». Но 

еще до этого, в 1907-м, состоялась 

первая встреча между футболистами  
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Москвы и Петербурга. Они продол-

жались до 1917-го – не реже, чем раз 

в два года.

Соревнования в Московской лиге 

организовывались в основном на 

средства меценатов. При этом состо-

ятельные люди, жертвовавшие сред-

ства на развитие футбола, зачастую и 

сами выходили на поле.

19 января 1912 года был учреждён 

Всероссийский футбольный союз, а 

30 июня сборная России дебютирова-

ла на Олимпийских играх в шведском 

Стокгольме. Наши футболисты усту-

пили соперникам из Финляндии – 1:2.

В тот же год прошёл чемпионат 

России между сборными городов, и в 

споре за первое место Петербург опе-

редил Москву.

В Замоскворецком клубе спорта на-

чинал карьеру игрока Пётр Попов, 

который впоследствии привёл «Спар-

так» к званию чемпиона и облада-

теля Кубка СССР. Любопытно, что 

старший тренер был женат на сестре 

Старостиных Вере.

За ЗКС еще до революции играл  

в чемпионатах Москвы и другой бу-

дущий тренер «Спартака» – Пётр Иса-

ков. Со временем за понимание игры 

и тонкость передач он получил от бо-

лельщиков прозвище Профессор.

По забавному совпадению цвета 

Московской футбольной лиги со-

впадали с теми, которые выбрал 
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10 «Спартак» спустя четверть века.  

В документах того времени они опи-

сывались так: «рубашка красная, 

брюки белые». Правда, цвета лиги 

предусматривали и «чулки чёрные», 

что для «Спартака» потом было неха-

рактерно.

Защитник Сокольнического клуба  

спорта, капитан сборных Москвы 

и России в начале ХХ века Михаил 

Ромм в дальнейшем проявил себя 

как аналитик и литератор. Его перу 

принадлежали не только работы 

по теории футбола, но и книга «Я 

болею за "Спартак"», рассчитанная 

на массового читателя.

  н
ВО ВРЕМЕНА ПОЯВЛЕНИЯ ФУТБОЛА В РОССИИ МНОГИЕ ТЕРМИНЫ БЫЛИ 

АНГЛИЙСКИМИ. НАПРИМЕР, ИГРОКИ ПО АМПЛУА НАЗЫВАЛИСЬ ТАК: 

ГОЛКИПЕР, БЕК, ХАВБЕК, ФОРВАРД. ЗАТЕМ ИХ ПОСТЕПЕННО ЗАМЕНИ-

ЛИ РУССКИЕ СЛОВА: ВРАТАРЬ, ЗАЩИТНИК, ПОЛУЗАЩИТНИК, НАПАДА-

ЮЩИЙ. ПОНЯТИЮ «КОРНЕР» СТАЛ СООТВЕТСТВОВАТЬ УГЛОВОЙ УДАР, 

ПОНЯТИЮ «ФОЛ» – НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ, ПОНЯТИЮ «ОФСАЙД» – ПОЛО-

ЖЕНИЕ «ВНЕ ИГРЫ». ОДНАКО ТЕРМИНЫ АНГЛИЙСКОГО ПРОИСХОЖДЕ-

НИЯ ОСТАЛИСЬ КАК СИНОНИМЫ.

В каких-то случаях происходило со-

кращение терминов для удобства. Вме-

сто «хавтайм» начали говорить просто 

«тайм», вместо «пенальти-кик» – «пе-

нальти», и так далее.

Бывало и так, что английские слова 

вообще не получали русского экви-

валента и прочно оставались в фут-

больном языке. Например, у термина 

«хет-трик» нет аналога. Как извест-

но, он обозначает три гола, забитых 

одним и тем же игроком.

Тактическая схема в конце XIX – 

начале ХХ веков предусматривала 

наличие вратаря, двух защитников, 

трёх полузащитников и пяти напада-

ющих (1+2+3+5).
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БУДУЩИЕ ЛИДЕРЫ «СПАРТАКА» 

БРАТЬЯ СТАРОСТИНЫ В ЮНЫЕ ГОДЫ 

ТАЙКОМ ОТ СТАРШИХ ПОСЕЩАЛИ 

ФУТБОЛЬНЫЕ МАТЧИ МЕЖДУ 

МОСКОВСКИМИ КОМАНДАМИ  

И ПОСТЕПЕННО ПРИОБЩАЛИСЬ  

К ЭТОЙ ИГРЕ. СКОРЕЕ ВСЕГО,  

СТАРШИЙ ИЗ НИХ ПОЗНАКОМИЛСЯ  

С МЯЧОМ В 1914-М, КОГДА ОН 

ПОСТУПИЛ В КОММЕРЧЕСКОЕ 

УЧИЛИЩЕ. ДОМА МАЛЬЧИШКИ 

УСТРАИВАЛИ МАТЧИ МЕЖДУ 

«СБОРНЫМИ МОСКВЫ  

И ПЕТРОГРАДА»: НИКОЛАЙ 

ДЕЙСТВОВАЛ В ПАРЕ С ПЕТРОМ,  

А АЛЕКСАНДР – С АНДРЕЕМ.Как правило, штанги были квадратно-

го сечения, а сетка могла оказаться ме-

таллической. Описаны случаи, когда 

неискушённые болельщики, впервые 

придя на матч, залезали на переклади-

ну и собирались смотреть футбол, сидя 

на ней.

Футбольный деятель Михаил Давидович Ромм
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ФУТБОЛЬНЫЙ КЛУБ «СПАРТАК» ВЕДЁТ СВОЮ РОДОСЛОВНУЮ ОТ МО-

СКОВСКОГО КРУЖКА СПОРТА (МКС) КРАСНОПРЕСНЕНСКОГО РАЙОНА 

МОСКВЫ, СОЗДАННОГО 18 АПРЕЛЯ 1922 ГОДА. В ДАЛЬНЕЙШЕМ ЕГО 

ПРЕДШЕСТВЕННИКАМИ ЯВЛЯЛИСЬ «КРАСНАЯ ПРЕСНЯ» (1923–1925), 

«ПИЩЕВИКИ» (1926–1930), «ПРОМКООПЕРАЦИЯ» (1931–1934). В 1935-М, 

КОГДА БЫЛО ОБРАЗОВАНО ДОБРОВОЛЬНОЕ СПОРТИВНОЕ ОБЩЕСТВО 

«СПАРТАК», ТАКОЕ ЖЕ НАЗВАНИЕ ОБРЕЛА И ФУТБОЛЬНАЯ КОМАНДА.
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ЛЕГЕНДАРНЫЙ СПАРТАК ПО 

РОЖДЕНИЮ БЫЛ ЗНАТНЫМ 

ЧЕЛОВЕКОМ, НО ВО ВРЕМЯ ОДНОЙ 

ИЗ БИТВ ПОПАЛ К ВРАГАМ В ПЛЕН. 

ПОСЛЕ НЕОДНОКРАТНЫХ ПОБЕГОВ 

ОТ ХОЗЯЕВ-РАБОВЛАДЕЛЬЦЕВ 

В КАЧЕСТВЕ НАКАЗАНИЯ БЫЛ 

ОТПРАВЛЕН В ШКОЛУ ГЛАДИАТОРОВ. 

КАК УТВЕРЖДАЛИ БИОГРАФЫ,  

СО ВРЕМЕНЕМ ЗА СВОЮ СМЕЛОСТЬ 

ОН ПОЛУЧИЛ ЛИЧНУЮ СВОБОДУ, 

ОДНАКО ОСТАЛСЯ В ШКОЛЕ, 

ЗАНИМАЯСЬ ОБУЧЕНИЕМ 

ГЛАДИАТОРОВ В КАЧЕСТВЕ 

ПРЕПОДАВАТЕЛЯ. В 46 ЛЕТ ВМЕСТЕ  

С 78 ТОВАРИЩАМИ СОВЕРШИЛ ПОБЕГ 

И В ТЕЧЕНИЕ ТРЁХ ЛЕТ СРАЖАЛСЯ  

С ЛЕГИОНАМИ РИМА, ПОКА НЕ ПАЛ  

В БОЮ.

Александр Косарев, основатель общества «Спартак»
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В различных источниках в число 

предтеч современного «Спартака» 

также включаются «Мукомолы» и 

«Дукат», однако официальная ста-

тистика клуба выступления этих ко-

манд не учитывает.

 ВКГГ  ВКДЕ  
 Ё   

[1922ф т  ч т      ( )
[1922ф т  ч т      ( )
[1923ф ч   ( )
[1924ф ч   ( )
[1924ф ч     з ч т  ( )
[1927ф ч     з ч т  ( )
[1927ф ч   ( )
[1927ф ч     з ч т  ( )
[1929ф ч     з ч т  ( )
[1934ф ч   ( )

Идея создания добровольно-спор-

тивного общества промысловой 

кооперации принадлежала генераль-

ному секретарю ЦК ВЛКСМ Алексан-

дру Косареву. В качестве основных 

спортивных организаторов высту-

пили братья Николай, Александр, 

Андрей и Пётр Старостины и их то-

варищи. Днём рождения ДСО «Спар-

так» является 19 апреля 1935 года.
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Тем не менее свой первый товарищеский матч 

московский «Спартак» провёл раньше – 12 апреля 

1935 года. На стадионе «Трёхгорка» он обыграл од-

ноимённую команду со счётом 7:1.

Название «Спартак» появилось благодаря имени 

легендарного гладиатора, предводителя восстания 

рабов в Древнем Риме. Слово «Cпартак» уже суще-

ствовало в московской топонимике (Спартаковская 

площадь, Спартаковская улица), и это было знаком 

солидарности с одноимённой немецкой революцион-

ной организацией. Однако в конечном счёте немцы 

тоже отталкивались от героя древнеримской истории.

ствовало в московской топонимике (Спартаковская 

площадь, Спартаковская улица), и это было знаком 

солидарности с одноимённой немецкой революцион-

ной организацией. Однако в конечном счёте немцы 
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До организации футбольного чем-

пионата СССР для клубных команд 

«Спартак» играл в весеннем чемпи-

онате Москвы 1935 года и занял вто-

рое место.

Еще в 1920-е годы название «Спар-

так» имело отношение к спорту. Такие 

команды существовали в Ленинграде, 

Владикавказе и даже Москве. В частно-

сти, Бауманский район столицы пред-

ставлял «Спартак», переименованный 

из «Благуши». А первым секретарём 

Бауманского района ВЛКСМ работал  

в то время… Александр Косарев!

Как ни парадоксально звучит, 

«Спартаком» могла именовать-

ся армейская команда. Кому-то из 

военачальников не понравилась аб-

бревиатура ЦДКА, и Реввоенсовет 

решил организовать Всеармейское 

добровольное физкультурное обще-

ство, которое готовы были назвать  

в честь римского гладиатора. Однако 

эта идея не осуществилась.
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20 С созданием добровольного спор-

тивного общества «Спартак» относя-

щиеся к нему футбольные команды 

стали создаваться во многих городах. 

В 1935-м в Одессе прошла финальная 

часть Всесоюзного первенства ДСО, и 

москвичи взяли верх, опередив ленин-

градцев, одесситов и новосибирцев.

В чемпионатах СССР в классе силь-

нейших вместе со спартаковцами 

Москвы в разные годы выступали 

их одноклубники из Ленинграда, 

Харькова, Одессы, Тбилиси, Минска, 

Еревана, Вильнюса, Орджоникид-

зе (Владикавказа). Последний город, 

как и Нальчик, был представлен крас-

но-белыми и в высшем дивизионе 

чемпионата России. Во всесоюзной 

первой лиге с москвичами соперни-

чали спартаковцы того же Орджони-

кидзе и Ивана-Франковска.

Популярное название встречает-

ся и во многих странах мира. Одним 

из самых титулованных клубов Бол-

гарии был «Левски-Спартак». Софий-

скую дружину, как и московскую, 

тоже именовали народной коман-

дой, её принципиальными соперни-

ками также были земляки-армейцы. 

Правда, «Левски-Спартак» носил 

синие цвета и относился к Министер-

ству внутренних дел. Многократным 

чемпионом Чехословакии, а затем 

Словакии становился «Спартак» из 

Трнавы. В Венгрии форма «Спарта-

кус» присутствовала у целого ряда 

команд, например, полное название 
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«Бекешчабы» впору перевести на рус-

ский язык как «Бекешчабский Вперёд 

Спартак». Тематическими флажками 

на карте Европы могут быть обозна-

чены ещё сербская Суботица, латвий-

ская Юрмала, казахстанский Семей, 

грузинский Гори, болгарские Варна, 

Пловдив и Плевен, венгерские Киш-

кёрёш и Ньиредьхаза, словацкая 

Миява, чешские Рыхнов-над-Кнеж-

ной и Сезимово-Усти.

1922 год. Команда «Московский кружок спорта»
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В ДОВОЕННЫЕ СЕЗОНЫ, ТО ЕСТЬ ВО ВСЕСОЮЗНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЯХ 1936–1940 ГОДОВ, «СПАРТАК» БЕЗ-

ОГОВОРОЧНО ОТНОСИЛСЯ К ЧИСЛУ ЛИДЕРОВ ОТЕ-

ЧЕСТВЕННОГО ФУТБОЛА. ОН НИ РАЗУ НЕ ПОКИДАЛ 

ПЬЕДЕСТАЛА, ЧЕРЕДУЯ СО СТОЛИЧНЫМ «ДИНАМО» 

ВОСХОЖДЕНИЯ НА ЕГО ВЕРШИНУ. ДВА «ЗОЛОТЫХ 

ДУБЛЯ» ПОДРЯД (ТО ЕСТЬ ПОБЕДЫ И В ЧЕМПИОНАТЕ, 

И В КУБКЕ СТРАНЫ В ТЕЧЕНИЕ ОДНОГО СЕЗОНА) ТАК 

И ОСТАЛИСЬ НЕПРЕВЗОЙДЕННЫМИ ДОСТИЖЕНИЯМИ. 

КРАСНО-БЕЛЫМ ДОВЕРЯЛИ И ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ ВЫ-

СТУПЛЕНИЯ НА КРАСНОЙ ПЛОЩАДИ ПЕРЕД ПЕРВЫМИ 

ЛИЦАМИ ГОСУДАРСТВА, И – В УСИЛЕННОМ СОСТАВЕ –  

ПОЕЗДКИ НА МЕЖДУНАРОДНЫЕ ТУРНИРЫ И ТОВА-

РИЩЕСКИЕ ВСТРЕЧИ. СТРУКТУРА КРЕПКО СТОЯЛА НА 

НОГАХ, И НЕСЛУЧАЙНО НИКОЛАЯ СТАРОСТИНА КРИ-

ТИКОВАЛИ В СОВЕТСКОЙ ПЕЧАТИ, ЧТО ОН ИСПОЛЬ-

ЗУЕТ В РАБОТЕ «БУРЖУАЗНЫЕ МЕТОДЫ», ПРЕДЛАГАЯ 

ИГРОКАМ ХОРОШИЕ МАТЕРИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ. 

Следующий отрезок – это незавершённый чемпионат СССР 

1941 года и трёхлетний перерыв в проведении подобных  
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соревнований. Команда продолжала 

существовать, участвуя в городских 

турнирах. Разумеется, состав её пре-

терпел большие изменения. Одни 

спартаковцы ушли на фронт, дру-

гие трудились на оборонных пред-

приятиях и не могли защищать честь 

прежнего флага по ведомственному 

принципу, третьи были репрессирова-

ны. Пожалуй, главным событием стал 

визит в освобождённый Сталинград на 

товарищеский матч 2 мая 1943 года.  

Показательный матч на Красной площади



26 Хозяева одержали победу над москви-

чами со счётом 1:0, но спортивный 

результат в данном случае не имел 

принципиального значения. Важнее 

было показать, что сделан значимый 

шаг на пути возвращения к мирной 

жизни.
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После возобновления полноцен-

ной футбольной жизни и до конца 

десятилетия красно-белые оставались 

обескровленными и не могли кон-

курировать на длинных дистанци-

ях с «Динамо» и ЦДКА. А вот в Кубке 

СССР «Спартаку» хватало сил, чтобы 

бороться за трофей: на протяжении 

пяти лет он четырежды выходил в 

финал и в трёх случаях праздновал 

победу. Именно тогда его стали на-

зывать кубковой командой. Любо-

пытно, что некоторые игроки зимой 

переключались на хоккей с мячом 

или хоккей с шайбой и отстаивали 

честь флага в этих видах спорта. 

Команду 1950-х специалисты впо-

следствии называли сильнейшей в 

истории «Спартака». Десять мастеров 

стали олимпийскими чемпионами 

1956 года, а за десятилетие в послуж-

ной список добавились четыре чем-

пионских титула. Оставалось только 

сожалеть, что в те времена предста-

вители СССР не участвовали в ор-

ганизованном Кубке европейских 
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чемпионов. Ведь результаты москви-

чей в товарищеских встречах как на 

своём, так и на чужом поле свиде-

тельствовали о том, что им по плечу 

бороться на равных с самыми име-

нитыми соперниками. Важным было 

и то, что возвратился к работе стар-

ший из братьев Старостиных, и вклад 

Николая Петровича в организацию 

Капитан «Спартака» Игорь Нетто

Перед футбольным матчем  
«Партизан» (Белград) – «Спартак»



29

[           ]

всего футбольного хозяйства было 

невозможно переоценить.

Начало тренерской карьеры Ники-

ты Симоняна в 1960-м, равно как и 

возвращение на один сезон Николая 

Гуляева в 1966-м, и короткая проба 

Сергея Сальникова в качестве старше-

го в 1967-м пришлись на серьёзный 

передел сфер влияния в отечествен-

ном футболе. Если долгое время  

золотые медали доставались кому-то 

из большой столичной тройки – 

спартаковцам, динамовцам или ар-

мейцам, то теперь в этот ряд встали и 

московское «Торпедо», и тбилисское 

«Динамо», и – особенно прочно – ки-

евское «Динамо». Конкуренция за-

метно усилилась, цена медалей стала 

заметно выше. И сложность побед в 

Кубке СССР тоже усилилась, неслу-

чайно в 1965-м приз удалось завое-

вать только по итогам переигровки. 

Кстати, этот успех позволил годом 

позже дебютировать в еврокубках.

Со вторым появлением Симоня-

на у штурвала связан яркий всплеск: 

в 1968–1971 годах команда либо за-

нимала призовое место, либо брала 

Кубок СССР. При этом чемпион-

ство 1969-го было отмечено еще и 

оригинальным и прекрасно узна-

ваемым стилем игры. Шесть фут-

болистов группы атаки устраивали 

знаменитую спартаковскую кару-

сель, действуя не на предписанных 

первоначальной расстановкой по-

зициях, а исходя из того, как этого 

требовала задуманная комбинация.  

К старожилам органично добавились 

перспективные молодые парни – как  
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других регионов. Правда, некоторые 

не то чтобы не выдержали испытание 

медными трубами – просто при всей 

любви к футболу они не перенастро-

или себя на профессиональный под-

ход к нему.

Отрезок с 1972 по 1976 год, воз-

можно, наиболее грустный в спар-

таковской истории. Серебряные 

медали в 1974-м стали больше пло-

дом вдохновения, чем какой-то фун-

даментальной основы. Ещё при 

маститых тренерах началось не самое 

качественное комплектование, когда 

в команду приглашались персоны 

средней руки, не очень-то стремив-

шиеся выкладываться на трениров-

ках и в играх. Когда же в 1976-м на 

тренерский мостик взошёл не слиш-

ком искушённый в профессии Ана-

толий Крутиков, группе опытных 

мастеров оказалось не под силу выта-

щить телегу из болота. Вдобавок ска-

зался специфичный календарь: были 

разыграны весенний и осенний чем-

пионаты, а ротация между лигами 

производилась только по итогам по-

следнего. По сумме двух однокруго-

вых турниров «Спартак» сохранил бы 

место в классе сильнейших, однако в 

реальности вынужден был отправить-

ся на перевоспитание в первую лигу.

Чтобы вернуться в элиту, руководить 

командой был приглашён Константин 

Бесков, и с задачей он справился за год. 

Более того, собранные им по перифе-

рии ноунеймы в сочетании с сохра-

нившимся костяком стали показывать 

симпатичную и захватывающую игру. 

Матчи красно-белых собирали аудито-

рию, которой не могли похвастаться 

многие коллективы высшей лиги. Зре-

лищность сохранялась практически на 

протяжении всей работы Бескова, хотя 

в кадровом отношении ему не всег-

да удавалось производить адекватные 

замены ветеранам. С другой стороны, 

авторитарный стиль старшего трене-

ра не сочетался с традиционной спар-

таковской демократией, проводником 

которой оставался начальник коман-

ды – старший из братьев Старостиных.  

С 1979-го по 1987-й красно-белые не 

покидали пьедестал, хотя золото доста-

лось лишь дважды – в начале и конце 

серии. И сохранялось впечатление, что 

команда была способна на большее, од-

нако не всегда удавалось справиться  

с психологическим фактором.
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На стыке 1988-го и 1989-го крас-

но-белые удивили общественность 

заявлением, что нового наставника 

команды будут выбирать сами фут-

болисты. Ожидаемо победил Олег Ро-

манцев, и его управление охватило 

не только остаток двадцатого века, но 

и перешло в двадцать первый. При 

этом в течение ряда лет он совмещал 

пост главного тренера с должностью 

президента клуба. Так или иначе, 

но «Спартак» быстрее, чем другие 

клубы, адаптировался к реалиям, воз-

никшим после распада Советского 

Союза. В российском футболе он до-

минировал вплоть до 2001-го, лишь 

однажды упустив первое место. Се-

крет был в том, что в переходный пе-

риод клуб удачно вложил средства в 

квалифицированных игроков с пост-

советского пространства, а постоян-

ное участие в Лиге чемпионов тоже 

приносило доходы в кассу. Вдоба-

вок «Спартак» достаточно неплохо  

2010 год. «Спартак» перед матчем Лиги чемпионов УЕФА


