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 К а М н и  В  н а Ш е Й  ж и З н и

Камни в нашей жизни
Хочется немного поговорить о  самоцветах в  жизни чело-

века. Какие камни мы приобретаем и  зачем? И  что потом 

собираемся с  ними делать  — положить на полку, исполь-

зовать как украшение или талисман, работать с  камнями 

или просто наслаждаться их красотой? Стоит только купить 

в  магазине минералов первый камень, как скоро у  вас по-

явится еще один, дальше — больше... Конечно, существуют 

правила, как собирать «настоящую коллекцию». Но важно 

понимать  — это только один из многих подходов. Вкратце 

опишу и другие.

Итак, сначала все-таки о настоящей коллекции. Она 

обычно имеет свою направленность («Яшмы России», 

«Формы и  разновидности кристаллов кварца», «Кам-

ни Кольского полуострова» и  тому подобное). Также 

важна каталогизация, сбор сведений о  каждом образ-

це: место добычи, приобретение, изучение физических 

и  химических свойств... Этот путь ведет в  сторону нау-

ки — геологии, минералогии, кристаллографии. Но есть 

и другой — в сторону мистики и чудес. Он предполагает 

несколько подходов. Так, астрология привязывает ми-

нералы к  определенным знакам зодиака. Литотерапия 

изучает целительное влияние камней на здоровье. Ча-

кротерапия советует выбирать камни, подходящие для 

раскрытия определенных энергетических центров ор-

ганизма  — чакр, и  особое внимание уделяет цвету ми-

нералов (от красных и  оранжевых для нижних чакр до 
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фиолетовых камней высокой духовности). Специалисты 

разных направлений эзотерики (шаманы, знахари, маги 

и  экстрасенсы) также используют камни в  своих риту-

алах и  практиках  — для связи с  духами, предсказаний 

будущего, развития паранормальных способностей, для 

изготовления амулетов и  оберегов. Среди мистически 

настроенных людей бытует мнение, что камни (особенно 

кристаллы) не сами по себе обладают магическими свой-

ствами, но представляют собой что-то вроде карты памя-

ти, своеобразной флешки, получая и накапливая в себе 

различные энергии и вибрации от работающего с ними 

человека. Такие люди выбирают камни всегда самосто-

ятельно, подержав в руках и покрутив в пальцах тот или 

иной кристалл.

Помимо перечисленных путей взаимодействия чело-

века с  камнями существует подход, немного отличный 

как от мира химических формул и физических свойств 

(спайности, сингонии, излома и  прочей минералогиче-

ской премудрости), так и  от понятий «чакра», «аура», 

«астрал» и тому подобного. Это путь легенд и традиций, 

позволяющий смотреть на камень как на частицу едино-

го мира природы, на природный объект — древний и пре-

красный, обладающий своей уникальной энергией, своей 

мудростью и  силой, своим характером, живущий своей 

жизнью. Согласно этому подходу, каждый камень (будь 

то горная порода, минерал или просто разновидность, 

имеющая лишь торговое название) обладает своей исто-

рией, хранит свои тайны и порой бывает овеян ореолом 

легенд и преданий. Приняв такой взгляд на вещи, мож-

но выделить камни для защиты и для веселья, для тру-

да или отдыха, камни — помощники в пути и хранители 

домашнего очага, камни стариков, камни мужчин или 

женщин, детские камни, камни для бизнеса и для любви, 
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самоцветы, побеждающие страх — и дарящие надежду. 

Главное, чтобы камни доставляли радость! По словам Ми-

хаила Лейкума, надо искать «в прекрасном и таинствен-

ном царстве минералов крылья, а не костыли!», однако 

самоцветы могут не только окрылять в минуту восторга 

и радости, но и, подобно костылям, позволяют опереться 

на их красоту и силу в трудный для человека час. «Все это 

выдумки и сказки», — подумает скептик, но и ему мама 

читала в детстве удивительные истории про Хозяйку Мед-

ной горы. Кроме того, эффект плацебо никто не отменял.

Теперь, поговорив о  содержательной стороне во-

проса, скажем несколько слов о форме. Форма коллек-

ционных образцов может различаться так же, как и  со-

держание коллекции, и здесь тоже нет единых для всех 

обязательных правил — это дело вкуса и материальных 

возможностей каждого. Можно приобретать камни в  их 

натуральном виде — кристаллы и их сростки, каменные 

конкреции, природную гальку, необработанные образцы 

минералов и горных пород. Размер самоцветов тоже име-

ет значение. Нужно быть готовым к тому, что крупные кра-

сивые образцы хорошей сохранности могут стоить суще-

ственно дороже редких и даже драгоценных камней. Но 

в компактных образцах есть свои плюсы: их проще брать 

с собой, они легко помещаются в ладони (ведь для луч-

шего знакомства с камнем мало смотреть на него, важ-

ны и тактильные ощущения), к тому же маленькие камни 

чаще всего стоят дешевле. Особое место занимают ми-

кромаунты — эти камни-малютки до 2 см (а часто менее 

1 см) могут стать основой первой детской коллекции.

Несколько слов про обработку камней. Те, кто пред-

почитает только необработанные коллекционные образ-

цы, упирают на то, что энергетика и естественный облик 

К а М н и  В  н а Ш е Й  ж и З н и
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таких камней максимально сохранны и  не изменены 

человеческим влиянием. Однако обработанные и  огра-

ненные камни тоже имеют много ценителей. Самоцветы 

после огранки больше годятся для ювелирных украше-

ний, а в коллекции свое место займут полированные са-

моцветы, галтовка (галька, изготовленная в галтовочных 

машинах) и  камнерезная продукция (пирамиды, шары 

и  яйца). Шлифовка и  полировка позволяют лучше рас-

крыть структуру камня, разглядеть особенности его цвета 

и фактуры.

Подводя итог, хочется выразить надежду, что наша 

книга позволит читателю ощутить великолепие чудесно-

го мира камней и разделить с автором его любовь и вос-

торг, погрузившись хотя бы на миг в каменную сказку. Как 

гласит народная мудрость, «сказка ложь, да в ней намек, 

добрым молодцам урок»!

К а М н и  В  н а Ш е Й  ж и З н и
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АВАНТЮРИН
ИСТОРИЯ

Предположительно в Ве-

неции в начале XVII века 

по воле случая было 

открыто авантюриновое 

стекло с блестками (от 

aventura, что означает 

«приключение»), весьма 

похожее на этот камень 

и давшее ему имя. Зага-

дочный блеск авантюрину 

придают рассеянные в нем 

чешуйки слюды и окислов 

металлов. Недаром в Рос-

сии его назвали искряком, 

златоискром. Это мерцание 

названо авантюриновым 

оптическим эффектом.

ЗНАКОМСТВО

Авантюрин  — это мелкозернистый слюдистый кварцит 

(SiO
2
). На рынке камней чаще всего можно встретить зе-

леные и вишневые самоцветы, но в источниках упомина-

ются белые, желтые, синие, оранжевые, розовые и даже 

почти черные разновидности.

ДОБЫЧА

Лучшие авантюрины добывают в  Австрии, России 

(на Урале), Бразилии и Индии, также есть месторождения 

искряка в Австралии, Испании, Норвегии, Чили и США.

Очищает энергетику 
пространства вокруг 
владельца

Камень хорошего 
настрое ния, удачи 
и страстной любви

Водителей авто убережет 
от сонливости
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Златоискр весь пропитан силой. Он очищает энергети-

ку пространства вокруг владельца. 

Камень дарит бодрость духа и ясность ума, будит 

фантазию и развивает способности к мистическим 

откровениям. 

А еще авантюрин — камень хорошего настроения, 

удачи и страстной любви. 

Он оберегает это прекрасное чувство, дарит эмоциям 

глубину и блеск, дает человеку ощущение полета, 

зовет на подвиги и неожиданные поступки во имя 

страсти. 

Робким поможет обрести уверенность в себе.  

В сердцах пожилых людей разбудит огонь молодости. 

 Водителям авто обеспечит хорошую атмосферу в са-

лоне и убережет их от сонливости.

ЛЕГЕНДЫ

В Древнем Китае добываемый 

зеленый авантюрин считался 

священным камнем.
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АГАТ

ИСТОРИЯ

Древнегреческий ученый 

Теофраст писал, что 

агат «добывают в реке 

Ахатес на Сицилии», — 

возможно, это и дало 

камню имя. Согласно 

другой версии, агат по-

лучил свое имя от греч. 

agathos — «добрый, 

хороший, счастливый».

ЗНАКОМСТВО

Агат  — скрытокристаллическая разновидность кварца, 

этот минерал представляет из себя тонковолокнистый аг-

регат халцедона (химическая формула SiO
2
 + примеси) 

со слоистой структурой, поэтому агаты обычно отличают-

ся полосатой раскраской.

ДОБЫЧА

Сегодня добыча агатов ведется в самых разных уголках 

земного шара. Вот неполный перечень стран, где есть 

месторождения агатов: Австралия, Аргентина, Ботсвана, 

Бразилия, Индия, Мексика, Мьянма, США, Уругвай. В Рос-

сии агаты найдены на Урале, в Крыму и в Забайкалье.

Хороший оберег  
от злых сил

Развивает паранор-
мальные способности, 
настраивает на волну 
тонкого мира

Используется 
для привлечения денег
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Агаты очень ценятся не только коллекционерами, 

но и мистиками. Это хороший оберег от злых сил. 

Камень защищает от черных колдунов и злых сущ-

ностей, хранит от людской злобы и предупреждает 

о неприятностях. 

Усмиряет гнев, прогоняет тревогу и страхи. Помогает 

сделать правильный выбор в трудной ситуации. 

Этот камень развивает паранормальные способности, 

настраивает на волну тонкого мира. Способствует 

раскрытию талантов, помогает реализовать свои спо-

собности людям творчества. 

Развивает ум и красноречие. Придает сил. Помога-

ет наладить отношения с близкими людьми, хранит 

любовь и верность.

Агатовая жеода является природным накопителем 

энергии, способным поглощать негатив и перерабаты-

вать его в более благотворные вибрации. Это сильный 

магический инструмент, который обладает исцеляю-

щим эффектом и способствует духовному развитию 

человека. 

Также жеода агата используется для привлечения де-

нег. Камень облегчает тяготы жизни и удары судьбы, 

делает жизнь легче и радостней. 

Агатовая жеода развивает интуицию и способности 

предвидеть будущее. Это своеобразный проводник, 

дающий связь с первоисточником абсолютной люб-

ви. Если наклониться к внутренней полости жеоды 

и громко произнести свое самое заветное желание — 

есть хорошие шансы, что оно сбудется.
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РАЗНОВИДНОСТИ

Цветовая гамма агатов впечатляет: известны белые, се-

рые, красные, зеленые и коричневые, а также полихром-

ные самоцветы. Камни разного цвета наделены различ-

ными свойствами.

АГАТ БЕЛЫЙ
придаст уверенности в  себе, это камень мира и  добра. 

Является детским талисманом.

АГАТ ГЛАЗКОВЫЙ
По древней легенде, глаз на агате при-

надлежит небесному белому орлу. 

Птица сражалась со злым колдуном 

и  упала на землю, обернувшись кам-

нем. Глаз белого орла по-прежнему 

видит все людские дела и  может легко от-

личить добро от зла. Глазковый агат, как и белый агат, — 

хороший оберег для детей. Камень развивает ясновиде-

ние и  целительские способности, посылает вещие сны, 

хранит от порчи и всякого зла.

АГАТ ЖЕЛТО-БУРЫЙ 
Станет талисманом для философов 

и  ученых. Поможет завязать новые 

знакомства. В  путешествии желто-бу-

рый агат убережет путника от опасно-

стей дороги.
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АГАТ КОРИЧНЕВЫЙ 
Защищает от многих бед и  неприятностей. Поможет 

справиться с чрезвычайной ситуацией.

АГАТ МОХОВОЙ 
Камень с красивым природным рисун-

ком с преобладанием зеленого, серо-

го и кремого тонов, моховой агат на-

полнен спокойной и чистой энергией. 

В Европе издревле считался камнем са-

довников, способствует росту растений. Помогает нала-

дить связь с Землей, лучше понять свойства трав, цветов 

и  деревьев. Индейцы с  его помощью вызывали дождь. 

В Древнем Риме был камнем, дарующим милость богов. 

Приносит в жизнь красоту, достаток и изобилие, помогает 

добиться поставленных целей. Способствует уравнове-

шенности характера, порождая вибрации стабильности 

и порядка. Усиливает концентрацию сознания, выносли-

вость, укрепляет здоровье. Помогает преодолеть депрес-

сию и справиться с перепадами настроения, развивает 

коммуникабельность. Одиноким людям помогает найти 

друзей. Моховой агат борется со страхами и  стрессом, 

вселяет надежду и оптимизм, повышает самоуважение. 

Усиливает положительные личностные черты.

АГАТ ОГНЕННЫЙ 
Оранжевого цвета, весь словно покрыт трещинками-кра-

келюрами (на самом деле это светлые включения). Это 

камень с мощной энергетикой, которую черпает в самой 
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Земле  — отсюда охранительные свой-

ства огненного агата. Камень создает 

вокруг человека защитный экран, он 

призывает силы матери-Земли для на-

шей защиты. Помогает обуздать порывы 

страсти и деструктивные желания, укре-

пляет дух и развивает в человеке истинные 

чувства. Помогает победить вредные привычки и  зави-

симости. Борется со страхами и стимулирует жизненную 

энергию. Камень уверенно зовет человека к переменам, 

к развитию и созиданию, прогоняет усталость и привно-

сит в жизнь радость бытия.

АГАТ ПЕРИСТЫЙ 
Борется со стрессом, снимает раздра-

жительность.

АГАТ ПЕРСИКОВЫЙ 
Приведет своего заботливого и  искренне верующего 

обладателя к поистине баснословному богатству.

АГАТ ПЛАЗМА  
(ЗЕЛЕНЫЙ АГАТ)

Это символ тишины, камень приносит в жизнь человека 

мир и покой. Помогает приспособиться к изменениям жиз-

ни. Помогает найти верных друзей. Прекращает семейные 

распри, благотворно влияя на ворчливых жен. Защитник 

дома и семейного очага. Оберег детей и стариков.
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АГАТ СЕРЫЙ
Это камень справедливости. С  серым агатом 

легче выиграть дело в  суде, разрешить бы-

товой конфликт и  наладить диалог. Спо-

собствует достижению равновесия, мира 

и  спокойствия. Усмирит агрессию и  злобу, 

поможет укрепить деловые связи. Является 

символом искренности и открытости, защи-

тит от обмана.

АГАТ ЧЕРЕПАХОВЫЙ
Это не совсем агат, камень напоминает панцирь чере-

пахи и  состоит из красивых завитков  — окаменелых 

улиток Elimia. Выражаясь научно, эти замещенные хал-

цедоном ракушки-башенки представляют собой танато-

ценоз (гр. thanatos «смерть», koi nos «общий»), то есть 

посмертное скопление живых организмов, обитавших 

здесь когда-то или принесенных ветром, течением и т.п. 

Как понятно из названия, черепаховый агат не любит 

спешки и начинает воздействовать не сразу. Медленно 

накапливает он энергию, которую затем дарит владель-

цу камня. Усиливает концентрацию внимания и помогает 

добиться намеченной цели. Способствует 

адекватной самооценке. Снимает стресс, 

помогает справиться с переживаниями 

и обрести долгожданный покой. Помо-

гает наладить контакт и договориться 

с  другими людьми. Камень подходит 

для ученых и  философов. Хороший 

оберег для путешественников.
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АДАМИТ

ЗНАКОМСТВО

Адамит. Адамит — это гидроксиларсенат цинка: Zn
2
[AsO

4
]

(OH). Камень используется в ювелирном деле, он имеет 

приятный нежно-зеленый цвет, встречаются также бело-

ватые, желтые, розовые и пурпурные  образцы.

ДОБЫЧА

Месторождения адамита есть в  Мексике, США, Колум-

бии, Чили, Турции, Греции, Франции, Англии, Италии и др. 

 странах.

ЛЕГЕНДЫ

Индейцы использовали камень в  своих магических пу-

тешествиях в  иные миры, для походов в  прошлое и  бу-

дущее. В процессе астральных путешествий адамит за-

щитит от опасностей и поможет вернуться назад. Также 

камень можно использовать для предсказаний грядущих 

событий.

Привлекает в жизнь 
радость

Помогает обрести 
гармонию

Хороший амулет 
для бизнеса, поиска  
новой работы 
и внутреннего роста
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Нежный оттенок и таинственный блеск адамита 

помогают обрести гармонию, вести себя мудро, быть 

рассудительным и уверенным в себе.  Эмоции больше 

не смогут затмить наш разум и нарушить внутренний 

покой.  Адамит сделает нас спокойней и привлечет 

симпатии окружающих. 

Поможет укрепить волю и научит более открыто выра-

жать свои чувства, покажет новые пути для реализа-

ции творческой активности. 

Поможет уверенно открыть дверь в неизвестное буду-

щее и сделать непростой выбор в проблемных ситуа-

циях. Адамит привлекает в жизнь радость и помогает 

человеку найти и раскрыть свое «я». 

Правда, ответы на внутренние вопросы, которые даст 

этот удивительный камень, могут вас удивить. 

Поверьте созидательной энергии камня — и он по-

может вам достичь благосостояния и успеха во всех 

делах. 

Из адамита получится хороший амулет для бизнеса, 

поиска новой работы и внутреннего роста.



24

а а д у л я р

АДУЛЯР
ИСТОРИЯ

Камень известен с древних 

времен. Нынешнее назва-

ние в 1824 г. ввел в обиход 

французский ученый-ми-

неролог Франсуа Бедан 

(от франц. azur — «ла-

зурь»). В эпоху Возрожде-

ния адуляр использовали 

для приготовления небес-

но-синей краски, которая 

нашла применение в бес-

смертных работах Рафаэля 

и Микеланджело (например, 

в росписи сводов Сикстин-

ской капеллы).

ЗНАКОМСТВО

Адуляр (лунный камень)  — это алюмосиликат калия: 

K[AlSi
3
О

8
], он является редкой разновидностью ортокла-

за (калиевого полевого шпата). Окраска камня светлая; 

бывают серые, голубоватые, молочно-белые, кремовые, 

желтые и лиловатые образцы. Полупрозрачный, таинст-

венно поблескивающий, словно наполненный лучами 

ночного светила, лунный камень уже тысячи лет назад 

привлекал к себе взоры людей, переправлявшихся через 

Альпийские горы, где впервые был найден. Имеет тонко-

пластинчатое строение и  поэтому обладает эффектом 

иризации: сияющие переливы адуляра и  подарили ему 

имя «лунного камня».

Дарит покой 
и эмоциональное 
равновесие

Устраняет гнев 
и внутреннее  
напряжение

Укрепляет память
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ДОБЫЧА

Альпы — давно уже не единственное место на Земле, где 

добывают лунный камень. Наиболее известное месторо-

ждение адуляра находится в Шри-Ланке, также его добы-

ча ведется в Австралии и США, в Бирме и Бразилии, в Ин-

дии, на Мадагаскаре и в Танзании.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Адуляр загадочен и очень красив спокойной, нежной 

красотой. Он дарит покой и эмоциональное равнове-

сие, пробуждая нежность и мягкость. 

Обладающим слишком твердым характером камень 

поможет сгладить острые углы и научит быть более 

терпимыми. 

Лунный камень устраняет гнев и внутреннее напря-

жение. 

Укрепляет память и развивает красноречие, даруя 

возможность красиво и образно выражать свои 

 мысли.

ЛЕГЕНДЫ

В Индии считают, что адуляр приносит удачу в  амур-

ных делах и притягивает любовь, а влюбленным дарит 

взаимопонимание и верность чувств. Камень развивает 

воображение и  интуицию, пробуждает в  человеке дар 

ясновидения. По  легенде, халдейские маги Вавилона 

клали этот камешек под язык, чтобы обрести пророче-

ский дар.
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АЗУРИТ

ЗНАКОМСТВО

Азурит не следует путать с лазуритом — у камня похожее 

название и  цвет глубоких синих тонов, за что в  Европе 

его называли «горной синью» и «медной лазурью». Азу-

рит является медной рудой, это водный карбонат меди 

Cu
3
(CO

3
)

2
(OH)

2
. Его отличительная черта — образуемые 

сочетания с  малахитом (великолепный сине-зеленый 

азурмалахит очень ценится коллекционерами и мисти-

ками).

ДОБЫЧА

Азурит находят во многих уголках Земли. Наиболее важ-

ные его месторождения  — в  Германии, Франции, Чили, 

Австралии, Мексике и  США (штаты Аризона, Нью-Мек-

сико). Качественные коллекционные азуриты добывают 

в  Марокко и  Намибии. В  России месторождения камня 

есть на Южном Урале.

Очищает сознание, дарит 
душевный покой

Развивает остроту ума, 
делает мудрее

Учит работать со своими 
желаниями
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ЛЕГЕНДЫ

Азурит известен как магический атрибут в течение мно-

гих веков. Есть сведения, что жрецы Древнего Египта ис-

пользовали его в ритуалах общения с богами, а кельтские 

друиды применяли камень в своих обрядах. На Востоке 

азурит использовался в магических практиках для пости-

жения тайной стороны бытия.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень расширяет и очищает сознание, помогает нам 

заглянуть в иную реальность, переосмыслить жизнь 

и открыть в себе новые способности. 

Азурит учит работать со своими желаниями, помогая 

понять, насколько они полезны и важны для нас. 

Это камень-миротворец, символ добродушия и поря-

дочности. Он избавляет от стресса и нервного пере-

напряжения, прогоняет тревоги и страхи, уменьшает 

агрессию, гасит вспышки гнева. 

В трудных жизненных ситуациях азурит подскажет 

правильное решение. Развивает остроту ума, поможет 

обрести мудрость, дарит покой душе. 

При физической боли камень способен помочь, сни-

мая негативную энергию. 

Людей с чистыми помыслами азурит направляет на 

верный путь, вселяя в них оптимизм и уверенность 

в своих силах. 

Это хороший талисман для писателей и всех творче-

ских людей.
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АКВАМАРИН

ЗНАКОМСТВО

Аквамарин, как и  изумруд, является разновидностью 

берилла, этот прекрасный драгоценный камень по хи-

мическому составу представляет собой алюмосиликат 

бериллия кольцевой структуры. Химическая формула 

берилла — Al
2
Be

3
[Si

6
O

18
]. Имя камню дал древнеримский 

энциклопедист Плиний Старший (лат. aqua marina, «мор-

ская вода»). Как понятно из названия, окраска камня го-

лубая, прозрачностью и оттенком аквамарин напоминает 

морскую воду. Цвет связан с наличием примесей железа. 

Интересно, что под воздействием прямых солнечных лу-

чей аквамарин со временем бледнеет.

ДОБЫЧА

Месторождения аквамарина найдены на всех материках 

Земли. Наиболее значительные из них — в Бразилии, на 

Мадагаскаре и в России (Урал, Забайкалье). В меньших 

количествах камень добывают в Австралии, Азии (Мьян-

ма, Шри-Ланка, Индия), Африке (Кения, Намибия, Мозам-

бик, ЮАР, Танзания), а также на Украине и в США.

Справедливый и мудрый 
учитель

Хороший амулет 
для путешественников

Борется с вредными 
привычками и навяз-
чивыми страхами
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ЛЕГЕНДЫ

Аквамарин известен людям с глубокой древности, его на-

зывали камнем мира и духовной чистоты. Шумеры, евреи 

и египтяне считали его сим-

волом вечной молодости 

и счастья, а римляне дари-

ли аквамарин на свадьбу, 

чтобы он помог молодоже-

нам превратить страсть 

в настоящую любовь и вер-

ность. Верили, что аквама-

рин может менять цвет в за-

висимости от погоды (если приближался шторм, он 

мутнеет и зеленеет). Это камень моряков и, будучи в род-

стве с водной стихией, способен уберечь от нее.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Аквамарин полезен в общении с людьми, учит сопере-

живанию и спокойной мудрости, помогает найти выход 

из кажущегося тупика. Холодной и чистой морской 

волной он смывает человеческие страсти, все ссоры 

и раздоры, охлаждая пыл, успокаивая нервы, стабили-

зируя обстановку, усмиряя эмоциональные бури.

Аквамарин холоден и строг. Это справедливый и му-

дрый учитель, а порой — и строгий судья. Он легко 

раскрывает обман, не позволяя хитрить и лукавить. 

Камень стоит на страже добродетели и порядка, помо-

жет измениться к лучшему, укрепить дух и направить 

помыслы в правильное русло. С таким помощником 

легче бороться с вредными привычками и навязчивы-

ми страхами. 

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Самый крупный кристалл 

ювелирного качества был 

найден в Бразилии в 1910 г., 

его масса соста вила более 

110 кг!
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Поможет сохранить семью, унять бытовые сканда-

лы и дрязги, прекратить любые конфликты, а по-

том простить обидчика — не на словах, а от всего 

сердца!

Хороший амулет для путешественников и ученых. 

Убережет в дороге, придаст отваги и уверенности 

в своих силах.

АКСИНИТ

ЗНАКОМСТВО

Аксинит (от греч. axine — «топор») получил такое название 

из-за формы кристаллов, напоминающих скорее не топо-

ры, а копья, острые клинья, собранные в сростки. Это слож-

ный алюмоборосиликат, Ca
2
(Fe,Mn)Al

2
[BO

3
][Si

4
O

12
](OH). 

Минерал открыт сравнительно недавно, в  1797  году, 

французским геологом-исследователем Рене Жюстом 

Гауи.

Помогает избежать 
необдуманных поступков

Развивает фантазию

Талисман писателей 
и художников
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Цвет камня чаще всего золотисто-коричневый, но 

встречаются аксиниты более интересных цветов: фио-

летовые, коричневые и почти черные, а самые редкие — 

желтые или оранжевые камни. Удивительные голубые ак-

синиты находят в Восточной Африке (Танзания).

ДОБЫЧА

Добыча минерала преимущественно ведется на острове 

Тасмания (к югу от Австралии), в Альпах (Франция, Швей-

цария), в США и Канаде. Также его добывают в Северной 

Европе (Норвегия, Финляндия). Найден минерал в Поль-

ше, Таджикистане, в России он встречается на Урале и на 

Чукотке. Красивые аксиниты ювелирного качества найде-

ны в Бразилии и Танзании.

ЛЕГЕНДЫ

Несмотря на то что в науке камень описан недавно, суще-

ствует информация, что аксинит был известен еще в глу-

бокой древности в  качестве важного атрибута лунных 

ритуалов. Этот камень был частью сакрального обряда 

и  помогал осуществлять связь между богинями лунной 

триады и их служительницами (жрицы Артемиды носили 

серые аксиниты, Селены — желтые, Гекаты — фиолето-

вые). С помощью этих камней девушки получали от бо-

гинь Луны приказы и наставления.

На острове Тасмания, где находят удивительные голу-

бые камни, тоже верят в связь аксинита с ночным свети-

лом и называют его «слезами Луны». Чтобы высушить эти 

слезы, аборигены бросают камни в водоемы.

В Китае считается, что этот камень накапливает 

в себе женскую энергию (Инь) и помогает противостоять 

агрессии и жестокости мужской энергии (Ян).
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Аксинит полезен для новобрачных, камень помогает 

им не наделать глупостей и избежать опрометчивых, 

необдуманных поступков. 

Аксинит является детским оберегом. Развивает фан-

тазию. 

Это талисман писателей и художников, которым 

камень помогает выразить свое творческое начало 

и проявить талант.

АКТИНОЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Актинолит, «лучистый камень» (греч. aktinos  — «луч» 

и lithos — «камень»). Камень состоит из игольчатых кри-

сталлов, напоминающих пучки лучей. Официальное имя 

получил в конце XVIII века (1794 г.). Позднее были описа-

ны и другие его разновидности, самая известная из кото-

Символизирует честность, 
мудрость и верность

Хороший защитный 
камень, является 
энергетическим щитом

Поможет достичь баланса 
и гармонии
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рых — знаменитый нефрит. Минерал относится к группе 

амфиболов и имеет формулу Ca
2
(Mg,Fe)

5
(OH,F)

2
(Si

4
O

11
)

2
.

Актинолит имеет темную окраску от зеленовато-ко-

ричневого и зеленовато-серого тонов до почти черного 

(это зависит от содержания кремния и железа). Камень 

красиво и  загадочно мерцает в  солнечных лучах, он 

очень приятен на ощупь, актинолит не хочется выпускать 

из рук.

ДОБЫЧА

Актинолит встречается в странах Европы (Австрия, Швей-

цария, Италия), есть он на Украине и в России. Также ак-

тинолит добывают в США и Канаде, в Танзании, Бразилии 

и на Мадагаскаре.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Актинолит — ближайший родственник нефрита и по-

добно ему символизирует честность и порядочность, 

мудрость, храбрость и верность. 

Это хороший защитный камень: растворяя в себе все 

ненужное и нежелательное, актинолит станет для сво-

его владельца своеобразным энергетическим щитом. 

Лучистый камень — наш помощник в духовных иска-

ниях, с ним легче преодолеть все препятствия на пути 

своего развития, достигая гармонии тела и духа. 

Поможет приспособиться к изменениям в жизни, 

достигая баланса, эмоциональной и физической ста-

бильности. 
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Развивает творческий потенциал, открывает новые 

перспективы в жизни, повышает самоуважение. 

Поможет лучше понять других и разобраться в себе, 

принять правильное решение и найти кратчайший 

путь к успеху. 

Это хороший талисман для учащихся, студентов 

и всех тех, кто занимается научными изыска-

ниями

ЛЕГЕНДЫ

Китайцы (большие почитатели нефрита) верят, что родст-

венный ему актинолит может изменить нашу судьбу. Это 

камень перемен, с ним легче выходить из житейских ту-

пиков. Деликатно убирая из души то, что изжило себя, ак-

тинолит открывает дорогу свету новых энергий, помогая 

изменить жизнь, начать ее с чистого листа.

В Африке тоже уважают этот камень. Шаманы Тан-

зании используют актинолит, чтобы отличить правду от 

лжи (в руках говорящего правду актинолит с эффектом 

кошачьего глаза продолжает переливаться и  мерцать, 

а у лжеца — тускнеет).

На Урале существовало поверье, что человек, на-

шедший актинолит, прославится или исполнится его са-

мое заветное желание. Наверное, поэтому считалось, что 

камень нельзя передаривать или продавать  — если он 

 уйдет от владельца, то может забрать с собой его счастье 

и удачу.
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АЛУНИТ

ЗНАКОМСТВО

Алунит, или квасцовый камень (от франц. alunite, «квас-

цы»),  — сложный сульфат, разновидность сернокислых 

солей, химическая формула алунита: KAl
3
(SO

4
)

2
(OH)

6
. 

Цвет белый, серый или желтоватый. При наличии при-

месей алунит может быть желтым, коричневым, красным 

и зеленым. Чистый алунит прозрачен или просвечивает 

насквозь.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ

Алунит используется в  алюминиевой промышленности. 

Еще квасцовый камень — это природный дезодорант.

ДОБЫЧА

Алунит добывают Европе (Италия, Франция и Испания), 

в  США и  в  Австралии, а  также в  Китае, Корее, Иране 

и Мексике. Имеется минерал на Украине и в Азербайджа-

не. В России месторождения квасцового камня обнару-

жены на Урале, в Забайкалье, в Амурской области и При-

морском крае.

«Крыло ангела»

Успокаивает и умиро-
творяет

Помогает спуститься 
с небес на землю, крепко 
встать на ноги
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ЛЕГЕНДЫ

Отдельные источники называют алунит «крылом ангела» 

и камнем архангела Уриила и рекомендуют использовать 

как амулет для связи с высшими сферами. А некоторые 

историки и  мистики даже считали алунит тем самым 

«философским камнем», поисками которого были так 

озабочены алхимики Средневековья. Камень помогает 

сдерживать эмоции и  гармонизировать и  уравновесить 

в себе энергии земли и неба (Инь и Ян), он подходит для 

медитации.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Несмотря на связь с ангельским миром, алунит скорее 

заземляет человека, позволяя спуститься с небес на 

землю и крепко встать на ноги. Он помогает трезво 

взглянуть на обстоятельства, не отворачиваясь от 

насущных проблем — а потом заняться их решением. 

Камень обладает успокаивающим и умиротворяющим 

эффектом. 

Алунит называют камнем умных и целомудренных. 

Женщинам он может помочь не размениваться на 

легкие и пустые отношения и найти свою половинку, 

а мужчинам — сделать карьеру и достигнуть высот 

в любимом деле. 

Алунит — отличный камень для людей искусства, 

«крыло ангела» приносит в их творчество элементы 

реальной жизни, в то же время наполняя саму жизнь 

прекрасным.
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АЛЬБИТ

ИСТОРИЯ

Камень впервые описали 

в 1815 году шведские 

химики и минералоги 

Йоганн Готлиб Ган и Иенс 

Якоб Берцелиус. Также 

серьезно изучал этот 

минерал российский уче-

ный Александр Ферсман, 

который дал ему второе 

имя —  беломорит.

ЗНАКОМСТВО

Альбит — это разновидность натриевого полевого шпа-

та плагиоклаза. Его базовая химическая формула  — 

Na[AlSi
3
O

8
], однако в составе альбита часто присутствуют 

примеси (калий, магний, кальций, хром и свинец).

Имя камня происходит от латинского albus («бе-

лый»), но чаще встречается альбит серых и  розоватых 

оттенков. Голубой альбит клевеландит имеет слоистую 

структуру. Нередко альбит может приобретать оптиче-

ский эффект, наиболее заметный после полировки (та-

ков беломорит).

ДОБЫЧА

Страны, где найден альбит: Швеция, Австрия, Германия, 

Норвегия, Польша, Франция, Италия, Швейцария, Украи-

на, Россия (Карелия, Кольский полуостров, Урал), а также 

Австралия, Кения, Индия и Япония.

Камень-аккуратист, при-
носит в жизнь упорядо-
ченность и тишину

Очищает от негатива

Гармонизирует в чело-
веке мужские и женские 
начала



38

а а л ь б и т

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Альбит является проводником энергии Луны 

и  Солнца, гармонизируя в человеке мужские и жен-

ские энергии (Инь и Ян), нейтрализуя излишки 

одной и восполняя недостаток другой. 

Это хороший талисман, который научит философ-

скому взгляду на вещи, а также очистит человека 

и его жилище от негатива.

РАЗНОВИДНОСТИ

БЕЛОМОРИТ
Разновидность альбита, является 

одним из лунных камней и обла-

дает красивым и  загадочным 

блеском (эффект иризации). Это 

камень-аккуратист. Приносит 

в  жизнь упорядоченность и  тиши-

ну, поможет разобраться в  запутан-

ной ситуации и все осмыслить. Поможет 

избавиться от неряшливости и выбросить лишний хлам. 

С этим камнем легче навести порядок и в своем шкафу, 

и в делах, и в своей личной жизни.
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АЛЬМАНДИН

ЗНАКОМСТВО

Альмандин (красный гранат). Это самый распространен-

ный из гранатов, его цвет  — темно-красный (до корич-

невого). Именно красный альмандин Плиний Старший 

называл карбункулом, то есть «угольком». Когда берешь 

этот самоцвет в руки, так и кажется, что на ладони еще 

не остывшие угли, а может, ядрышки плода граната (ведь 

granatus по-латыни значит «подобный зернам»). Хими-

ческая формула альмандина: Fe2+
3
Al

2
[SiO

4
]

3
. Имя камень 

получил от названия местности, где его добывают, — Ала-

манда (Малая Азия).

ДОБЫЧА

Альмандины наивысшего качества добывают в Шри-Лан-

ке. Также есть месторождения в США, Замбии, Мадагас-

каре и Японии. В России красные гранаты добывают в Ка-

релии и на Кольском полуострове, а также в Сибири.

Камень праздника 
и карнавала

Помогает пережить 
трудности и проблемы

Придаст уверенности 
в своих силах
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ЛЕГЕНДЫ

«Камень огня», как еще называют красный гранат альман-

дин, считался в Европе символом верности, постоянства, 

преданности и силы. Именно про гранат сказано, что он 

«отгоняет страхи и печали, возбуждает страсть и уме-

ряет гнев, приносит радость, врачует сердце и мозг».

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Альмандин убережет своего владельца от многих 

неприятностей, щедро одарит жизненной энергией, 

поддержит энтузиазм и уверенность в своих силах. 

С этим камнем легче найти выход даже из тупиковых 

ситуаций. Блистательный и жизнерадостный «уголек» 

считали камнем праздника и карнавала, он избавляет 

от грусти и тоски, от боли и печали, приносит в жизнь 

радость. 

Однако носить альмандин все время не рекоменду-

ется — можно стать чересчур беспечным и легкомы-

сленным. Лучше взять красный гранат в дальнюю 

поездку (в качестве оберега) или на какой-нибудь 

праздник или тусовку.

Это хороший талисман, поможет пережить трудности 

и проблемы (разлуку с любимым человеком или мате-

риальные потери). «Не берите в голову, все образует-

ся» — вот девиз красного граната. 

Есть сведения, что альмандин является помощником 

в делах и творчестве, приносит успехи в бизнесе, 

а также помогает обрести власть над людьми.
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АМАЗОНИТ

ЗНАКОМСТВО

Амазонит  — зеленая разновидность калиевого поле-

вого шпата микроклина. Химическая формула минера-

ла — (K,Na)AlSi
3
O

8
. Это недорогой поделочный камень, но 

иногда образуются кристаллы амазонита, редкие и очень 

красивые. Цвет голубовато-зеленый (цвет морской вол-

ны), часто с белыми вкраплениями.

ЛЕГЕНДЫ

По основной версии происхождения названия, «амазон-

ский камень» ошибочно назван в честь реки Амазонки — 

камень спутали с  найденным там другим зеленым кам-

нем, нефритом. Но есть и более романтическая версия 

происхождения имени «амазонит», в честь мифического 

древнего народа женщин-воительниц амазонок.

ДОБЫЧА

Амазонит — распространенный минерал и добывается во 

многих странах. Красивые кристаллы находят в Колора-

до и Пенсильвании (США) и в Ильменских горах (Южный 

Урал). Богатые месторождения амазонита есть в России, 

Бразилии, Канаде, Монголии, Индии, США, Африке.

Покровительствует женам 
и домохозяйкам

Талисман домашнего 
очага

Избавляет от гордыни
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень покровительствует женам и домохозяйкам. 

Избавит от излишнего самомнения и гордыни. 

Убережет от опрометчивых поступков и не даст сгоря-

ча наломать дров. Укрепляет семейные узы, помогает 

обустроить быт, создает обстановку покоя и постоян-

ства. Привлекает друзей и помогает завязывать новые 

знакомства. 

Является талисманом домашнего очага. Поможет 

избавиться от вредных привычек. Может немного 

усилить природную лень, зато привлекает в семью 

материальный достаток.

Амазонит считают камнем преданности и отваги. 

А еще он символизирует независимость характе-

ра и красоту. Камень амазонок сделает владельца 

смелее, пожилым людям прибавит сил и бодрости, 

излечивая нервное и физическое истощение, укрепит 

сильных духом и поможет им добиться поставленных 

целей.

У камня очень оптимистичный зеленый цвет, что 

улучшает настроение и гонит прочь все тревоги и пе-

чали. Увеличивает склонность к видениям и посылает 

владельцу мистические откровения. 

Амазонит может быть полезен людям творчества, 

тонким художественным натурам. Его зеленый опти-

мистичный цвет улучшает настроение, гонит прочь 

тревогу и неуверенность в себе.
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АМБЛИГОНИТ

ЗНАКОМСТВО

Амблигонит  — редкий минерал, фосфат лития и  алю-

миния, входит в состав литиевых руд. Химическая фор-

мула  — LiAl[PO
4
](F,OH). Открыт и  назван в  1817 году 

Августом Брайтхауптом. Слово «амблигонит» имеет 

древнегреческое происхождение (amblys  — «тупой» 

и gonia — «угол»), камень назван по углам на кристал-

лах и  спайных обломках. Амблигонит является источ-

ником лития, также это поделочный и  коллекционный 

камень. Окраска минерала бледная. Бывают розовые, 

серые, голубоватые, бледно-желтые или бесцветные 

образцы, камень отсвечивает холодным стеклянным 

блеском. Прозрачные амблигониты ювелирного качест-

ва редки.

ДОБЫЧА

Месторождения амблигонита обнаружены в  Бразилии, 

США и  других странах. В  России добывается в  Якутии 

(Кёстер).

Проводник энергии   
стихий воздуха, воды, 
земли и огня

Символ эмоционального 
равновесия

Учит лучше понимать 
других людей
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Камень используется знахарями, колдунами и  на-

родными целителями (особенно в  России). Амблигонит 

позволяет им совершить тонкую настройку на биополе 

конкретного человека. В качестве амулета и талисмана 

не используется.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Амблигонит является проводником энергии стихий 

воздуха, воды, земли и огня, помогая использовать 

их силу для помощи людям. Но это доступно лишь 

для людей, наделенных экстрасенсорными способ-

ностями, — амблигонит не любит дилетантов и мо-

жет даже рассердиться на них, лишив душевного 

равновесия и насылая тревожные сны и беспричин-

ные страхи.

Однако и обычные люди вполне могут подружиться 

с этим камнем. Считается, что амблигонит развива-

ет в человеке творческие способности и благоволит 

музыкантам, художникам и поэтам. 

Этот спокойный и тихий камень — символ психиче-

ского и эмоционального равновесия. С ним легче 

разрешить все конфликты и достичь гармонии, 

объединяя и гармонизируя противоположные сторо-

ны бытия. Камень учит эмпатии и сопереживанию, 

помогает понимать людей и заботиться о других 

(но без мученичества и жертвенности). 

Снимает стресс, повышает самооценку. Также амб-

лигонит может помочь завершить зашедшие в тупик 

отношения.
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АМЕЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Амезит является гидроксилалюмосиликатом железа 

и магния, его химическая формула — Mg
2
Al(AlSiO

5
)(OH)

4
. 

Минерал назван в  1876 году Ч. А. Шепардом в  честь 

Дж.  Т.  Эймса, совладельца рудника, где найден камень. 

По удачной случайности имя камня созвучно знаменитому 

аметисту, столь похожему на него по цвету. Кроме фиоле-

тового, встречаются белый, зеленый и розовый амезиты.

ДОБЫЧА

Минерал обнаружен в США (Массачусетс), где и был от-

крыт, а также в ЮАР и в Средней Азии (Узбекистан, Казах-

стан). В России есть месторождения амезита на Урале и на 

Кольском полуострове, а  также в  Крыму и  на Северном 

Кавказе. Найден камень и в горах Пенсакола в Антарктиде.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Амезит является защитным камнем, он отражает 

негативную энергию и снимает напряжение. 

Отражает негативную 
энергию

Хорош для медитации 
и открытия третьего глаза

Помогает в концентрации 
внимания
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Есть информация, что с помощью этого красивого 

и необычного камня можно развить паранормальные 

способности (открыть третий глаз). 

Хорош амезит и для медитации, его богатый фиолето-

вый цвет и слюдяной блеск отлично помогают в кон-

центрации внимания. 

Камень успокаивает, убаюкивает, приносит в душу 

мир и покой. Обладает энергией высокого порядка, 

поэтому амезит используют для связи с существами 

тонкого плана бытия.

АМЕТИСТ

ЗНАКОМСТВО

Аметист — фиолетовая разновидность кварца (оттенки 

от розово-синего и голубоватого до пурпурного), при дли-

тельном воздействии прямых солнечных лучей камень 

бледнеет. Химическая формула, как у всех кварцев, SiO
2
, 

цвет обусловлен окислами Fe, Mn и др.

Камень высших 
устремлений

Способствует здраво-
мыслию, багоразумию 
и осознанности

Талисман от опьянения
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Друзы и единичные кристаллы, а также аметистовые щет-

ки высоко ценятся коллекционерами. Камень известен 

с глубокой древности. Название происходит от греческо-

го ametistus — «безалкогольный», «неопьяняющий».

ДОБЫЧА

Прекрасные дорогие кристаллы аметиста добывают 

в  Мексике. Активная добыча ведется в  Бразилии, Се-

верной Америке (США, Канада) и России (Приполярный 

Урал, Кольский полуостров). Также есть месторождения 

этого камня в Уругвае, в Германии и Италии, в Армении, 

на островах Мадагаскар и Цейлон.

ЛЕГЕНДЫ

В Древней Греции считалось, что все фиолетовые и пур-

пурно-красные драгоценные камни могут предохранить 

от злоупотребления вином и позволить оставаться трез-

вым во время возлияний. Поверье возникло из легенды 

о прекрасной нимфе Аметис, которая, спасаясь от навяз-

чивых ухаживаний Диониса, обратилась в статую, а бог 

виноделия поливал ее вином, отчего статуя Аметис за-

сверкала фиолетовым и лиловым.

Древние египтяне считали аметист камнем бога Тота, 

камнем счастья и здоровья. Древние греки отождествля-

ли его с Меркурием. В Европе аметист считался камнем 

искренности и  чистосердечия. Это один из библейских 

камней  — согласно представлениям христиан, он был 

камнем апостола Матфея.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Аметист — камень верности и сдержанности, камень 

высших устремлений, непорочной чистоты и предан-

ности, мира и равновесия. 
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Ношение аметиста как бы олицетворяет ответствен-

ность перед собой и другими. 

Помогает обрести осознанность, воспринимать мир 

и себя в мире ясно и трезво. Помогает докопаться 

до истины, делает все более очевидным. Разрушает 

иллюзии и ложь. 

Убирает беспокойство и терзания души, успокаивает 

чувства и умиротворяет дух. 

Успокаивает нервы, борется с бессонницей и ночными 

кошмарами. 

Развивает осторожность и благоразумие, способству-

ет здравомыслию. Укрепляет память. Делает человека 

умнее и проницательней. 

Обостряет интуицию и способствует ясновидению, 

посылает пророческие сны. 

Дарит надежду. Избавляет от чувства вины. 

Приносит удачу и открывает дорогу настоящей 

 любви. 

Призывает владельца к умеренности и самоограни-

чению, помогает бороться с вредными привычками 

и пагубными привязанностями, помогает обуздать 

гнев и невоздержанность. 

Традиционно считался талисманом от опьянения. 

Также может защитить от воров и неприятностей 

в  дороге, ведь аметист — камень путешественников.
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АНГЕЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Ангелит, или «камень ангелов», представляет собой обез-

воженный гипс небесного цвета. Химическая формула 

минерала — CaSO
4
·2H

2
O. Этот камень бывает белого, се-

рого и лилового цветов, но настоящим ангельским приня-

то считать именно голубой. Будучи ангидритом («безвод-

ным»), камень боится воды и под ее воздействием может 

превратиться в гипс.

ДОБЫЧА

Крупные месторождения ангелита есть в  Перу, США, 

Швейцарии и Германии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень считается своеобразным способом связи меж-

ду нашим миром и «миром горним» и помощником 

при налаживании контактов с высшими небесными 

силами. 

Связь с ангелом-храни-
телем

Охраняет от злых духов

Камень людей с чистой 
душой
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Ангелит поможет испросить у вашего ангела-

хранителя исполнение одного желания, самого 

 заветного!

Если кусочки ангелита есть у двух близких людей, 

которые в силу жизненных обстоятельств сейчас 

далеко друг от друга, — они лучше ощутят взаим-

ную любовь и близость и перестанут страдать  

от одиночества и разлуки.

Ангелит называют камнем внутреннего спокой-

ствия, он учит нас сосредоточению, избавит от 

вспышек гнева, убережет от неоправданных упре-

ков других людей, а в трудный момент поможет 

вернуть душевное равновесие. 

Это защитный камень, охраняющий человека от 

злых духов. 

Ангелит берет над своим владельцем как бы 

духовное наставничество, призывая не совершать 

дурного и прогоняя греховные мысли, помогая 

быть высоконравственными и добрыми людьми. 

Это хороший талисман для маленьких детей, наив-

ных и с чистой душой.
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АНДЕЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Андезит  — магматическая горная порода, она образо-

валась миллионы лет назад при застывании лавы. Хи-

мический состав, кроме оксида кремния SiO
2
 (56–64%), 

включает другие оксиды (AL
2
O

3
; Fe

2
O

3
; FeO; CaO; MgO; 

Na
2
O; K

2
O; TiO

2
). Камень назван в честь гор в Латинской 

Америке (Анды). Используется как высококачественный 

стройматериал. Цвет темно-серый, иногда почти черный.

ДОБЫЧА

Добыча ведется в разных регионах России — на Куриль-

ских островах и в Приморье, в Карелии и на Камчатке, на 

Кавказе и в Крыму. Есть андезит на Украине, в Грузии, Ар-

мении, в Средней Азии и др.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Мистики и литотерапевты тоже не обошли андезит 

своим вниманием. Будучи простым, понятным, надеж-

ным и древним камнем, андезит заземляет, позволяет 

надежно стоять на земле. 

Лечит душевные раны

Помогает надежно стоять 
на земле

Способствует единению 
с собой и с природой
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Андезит лечит душевные раны, помогает при стрессе 

и психологических травмах, способствует эмоцио-

нальному исцелению. С ним легче отказаться от того, 

что отжило и потеряло актуальность в жизни, — надо 

лишь крепче зажать в пальцах кусок горной породы 

и погрузиться внутрь себя, чтобы обрести новые силы 

уверенности и любви. 

Андезит поможет нам лучше понять себя и ощутить 

единение с природой, разобраться в тех посланиях 

(как внутри нас, так и вовне), что мир отправляет 

человеку. Также андезит является защитным камнем 

от энергетических атак и черного колдовства.

АНДРАДИТ

ЗНАКОМСТВО

Андрадит — один из самых распространенных гранатов. 

Является ценным коллекционным материалом. Назван 

американским минералогом, геологом и  петрографом 

Дж.Д. Дана в 1868 г. в честь бразильского ученого и го-

сударственного деятеля XVIII–XIX веков Ж.Б. де Андрада 

и Силва.

Является защитным 
камнем

Добавляет владельцу 
шарма и обаяния

Привлекает удачу и власть
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По составу андрадит — кальциево-железистый сили-

кат, его химическая формула — Ca
3
Fe

2
[SiO

4
]

3
. Характер-

ные примеси (титан, алюминий, магний, хром) могут при-

давать камню различные оттенки — от желто-коричневого 

и оливково-зеленого до буро-красного, почти черного. Са-

мый красивый, редкий и дорогой из андрадитов — «ураль-

ский изумруд», демантоид ярко-зеленой окраски.

ДОБЫЧА

Андрадиты добывают в  России, Китае, Корее, США 

и  Заире.

ЛЕГЕНДЫ

В Средние века рыцари и  воины использовали защит-

ные свойства камня, оберегавшего их от увечий и смерти 

в бою.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Андрадит является энергетическим щитом, отво-

дит опасность и поглощает темную энергию гнева 

и агрессии, а также избавляет от негативных мы-

слей. С камнем легче преодолеть печаль и черную 

меланхолию.

Этот камень подходит романтичным и чувствен-

ным натурам, он помогает нравиться и очаровы-

вать окружающих, добавляя владельцу шарма 

и обаяния. Андрадит даже называют «камнем 

 обольщения».

Андрадит привлекает удачу и власть. Раскрывает 

творческое начало в человеке. Это камень музыкан-

тов, художников и поэтов.
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РАЗНОВИДНОСТИ

МЕЛАНИТ
Черная разновидность андрадита, 

содержащая титан, носит название 

меланит (от греч. «мелас» — «чер-

ный»). Камень встречается в Европе 

(Германия, Франция, Италия), в США. 

Маги использовали черные гранаты 

в некромантии, для связи с миром усоп-

ших. Камень усиливает интуицию и разви-

вает паранормальные способности (дар прорицания), 

позволяя заглянуть в будущее. Также является хорошим 

оберегом, спасая от опасностей, особенно под землей 

(меланит пригодится исследователям пещер и  строи-

телям метро). Как и все андрадиты, является защитным 

камнем, щитом от негатива, от гнева и зависти. Одиноким 

людям меланит поможет найти любовь и друзей.

Считается, что все андрадиты не стоит носить посто-

янно, это может вымотать, истощить и привести к бессмы-

сленной трате сил.
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АНОРТОЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Анортозит  — это магматическая горная порода груп-

пы габбро, название происходит от французского 

anorthose — «плагиоклаз», так как на 75% порода сложе-

на плагиоклазами (лабрадор, битовнит, анортит). Также 

в состав анортозитов могут входить пироксены, оливин, 

ильменит, титаномагнетит и другие минералы.

Камень обычно имеет крупнозернистую структуру. 

Цвет зеленовато-серый, до черного. Анортозит является 

ценным строительным материалом. Самая ценная его 

разновидность  — лабрадорит (о камне лабрадор будет 

рассказано отдельно).

ДОБЫЧА

Добывают анортозит на Украине, в США и Канаде, в Нор-

вегии и др. странах.

Камень очень древний, большинство крупных скопле-

ний этой горной породы (Украина, Канада, Финляндия) 

сформировалось более миллиарда лет назад.

Камень «лунных 
материков»

Обладает огромным энер-
гетическим потенциалом

Поможет в поиске ответов 
на главные вопросы
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ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Во время миссии космического корабля «Аполлон-15» 

в 1971 году анортозит был найден на Луне, именно этот 

камень является одной из основных пород, из которых 

состоят «лунные материки».

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Не случайно этим камнем заинтересовались и мисти-

ки. Анортозит обладает огромным энергетическим 

потенциалом, он способен соединить нас с мощной 

энергией самой Вселенной.

Используется для защиты. Хороший объект для меди-

тации.

Анортозит развивает интеллект и творческие способ-

ности человека, воображение и интуицию. 

Камень «лунных материков» наполняет наши паруса 

ветром вдохновения и новых идей.

Это очень спокойный, тихий камень. С ним приходит 

в жизнь спокойствие, а напряжение, стресс и уста-

лость уходят. 

Анортозит может помочь в поиске ответов на главные 

вопросы, с ним легче понять себя и определиться 

в поиске жизненного пути, а также пережить периоды 

перемен, когда нам так нужны силы.
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АНТИМОНИТ

ИСТОРИЯ

Имя минерал получил 

от устаревшего средне-

векового названия сурь-

мы (лат. antimonium), 

до этого его называли 

«королек антимония». 

В 1832 году француз-

ский ученый-минералог 

Ф. Бедан сделал подроб-

ное описание антимони-

та. Химическая формула 

минерала Sb
2
S

3
.

ЗНАКОМСТВО

Антимонит (стибнит). Серый камень с  металлическим 

блеском. Антимонит еще называют «сурьмяным бле-

ском». Минерал является основным источником для по-

лучения сурьмы и ее соединений. Иногда может содер-

жать примеси мышьяка, висмута, свинца, железа, меди, 

золота и серебра.

ДОБЫЧА

Минерал встречается в  Казахстане, Киргизии, на Даль-

нем Востоке (Китай, Япония), в  России в  Красноярском 

крае. Антимонитовые руды являются основным источни-

ком для получения сурьмы и ее соединений.

Камень внутреннего 
духовного развития

Наделяет упорством

Обостряет чувства
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ЛЕГЕНДЫ

Существует легенда, что средневековое antimonium пе-

реводится буквально — «против монахов». Якобы насто-

ятель одного монастыря Василий Валентин, прослышав 

о том, что от этого камня свиньи жиреют, решил сэконо-

мить на трапезе братии и накормить им монахов. Кончи-

лось печально: все умерли (ведь сурьма ядовита).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Итак, антимонит нельзя применять в пищу. 

Антимонит — это камень внутреннего, духовно-

го развития, он обостряет чувства и развивает 

 интуицию. 

Сурьмяный блеск наделяет своего владельца  

упорством, открывает новые возможности 

для  достижения поставленных целей, приносит 

в дом достаток.

Хорошо взаимодействует с другим мистическим 

камнем, содалитом (о нем будет сказано отдельно). 

Камни взаимно подзаряжают друг друга и совмест-

ными усилиями могут подсказать человеку направ-

ление пути на жизненном перекрестке. 

Однако наивные идеалисты не должны злоупо-

треблять влиянием антимонита: камень может 

со временем превратить их в алчных корысто-

любцев.


