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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Пра�тичес�ая фонети�а ан�лийс�о�о язы�а предназначает-
ся для ст�дентов, из�чающих ан�лийс	ий язы	 	а	 основн�ю
специальность. Методоло�ичес	ой основой �чебни	а являет-
ся 	о�нитивно-	омм�ни	ативный подход 	 об�чению ино-
странном� язы	� вообще и об�чению фонети	е, в частности.
В �чебни	е нашли отражение современная тра	тов	а и ре-
з�льтаты э	спериментально-фонетичес	их исследований  по
та	им а	т�альным проблемам, 	а	 взаимодействие 	онстант-
ных и вариативных черт в фонетичес	ой системе язы	а, пози-
ционные и 	омбинаторные модифи	ации зв�	ов в связной
речи, 	омм�ни	ативно-пра�матичес	ая и модально-стили-
стичес	ая дифференциация просодичес	их стр�	т�р, взаимо-
действие высотно-мелодичес	ой и а	центно-ритмичес	ой
ор�анизации фразы с ее ле	си	о-синта	сичес	ой стр�	т�рой.

Стр�	т�ра �чебни	а определяется 	онцентричес	им прин-
ципом об�чения фонети	е в язы	овом в�зе. Учебни	 состоит
из дв�х частей – вводно-	орре	тивно�о и основно�о 	�рсов.
Содержание 	аждой части обеспечивает одновременное и сба-
лансированное об�чение зв�	овым и просодичес	им явлени-
ям речи, что дости�ается за счет значительно�о расширения,
по сравнению с большинством имеющихся �чебных пособий
по фонети	е, 	а	 нормативных сведений, та	 и пра	тичес	их
�пражнений по интонации ан�лийс	о�о язы	а на начальном
этапе об�чения. 

Вводно-�орре�тивный ��рс (ВКК) в	лючает четыре тема-
тичес	и объединенных раздела, 	аждый из 	оторых состоит из
пяти �ро	ов. Стр�	т�ра �ро	ов однотипна. Они содержат не-
обходимые нормативные сведения об из�чаемых се�ментных
и просодичес	их единицах и явлениях, первичные трениро-
вочные а�диторные �пражнения, �пражнения для внеа�дитор-
ной самостоятельной работы и а�диторные �пражнения вто-
рой ст�пени – речевые.

Основной ��рс (ОК) состоит из восьми разделов, подразде-
ляемых на три части в соответствии с тремя основными со-
ставляющими про�раммы по пра	тичес	ой фонети	е на дан-
ном этапе об�чения: 1) позиционно-	омбинаторные модифи-
	ации зв�	ов в связной речи, 2) базовые а	центно-ритмиче-
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с	ие стр�	т�ры ан�лийс	ой фразы, 3) просодичес	ая ор�ани-
зация различных вн�трифразовых семанти	о-синта	сичес	их
	онстр�	ций (обращений, вводных слов и др.) и 	омм�ни	а-
тивных типов выс	азывания (повествований, вопросов, по-
б�ждений). 

Каждый раздел вводно-	орре	тивно�о и основно�о 	�р-
сов завершается 	онтрольными вопросами и заданиями про-
блемно�о хара	тера. Разделы основно�о 	�рса содержат, 	ро-
ме то�о, те	сты, диало�и и стихи для имитационно�о и само-
стоятельно�о чтения и за�чивания наиз�сть.

Система �пражнений, предла�аемая в �чебни	е, направле-
на на последовательное овладение произносительными на-
вы	ами имитации, воспроизведения и а	тивно�о прод�цирова-
ния из�чаемых фонетичес	их явлений в связной речи. Зв�	о-
вые и интонационные �пражнения во всех разделах снабжены
подробными методичес	ими �	азаниями, рас	рывающими их
целев�ю �станов	�, 	омм�ни	ативн�ю направленность и фор-
м� выполнения. Наличие моделей и интонационной размет	и в
�пражнениях и те	стах создает бла�оприятные �словия для са-
мостоятельной работы ст�дентов и развития � них навы	ов са-
мо	онтроля, способств�ющих повышению эффе	тивности
�чебно�о процесса и 	ачества произношения. Пра	тичес	ий
материал �чебни	а, начитанный носителями язы	а, в	лючен в
эле	тронное зв�	овое приложение (отмечен знач	ом �).

Отбор словаря для тренировочных и речевых �пражне-
ний, та	 же 	а	 выбор а�тентично�о речево�о материала для
чтения всл�х и за�чивания наиз�сть, �читывает аспе	тно-ин-
те�рированный подход 	 преподаванию иностранно�о язы	а
и тесн�ю взаимосвязь межд� фонети	ой, �раммати	ой и пра	-
ти	ой �стной речи на 	аждом 	он	ретном этапе об�чения. 

Теоретичес�ая часть всех разделов вводно-�орре�тивно�о
(ВКК) и основно�о ��рсов (ОК) написана Е.Б.Карневс�ой. 

Работа над пра�тичес�ой частью �чебни�а распредели-
лась след�ющим образом: 

Е.Б. Карневс�ая – ВКК, разд. 1 – 4; OK, разд. 1 – 8; 

Л.Д. Ра�овс�ая – ВКК, разд. 1, 2, 4; OK, разд. 1, 5, 6; 

Е.А. Мис�но – ВКК, разд. 3, 4;  OK, разд. 8; 

З.В. К�зьмиц�ая – ВКК, разд. 1; OK, разд. 7.
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ÂÂÎÄÍÎ-ÊÎÐÐÅÊÒÈÂÍÛÉ ÊÓÐÑ

ÐÀÇÄÅË I

Îáùèå ñâåäåíèÿ è ïîíÿòèÿ

Фонети�а 	а	 аспе	т язы	а представляет собой е�о матери-
альн�ю, зв�	ов�ю сторон�, или зв��овой строй. В понятие «зв�	о-
вой строй» входят не толь	о зв��и речи, или се�ментные единицы,

но и речевая просодия, в	лючающая надсе�ментные, или с�прасе�-
ментные, 	ачества речи, та	ие 	а	 изменения высоты �олоса (рече-

вая мелодия), �дарение, ритм, па�зация, темп, тембр. Соответс-
твенно, фонети	а 	а	 на�	а и 	а	 �чебная дисциплина подразде-
ляется на се�ментн�ю, из�чающ�ю зв��овой состав, и с�прасе�мен-
тн�ю, из�чающ�ю речев�ю просодию, 	оторая, в свою очередь,
в	лючает просодию слова (словесное �дарение, ритми	о-сло�ов�ю
стр�	т�р� слова) и просодию фразы, или интонацию.

Система се�ментных единиц в	лючает два широ	их
	ласса зв�	ов: �ласные и со�ласные. Различие межд� ними
за	лючается прежде все�о в арти��ляции, т. е. в образовании
зв��а. Гласные — это зв�	и, при произнесении 	оторых воз-
д�шная стр�я не встречает пре�рады на своем п�ти. Тип, или
	ачество, �ласно�о об�словлено формой резонатора, 	оторая
определяется положением язы	а, мя�	о�о нёба и ��б. При
произнесении со�ласных на п�ти возд�шной стр�и образ�ется
пре�рада, в рез�льтате преодоления 	оторой производится
ш�м. Хара	тер ш�ма об�словлен типом пре�рады (полная или
частичная) и местом ее образования.

Помимо различий в способе образования, �ласные и
со�ласные зв�	и различаются по своей роли в образовании
сло�а — минимально�о произносительно�о отрез�а речи: �ласные

образ�ют вершин� сло�а, е�о ядро, в то время 	а	 со�ласные

формир�ют мар�инальные элементы сло�а, предшеств�я �лас-
ном� или след�я за ним.

При описании зв�	ово�о состава язы	а использ�ется
понятие фонемы (от �реч. phone – зв�	), минимальной еди-
ницы язы�а, выполняющей смыслоразличительн�ю ф�н�цию, а
именно, сл�жащей для различения слов и словоформ, например,
[Ç~f–í~f], [ÇfÖ–Ç^Ö], [sfkk–sñkk].
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Ка	 вся	ая язы	овая единица, фонема абстра�тна. Она
является обобщением хара	теристи	 не	оторо�о множества
сходных зв�	ов, наблюдаемых в речи, 	оторые, несмотря на
определенные различия межд� ними, воспринимаются носи-
телями язы	а 	а	 «один зв�� язы�а», т.е. ассоциир�ются ими с
одной и той же фонемой. Это происходит не толь	о бла�одаря
объе	тивном� фонетичес�ом�, т. е. арти��ляторно-а��стичес-
�ом�, сходств� зв��ов; в перв�ю очередь, та	ое восприятие
объясняется тем, что имеющиеся межд� данными зв�	ами
различия незначимы для смыслоразличения. Они являются
рез�льтатом взаимовлияния (�оарти��ляции) смежных зв��ов в
связной речи и, пос	оль	� 	аждая фонема ф�н	ционир�ет в
речи в различном зв�	овом о	р�жении (�омбинаторный фа�-
тор) и в различных позициях в слове (позиционный фа�тор),
она реализ�ется в разных �словиях разными позиционно-�омби-
наторными вариантами – аллофонами.

Для описания фонемы прежде все�о важно �	азать те при-
зна	и, 	оторые являются пос-
тоянными для всех ее реали-
заций. В то же время н�жно
�читывать и вариативные
призна	и. Несмотря на то, что
они не �частв�ют в противо-
поставлении фонем, а, зна-
чит, слов и словоформ, они
вместе с постоянными  при-
зна	ами составляют часть
арти��ляционной и перцептив-
ной базы �он�ретно�о язы�а и
во мно�ом определяют осо-
бенности е�о произноситель-
ной нормы. Среди постоян-
ных призна	ов фонемы та	же
мо��т быть недистин	тивные,
	а	 например, призна	 лабиа-
лизации (о��бленности) ан�-
лийс	их �ласных.

В ан�лийс	ом язы	е 24
со�ласных и 20 �ласных фонем.
Для их описания и овладения
их произношением необхо-
димо знать строение речево�о
аппарата челове	а, т.е. знать
ор�аны речи (см. рис.).

Арти��ляторы:

1 – ��бы; 2 – з�бы; 3 – альвеолы;
4 – твердое нёбо; 5 – мя��ое нёбо; 6 –
малень�ий язычо�; 7 – �ончи� язы�а;
8 – лопат�а язы�а; 9 – передняя часть
язы�а; 10 – задняя часть язы�а; 11 –
полость рта; 12 – полость носа; 13 –
�лот�а (фарин�с); 14 – �олосовая щель
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Ãëàñíûå

Для противопоставления и, следовательно, для 	ласси-
фи	ации �ласных большинства язы	ов основными являются
различия по та	им арти	�ляторным призна	ам, 	а	 ряд,
определяемый �оризонтальным положением язы�а, и подъем,
определяемый верти�альным положением язы�а.

По 	аждом� из этих призна	ов для 	лассифи	ации
ан�лийс	их �ласных необходимо различать три основные �ра-
дации: передний, смешанный, задний ряд; высо�ий, средний, низ-
�ий подъем. Вн�три 	аждо�о подъема различаются две разно-
видности: широ	ая и �з	ая. Передний и задний ряд та	же
подразделяются на разновидности по степени продвин�тости
вперед / отодвин�тости назад тела язы	а (см. табл. 1).

Ан�лийс	ие �ласные различаются, 	роме то�о, по дол�оте
(дол�ие/�рат�ие), напряженности (напряженные/ненапряженные)
и по положению ��б (о��бленные, или лабиализованные/нео��бленные,
или нелабиализованные). Первые два из этих призна	ов — дол�ота
и напряженность — тесно взаимосвязаны: дол�ие �ласные хара	-
териз�ются 	а	 напряженные, а 	рат	ие — 	а	 ненапряженные.
Оба призна	а во взаимодействии �частв�ют в дифференциации и
идентифи	ации ан�лийс	их �ласных. В отличие от этих призна-
	ов лабиализация, 	а	 было с	азано на стр. 6, не является разли-
чительным (дистин	тивным) призна	ом ан�лийс	их �ласных.
Тем не менее, е�о важно �читывать при овладении арти	�ляцией
та	их ан�лийс	их �ласных, 	а	 [e], [s], [m], [i], пос	оль	� сте-
пень их о��бленности (лабиализованности) значительно слабее,
чем � сходных с ними р�сс	их или белор�сс	их �ласных [о], [�].

Ан�лийс	ие �ласные, далее, делятся на 2 типа по стабиль-
ности арти	�ляции: монофтон�и и дифтон�и. Монофтон�и
представляют собой �ласные, 	оторые на всем протяжении
свое�о зв�чания сохраняют одно и то же 	ачество, т.е. это
�ласные с �стойчивой арти��ляцией. Дифтон�и определяются
	а	 �ласные со с�ользящей арти��ляцией. Арти	�ляторно и
а	�стичес	и они представляют собой сочетание дв�х элемен-
тов, 	оторое, одна	о, ф�н	ционир�ет 	а	 одна фонема и при-
надлежит одном� сло��. Система ан�лийс	о�о язы	а в	лючает
12 монофтон�ов и 8 дифтон�ов (см. табл. 1).

Ñîãëàñíûå

Со�ласные зв�	и в ан�лийс	ом язы	е противопостав-
лены по призна�ам места и способа образования пре�рады, по
силе арти��ляции и �частию �олосовых связо� (см. табл. 2).
Данные призна	и сл�жат для различения со�ласных в боль-
шинстве  язы	ов  мира.   
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Àðòèêóëÿòîðíàÿ ñõåìà
àíãëèéñêèõ è ðóññêèõ ãëàñíûõ

                                                                                                  Таблица 1

 

                             

            Горизонталь- 
              ное положе- 
                      ние язы- 
 Верти-                    �а 
 �альное
 положение
 язы�а

Передний ряд

Смешан-
ный ряд

Задний ряд

ма�си-
мально 
перед-

ний

соб-
ственно 
перед-

ний

перед-
ний ото-
двин�-

тый
назад

задний 
продви-
н�тый 
вперед

соб-
ственно 
задний

�л�бо-
�ий 

задний 
ряд

В
ы

с
о

�
и

й
 п

о
д

ъ
е
м

Уз�ая  

разновид-

ность

Широ�ая 

разновид-

ность

С
р

е
д

н
и

й
 п

о
д

ъ
е
м

Уз�ая 

разновид-

ность

Широ�ая 

разновид-

ность *

Н
и

з�
и

й
 п

о
д

ъ
е
м

Уз�ая 

разновид-

ность

Широ�ая 

разновид-

ность

e

Éf

Éè

áW
(ff фаза)

áW
(f фаза)

и

ìWìW
�

f
ы

É

ç
Э è

î

:с

n

a

ñ ~f

εè

î

n:

     

fè =è

bW

=è

Éè==

fс

~s ~s

~f

n:

n

s

s

s

*

ññ

    — р�сс�ий язы�.      — ан�лийс�ий язы�. — вариант.
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     —     � р�сс�ий твердый, мя��ий со�ласный.         — ан�лийс�ий со�ласный.

      

* Дорс�м — передняя спин�а язы�а. **Апи�с — �ончи� язы�а.

Àðòèêóëÿòîðíàÿ ñõåìà 
àíãëèéñêèõ è ðóññêèõ ñîãëàñíûõ

Таблица 2

         Способ обра- 

                      зования 

Место 

образования

Смычные Щелевые Смычно-

щелевые
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В  ряде  язы	ов со�ласные противопоставляются и по др��им
хара	теристи	ам, та	им 	а	, например, палатализация и аспира-

ция. В ан�лийс	ом язы	е эти хара	теристи	и не �частв�ют в  разли-
чении (дифференциации) фонем, но они выполняют важн�ю роль
в создании специфи	и фонетичес	о�о обли	а со�ласно�о.

Среди ан�лийс	их со�ласных, 	а	 и в др��их язы	ах, выде-
ляется особая �р�ппа зв�	ов, называемых сонорными, или сонан-
тами. При их образовании наряд� с пре�радой (например, смыч-
	ой межд� верхней  и нижней ��бой или межд� 	ончи	ом язы	а
и альвеолами)  имеется свободный проход для возд�шной стр�и
в полости рта или носовой полости, вследствие че�о в а	�стичес-
	ой стр�	т�ре та	их зв�	ов м�зы	альный тон преобладает над
ш�мом. Поэтом� сонанты часто определяются 	а	 промеж�-
точный 	ласс межд� �ласными и со�ласными.

ÓÐÎÊ 1

1. ÇÂÓÊÈ

Фонемы [p], [b] – ��бно-��бные смычно-взрывные со-
�ласные зв�	и: [p] – �л�хой, сильный (фортисный), [b] – звон-
	ий, слабый (ленисный). 

По сравнению с р�сс	им/белор�сс	им смычно-взрыв-
ным �л�хим со�ласным [п] ан�лийс	ий со�ласный [p] произ-
носится со значительно более сильным взрывом*. В позиции

1. Зв��и. Со�ласные: [p], [b], [f], [v], [t], [d], [s], [z], [m], [n].
     Гласные: [f], [g],[è]
2. Зв��овые явления. Палатализация. Аспирация. Различия

в арти	�ляции �л�хих и звон	их со�ласных. Особенности
произнесения сочетаний смычных и щелевых
фри	ативных со�ласных. Дол�ота �ласных

3. Просодичес�ие явления. Понятие о тоне. Нисходящий
	инетичес	ий тон

* «Взрыв» — это вторая фаза смычно-взрывных со�ласных, �оторой

предшеств�ет «смыч�а» — полное смы�ание ор�анов речи, т.е.

полная пре�рада. При размы�ании пре�рады под давлением

возд�шной стр�и и создается а��стичес�ий эффе�т «взрыва». 
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