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ПРЕДИСЛОВИЕ

Учебник «Поликлиническая и госпитальная детская хирур-
гическая стоматология» написан преподавателями кафедры 
стоматологии детского возраста Белорусского государственного 
медицинского университета. Он вобрал в себя опыт работы ба-
зовых медицинских учреждений кафедры и других клиник че-
люстно-лицевой хирургии  Республики Беларусь, а также более 
чем 25-летний опыт преподавания этой дисциплины.

В учебнике изложены все основные разделы детской хи-
рургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии: 
особенности обезболивания при хирургических вмешатель-
ствах в челюстно-лицевой области, воспалительные заболева-
ния, травмы, опухоли и  врожденные пороки развития че-
люстно-лицевой области у детей. При изложении каждой 
темы особое внимание было уделено этиологии, патогенезу, 
клинической картине, методам диагностики, лечения и меди-
цинской реабилитации детей с вышеуказанными заболевания-
ми. Также рассмотрены вопросы профилактики хирургиче-
ских заболеваний челюстно-лицевой области в детском воз-
расте, особенно воспалительных заболеваний одонтогенной 
природы и врожденных пороков развития. Изучение предо-
ставленного материала поможет студентам освоить практиче-
ские навыки, необходимые для дальнейшей работы в области 
поликлинической и госпитальной детской хирургической сто-
матологии.

Данная дисциплина преподается на 4-м и 5-м курсах уч-
реждений высшего медицинского образования. К этому вре-
мени студенты уже знакомы с общей и оперативной хирурги-
ей, микробиологией, фармакологией, разделами хирургиче-
ской стоматологии, челюстно-лицевой хирургии и др. Поэто-
му  лечение детей с отдельными нозологическими формами 
заболеваний раскрывается конспективно, часто в виде схемы. 
Не описывался подробно и каждый из хирургических методов 
лечения заболеваний челюстно-лицевой области у детей. Это 
не предусмотрено учебной программой и может быть изучено 
при дальнейшем обучении в клинической ординатуре. 



Содержание учебника соответствует учебной программе 
преподавания стоматологии детского возраста и профилакти-
ки стоматологических заболеваний, утвержденной Министер-
ством здравоохранения Республики Беларусь и предназначен-
ной для студентов стоматологических факультетов медицин-
ских учреждений высшего образования. В его создании при-
нимали участие: доцент А.К. Корсак («Предисловие», 
гл. 1–8), профессор Т.Н. Терехова (гл. 1, гл. 6 п. 6.5.6), доцент 
А.М. Кушнер (гл. 1,  гл. 6 п. 6.5.6), ассистент Ю.В. Зенькевич 
(подготовка и оформление иллюстративного материала).

Большая часть иллюстративного материала, использован-
ного в издании, подготовлена авторами, лишь некоторый ма-
териал заимствован из других источников.

Авторы учебника с благодарностью примут все замечания, 
предложения и рекомендации, направленные на его совершен-
ствование.
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ГЛАВА 1
ОБЕЗБОЛИВАНИЕ ПРИ 
ХИРУРГИЧЕСКИХ ВМЕШАТЕЛЬСТВАХ 
В ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ

Проблема обезболивания при хирургических вмешатель-
ствах является одной из самых актуальных в детской стомато-
логии. Это связано с тем, что у детей большая лабильность 
психических реакций, быстрая иррадиция возбуждения, непе-
реносимость болевых ощущений и др. Отрицательные эмоции, 
связанные с болью, незнакомой обстановкой и прочим, вызыва-
ют у детей чувство страха, что может сформировать негативное  
отношение к стоматологу, в том числе и к хирургу-стоматологу, 
на всю дальнейшую жизнь. В настоящее время работа стомато-
лога-хирурга невозможна без достаточно эффективной защи-
ты ребенка анестезиологическими методами от психиче ского 
перенапряжения, страха и боли. В зависимости от возраста ре-
бенка врач-стоматолог должен определить вид обезболивания 
(общее, местное), выбрать местный анестетик и рассчитать его 
дозировку, оказать помощь в случае возникновения ослож-
нений, а также обладать мануальными навыками техники про-
ведения местной анестезии в челюстно-лицевой области. 

1.1. Mестное обезболивание
Местная анестезия – ведущий вид обезболивания в сто-

матологии. Она показана во всех случаях при выполнении 
стоматологических вмешательств, сопровождающихся боле-
вой реакцией, кроме непереносимости пациентом местного 
анестетика. В детской стоматологической практике применя-
ются следующие (неинъекционные и инъекционные) виды 
местного обезболивания.

К неинъекционным методам анестезии относят:
 • физический – замораживание мягких тканей хлорэтилом, 

а также электроодонтоанальгезия;
 • химический – аппликационная анестезия;
 • физико-химический – электрофорез 2% лидокаина, 2% 

новокаина и др. 
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Аппликационная (терминальная, поверхностная) анесте-
зия осуществляется путем нанесения анестезирующих 
средств на поверхность тканей. Обычно используются те ане-
стетики, которые хорошо проникают через слизистую оболоч-
ку полости рта. Пропитывая поверхностные слои ткани, они 
блокируют расположенные в этих слоях рецепторы и терми-
нальные части периферических нервных волокон.

Показания к аппликационному обезболиванию:
 • обезболивание места вкола иглы перед инъекционной 

анестезией;
 • экстракция подвижных временных зубов с резорбирован-

ными корнями при их физиологической смене;
 • удаление небольших доброкачественных новообразова-

ний на слизистой оболочке полости рта (папиллома, локаль-
ный гипертрофический гингивит и др.);

 • вскрытие подслизистых абсцессов и др.
Местные обезболивающие средства для аппликационной  

анестезии  выпускаются в виде гелей, мазей и спреев. Анесте-
тик наносят на высушенную слизистую оболочку полости рта 
с помощью марлевой полоски или ватного шарика, а также 
путем распыления из специального баллончика. 

Для этого используют 1–2% раствор пиромекаина; 3% 
гель лидокаина; 5% пиромекаиновую мазь; 2–3% лидокаино-
вую мазь; 10% лидокаин или ксилокаин в виде аэрозоля и др.

Несмотря на атравматичность, этот метод обезболивания 
имеет недостатки. Анестетик может вызвать жжение, при 
вдыхании спрея – осиплость голоса. Смешиваясь со слюной, 
он растекается по полости рта, вызывая ненужное чувство 
онемения. Если ребенок проглотит слюну с анестетиком, мо-
гут возникнуть рвотный  рефлекс и нарушение вкусовых ощу-
щений. Поэтому в детской стоматологической практике нуж-
но очень осторожно пользоваться местными анестетиками в 
виде спрея,  особенно у маленьких детей. Их  лучше приме-
нять в полости рта у детей старше 2–3 лет. Использовать 
анестетик-спрей рекомендуется только на выдохе. Наступле-
ние действия местных анестетиков, выпускаемых в виде рас-
творов и спрея, начинается через 30–40 с, а после применения 
мазей или гелей требуется не менее 2 мин.

Осложнения. Анестетики для поверхностной анестезии из-
за высокой концентрации, необходимой для обеспечения процес-
са их проникновения в ткани, и свойственного им сосудорасши-
ряющего действия быстро всасываются в кровь и могут создать 
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