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3От автОра

ОТ авТОра
В первой книге я подробно рассказала про ме-
тодику вязания свитера лопапейса, а здесь 
собра ла узоры — праздничные новогодние, 
классические зимние, яркие летние, нежные 
цветочные и растительные, которые вы може-
те использовать для вязания, как свитеров, так 
и других вещей. 

Я хочу открыть для вас возможности много-
цветного вязания: в книге вы найдете простые 
и сложные узоры и их комбинации, небольшие 
«тесемочки» и крупные узоры, и, конечно же, 
схемы для кокеток! 

Вы узнаете о том, как обыграть и изменить 
классические цветные узоры, самостоятельно 
редактировать схемы, чтобы вписать их в раз-
ные изделия.

Также в книге вы найдете информацию, кото-
рая будет полезна начинающим мастерицам: 
я расскажу об особенностях вязания много-
цветных узоров и образцов, технике «вышив-
ка по петлям», круговом вязании.

Я очень внимательно отношусь к подбору цве-
тов для работ. Удачное колористическое реше-
ние влияет на восприятие, и одинаковые вещи, 
связанные в различных цветовых сочетаниях, 
выглядят абсолютно по-разному. Поэтому 
в одном из разделов я подробно рассказываю 
о том, как подбирать цвета, на что ориентиро-
ваться, как создавать гармоничные комбинации.

Также я подготовила для вас мастер-классы 
с готовыми пошаговыми описаниями много-
цветных работ. Вы можете посмотреть, как вы-
глядят узоры, и самостоятельно связать любую 
понравившуюся вещь, просто следуя моим ре-
комендациям.

Очень надеюсь, что эта книга будет полезна 
и интересна, и буду рада видеть ваши изделия, 
связанные по моим схемам. Обязательно дели-
тесь работами в соцсетях, отмечайте меня, 
ставьте хештег #вяжемсксенией! Я с удоволь-
ствием поддержу вас и отвечу на все вопросы 
в Instagram: htps://www.instagram.com/
komissarova.kseniya.

С любовью,
Ксения Комиссарова
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9набОр петель

глава 1

ОснОвы  
вязания  

МнОгОцвеТных 
узОрОв

 

В этой главе я расскажу об основах вязаниях. Если 
вы опытная вязальщица, то можете смело проли­
стать ее и перейти к самому интересному — узорам! 
Но если вы только учитесь вязать или пока не по­
дружились со спицами, думаю, эта глава будет вам 

полезна.
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набОр пеТель

вязание начинается с набора петель — будь это варежка, шапка 
или свитер. пожалуй, набор петель должен быть доведен до 
автоматизма, как школьное правило: «жи, ши — пиши с буквой и». 
я не шучу: качественный набор петель — начало красивой работы!

существует много видов набора петель. наверное, я даже 
не смогу перечислить все существующие, потому что просто 
не знаю — так их много. Однако я расскажу про тот способ, 
которым успешно пользуюсь сама, поэтому смело могу его 
рекомендовать.

Да, это тот вариант набора, 
которому обычно учили 
и учат в школе на уроках тру-
да. Наверное, это самый рас-
пространенный и популяр-
ный способ у тех, кто учится 
вязать. Именно его я тоже ис-
пользую чаще всего. Набор 
достаточно эластичный 
и подходит для вязания ша-
пок, воротников и манжет. 
При этом хорошо смот рится 
с любым узором: резинкой 
1 × 1, 2 × 2 или с платочной 
вязкой. Также я считаю этот 
способ универсальным и при-
меняю при вязании классиче-
ских жаккардовых изделий. 
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1 Натягиваем нить между 
большим и указательным 
пальцами левой руки, оставив 
хвостик, превышающий буду-
щую ширину полотна пример-
но в 3 раза. Нить клубка идет 
через указательный палец 
(фото 1). Пару спиц вводим 
под натянутой нитью.

2 Затем захватываем спица-
ми нить между большим и ука-
зательным пальцами сверху. 
Оттягиваем спицы на себя — 
получается перекрещивание 
нитей. Заводим спицы под 
ближнюю нить на большом 
пальце (фото 2).

3 Подхватываем ближнюю 
нить на указательном пальце 
сверху вниз. Протягиваем ее 
в образовавшуюся петлю на 
большом пальце сверху вниз. 

4 Сбрасываем нить с боль-
шого пальца и затягиваем. 
Получилось 2 петли. Далее 
повторяем пункты 3, 4 и на-
бираем по 1 петле.

Сколько петель необходимо набрать? Мне кажется, это самый популярный вопрос, который задают под фотогра-

фиями вязаных изделий! 

Запомните: количество набранных петель индивидуально! Оно зависит от плотности вязания и размера изде-

лия (ширины полотна или объема, например, если мы говорим про шапку или перед / спинку свитера). А плот-

ность, в свою очередь, зависит от толщины спиц, пряжи и личного мастерства. Не подсматривайте сколько набира-

ют другие — считайте сами! 

В случае с жаккардом необходимо учитывать еще один дополнительный параметр — раппорт. О нем я расска-

жу чуть позже, но самое главное, что нужно запомнить при наборе для вязания жаккардового полотна, — количе-

ство набранных петель должно быть кратно целому числу раппортов!

1

3

4б

2

4а

После того, как вы набрали нужное количество, вытащите одну спицу и вяжите по схеме.
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ОснОвные пеТли

Многоцветные узоры вяжут лицевыми и изнаночными петлями. 
если вязать жаккард поворотными рядами, то лицевые петли 
вяжут только по лицевой стороне, а изнаночные — по изнаночной. 
Когда вяжем по кругу, вяжем только лицевые.

лицевая петля (классический способ) 

1 Вводим рабочую спицу под переднюю 
стенку петли. 

1 2

3а 3б

2 Подхватываем рабочую нить.

3 Вытягиваем петлю на рабочую спицу.
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скрещенная лицевая петля («бабушкина»)

Петлю вяжут так же, как классическую, но ее подхватывают за заднюю стенку. В итоге в полотне 
петля получается скрещенной.

1 2

3 4

1 Подхватываем петлю за заднюю стенку, 
вводя спицу справа налево в центр петли.

2 Подхватываем рабочую нить и вытягиваем 
через петлю.

3 Новая петля находится на рабочей спице. Вот так выглядит скрещенная петля в образце.

Я не рекомендую использовать скрещенные петли при вязании жаккарда: полотно получается 
неровным и иногда возникает перекос. Я вяжу их, если прибавляю петлю с помощью накида или 
вывязываю из протяжки. В таком случае прибавленную петлю в следующем ряду я провязываю 
скрещенной и в месте прибавления не образуется дырочки.
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изнаночная петля

1 Рабочая нить лежит на правой спице (пе-
ред работой). Заводим рабочую спицу справа 
налево внутрь петли.

2 Подхватываем рабочую нить.

3 Вытаскиваем петлю.

1 2

3а 3б
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прибавление и убавление  

пеТель

при вязании многоцветных узоров нужно уметь убавлять или прибавлять 
петли. если вы вяжете кокетку свитера сверху вниз, нужно будет прибавить 
петли, если же снизу вверх — убавить. при вязании шапок и варежек петли 
убавляют при закрытии изделия. поэтому я считаю, что на убавлениях 
и прибавлениях необходимо сделать особый акцент.

прибавление 

При вязании нередко приходится расширять полотно и увеличивать количество петель. Я делаю 
прибавления тремя способами.

прибавление из накида

Это самый простой вариант: 
делаем прямой или обратный 
накид (я делаю обратный) 
в нужном месте и дальше вя-
жем по схеме. Но есть нюан-
сы: если вяжем по кругу толь-
ко лицевыми, то в следующем 
ряду провязываем накид 
скрещенной петлей, чтобы не 
было дырочки.


