
ВВОДНОЕ СЛОВО     6

ПРАВИЛА ДОМАШНЕЙ СЕРВИРОВКИ  18

ЧТО ДОЛЖНО БЫТЬ НА КУХНЕ  22

ЗАВТРАК И БРАНЧ    28

Омлет с цыпленком на всю семью  30

Лосось гравлакс на теплом хлебе с гуакамоле 32

Авокадо с лососем гравлакс   34

Сырники     36

Гранола с зеленым горошком  38

Запеканка с мандариновым джемом  40

Овсянка с колбасой   42

Сэндвич с сыром раклет   44

Шакшука     46

Сливочная бриошь    48

Бриошь с говяжьим беконом и яйцом пашот 50

САЛАТЫ И ЗАКУСКИ   52

Обожженные перцы с анчоусами  54

Печень с кервелем    56

Карпаччо из бычка    58

Салат из вчерашней индейки   60

Дип из паприки    62

Салат с ростбифом    64

Листья ромейна с индейкой   66

Вителло тоннато    68

Салат с томатами и фетой   72

Хрустящая говядина в кляре   74

Салат с креветками и томатами  76

СУПЫ И ПОХЛЕБКИ   78

Кремсуп из печеной тыквы с беконом  80

Похмельная похлебка BBQ   82

Бульон с пирогом из брискета Smoke BBQ 86

Суп из рыбьих голов   88

Суп из спаржи с лососем и икрой  92

Суп из сезонных овощей   94

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА И ОВОЩИ   96

Томленое говяжье ребро с картофелем  98

Наш любимый бургер   100

Томленые щеки с пюре и овощами  102

Филеминьон с двумя соусами  104

Печеный батат с щучьей икрой  106

Паста с креветками   110

Шпинат с анчоусами   112

Митболы в томатном соусе   114

Брокколи в соусе карри   116

Классический филадельфийский сэндвич 118

Портобелло с васабибешамелью  120

Мятый картофель с пармезаном  124

БАРБЕКЮ    126

Лайфхаки домашнего барбекю  128

Каре теленка с инжиром   130

Флорентийский стейк   132

Свиное ребро с коулслоу   134

Кальмар со спаржей и пармезаном  136

Утка в бочке    138

Форель на доске    142

Люлякебаб из ягненка   144

Сибас с карамелизованными томатами 148

Куриный шашлык    150

Шашлык из грудки индейки  

в домашнем майонезе   152

Ростбиф на компанию   154

Дорада на гриле со свекольной ботвой  156

Раки полуизиански   158

Молодая кукуруза на гриле   164

БРИСКЕТ SMOKE BBQ   166

ОБОРУДОВАНИЕ DREAMTEAM ДЛЯ BBQ 178

СЛАДКОЕ    184

«Павлова»    186

Баскский чизкейк    188

«Трес лечес»    190

Суперпростой и супервкусный тирамису 192

Шоколадный торт    194

СОУСЫ И ЗАПРАВКИ   196

СОЛЕНЬЯ И КОНСЕРВЫ   206

ФЕСТИВАЛЬ SMOKE & FIRE   212


