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ПРИВЕТСТВУЮ ВАС, 
ДОРОГИЕ РОДИТЕЛИ!

Приглашаю отправиться вместе со мной в одно захватывающее путеше-

ствие! Вы сможете помочь своим дочкам и сыночкам произнести их первые 

слова и поверить в то, что нет ничего невозможного!

В 2 года у ребёнка развивается чудесное качество — любознательность. 

Самое время предложить карапузу новые задачи и увлекательные игры.

Задания в сборнике подобраны таким образом, чтобы ваши с ребёнком 

игры были динамичными и могли проводиться на детской площадке во время 

прогулки, дома на диване или в автомобиле, во время семейного путешествия.

Книга является логическим дополнением к моему авторскому курсу по 

запуску речи, где я показываю родителям способы взаимодействия с малы-

шом, которые учат его участвовать в диалогах и отвечать на вопросы. Мамы 

и папы, прошедшие со своим ребёнком программу «Болтунишки и говоруниш-

ки», смогут самостоятельно организовать работу по предложенным в книге за-

даниям.

Мы будем учиться развивать слуховое внимание, выполнять весёлую ар-

тикуляционную гимнастику, плавно заменим звукоподражания на полноценные 

слова и даже начнём вводить в детскую речь глаголы, чтобы с их помощью 

малыш смог составлять фразы.

КАК РАБОТАТЬ С КНИГОЙ
  Заинтересуйте ребёнка, чтобы он быстро включился в игру, которую вы 

предлагаете. Попросите его выбрать цвет карандашей для выполнения упраж-

нений. Хвалите малыша за маленькие победы. Не огорчайтесь, если кара-

пуз затрудняется ответить на какой-либо из вопросов. Проговорите ответ за 

него, покажите пальчиком, как нужно сделать. После нескольких повторений 

у ребёнка всё получится и без вашей помощи.

  Читайте задания и ответы в скобках так, как написано в книге, не пере-

ставляйте слова местами и не заменяйте синонимами. Выполняйте упражне-

ния одно за другим, они специально расположены в таком порядке. Не про-

пускайте игры, которые не получаются, повторите их несколько раз, чтобы 

закрепить результат.

  Разговаривайте с ребёнком обо всём, что делаете. Если ваш маленький со-

беседник старается поддержать разговор на своём языке, не останавливай-

те его. Тогда малыш почувствует свою значимость в этом диалоге. Почаще 

играйте вместе. Задавайте малышу вопросы, давайте время подумать, не пе-

ребивайте и подсказывайте, если он растерялся или не знает, что сказать. 

Давайте образцы ответов.

  Не оглядывайтесь на достижения других детей. Дайте возможность малышу 

развиваться в нужном темпе, помогайте ему и хвалите изо всех сил даже 

за самые маленькие победы. Я верю, у вас всё получится!
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ЗАНЯТИЕ 1ЗАНЯТИЕ 1

Повтори за смайликом. Открой ротик широко-широко.

Как бегемотик открывает ротик? Покажи.

Как птенчик открывает клюв? Покажи.

1

2

3
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ЗАНЯТИЕ 2ЗАНЯТИЕ 2

Аня плачет: «А-А-А».

Как Аня плачет? (А-А-А!)

Скажи громко: «А!»

А теперь тихо: «А».

И Алик плачет: «А-А-А».

Как Алик плачет? (А-А-А!)

Повтори долго: «А-а-а-а-а!»

А теперь коротко: «А!»

Когда произносим «А», ротик открываем широко-широко. 

Получается большой кружок. Вот такой:

Спой песенку: «А-а-а!»

1

2

3
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ЗАНЯТИЕ 3ЗАНЯТИЕ 3

Покажи ладони. Подуй на ручки. Погрей их, произнося: 

«Х-х-х».

Давай хлопать в ладоши.

Хлопни в ладоши 1 раз громко: ХЛОП!

Хлопни 1 раз тихо: хлоп.

Похлопай много раз громко: ХЛОП-ХЛОП-ХЛОП!

Похлопай много раз тихо: хлоп-хлоп-хлоп.

Вот как весело!


