
2 Содержание

Стр.

8

Чудо-тело4

Стр.

Каждая клетка 

тела работает как 

мини-завод.

Нервные клетки 

с длинными 

отростками являются 

посредниками между 

мозгом и частями тела.

Твоё ухо — часть 

сложного органа 

слуха. Шум и громкие 

звуки могут привести 

к болезням и глухоте.

12

С
тр

.

15

Отмеченные страницы 
тебя особенно 
заинтересуют! 

Наши органы чувств14

	14 Врата в мир

 16 То, что пахнет, имеет вкус

	18  Честный разговор: глаз,  

нос и друзья

Что тобой управляет10

10 Мозг —  командный центр

12 Испорченный телефон

Ядро

есть что?
Что

	4 Идеальное взаимодействие

 6 Чудеса жизни

	8  Структурная единица  

жизнедеятельности

Поможет тебе  
ориентироваться в книге.



Здесь ты найдёшь 
краткие объяснения 
наиболее важных 
терминов!

Словарь48

36

Опора и поддержка36

 20 Вдох! Выдох!

 22 Ритмичный насос

	24  Курьеры и полицейские

 26 Еда и питьё

 28 Открой рот!

 30 Уборщики

	32 Атака микробов

 34  Естественная защитная 

оболочка

	36 Скелет

 38 Работа в команде 

 40 Сила и движение

Твоё сердце всегда 

работает. Оно — мотор 

твоего тела, снабжающий 

каждую клетку кислородом 

и питательными веществами 

через кровоток.

Стр.

22
Жизненно важные 
системы20

 42 Небольшая разница

	44 Жизненная программа

 46 Как возникает новая жизнь

Развитие  
и размножение42

28

46

Поразительно, но факт: 

постоянные зубы находятся 

в твоей челюсти с самого 

рождения.

Как зарождается новая жизнь.
Стр.

Стр.

Стр.

Скелет — это 

каркас человека. 

Суставы и мышцы 

соединяют кости.


