
Помоги мальчику. Размести наклейки с ботинками 

так, чтобы они оказались в тазике с водой.

Чтобы привить ребёнку любовь к порядку, позвольте 

ему самостоятельно выполнять какие-то простые 

задания по дому —  например, чистить обувь после 

прогулки, складывать игрушки.
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Рассмотри рисунок. Кто из детей изображён 

неверно? Обведи его и объясни, почему ты так 

считаешь.
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вырежи сложи внутрь

После каждой прогулки на улице нужно обя-

зательно мыть руки и лицо. Помоги девочке 

умыться —  для этого выполни задание.



Чтобы расти здоровым, надо хорошо кушать. 

Подбери наклейки с вкусной едой и размести 

их на столе.
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Используй наклейки с глазами, носом и ртом, 

чтобы превратить яблоко в весёлое лицо. Покажи 

нос, рот и глаза на своём лице и расскажи 

о них.

Обсудите с ребёнком цвет глаз, формы носа и рта 

у него и у себя и их отличия у разных людей.



Покажи у себя каждую из отмеченных частей 

тела. Назови их.
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ГОЛОВАГОЛОВА

ГРУДЬГРУДЬ

ЛАДОНЬЛАДОНЬ

ЖИВОТЖИВОТ

СТУПНЯСТУПНЯ

НОГАНОГА

РУКАРУКА

ШЕЯШЕЯ

Поговорите с ребёнком об основных частях 

его тела и их функциях.


