
Уважаемый пользователь, благодарим за Ваш выбор! 
Артелак Липид УНО обеспечивает устойчивое и длительное облегчение симптомов сухих 
глаз, вызванных хронической дисфункцией слезной пленки. Его состав  обеспечивает 
поддержку всем трем слоям слезной пленки, включая внешний слой с наибольшим 
количеством липидов. Артелак Липид УНО имеет высокую вязкость, долго остается на 
поверхности глаза и удерживает влагу. 
Артелак Липид УНО увлажняет  поверхность глаза, успокаивает и ослабляет 
симптомы связанные с хронической дисфункцией слезной пленки, такие как 
жжение, утомляемость, ощущение песка в глазах, неясность зрения или чрезмерную 
слезоточивость. 
Артелак Липид УНО предлагает трехслойную защиту для пациентов с подозрением 
на испарительную форму болезни слезной пленки или при необходимости, в 
дополнительном ослаблении симптомов сухого глаза. 
Артелак Липид УНО не содержит консервантов.
Артелак Липид УНО обеспечивает защиту всех трех слоев слезной пленки: карбомер 
удерживает воду, утолщает водный и муциновый слои слезной пленки. Триглицериды 
оказывают защиту липидному слою слезной пленки.
Артелак Липид УНО имеет высокую вязкость, что обеспечивает длительность защиты 
поверхности глаза.
Артелак Липид УНО хорошо переносится, безопасен, удобен в применении. 
Если у Вас есть какие-нибудь вопросы, уточняйте у Вашего врача, фармацевта или 
обращайтесь к нам. 
С наилучшими пожеланиями Вам и Вашим глазам, 
Артелак Липид УНО
Целевое применение
Артелак Липид УНО - смазывающее вещество для глаз.
Состав
Артелак Липид УНО содержит 2 мг/г карбомера, среднецепочечные триглицериды 
(липиды) и стерильную воду. В дополнение, препарат содержит сорбитол, динатрия 
фосфат додекагидрат и натрия гидроокись.
Не содержит консервантов.
Форма выпуска
Артелак Липид УНО выпускается в упаковках, содержащих по 10, 30, 60, 120 (2 x 60) 
одноразовых тюбик-капельниц с гелем в виде капель для глаз 0,6 г.
Данный препарат также продается в многодозовых флаконах с содержанием 
консервантов.
Применение  Артелак Липид УНО
Артелак Липид УНО наиболее показан для снятия или облегчения симптомов, 
обусловленных хронической дисфункцией слезной пленки.  
Хроническая дисфункция слезной пленки может быть вызвана рядом факторов, включая 
воспаление и дисфункцию слезной железы, повреждение структур глаза, изменение 
состава слезной жидкости. При сочетании указанных факторов происходит нарушение 
баланса в слезной пленке, с последующим развитием неблагоприятных симптомов и 
признаков, включая: воспаление поверхности глаз, покраснение, ощущение жжения 
в глазах и сухости, фоточувствительность, раздражение, утомляемость, болезненные 
ощущения и даже повышенное слезоотделение. 
Некоторые лекарственные препараты и оперативные вмешательства (например, 
противозачаточные средства, антигистаминные препараты, бета-блокаторы, 
спазмолитики, диуретики), а также операции по поводу удаления катаракты и лазерные 
операции могут быть причиной сухого глаза. Ряд заболеваний и некоторые консерванты 
в каплях для глаз также могут играть роль в развитии сухости глаз и повреждении 
роговицы. 
Артелак Липид УНО предназначен для защиты всех трех слоев слезной пленки, включая 
внешний липидный слой. Артелак Липид УНО  удерживает влагу на поверхности глаза и 
устраняет симптомы сухого глаза на продолжительное время.
Данный препарат разработан для пациентов с подозрением на испарительную форму 
болезни слезной пленки.  С учетом свойств Артелак Липид УНО пациенты с тяжелыми 
и устойчивыми симптомами сухого глаза могут применять его в дополнение к другим 
препаратам от сухости глаз
Безопасное и правильное использование Артелак Липид УНО
Частота применения Артелак Липид УНО требует индивидуально подобранного режима, 
в зависимости от тяжести и интенсивности проявлений симптомов сухого глаза. 
Рекомендуется вымыть руки перед использованием Артелак Липид УНО. Закапывать 
Артелак Липид УНО в конъюнктивальный мешок каждого глаза по 1 капле 3-5 раз в день. 
На рисунке представлена схема применения одноразовых тюбик-капельниц Артелак 
Липид УНО

1. Отделить тюбик-капельницу для одноразового применения, 
удерживая ее за отметку.

2. Держите тюбик-капельницу за отметку наконечником вниз, слегка 
постукивайте до тех пор, пока весь гель не опустится вниз.

3.  Открутите (не тяните) верхний наконечник тюбик-капельницы.

4. Слегка запрокиньте голову назад и осторожно оттяните нижнее 
веко вниз пальцем свободной руки. Удерживая тюбик-капельницу как 
можно более вертикально, наконечником вниз, в направлении глаза, 
осторожно выдавить одну каплю. Избегайте контакта наконечника 
тюбик-капельницы с глазами и  касания наконечника пальцами, чтобы 
не допустить возможного попадания в раствор инфекции.

После этого закрыть глаз, поводить из стороны в сторону и несколько раз моргнуть, 
чтобы капли равномерно распределились по поверхности глаза.
Противопоказания
Не использовать препарат при наличии повышенной чувствительности к любому 
ингредиенту.
Меры предосторожности
В случае развития реакции повышенной чувствительности (раздражения или 
непереносимости) прекратите использование Артелак Липид УНО

Ознакомьтесь со всем текстом данной инструкцией по применению. В ней содержится 
важная информация о применении данного продукта.

Липид УНО
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В случае устойчивого дискомфорта или раздражения прекратите использование 
препарата и обратитесь к врачу.
Информация по безопасности для пациентов с тяжелым повреждением роговицы: в 
очень редких случаях в ходе применения офтальмологических препаратов, содержащих 
фосфат, сообщалось об отложении кальция фосфата на роговице.
Избегайте контакта наконечника тюбик-капельницы с глазами и  касания наконечника 
пальцами, чтобы не допустить возможного попадания в раствор инфекции.
В случае использования различных препаратов для глаз подождите примерно 15 минут 
между закапываниями.
Перед использованием Артелак Липид УНО следует снять глазные линзы. Их можно 
снова одеть не ранее, чем через 15 мин.
Следует воздержаться от управления транспортным средством или работы с 
механизмами в случае помутнения зрения сразу же после закапывания геля. 
Не использовать Артелак Липид УНО после истечения срока годности. После 
использования выбросить тюбик-капельницу. 
Проверьте целостность тюбик-капельницы перед первым применением. Не 
использовать поврежденные тюбик-капельницы
Дополнительная информация
Какую роль выполняет слезная пленка?
Слезная пленка на поверхности Вашего глаза состоит из трех слоев. Они образуют 
защитный смазывающий барьер между веком и роговицей, удерживают питательные 
вещества на поверхности глаза, обеспечивают здоровое функционирование глаза и 
четкость зрения. С каждым морганием естественная слезная пленка распространяется 
по поверхности глаза, защищает ее от высыхания, стимулирует заживление 
поверхностных ран роговицы и предотвращает дальнейшее повреждение. 
Самый глубокий слой – слизистый, помогает связыванию влаги и образованию слезы 
в глазу. Средний и самый широкий слой – водный, представляет собой водный раствор 
питательных веществ и ионов, которые оказывают содействие в увлажнении и защите 
глаза от инфекции. Внешний слой – липидный, представляет собой плотный масляный 
слой, который удерживает влагу на глазу, обеспечивает свободное перемещение 
века по глазу и даже за поверхность глаза для обеспечения более четкого зрения. 
Трехслойная слезная пленка это сложный симбиотический баланс, обеспечивающий 
здоровье и комфорт поверхности глаз.
Нарушение баланса слезной пленки  при ее хронической дисфункции запускает ряд 
явлений, включая воспаление поверхности глаз, покраснение, жжение, утомляемость, 
которые по нарастающей ухудшают состояние. 
Хроническая дисфункция слезной пленки представляет собой сложное заболевание, для 
лечения которого не существует очевидных лекарственных препаратов. Тем не менее, 
в большинстве случаев симптомы сухих глаз поддаются лечению, слезная функция 
поддерживается, предотвращая развитие воспаления и повреждения поверхности глаз
Каким образом Артелак Липид УНО может помочь Вашим глазам?
Артелак Липид УНО содержит карбомер, стерильную воду и триглицериды. Артелак Липид 
УНО подобно натуральной слезе, защищает каждый слой слезной пленки, укрепляет 
ее и смазывает глаз.  Дополнительные свойства карбомера, такие как вязкость и 
связывание с поверхностью, обеспечивают удержание раствора на глазу. 
Что еще можно сделать для облегчения симптомов сухих глаз?
• Если работаете за компьютером, делайте небольшие паузы каждый час.
• Не забывайте регулярно моргать.
• Проветривайте регулярно рабочее помещение, установите увлажнитель воздуха.
• Пейте достаточное количество воды.
• Обеспечьте защиту глаз от ветра на улице.
• Отрегулируйте питание, включив больше омега-3 и витаминов группы В
Хранение
Хранить медицинское изделие при температуре не выше 25ºС в защищенном от света 
месте.

Символы

Компания  
«Dr. Gerhard Mann  
chem.-pharm. Fabrik GmbH»
(Др. Герхард Манн Хим.-Фарм. 
Фабрика ГмбХ)
Брунсбюттелер Дамм 165-173
D-13581 Берлин, Германия

Дистрибутор:
ЗАО «БАУШ ХЕЛС»
Ул. Ольшевского, 22 - 22
Минск, Беларусь
тел. (017) 397 44 22

Использовать одноразовый тюбик-
капельницу только один раз

Условия хранения

Продукт стерилизован с 
использованием асептических 
методов обработки

Не использовать в случае 
повреждения упаковки

Хранить в защищенном от 
света месте

См. инструкцию по применению

Использовать до

Серия

®/™ - торговые марки компании «Bausch & Lomb Incorporated» или ее дочерних компаний.
© компания «Bausch & Lomb Incorporated».
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