
Привет, друзья! 

Я очень рада представить мою вторую книгу, которая 

откроет для вас увлекательный мир вязаных игрушек. 

Для меня это тоже было неожиданно, ведь я, будучи 

очень творческим человеком, люблю пробовать что-то 

новое, и мне казалось, что меня уже трудно удивить! 

Крючком я научилась вязать еще в детстве и за это 

время создала множество вещей: от шляп до платьев, 

а вот игрушками почему-то не интересовалась.  

Но однажды все изменилось: мне очень захотелось 

связать зайчика для дочки. Так появилась моя первая 

игрушка. 

Потом у меня возникла идея связать медвежонка 

в ярком жаккардовом свитере, и так следом появи-

лись другие милые зверята: слон, лама, котик, 

единорог — всех возможных цветов. Они нравятся  

не только мне, но и всем, кто их видит. И я до сих пор 

не могу остановиться, придумываю новых героев 

и воплощаю свои творческие задумки абсолютно  

без ограничений. 

От автора 

Моя подруга однажды сказала, что я изменила ее взгляд на игрушки. Для меня это был самый лучший ком-

плимент. Надеюсь, что когда вы загляните в эту книгу, то тоже не останетесь равнодушными и обязательно 

свяжете парочку милых игрушек.

Познакомиться с моим творчеством можно в Instagram @tatiana_irst.

                                                                                                     

                                                                                             Татьяна Фирстова



МаТерИалы И ИНсТруМеНТы  ??
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                Материалы  
и инструменты



Пряжа
Выбор пряжи для игрушек — очень увлекательный процесс! Многообразие цветов и фактур, гладкая или 
пушистая,  желтая,  зеленая или голубая.  Выбирай, что хочешь!

Игрушку можно связать из однотонной 
хлопковой пряжи или из смешанной 
пряжи хлопка с акрилом или шерстью 
(фото 1).

Также можно найти органический хлопок, 
выращенный без применения вредных 
веществ, для вязания игрушек в экости-
ле — это отличный вариант (фото 2).

1

2
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Интересно  будет смотреться игрушка из пряжи 
с необычной фактурой, например, с эффектом 
меланжа (фото 3).

Кстати, игрушка не обязательно должна быть связана 
из хлопковой пряжи, ведь многие предпочитают 
шерстяных зверят (фото 4).

Чтобы добиться эффекта пушка и ворсинок, можно 
использовать чисто шерстяную пряжу, альпаку, мохер 
и даже ангору.

4
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Инструменты, материалы,  
фурнитура

крючки

Выбор удобного крючка имеет большое значение. 
Процесс вязания игрушки должен доставлять не 
только радость, но и быть комфортным, без вреда для 
здоровья (фото 5). 

Новый крючок чем не повод для радости? Но иногда 
красивая по форме конструкция совершенно бес-
полезна и неудобна в работе.

Для начала попробуйте несколько вариантов крюч-
ков, например, простой стальной крючок и крючок 
с ручкой, деревянной или прорезиненной, которая 
позволит пальцам не скользить. Провяжите несколь-
ко рядов, почувствуйте, удобно ли вам провязывать 
петли, насколько комфортно крючок лежит в руке, не 
устало ли запястье.

Также от крючка зависит, насколько хорошо пряжа 
будет скользить в процессе вязания. Например, 
скользкую пряжу удобней вязать деревянным или 
пластиковым крючком, а шерстяную и хлопковую — 
стальным или алюминиевым (фото 6).

И не забывайте важное правило: номер крючка 
должен подходить к толщине пряжи. Обычно на 
этикетке мотков указан размер крючка. Попробуйте 
связать образец, используя несколько размеров 
с интервалом 0,5 мм, чтобы подобрать оптимальную 
плотность.

если нить будет тоньше крючка, тогда игрушка 
получится с дырочками и синтепон будет просвечи-
вать.

5
6
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Дополнительные приспособления, 
материалы и фурнитура 

 

что еще пригодится для вязания игрушки:

•	 небольшие ножницы

•	 портновские булавки

•	 маркеры для вязания, например, в виде малень-
ких булавочек, которые удобно присоединять 
к петлям

•	 игла с тупым кончиком для сшивания деталей

•	 бусины для глаз

•	 мононить для пришивания глазок-бисеринок;

•	 тонкая хлопковая пряжа или мулине разных 
цветов для вышивания носов и других элементов

•	 синтепон / синтепух для набивки игрушек

•	 красивая проектная сумка для хранения игрушек

Правильный выбор качественных и удобных инстру-
ментов и материалов поможет вам в полной мере 
насладиться процессом вязания. 
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Основные приемы  
вязания крючком



15снуд «Цветной гипноз»



16 ТАТЬЯНА ФИРСТОВА

Прежде чем вязать игрушки, давайте вернемся к основам вязания 
крючком и посмотрим на примерах, как делать кольцо амигуруми, 
убавлять и прибавлять петли и т.д.

1 2

3а 3б

Кольцо амигуруми
каждая вязаная игрушка начинается с наборного ряда. Один из лучших вариантов при наборе петель для 
вязания по кругу — кольцо амигуруми. 

1  Зажмите конец нити (5–10 см) между большим 
и указательным пальцем.

2  Обмотайте рабочую нить один раз вокруг указа-
тельного пальца: хвостик будет снизу, а рабочая 
нить — сверху.

3  На месте перекрещивания нитей введите крючок под образовавшуюся петлю на пальце, захватите рабочую 
нить и вытяните ее из-под петли (а). Получится скрещенная петля (б).

Мастер-класс  

«Кольцо амигуруми»  
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4 5

6а

6б

         
 4  Из этой петли вывяжите 1 воздушную петлю. 5  Наберите в кольцо нужное количество столбиков 

без накида.

6  В конце просто потяните за хвостик, и кольцо 
стянется, не оставив дырочки.

В дальнейшем все петли вяжите по спирали, без 
петель подьема.


