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Через слезы, целеустремленность и несгибаемую веру в себя 
женщина может выйти победительницей из любого порожден-
ного мужчиной кризиса.

Актриса и экс-участница «Уральских Пельменей» Юлия Михал-
кова в легком ироничном стиле без обид, зависти и злости рас-
скажет, как благодаря сотне честных джентльменов и бессовест-
ных негодяев, она стала сильной и уверенной в себе, сохранив в 
сердце любовь и веру в человечество. А также поделится своим 
взглядом на то, как выжить женщине в мужском мире шоу-биз-
неса, политики и даже в переулках рабочих кварталов, не под-
даться обманчивым соблазнам и своевременно делать выводы…

Главный вывод, который сделала сама Юля –  не говорить 
«нет» – это еще не значит сказать «да»! Не обязательно бросаться 
в объятия первому встречному. Но и отвергать подаренный муж-
чиной опыт – нельзя. Все на пользу! Даже нанесенная обида – не 
повод злиться и опускать руки. Это шанс лучше понять себя и 
стать сильнее.

Книга для тех, кто ищет вдохновения среди холодных камен-
ных стен мужского мира.
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Вступление
Раз-два-три

Итак. С чего бы начать?
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