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Натуральная шерсть Смесовые пряжи

Кручение
Пряжа состоит из нитей, которые скручены вместе. Сильно скрученные нити очень проч-
ные и узор на них четко виден, но они не такие теплые. Совсем не скрученная пряжа очень 
теплая, но нити из нее слабые и легко рвутся. Вязать сложные узоры из текстурной пряжи 
(мохер, букле и т.д.) — пустая трата времени, потому что их все равно не будет видно. С 
ворсистой пряжей надо быть аккуратней: она может вызвать аллергию.

 Пряжа 
для вязания

Пряжа — это скрученные в 
нить волокна различного 
происхождения: животно-
го, растительного или ис-
кусственного. Сегодня ас-
сортимент пряжи поразит 
любого, он огромен, но не 
для всех узоров подходят 
любые нити. Искусствен-
ные волокна дешевле, за 
ними легче ухаживать, 
но натуральные хорошо 
дышат, то есть комфор-
тны и в жару, и в холод. 
Пытаясь использовать все 
лучшее от натуральных и 
искусственных волокон 
была создана смесовая 
пряжа. У каждого волокна 
есть свои отличительные 
свойства: фактура, проч-
ность, водостойкость, 
эластичность. Шерстяная 
пряжа более эластична, 
некоторые искусствен-
ные и все растительные 
волокна не могут ни растя-
нуться, ни остаться растя-
нутыми, если их потянуть.

Урок 1. Инструменты и материалы

Гладкая однопрядная пряжа

Тонкая пряжа в 2 сложения

Детская пряжа в 3 сложения

Скрученная пряжа в 3 сложения

Объемная пряжа

Утолщенная пряжа

Акрил

Тонкая смесовая пряжа

Канитель

Тонкий мохер

Мохер

Букле меланжевое



11 I часть. Основные приемы вязания

  Спицы

Спицы являются основным инструментом. Могут быть 
прямыми, двухконечными, круговыми, вспомогательны-
ми. Чем лучше отполированы спицы, тем быстрее будут 
скользить по ним петли. Вязальные спицы продаются па-
рами и в наборах. Спицы могут быть жест кими и гибкими. 
Жесткие спицы превосходят остальные в скорости вязания. 
Гибкие спицы более удобны, но они гнутся! Хорошо иметь 
полный набор спиц каждого размера, для того чтобы свя-
зать разные образцы плотности и определить необходи-
мый номер спиц.

Прямые спицы

Круговые спицы

Иглы для сшивания

Cтандартные спицы: острые с одного края и с ограничителем 
с другого. Ими можно вязать только рядами. Их длину следует 
выбирать в зависимости от того, как вы держите работу. Спицы 
могут быть из стали, алюминия, пластика и дерева.
Двухконечные спицы: острые с двух сторон, продаются на-
борами, используются для вязания носков, варежек, горло-
вин. Вязание происходит по кругу. Более длинными спицами 
можно вязать свитера и юбки, если узор требует кругового 
вязания или вы хотите связать модель без швов.
Вспомогательные спицы: спицы заостренные с двух сто-
рон, иногда с изгибом посередине. Короче, чем простые 
спицы. Используются для удержания петель спереди или 
сзади полотна при вывязывании «кос».

Эти спицы соединены гибкой леской и пластиковой тру-
бочкой, бывают различной длины. Ими можно вязать и по 
кругу, и рядами. Чаще всего на них вяжут большие объем-
ные изделия, например юбки и свитера. Длина самих спиц 
должна быть достаточной, для того чтобы их было удобно 
держать в руках.

Иглы для работы с вязаными изделиями должны быть с ту-
пым концом, чтобы не расщеплять пряжу, и большим ушком. 
Иглы с острым концом используют для пришивания ткани 
к вязанию. Подберите иглы именно для вашей пряжи, она 
должна свободно проходить в ушко, не деформируясь.
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Дополнительные принадлежности

Вспомогательные 
спицы
Вспомогательный 
инструмент при вяза-
нии узоров из «кос» 
и сложных контуров 
одежды.

Булавки
Булавками прикре-
пляют вязаные детали 
по контуру перед от-
париванием. Расстоя-
ние между булавками 
зависит от формы 
полотна.

Наконечники 
для спиц
Бывают самых разных 
форм и расцветок. 
Не только являются 
украшением, но и 
помогают петлям не 
падать со спиц.

Держатели 
для петель
Временно удержива-
ют неиспользуемые 
при вязании петли.  
Можно заменить 
обычной английской 
булавкой.

Хлопчатобумажные 
нити
Идеально подходят 
для вязания крюч-
ком. Крючком можно 
связать тесьму для 
украшения изделия.

Ножницы
Могут быть неболь-
шого размера, чтобы 
ими удобно было 
пользоваться и в до-
роге. Ножницы долж-
ны быть острыми.

Сантиметр
Пользуйтесь портняж-
ным сантиметром. Все 
измерения на изде-
лии проводите одним 
инструментом.

Катушки
Используют при 
цветном вязании, для 
вывязывания неболь-
ших участков.

Скрепка 
для маркировки 
петель
Существенно облег-
чает подсчет петель и 
рядов и контроль за 
их количеством.

Маркеры 
Надеваются на спицы 
между петлями. Их 
можно заменить кон-
трастными нитями.
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Конвертор размеров спиц

Cпицы
си-

стема 

США

метри-

ческая 

система 

в мм

0 2,1

1 2,4

2 2, 7

3 3,0

4 3,3

5 3,6

6 3,9

7 4,2

8 4,5

9 4,8

10 5,1

11 5,4

12 5,7

13 6,0

14 6,3

15 6,6

16 7,0

17 8,0

17,5 9,0

18 10,0

18,5 11,0

19 12,0

19,5 15,0

20 20,0

Этикетка 
на пряже

Плотность вязания

Бережный режим 
машинной стирки

Гладить нельзя

Спицы № 4,5 или № 5

Не отбеливать

Крючок № 5

Сухая чистка (химчистка)


