
Человек — Der Mensch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Тело и лицо — Körper und Gesicht . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 

Внутренние органы — Innere Organe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Чувства — Gefühle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Семья — Familie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Праздники — Feste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

Возраст и родственные узы — Lebensalter 

und Beziehungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

Одежда — Kleidung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

Одежда и обувь — Kleidung und Schuhe . . . . . . . . . . . . . . . . 16 

Аксессуары — Accessoires . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

Здоровье — Gesundheit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19 

У врача — Arzt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

Аптека — Apotheke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

Заболевания и травмы — Krankheiten und Verletzungen . . . 21

Экстренные службы — Notdienste. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

Полиция — Polizei . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

Пожар и чрезвычайные ситуации — Feuerwehr 

und Notarzt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

Трудовая деятельность — Berufsleben . . . . . . . . . . . . . . . 24

Профессии — Berufe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

Бюро — Büro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

Прием на работу — Bewerbung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

Дом — Das Haus. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

Дом — Außenansicht . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

Комнаты — Innenansicht . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30

Гостиная — Wohnzimmer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

Кухня — Küche. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32

Ванная — Badezimmer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

Спальня — Schlafzimmer. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36 

Предметы домашнего обихода — Haushaltsgegen-

stände . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37

Технологии — Technik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38

Инструменты — Werkzeug . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

С
о

д
е

р
ж

а
н

и
е

3



Пищевые продукты и напитки — Nahrungsmittel 

und Getränke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Пищевые продукты — Nahrungsmittel . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Напитки — Getränke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43

Фрукты и овощи — Obst und Gemüse . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

Травы и специи — Kräuter und Gewürze . . . . . . . . . . . . . . . . 46

В городе — In der Stadt. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

Магазины — Geschäfte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

Супермаркет — Supermarkt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50

Банк — Bank . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51

Почта — Post . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52

Центр города — Marktplatz und Zentrum . . . . . . . . . . . . . . . . 53

Фастфуд — Imbiss . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54

Транспорт — Verkehr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55

Аэропорт — Flughafen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55

Уличное движение — Auf der Straße . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56

Автомобиль — Auto. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58

Железнодорожная станция — Bahnhof . . . . . . . . . . . . . . . . . 60

Велосипед — Fahrrad . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61 

Свободное время — Freizeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62

Хобби — Hobbys . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62

Занятия на свежем воздухе — Aktivitäten im Freien . . . . . . . 63 

Музыка — Musik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64

Выход в свет — Ausgehen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66

Бар — Bar. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67

Ресторан — Restaurant . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68

Путешествие — Unterwegs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

Путешествие — Reise . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

Кемпинг — Camping . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 71

Гостиница — Hotel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72

Пляж — Strand. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74

Спорт — Sport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76

Командные виды спорта — Mannschaftssport. . . . . . . . . . . . 76

Лёгкая атлетика — Leichtathletik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78

С
о

д
е

р
ж

а
н

и
е

4



Водные виды спорта — Wassersport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79

Зимние виды спорта — Wintersport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80
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Обозначения:

Жирным шрифтом выделен ударный слог.

Двоеточие ( : ) — долгий звук.

f — женский род

m — мужской род

n — средний род

pl — множественное число
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11 Kopf m (копф) — голова
12 Brust f (бруст) — грудь
13 Arm m (а:рм) — рука
14 Bauch m (баух) — живот
15 Bauchnabel m (баухна:бль) —

пупок
16 Knie n (кни:) — колено
17 Knöchel m (кнёхль) — лодыжка
18 Fuß m (фу:с) — ступня
19 Zehen f/pl (це:н) — пальцы ног
10 Schulter f (шульта) — плечевой

сустав

11 Nacken m (накн) — шея
12 Oberarm m (о:баа:рм) — плечо
13 Ellenbogen m (эльнбо:гн) — 

локоть
14 Taille f (талье) — талия
15 Hüfte f (хюфтэ) — бедро
16 Po m (по:) — седалище
17 Hand f (хант) — запястье
18 Finger m/pl (финьга) — пальцы

рук
19 Oberschenkel m (о:башэнькль) —

бедро

K
ö

rp
e

r 
u

n
d

 G
e

s
ic

h
t 

—
 Т

ел
о 

и
 л

и
ц

о
6

20 Bein n (байн) — нога
21 Wade f (ва:дэ) — голень
22 Ferse f (фэ:азэ) — пятка
23 Haare n/pl (ха:рэ) — волосы
24 Schläfe f (шлэ:фэ) — висок
25 Stirn f (шти:рн) — лоб
26 Augenbraue f (аугэнбрауэ) —

бровь
27 Wimpern f/pl (вимпэн) — 

ресницы
28 Auge n (аугэ) — глаз
29 Ohr n (о:р) — ухо

30 Wange f (ваньгэ) — щека
31 Nase f (на:зэ) — нос
32 Mund m (мунт) — рот
33 Kinn n (кин) — подбородок
34 Hals m (хальс) — шея
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1 Gehirn n (гэхирн) — мозг
2 Schilddrüse f (шильтдрю:зэ) —

щитовидная железа
3 Luftröhre f (луфтрё:рэ) — трахея
4 Herz n (хэрц) — сердце
5 Lunge f (луньгэ) — лёгкое
6 Leber f (ле:ба) — печень
7 Niere f (ни:рэ) — почка
8 Milz f (мильц) — селезёнка
9 Magen m (ма:гн) — желудок

10 Bauchspeicheldrüse f (баух -
шпайхльдрю:зэ) — поджелу-
дочная железа

11 Dünndarm m (дюндарм) — тон-
кая кишка

12 Dickdarm m (дикдарм) — толстая
кишка

13 Blinddarm m (блинтдарм) — 
аппендикс
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1 glücklich (глюклихь) — счастли-
вый

2 Lächeln n (лэхьльн) — улыбка
3 traurig (траурихь) — грустный
4 Träne f (трэ:нэ) — слеза
5 besorgt (безоркт) — обеспокоен-

ный
6 schüchtern (щюхьтэрн) — стес-

нительный
7 rot werden (ро:т ве:рдн) — крас-

неть

18 wütend (вю:тнт) — злой 
19 nervös (нэрвё:з) — нервный
10 Nägel kauen (нэ:гль кауэн) —

кусать ногти
11 stolz (штольц) — гордый
12 überrascht (ю:берашт), где «ю»

нейотовое — удивлённый
13 begeistert (бэгайстэт) — 

возбуждённый
14 gelangweilt (геланьвайльт) —

скучающий
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1 Ehemann m (э:ман) — муж
2 Ehefrau f (э:фрау) — жена
3 Bruder m (бру:да) — брат
4 Schwester f (швэста) — сестра
5 Mutter f (мута) — мать
6 Vater m (фа:та) — отец
7 Großvater m (гро:сфа:та) — 

дедушка
8 Großmutter f (гро:смута) — 

бабушка

19 Tante f (тантэ) — тётя
10 Onkel m (онькль) — дядя
11 Cousin m (кузэ) — двоюродный

брат
12 Cousine f (кузи:нэ) — двоюрод-

ная сестра
13 Schwager m (шва:га) — зять,

шурин, свояк, деверь
14 Schwägerin f (швэ:герин) — 

невестка, золовка
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15 Schwiegermutter f (шви:га му -
та) — тёща (свекровь)

16 Schwiegervater m (шви:гафа:та) —
тесть (свёкор)

17 Tochter f (тохта) — дочь
18 Sohn m (зо:н) — сын
19 Schwiegertochter f (шви:гатох -

та) — невестка, сноха
20 Schwiegersohn m (шви:газо:н) —

зять

21 Enkel m (энькль) — внук
22 Enkelin f (энькэлин) — внучка
23 Nichte f (нихьтэ) — племянница
24 Neffe m (нэфэ) — племянник
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