
zdrowie çäîðîâüå
zebrà çåáðà
zegarek ÷àñû; ~ kieszonkowy
êàðìàííûå ÷àñû; ~ na rêkê
íàðó÷íûå ÷àñû

zepsuæ èñïîðòèòü; ~ siê
èñïîðòèòüñÿ, ñëîìàòüñÿ,
âûõîäèòü èç ñòðîÿ

zerowy íóëåâîé
zespó³ àíñàìáëü
zielony çåëåíûé
ziemniaki êàðòîôåëü; ~ z wody
îòâàðíîé êàðòîôåëü

zimny õîëîäíûé; ~ wiatr
õîëîäíûé âåòåð; ~ nogi ñòó-
äåíü

zjeœæ ñúåñòü; ~ kolacjê, obiad,
œniadanie ïîóæèíàòü,
ïîîáåäàòü, ïîçàâòðàêàòü

z³amaæ ñëîìàòü; ~ nogê ñëîìàòü
íîãó; ~ rêkê ñëîìàòü ðóêó

z³amanie ïåðåëîì; na ~ karku
ñëîìÿ ãîëîâó

z³ocieñ õðèçàíòåìà
z³ocisty çîëîòèñòûé
z³oto çîëîòî
z³oty 1. çîëîòîé; 2. çëîòûé

(äåíåæíàÿ åäèíèöà)
znaczek ìàðêà
znakomity çíàìåíèòûé
zni¿ka ñêèäêà (â öåíå)
zoo çîîïàðê
zrazy çðàçû
zremisowaæ ñûãðàòü âíè÷üþ
zrobiæ ñäåëàòü; ~ kopiê ñíÿòü
êîïèþ; ~ opatrunek ïåðåâÿ-
çàòü; ~ zdjêcie rentgenowskie

ñäåëàòü ðåíòãåíîâñêèé ñíèìîê
zupa ñóï; ~ fasolowa ôàñîëåâûé
ñóï; ~ grochówka ãîðîõîâûé
ñóï; ~ grzybowa ãðèáíîé ñóï;
~ mleczna ìîëî÷íûé ñóï;
~ ogórkowa ðàññîëüíèê;
~ owocowa ôðóêòîâûé ñóï;
~ pomidorowa òîìàòíûé ñóï;
~ rybna ðûáíûé ñóï;
~ ¿ó³wiowa ÷åðåïàøèé ñóï

zwichniêcie âûâèõ
zwyciêstwo ïîáåäà
zwyciê¿aæ ïîáåæäàòü

Ÿrenica çðà÷îê

¯
¿akiet æàêåò
¿ebro ðåáðî
¿eg³arstwo 1. ìîðåïëàâàíèå,
ñóäîõîäñòâî; 2. ïàðóñíûé
ñïîðò

¿e³ ãåëü; ~ pod oczy ãåëü äëÿ âåê
¿elazko óòþã
¿mija ãàäþêà, çìåÿ;
~ wschodnia ãþðçà

¿o³¹dek æåëóäîê
¿o³nierz ñîëäàò
¿ó³taczka æåëòóõà
¿ó³ty æåëòûé
¿ona æåíà
¿onaty æåíàòûé
¿ongler æîíãëåð
¿uræóð (ñóï íà ìó÷íîé çàêâàñêå)
¿y³a âåíà, æèëà
¿yrafa æèðàô

Ïîëüñêî-ðóññêèé ñëîâíèê
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ÎÁÎÐÎÒ ÒÈÒÓËÀ
ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Î ïîëüçîâàíèè ðàçãîâîðíèêîì
Ðàçãîâîðíèê ñîäåðæèò íàèáîëåå óïîòðåáèòåëüíûå ôðàçû,

ñëîâà è âûðàæåíèÿ, ñãðóïïèðîâàííûå ïî òåìàòè÷åñêîìó ïðèíöè-
ïó: «Ïðèåçä è îòúåçä», «Ïîêóïêè», «Ïèòàíèå», «Òðàíñïîðò»,
«Áûòîâîå îáñëóæèâàíèå» è ìíîãèå äðóãèå.

Îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè äàííîãî èçäàíèÿ ÿâëÿþòñÿ,
âî-ïåðâûõ, íàëè÷èå ôîíåòè÷åñêîãî è ãðàììàòè÷åñêîãî êîììåí-
òàðèåâ, âî-âòîðûõ, ñîîòâåòñòâóþùàÿ âíåÿçûêîâàÿ èíôîðìàöèÿ
ñòðàíîâåä÷åñêîãî õàðàêòåðà, ïîçâîëÿþùàÿ èçáåæàòü îøèáîê, íå-
äîðàçóìåíèé, ëèøíåé òðàòû äåíåã è íåðâîâ òóðèñòîâ, è, â-òðåòü-
èõ, ðàñøèðåííàÿ ðàçãîâîðíàÿ òåìàòèêà.

Âåñüìà èíôîðìàòèâíûìè è ïîëåçíûìè äëÿ ïîëüçîâàòåëÿ áó-
äóò èëëþñòðàöèè ñ ïîäïèñÿìè, à òàêæå ðóññêî-ïîëüñêèé è ïîëü-
ñêî-ðóññêèé ñëîâàðèêè.

Åñòåñòâåííî, ÷òî íàèáîëåå óïîòðåáëÿåìûå ôîðìóëû îáùå-
íèÿ äàíû â ðàçãîâîðíèêå ïðåèìóùåñòâåííî â âèäå òèïè÷íûõ
ïðåäëîæåíèé è ôðàç. Ïîäñòàâèâ âî ôðàçû ñëîâà èç òåìàòè÷åñêèõ
ñëîâàðèêîâ, ñëåäóþùèõ çà ìíîãîòî÷èåì, ïîëüçîâàòåëü ïîëó÷àåò
íîâûå âàðèàíòû ïðåäëîæåíèé. Ìíîãèå ðàçäåëû ðàçãîâîðíèêà
ñíàáæåíû ïðèìå÷àíèÿìè èëè ñïðàâêàìè ñòðàíîâåä÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà, îáëåã÷àþùèìè îðèåíòàöèþ â íåçíàêîìîé ÿçûêîâîé è
êóëüòóðíîé ñðåäå è àäàïòàöèþ ê ïîëüñêèì ðåàëèÿì.

Ïðè ïîëüçîâàíèè ðàçãîâîðíèêîì ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå
íà ñëåäóþùåå:

• Â êðóãëûõ ñêîáêàõ äàíû âàðèàíòû âûðàæåíèé, ïîÿñíåíèÿ
èëè ãðàììàòè÷åñêèå ôîðìû.

• Ñèíîíèìû äàþòñÿ ÷åðåç êîñóþ ÷åðòó.

• Ðóññêèå è ïîëüñêèå ôðàçû íå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äîñëîâíî-
ãî ïåðåâîäà, ïîñêîëüêó òàêîå âîçìîæíî äàëåêî íå âñåãäà.
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Î ïîëüñêîì ïðîèçíîøåíèè
Ïîëüñêèé ÿçûê – ýòî íå òîëüêî îäèí èç ñàìûõ êðàñèâûõ ÿçû-

êîâ ìèðà, íî è îäèí èç òåõ ÿçûêîâ, êîòîðûå èìåþò ìíîãî îáùåãî
ñ áåëîðóññêèì, ðóññêèì è óêðàèíñêèì ÿçûêàìè, ïîñêîëüêó îí
îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå ñëàâÿíñêèõ ÿçûêîâ. Ìíîãèå ñëîâà ó íàñ îá-
ùèå, îíè ïðîèçíîñÿòñÿ îäèíàêîâî, íàïðèìåð: dom – ýòî è åñòü
íàø äîì. Îäíàêî ïèøóòñÿ îíè ëàòèíñêèìè áóêâàìè ñ äîáàâëåíè-
åì ðàçíûõ çíà÷êîâ äëÿ ãðàôè÷åñêîãî îòîáðàæåíèÿ òåõ çâóêîâ, êî-
òîðûõ íå áûëî â ëàòèíñêîì ÿçûêå (òà æå ñ îáîçíà÷àåò çâóê «íü»).
Âìåñòå ñ òåì â ïîëüñêîì ÿçûêå åñòü öåëûé ðÿä çâóêîâ, îòñóòñòâó-
þùèõ â ðóññêîì ÿçûêå. Èìåííî îíè îïðåäåëÿþò òó õàðàêòåðíóþ
îñîáåííîñòü ïîëüñêîãî çâóêîâîãî êîìïëåêñà äëÿ ðóññêîãî óõà,
êîãäà êàæåòñÿ, ÷òî ïîëüñêèé ÿçûê ñïëîøü ñîñòîèò èç øèïÿùèõ,
ñâèñòÿùèõ è íîñîâûõ çâóêîâ. Ýòî, êîíå÷íî, íå òàê, âåðíåå, íå
ñîâñåì òàê, ïîòîìó ÷òî òàêèõ çâóêîâ â ïîëüñêîì ÿçûêå äåéñòâè-
òåëüíî íåìàëî, îäíàêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ëîãèêè ïîëüñêîãî ÿçûêà âñå
îíè – íà ñâîåì ìåñòå. ×òîáû âû ìîãëè áåç ïðîáëåì ïîëüçîâàòüñÿ
ðàçãîâîðíèêîì, ïîçíàêîìüòåñü ñ íèìè ïîáëèæå.

Ãëàñíàÿ áóêâà À âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò ðóññêîìó óäàðíîìó
çâóêó «à» (kawa (êàâà) – êîôå).

Ãëàñíàÿ Î âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò ðóññêîìó óäàðíîìó «î»
(woda (âîäà) – âîäà), òîëüêî óäàðåíèå áóäåò íà ïåðâîì ñëîãå, èëè,
÷òî òî æå ñàìîå, íà ïðåäïîñëåäíåì îò êîíöà). Çàïîìíèòå: èìåííî
òàì, íà ïðåäïîñëåäíåì ñëîãå, â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ïîëüñêèõ ñëîâ è ñòàâèòñÿ óäàðåíèå. Èñêëþ÷åíèé èç ýòîãî ïðà-
âèëà íåìíîãî.

ÃëàñíûåU èÓ îáå ñîîòâåòñòâóþò ðóññêîìó «ó» (wnuk (âíóê) –
âíóê, taksówka (òàêñóôêà) – òàêñè).

Ãëàñíàÿ áóêâàÅ ñîîòâåòñòâóåò ðóññêîìó óäàðíîìó «ý» (basen
(áàñýí) – áàññåéí).

Ãëàñíàÿ áóêâà I ñîîòâåòñòâóåò ðóññêîìó «è». Ýòà ãëàñíàÿ â
ñåðåäèíå ñëîâà ìîæåò ñëóæèòü äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ìÿãêîñòè ñîãëàñ-
íûõ, íàïðèìåð:

Ïðåäèñëîâèå
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wiatr (âÿòð) – âåòåð,
kawior (êàâ¸ð) – èêðà,
pies (ïåñ) – cîáàêà.

Â èíîñòðàííûõ ñëîâàõ I ñîîòâåòñòâóåò ðóññêîìó «é»:

radio (ðàäéî).

Ãëàñíàÿ áóêâà Y ñîîòâåòñòâóåò ðóññêîìó «û»:

ñzarny (÷àðíû) – ÷åðíûé,
syn (ñûí) – ñûí.

Íîñîâûå ãëàñíûå A²è Ê íå èìåþò àíàëîãîâ â ðóññêîì ÿçûêå,
õîòÿ îíè òàì êîãäà-òî áûëè. Áëèæå âñåãî îíè ê ôðàíöóçñêèì íî-
ñîâûì on, om è in, im. Â ïðàêòè÷åñêîé òðàíñêðèïöèè èõ ïðîèçíî-
øåíèå îáû÷íî ïåðåäàåòñÿ ñî÷åòàíèÿìè «îí», «ýí», õîòÿ ýòî íå
ñîâñåì âåðíî. Òàêèì îáðàçîì îíè ïðîèçíîñÿòñÿ òîëüêî ïåðåä d, t,
dz, c, d¿, cz:

woda gor¹ca (âîäà ãîðîíöà – ãîðÿ÷àÿ âîäà),
spêdziæ (ñïýíäæè÷ü – ïðîâîäèòü (âðåìÿ)).

Ïåðåä g, k, ch, w, f, z, s, ¿, sz, Ÿ, œ ãëàñíûå Ê è A², à òàêæå A² íà
êîíöå ñëîâà ïðîèçíîñÿòñÿ ñ íîñîâûì ðåçîíàíñîì «îí», «ýí»:

przesi¹œæ (ïøåù¸íüùü÷ü) – ïåðåñåñòü,
proszê wodê mineraln¹ (ïðîøý âîäý ìèíåðàëüíî) –

ïîæàëóéñòà, ìèíåðàëüíîé âîäû.

Ïåðåä b, p îíè ïðîèçíîñÿòñÿ êàê «îì», «ýì» (k¹pielówki (êîì-

ïåëþôêè) – ïëàâêè), à ïåðeä l, ³ êàê «î», «ý»(mogê (ìîãý) – ÿ ìîãó),
íî âñå ýòî ëó÷øå óñâàèâàåòñÿ íà ïðàêòèêå, â ðàçãîâîðå, òàê ÷òî
âàì ÷ðåçâû÷àéíî ïîâåçëî, ÷òî âû ñîáèðàåòåñü èëè óæå îêàçàëèñü
â Ïîëüøå. Ñìåëî íà÷èíàéòå ñ «îí» è «ýí»!

Ãëàñíàÿ áóêâà Ê êàê ÷èñòîå «ý» ïðîèçíîñèòñÿ òàêæå â êîíöå
ñëîâà: chcê (õöý) – ÿ õî÷ó.

Î ïîëüñêîì ïðîèçíîøåíèè

– 5 –



Î ïîëüñêîì ïðîèçíîøåíèè
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ÏÎÂÑÅÄÍÅÂÍÛÅ ÑËÎÂÀ
È ÂÛÐÀÆÅÍÈß

WYRAZY CODZIENNE

Ðàçãîâîðíûå ôîðìóëû
Zwroty potoczne

Äà Tak. Owszem
Íåò Nie
Ïîæàëóéñòà
Ïîæàëóéñòà (â îòâåò

íà îêàçàííóþ âàì óñëóãó

èëè ïîìîùü)
Äà, ïîæàëóéñòà
Äà?

Proszê
Proszê bardzo

Tak, proszê
Proszê?

Ñïàñèáî
Íå çà ÷òî

Dziêkujê
Nie ma za co (o co)

Ñïàñèáî, íåò
Èçâèíèòå

Dziêkujê, ale nie
Przepraszam

Âû î÷åíü ëþáåçíû To bardzo mi³o z pana (-i) strony
Áîëüøîå ñïàñèáî Bardzo dziêkujê

� Ñëåäèòå çà òåì, â êàêîé èìåííî ñèòóàöèè óïîòðåáëÿåòñÿ

òî èëè èíîå âûðàæåíèå è ïðîèçíîñèòå åãî ñ ñîîòâåòñòâó-

þùåé èíòîíàöèåé. Ïðèñëóøèâàéòåñü ê ïîëÿêàì. Êàê èçâåñ-

òíî, èíòîíàöèÿ ìåíÿåò çíà÷åíèå íåêîòîðûõ âûðàæåíèé

(íàïðèìåð, ìû è ïî-ðóññêè ìîæåì «ïîáëàãîäàðèòü» òàê,

÷òî íàøåìó ñîáåñåäíèêó ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî

îí ñäåëàë íå÷òî, âîâñå íå äîñòîéíîå áëàãîäàðíîñòè, à ñêî-

ðåå, íàîáîðîò).
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Âîïðîñèòåëüíûå ñëîâà è âûðàæåíèÿ
Zwroty pytaj¹ce
Êòî?
Êòî âû?
Êòî ê âàì ïðèøåë?
Êòî ýòî âàì ñêàçàë?

Kto?
Kto pan (-i) jest?
Kto przyszed³ do pana (-i)?
Kto to panu (-i) powiedzia³?

×òî? Co?
Ãäå?
çäåñü
òàì
áëèçêî
äàëåêî
ðÿäîì
ñ ïðàâîé ñòîðîíû
ñ ëåâîé ñòîðîíû
âïåðåäè
ñçàäè
ââåðõó
âíèçó

Gdzie?
tu, tutaj
tam
blisko
daleko
obok
z prawej strony
z lewej strony
z przodu
z ty³u
na górze
na dole

Êîãäà? Kiedy?
Êàê?
Êàêèì îáðàçîì?

Jak?
W jaki sposób?

Ïî÷åìó? Dlaczego?
Êàêîé (-àÿ)? Jaki (jaka)?
Êîòîðûé (-àÿ)?
Êîòîðûé ÷àñ?

Który (która)?
Która jest godzina?

Êóäà?
òóäà
ñþäà
âïåðåä
íàçàä
íàïðàâî
íàëåâî

Dok¹d?
tam
tu
naprzód
do ty³u
na prawo
na lewo

Âîïðîñèòåëüíûå ñëîâà è âûðàæåíèÿ
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