
5

СОДЕРЖАНИЕ

Введение. Что такое цветочная терапия?  . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

ЧАСТЬ I. Суть цветочной терапии

Глава 1. Спутники цветочной терапии  . . . . . . . . . . . . . . . . 13
Глава 2. Сбор и хранение целительных цветов  . . . . . . . . . 19
Глава 3. Способы цветочной терапии  . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
Глава 4. Цветочные экстракты и настои  . . . . . . . . . . . . . . . 37
Глава 5. Цветы и божественные послания  . . . . . . . . . . . . . 43

ЧАСТЬ II. Каталог целительных цветов

• Цветы, описание которых не вошло в книгу . . . . . . . . . . 53
• Каталог  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55

ЧАСТЬ III. Цветочные таблицы

• Цветы, соответствующие архангелам  . . . . . . . . . . . . . . . 167
• Цветы, соответствующие чакрам  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 173
• Энергетические восстанавливающие 

свойства  цветов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 179

Выражение признательности  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 189

Об авторах  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 192




