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УВАЖАЕМЫЕ
ВЗРОСЛЫЕ!

Перед вами обучающее пособие, которое поможет орга-

низовать развивающие занятия с ребёнком 5–6 лет. 

Благодаря этой книге малыш научится соединять слоги 

в слова, читать слова, складывать, вычитать и сравнивать 

числа в пределах 10, писать печатные буквы и цифры, 

узнает правила этикета за столом, в транспорте, в театре, 

кино и музее, потренируется рисовать по клеточкам и точ-

кам, делать забавные фигурки из бумаги.

Ориентироваться в заданиях вам помогут условные обо-

значения:

 — устное задание;

 — задание, в котором необходимо выполнить

 практические действия: обвести предмет по пункти-

 ру, раскрасить рисунок, смастерить поделку;

 — совет родителям.

Выполняя задания в пособии, ребёнок разовьёт внима-

ние и память, мышление и воображение, мелкую моторику 

и речь, расширит кругозор и словарный запас.

Главный герой книги — смышлёный мышонок  — 

подскажет, как грамотно провести занятия, на что обратить 

внимание, что должен знать и уметь малыш в 5 и 6 лет.

Познавательные рассказы о правилах этикета разнообра-

зят досуг ребёнка.

В конце книги малыша ждёт награда за труды — кра-

сочный диплом, который порадует ребёнка, придаст ему уве-

ренности в своих способностях и повысит его само оценку.

Карточки с буквами и слогами послужат основой для 

закрепления знаний, полученных малышом при работе 



5

с пособием. Выложите перед ребёнком одну из карточек-кар-

тинок и карточки-буквы лицевой стороной вверх и несколько 

из них оборотной стороной таким образом, чтобы присут-

ствовали красные и синие карточки. Пусть малыш назовёт 

карточку-картинку, скажет, сколько в слове слогов и букв, 

какой слог ударный, выложит название из карточек-букв 

и схему слова из красных и синих карточек. С карточ-

ками-буквами можно играть в игру «Собери слово»: взрос-

лый называет слово, ребёнок составляет его из букв, затем 

находит карточку с нужным изображением. Чтобы карточки 

не потерялись, сделайте с малышом большой конверт из 

цветной бумаги и вложите его в книгу.

Выполнять задания можно в произвольном порядке. 

Длительность занятия не должна превышать 25–30 минут. 

Не предлагайте ребёнку выполнять упражнение, если он 

болен, устал или расстроен. Прежде чем прочитать малышу 

задание, ознакомьтесь с ним сами. Если ребёнку исполнилось 

5 лет совсем недавно, то некоторые упражнения он смо-

жет сделать только с вашей помощью. К 6 годам малыш 

должен справиться со всеми заданиями самостоятельно.

Полученные знания и умения закрепляйте с малышом 

в повседневной жизни.

Желаем успехов!

Р Ч

АЕ
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ЧТО Знает и умеет
рЕБЁНОК В 55 ЛЕТ

 Выполняет задание, не отвлекаясь в течение 10 минут.

  Находит отличия между рисунками.

 Запоминает не только то, что интересно, но и то, о чём 

просят.

 Рассказывает по памяти стихотворение эмоционально, 

с выражением.

 Обобщает и классифицирует предметы по видовым 

и родовым признакам.

 Считает до 10.

 Соотносит цифру с количеством, которое она обозначает.

 Считает в прямом и обратном порядке.

 Различает гласные и согласные звуки.

  Соединяет буквы в слоги.

 Определяет место заданного слога в слове.

 Подбирает слова с заданным слогом.

 Правильно согласовывает в предложении слова в един-

ственном и множественном числе.

 Правильно употребляет в речи предлоги.

 Изменяет слова по образцу.

 Поддерживает беседу.

 Описывает происшедшие с ним события.

 Составляет короткие рассказы.

 Правильно держит карандаш.

 Проводит линии в очерченном пространстве, стараясь не 

выходить за контуры.

 Знает правила безопасного поведения.

 Может оценить поведение других по рисунку или рас-

сказу.

 Использует предметы-заместители в сюжетных играх.



СЧИТАЮ
И РЕШАЮ

При выполнении заданий данного раздела пусть ребёнок 

вслух проговаривает свои действия при сравнении, сложе-

нии или вычитании, называя не только числа, но и мате-

матические знаки, а также объясняя, почему он произвёл 

такое действие или выбрал именно этот знак (цифру).
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11 СРАВНЕНИЕ
групп предметов

При сравнении предметов вместо слов «больше», «меньше» 

можно использовать математические знаки «>», «<». Чтобы 

понять, какой из знаков поставить, сравни их с клювами 

птиц: «клюв» должен быть открыт в сторону большего 

количества предметов. Если предметов одинаковое коли-

чество, ставится знак «=».
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Сравни количество предметов в каждом ряду 

и закрась кружок карандашом того же цвета, что 

и предметы, которых больше.
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22 сРАВНЕНИЕ
чисел

Сравнивать можно не только предметы, но и числа.

7 1
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Сравни цифры на тортах в каждом ряду 

и поставь нужный знак: «=», «>», «<».

ду 
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33 CЛОЖЕНИЕ

Нарисуй такое количество кругов, чтобы получи-

лись правильные выражения.

Увеличение количества называют сложением. Была 

1 клубника, добавили ещё одну. Стало 2 клубники.

++ ==

++

++ ==

==
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Реши примеры по образцу и запиши ответы.

2 1

1

3
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Реши примеры и запиши ответы.
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Реши примеры и раскрась часть рисунка , 

если ответ равен 2,  — 4,  — 6, 

 — 8,  — 10.

8 + 2

1 + 1

3 + 7

6 + 0 2 + 

1 + 7

5 + 3

2 + 6

 + 

0 + 8

3 + 5

2 + 2

3 + 1

 + 0


