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ПРЕДИСЛОВИЕ

Вы когда-нибудь страдали от одиночества? Бывало такое, 

что вы думали: «Я совсем один в этом мире»? Тогда вас 

утешит информация о том, что рядом существуют мил-

лиарды ангелов, помогающих не сбиться с верного пути. 

Есть ангелы, которые испытывают нас, и ангелы, несущие 

помощь и вдохновение. Из этой книги вы узнаете о том, 

что наши действия рождают добрых или злых ангелов, 

и поймёте механизмы воздействия этих ангелов на ре-

альность. Знание того, что ангельский разум принимает 

участие в нашей жизни, придаёт сил и уверенности даже 

в самой тяжёлой ситуации.

Подавляющее большинство людей верит в ангелов. И ско-

рей всего, вы тоже входите в это число. Но задумывались 

ли вы когда-нибудь о том, что значит верить в ангелов? 

И вообще, кто такие ангелы? Милые пухлые «амуры» с по-

лотен итальянских мастеров XVII века? Или озарённые 

светом крылатые создания в струящихся белых одеждах, 

стоящие у ворот рая? Чьё-то воображение нарисует об-

разы известных актёров, например, кучерявого Джона 

Траволты в роли Майкла из одноимённой картины, или 

саркастичного героя Уилла Смита из фильма «Легенда 

Багера Ванса». А кто-то вспомнит ангела, спасающего 

героя Джеймса Стюарта от самоубийства в драме «Эта 

замечательная жизнь». Некоторые считают своим анге-
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лом ушедшего из жизни близкого человека, представляя, 

как он приглядывает за ними со своего облака, защищает 

от бед и не даёт сойти с праведного пути. Другие думают, 

что ангелы — часть вселенского хаоса, ведь так сложно 

понять, зачем они появляются и исчезают, почему одни 

видят их, а другие — нет. И кто же всё-таки ими управ-

ляет, неужели сам Бог? Третьи причисляют себя к не-

вольным заложникам ангелов, как будто именно эти кры-

латые создания время от времени переворачивают наши 

жизни, а мы даже не можем спросить, для чего это нужно 

и чем закончится.

Всё, что я могу сказать о вышеописанных представле-

ниях об ангелах, — это то, что их придётся полностью пе-

ресмотреть. Так что приготовьтесь, это будет настоящее 

потрясение!

Чтобы понять каббалистическое значение ангелов, нужно 

узнать кое-что о самой каббале. Эта мудрость была да-

рована человечеству более четырёх тысяч лет назад. 

Она помогает жить полной жизнью, стать творцом и хо-

зяином собственной вселенной. Ангелы же отвечают за 

инфраструктуру, обеспечивающую нам возможность не 

ударить или же, наоборот, ударить лицом в грязь. Чтобы 

максимально эффективно использовать влияние анге-

лов, нужно знать, как устроен их разум. Об этом напи-

сано в книге Зоар. Каббала объясняет, что Библия — это 

зашифрованный документ, описывающий устройство 

Вселенной на своём тайном языке. Библия содержит му-

дрость веков, которую главная книга учения каббалы — 
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Зоар, что в переводе с арамейского «сияние» — помогает 

расшифровать. Если Библия — это первое великое от-

кровение священной мудрости, то Зоар — второе. И оно 

даёт нам точные духовные инструменты для повседнев-

ной жизни, объясняет законы существования Вселенной 

и человеческой души.

Зоар говорит о предназначении ангелов, объясняет, по-

чему они приходят в этот мир, и помогает правильно вы-

строить общение с ними. С его помощью можно увидеть 

не только, как ангелы воздействуют на наши поступки 

и мысли, но и как мы влияем на них. Я расскажу обо всех 

этих важных аспектах ангельского существования в пер-

вой части этой книги.

В наши дни есть множество мест, где можно познако-

миться с отвлечёнными аспектами каббалы. Кроме того, 

уже написано немало книг об ангелах. Но я не ставлю 

своей целью снабдить вас теоретическими данными. 

Разве важно, как много вы знаете, если в итоге не появ-

ляется удовлетворения? Можно пересмотреть все фут-

больные матчи и даже стать специалистом в области 

истории этого вида спорта, но не научиться подавать 

мяч, работать в нападении и вообще не получать удо-

вольствия от игры, выходя на поле. Во второй части книги 

«Ангельский интеллект» я познакомлю вас с ключевыми 

героями вашей жизни — главными ангелами Вселенной. 

Вы увидите их сильные и слабые стороны, поймёте, кто 

из них — ваш союзник, а кто — противник.
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Но недостаточно просто читать об ангелах, нужны и ре-

альные инструменты, которые пригодятся на практике. 

Цель Каббала Центра и этой книги — рассказать о пра-

вилах игры под названием «жизнь», помочь вашему росту 

и самореализации. Из третьей части вы узнаете о не-

вероятной силе ангелов и способе прямого общения 

с ними, который поможет подключиться к ангельскому 

интеллекту для вашего развития.
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Часть I

Суть нашей сияющей 
Вселенной
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Согласно каббале, ангелы присутствуют 

в каждой молекуле, каждой мысли и каждом 

дыхании. Наш мир на самом деле состоит 

из миллиардов ангелов, которые несут в себе 

удивительно мощные духовные инструменты, 

дарованные нам для личной трансформации. 

Наши мысли и поступки активируют измерение, 

где обитают ангелы, и приближают их к нам, как 

во благо, так и во вред.
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1. СИЛА АНГЕЛОВ

Ангелы — не те, кем кажутся. Каббала утверждает, что 

они вовсе не милы и забавны. Ангелы — не манипуля-

торы, а потрясающая сила. Они окружают нас, находятся 

внутри нас, участвуют во всех наших мыслях и поступках.

Знаете ли вы, что каждое событие в нашей жизни явля-

ется прямым результатом вмешательства ангелов? Да-

да, именно каждое!

Прикусили язык, споткнулись, перепутали газ с тормо-

зом, попали молотком по пальцу вместо гвоздя, поте-

ряли бумажник, полетел жёсткий диск, поскользнулись 

и повредили спину, упали с лестницы, — думаете, это всё 

нелепые случайности или последствия нашей глупости? 

Ни то ни другое. И в конце концов, не бывает настолько 

глупых людей! Подобные недоразумения, причиняющие 

физическую или эмоциональную боль, исходят от силы, 

которую каббала называет ангелами. Именно благодаря 

им мы оказываемся во всех этих переделках.

Это, конечно, плохо. Но есть и хорошая новость. Не 

только каждое негативное событие в нашей жизни про-

исходит благодаря ангелам, но и каждое позитивное 

событие не обходится без их участия. Вы не знаете, по-

чему повернули направо, а не налево, но в конце концов 


