


 Гиффорд, Клайв.
Г46  Тело человека. Моя первая энциклопедия / 

Клайв Гиффорд ; [перевод с английского Лилии 
Вагаповой] ; иллюстрации Стивена Вуда и Криса 
Джевонса. —  Москва : Эксмо, 2020. — 48 с. : ил. 

  Это настоящая энциклопедия для детей —  всё са-
мое важное о работе нашего тела. Благодаря понятным 
и большим иллюстрациям работа всех органов нашего 
организма показана наглядно и легко для понимания.

УДК 087.5:611
ББК 28.706я2

ISBN 978-5-04-101748-4

Clive Gifford
FIRST BODY BOOK
© Miles Kelly Publishing Ltd 2018
©  Оформление.  

ООО «Издательство «Эксмо», 2020

Справочное издание

Для дошкольного возраста, текст для чтения взрослыми детям
анықтамалық баспа

Мектепке дейінгі жастағылар үшін,  
мәтін ересектер мен балаларға оқуға арналған

Гиффорд Клайв

ТЕЛО ЧЕЛОВЕКА 
МОЯ ПЕРВАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ

(орыс тілінде)

Художники Стивен Вуд и Крис Джевонс 
Перевод с английского Лилии Вагаповой

Ответственный редактор М. Милютина 

Художественный редактор Д. Сафонов 

Технический редактор Л. Зотова 

Компьютерная графика А. Кашлев 

Компьютерная вёрстка В. Никитина 

Корректор И. Анина

Все права защищены. Книга или любая ее часть не может быть скопир ована, воспроизведена 
в электронной или механической форме, в виде фотокопии, записи в память ЭВМ, репродукции 
или каким-либо иным способом, а также использована в любой информационной системе без 
получения разрешения от издателя. Копирование, воспроизведение и иное использование книги 
или ее части без согласия издателя является незаконным и влечет уголовную, административную 

и гражданскую ответственность.

Өндірген мемлекет: Ресей. Сертификация қарастырылған

Дата изготовления/Подписано в печать 15.10.2019. Формат 84x1081/12.  
Гарнитура «Kiddy Kitty». Печать офсетная. Усл. печ. л. 6,72. + вкл. 

Тираж      экз. Заказ  

0+

ООО «Издательство «Эксмо»

123308,   Р о с с и я ,  М о с к в а ,  у л .  З о р г е ,  д .  1.  Т е л . :  8 ( 495)  411- 68- 86.

H o m e  p a g e :  w w w . e k s m o . r u      E - m a i l :  i n f o @ e k s m o . r u

� н д і р у ш і :  « Э К С М О »  А � Б  Б а с п а с ы ,  123308,  М � с к е у ,  Р е с е й ,  З о р г е  к � ш е с і ,  1 � й .

Т е л . :  8 ( 495)  411- 68- 86.

H o m e  p a g e :  w w w . e k s m o . r u      E - m a i l :  i n f o @ e k s m o . r u .

Т а у а р  б е л г і с і :  « Э к с м о »

Интернет-магазин :  w w w . b o o k 24. r u

Интернет-магазин :  w w w . b o o k 24. k z

Интернет-д�кен :  w w w . b o o k 24. k z

И м п о р т ё р  в  Р е с п у б л и к у  К а з а х с т а н  Т О О  « Р Д Ц - А л м а т ы » .

� а з а � с т а н  Р е с п у б л и к а с ы н д а � ы  и м п о р т т а у ш ы  « Р Д Ц - А л м а т ы »  Ж Ш С .

Д и с т р и б ь ю т о р  и  п р е д с т а в и т е л ь  п о  п р и е м у  п р е т е н з и й  н а  п р о д у к ц и ю ,  

в  Р е с п у б л и к е  К а з а х с т а н :  Т О О  « Р Д Ц - А л м а т ы »

� а з а � с т а н  Р е с п у б л и к а с ы н д а  д и с т р и б ь ю т о р  ж � н е  � н і м  б о й ы н ш а  а р ы з - т а л а п т а р д ы  

� а б ы л д а у ш ы н ы �  � к і л і  « Р Д Ц - А л м а т ы »  Ж Ш С ,

А л м а т ы  � . ,   Д о м б р о в с к и й  к � ш . ,    3« а » ,  л и т е р  Б ,  о ф и с  1.

Т е л . :  8 ( 727)  251- 59- 90/ 91/ 92;   E - m a i l :  R D C - A l m a t y @ e k s m o . k z

� н і м н і �  ж а р а м д ы л ы �  м е р з і м і  ш е к т е л м е г е н .

С е р т и ф и к а ц и я  т у р а л ы  а � п а р а т   с а й т т а :  w w w . e k s m o . r u / c e r t i fi c a t i o n

С в е д е н и я  о  п о д т в е р ж д е н и и  с о о т в е т с т в и я  и з д а н и я  с о г л а с н о  з а к о н о д а т е л ь с т в у  Р Ф  

о  т е х н и ч е с к о м  р е г у л и р о в а н и и  м о ж н о  п о л у ч и т ь  н а  с а й т е  И з д а т е л ь с т в а  « Э к с м о »

w w w . e k s m o . r u / c e r t i fi c a t i o n

Москва. ООО «Торговый Дом «Эксмо»
Адрес: 123308, г. Москва, ул. Зорге, д.1. 

Телефон: +7 (495) 411-50-74.     E-mail: reception@eksmo-sale.ru

По вопросам приобретения книг «Эксмо» зарубежными оптовыми 
покупателями обращаться в отдел зарубежных продаж ТД «Эксмо»

E-mail: international@eksmo-sale.ru

International Sales: International wholesale customers should contact 
Foreign Sales Department of Trading House «Eksmo» for their orders.

international@eksmo-sale.ru

По вопросам заказа книг корпоративным клиентам,  в том числе в специальном 
оформлении, обращаться по тел.: +7 (495) 411-68-59, доб. 2261.

E-mail: ivanova.ey@eksmo.ru

Оптовая торговля бумажно-беловыми
и канцелярскими товарами для школы и офиса «Канц-Эксмо»:

Компания «Канц-Эксмо»: 142702, Московская обл., Ленинский р-н, г. Видное-2,
Белокаменное ш., д. 1, а/я 5. Тел./факс: +7 (495) 745-28-87 (многоканальный).

e-mail: kanc@eksmo-sale.ru, сайт: www.kanc-eksmo.ru

Филиал «Торгового Дома «Эксмо» в Нижнем Новгороде
Адрес: 603094, г. Нижний Новгород, улица Карпинского, д. 29, бизнес-парк «Грин Плаза»

Телефон: +7 (831) 216-15-91 (92, 93, 94).   E-mail: reception@eksmonn.ru

Филиал OOO «Издательство «Эксмо» в г. Санкт-Петербурге 
Адрес: 192029, г. Санкт-Петербург, пр. Обуховской обороны, д. 84, лит. «Е»

Телефон: +7 (812) 365-46-03 / 04.    E-mail: server@szko.ru

Филиал ООО «Издательство «Эксмо» в  г. Екатеринбурге
Адрес: 620024, г. Екатеринбург, ул. Новинская, д. 2щ

Телефон: +7 (343) 272-72-01 (02/03/04/05/06/08)

Филиал ООО «Издательство «Эксмо» в  г. Самаре
Адрес: 443052, г. Самара, пр-т Кирова, д. 75/1, лит. «Е»

Телефон: +7 (846) 207-55-50.   E-mail: RDC-samara@mail.ru

Филиал ООО «Издательство «Эксмо» в г. Ростове-на-Дону
Адрес: 344023, г. Ростов-на-Дону, ул. Страны Советов, 44А

Телефон: +7(863) 303-62-10.    E-mail: info@rnd.eksmo.ru

Филиал ООО «Издательство «Эксмо» в г. Новосибирске
Адрес: 630015, г. Новосибирск, Комбинатский пер., д. 3

Телефон: +7(383) 289-91-42.    E-mail: eksmo-nsk@yandex.ru

Обособленное подразделение в г. Хабаровске
Фактический адрес: 680000, г. Хабаровск, ул. Фрунзе, 22, оф. 703 

Почтовый адрес: 680020, г. Хабаровск, А/Я 1006
Телефон: (4212) 910-120, 910-211.     E-mail: eksmo-khv@mail.ru
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Тел.: +7 (495) 745-89-14. E-mail: imarket@eksmo-sale.ru
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Мозг  

сообщает мне,  

что болит палец 

6    С головы  

до пят

8    Шиворот-
навыворот

10  Твой прочный скелет

12   Могучие мускулы

14   Всегда в движении

16  Шевели мозгами!

18  Весь на нервах

20  Тонкие чувства

22  Просто загляденье!

24  Ушки на макушке

26   Нюхай, пробуй,  
трогай

Сильные мышцы 

и кости 

позволяют мне 

играть.

Оглавление
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28  Твоё сердце бьётся

30  Кровь отправляется 

в путь

32  Аж дух перехватило!

34  Скажи «А-а-а»!

36  Путешествие еды

38  Время уборки

40   Мгновенные 

сообщения

42   Откуда берутся  дети?

44  Ты растёшь

46   Как ты себя 
чувствуешь?

48  Проверь себя

Кхе-кхе!  

Я как-то нехорошо 

чувствую себя.


