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Вǀƴ ƾƿƯƱƯ ƶƯǈƷǈƴƼǊ. КƼƷƲƯ ƷƺƷ ƺǍưƯǎ ƴƴ ǆƯǀǁǋ Ƽƴ ƻƽƵƴǁ ưǊǁǋ ǀƹƽƾƷƿƽƱƯƼƯ, ƱƽǀƾƿƽƷƶƱƴƳƴƼƯ Ʊ ǌƺƴƹǁƿƽƼƼƽƸ
 ƷƺƷ ƻƴǄƯƼƷǆƴǀƹƽƸ ǃƽƿƻƴ, Ʊ ƱƷƳƴ ǃƽǁƽƹƽƾƷƷ, ƶƯƾƷǀƷ Ʊ ƾƯƻǎǁǋ ЭВМ, ƿƴƾƿƽƳǂƹǅƷƷ ƷƺƷ ƹƯƹƷƻ-ƺƷưƽ ƷƼǊƻ ǀƾƽǀƽưƽƻ, 

Ư ǁƯƹƵƴ ƷǀƾƽƺǋƶƽƱƯƼƯ Ʊ ƺǍưƽƸ ƷƼǃƽƿƻƯǅƷƽƼƼƽƸ ǀƷǀǁƴƻƴ ưƴƶ ƾƽƺǂǆƴƼƷǎ ƿƯƶƿƴǇƴƼƷǎ ƽǁ ƷƶƳƯǁƴƺǎ. КƽƾƷƿƽƱƯƼƷƴ, ƱƽǀƾƿƽƷƶƱƴƳƴƼƷƴ 
Ʒ ƷƼƽƴ ƷǀƾƽƺǋƶƽƱƯƼƷƴ ƹƼƷƲƷ ƷƺƷ ƴƴ ǆƯǀǁƷ ưƴƶ ǀƽƲƺƯǀƷǎ ƷƶƳƯǁƴƺǎ ǎƱƺǎƴǁǀǎ ƼƴƶƯƹƽƼƼǊƻ Ʒ Ʊƺƴǆƴǁ ǂƲƽƺƽƱƼǂǍ, 

ƯƳƻƷƼƷǀǁƿƯǁƷƱƼǂǍ Ʒ ƲƿƯƵƳƯƼǀƹǂǍ ƽǁƱƴǁǀǁƱƴƼƼƽǀǁǋ.

Art Thérapie Chat Thérapie © Hachette-Livre (Hachette Pratique), 2015, Paris
Illustrations by Mademoiselle Eve

КǃǇǃǇƺǅаǄƽя : ǀưǁƺǀưǁƺư-ưƽǂƸǁǂǀƵǁǁ ƴƻǏ ƲƷǀƾǁƻǋǅ. — ƜƾǁƺƲư : ЭƺǁƼƾ, 
2019. — 128 ǁ. — (Ɛǀǂ-ǂƵǀưƿƸǏ. ƠưǁƺǀưǁƺƸ-ưƽǂƸǁǂǀƵǁǁ).

ƠưǁǁƻưƱǌǂƵǁǌ ƿƾǁƻƵ ǂǏƶƵƻƾƳƾ ƴƽǏ ǁ ǀưǁƺǀưǁƺưƼƸ ƸƷ ǁƵǀƸƸ «Ɛǀǂ-ǂƵǀưƿƸǏ». ƒƾƷǌƼƸǂƵ 
ǆƲƵǂƽǋƵ ƺưǀưƽƴưǈƸ, ƲǋƱƵǀƸǂƵ ƿƾƽǀưƲƸƲǈǃǎǁǏ ƺưǀǂƸƽƺǃ Ƹ ƿƾƻƽƾǁǂǌǎ ƾǂƺƻǎǇƸǂƵǁǌ ƾǂ ǀƵ-
ưƻǌƽƾǁǂƸ. ƟƻưƲƽǋƵ ƻƸƽƸƸ Ƹ ƿǀƸǇǃƴƻƸƲǋƵ ǃƷƾǀǋ ǃƽƵǁǃǂ Ʋưǁ Ʋ ƴǀǃƳƾƹ ƼƸǀ, ƿƾƷƲƾƻǏǂ ƿƾƻ-
ƽƾǁǂǌǎ ǁƽǏǂǌ ǁǂǀƵǁǁ Ƹ ƲƵǀƽǃǂǌǁǏ ǃƶƵ ǁƾƲƵǀǈƵƽƽƾ ƴǀǃƳƸƼ, ƾƱƽƾƲƻƵƽƽǋƼ Ƹ ƱƵƷƼǏǂƵƶƽǋƼ, 
ǇƵƻƾƲƵƺƾƼ. 

«КƾǂƾǂƵǀưƿƸǏ»» – Ǎǂƾ ƼƽƾƶƵǁǂƲƾ ǇǃƴƵǁƽǋǅ ƺƾǈƵƺ Ƹ ƺƾǂǏǂ, ƶƴǃǉƸǅ ǁƲƾƵƳƾ ǅǃƴƾƶƽƸƺư. 
ƠưǁƺǀưǁǌǂƵ ǃǎǂƽǋǅ, ƾƷƾǀƽǋǅ, ƷưƴǃƼǇƸƲǋǅ Ƹ ƽƵƲƵǀƾǏǂƽƾ ƼƸƻǋǅ ƺƾǂƸƺƾƲ Ʋ ƽƵƾƱǋǇƽǋƵ ǆƲƵǂư. 
ƝƵ ƱƾƹǂƵǁǌ ǂƲƾǀƸǂǌ Ƹ ǍƺǁƿƵǀƸƼƵƽǂƸǀƾƲưǂǌ!
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Идеал спокойствия 

воплощает сидящая кошка.

Жюль Ренар  
30 января, 1889 год






















