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Предисловие

Принято считать, что живем мы сегодня в исключитель-
но гуманное время всеобщего внимания к больным, слабым, 
беззащитным и братьям нашим меньшим. И правда, на пер-
вый взгляд все так и есть. Посмотрите, как много за послед-
ние пару десятилетий появилось на наших улицах людей, 
ограниченных в своих физических возможностях, где все 
для них — комфортабельные подъемники для инвалидных 
колясок, экскурсии в зоопарки и аттракционы, паралим-
пийские игры! Посмотрите, какой заботой они окружены, 
вниманием, лаской. Разве помнит история человечества что-
нибудь подобное? Нет! А бездомные животные! Сколько 
благотворительных обществ по всему миру собирают милли-
оны долларов на их пропитание, сколько симпатичных соба-
чьих глаз собирают миллионы лайков… Кажется, мы живем 
в самое доброе время высокой социальной ответственности, 
где не моги обидеть даже собачку, что уж говорить о чело-
веке. Однако давайте отойдем от человеколюбивой рекламы 
и посмотрим, какова она — наша доброта в действительно-
сти? И не к кошечке с собачкой, и не к инвалиду в коляске, 
а как мы сами — нормальные, социально адаптированные 
маленькие взрослые — относимся друг к другу? И здесь уже 
совсем другая картина. Так и хочется спросить: что проис-
ходит с нами и с нашим миром? Откуда столько жестоко-
сти — нашей европейской традиции несвойственной, идущей 
абсолютно вразрез с официальными декларациями терпимо-
сти и гуманизма? Надо сказать, что долгое время ответа на 
этот вопрос не было. То есть все эти звериные приступы бы-
тового людоедства было принято считать исключением из 
правила, статистической погрешностью, досадными оплош-
ностями современного мира. И только относительно недавно 
стало понятно: никакое это не исключение. Это — прямое 
следствие и результат — как бы это понятнее выразиться — 
модернизации отношений между современными людьми.



«А что? — говорят эти социально модернизированные 
молодые люди. — Если каждый сезон выходят новые план-
шеты, почему отношения между людьми должны быть ста-
рые, как во времена кассетных магнитофонов?

Вспомните, как все это зарождалось… У меня есть мо-
бильный телефон, я свободный человек в свободной стра-
не — почему я должен уважать мнение старших, которые 
в новых телефонах разбираются явно хуже, чем я?»

Или вот такая логика: «Я знаю, что все люди равны, — 
значит, если моя учительница напрягает придирками, я могу 
ее и послать, так же как это регулярно делают ребята с на-
шего двора?»

Что, не похоже? Очень похоже. Все вместе это называ-
ется скучным термином «разрушение традиционных ценно-
стей». Родителей — не чтим, старших — не уважаем, курить 
в ресторане — нельзя, зато писай где хочешь.

Но и это еще не все. Мало того, что современное чело-
вечество не считает ценностью жизнь себе подобных, что 
не новость. Сегодня человек не считает ценностью даже 
собственную жизнь. Именно потому — утверждают уче-
ные — в последние годы мир захлестнула невиданная волна 
подростковых самоубийств. В мире раскуроченных представ-
лений о том, что такое хорошо и что такое плохо, в котором 
жизненные ценности утратили хронологию значимости, — 
то есть подростку непонятно, что важнее — красивое селфи 
или собственная жизнь, в мире, где христианский священник 
освещает однополый брак и тем самым ставит жирный крест 
на самих принципах христианства, — кто скажет: как бедно-
му подростку определить, где игра, а где жизнь, которую не 
начнешь заново, перезагрузив компьютер? Ведь мы сами его 
убедили в том, что авторитетов нет, а добро и зло — понятия 
уже довольно относительные.

Как живется в этом электронном раю в эпоху тотально-
го потребления нам всем — и большим, и маленьким — об 
этом наша книга. Это результат труда творческого коллек-
тива журналистов телепрограммы «Военная тайна». На этих 
страницах мы собрали самые страшные угрозы нового вре-
мени, чтобы вам было не так страшно жить в современном 
мире — ведь предупрежден — значит, вооружен.
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Глава 1

ФИНАНСОВО-КРЕДИТНАЯ КАБАЛА

Сегодня в кредит можно купить всё — от буханки 
хлеба до роскошного автомобиля. Банки заманивают 
выгодными условиями на ипотеку, предлагают кре-
дитную карту прямо по почте, а микрофинансовые 
организации готовы выдать наличные за пять ми-
нут. Взаймы можно зимой слетать к теплому морю 
или покататься в горах на лыжах. Банки призывают 
клиентов ни в чём себе не отказывать, в изобилии 
изобретая слоганы типа: «Живите прямо сейчас!», 
«Вдыхайте полной грудью воздух свободы!», под-
разумевая при этом, что вы будете сейчас вкусно 
есть и сладко пить, а когда заработаете, тогда от-
дадите.

Согласно статистическим данным к марту 
2016 года россияне задолжали банкам 11 триллио-
нов рублей. Это почти годовой бюджет страны! Фак-
тически 40 миллионов человек, или треть дееспособ-
ного населения, уже находятся в долговой яме, и из 
них только 8 миллионов способны обслуживать свои 
долги. Банкиры уверяют, что виноваты заемщики, 
которые финансово безграмотны и берут слишком 
много кредитов. Но так ли всё однозначно?

Рассмотрим это на примере Сергея Мартынова, 
жителя подмосковного Пушкино. По работе ему по-
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надобился новый мобильный телефон, и в одном из 
салонов связи он нашел нужную модель за 20 тысяч 
рублей. Через неделю на телефоне перестала рабо-
тать кнопка, и Сергей снова пошел в салон в надежде 
обменять телефон. Однако выяснилось, что сделать 
это невозможно, поскольку товары, выданные в кре-
дит, не подлежат обмену. В салоне связи взявше-
го кредит человека попросили написать заявление, 
взяли сломанный телефон на экспертизу, однако 
в итоге всё вылилось в нервотрепку: телефона нет, 
а кредит по нему платить надо. По сути, за неделю 
пользования новым мобильным аппаратом человек 
должен был оплатить всю его стоимость, включая 
страховку, проценты, комиссию. В конечном итоге 
эксперты признали заводской брак, но банк ежеме-
сячно напоминал Сергею, что надо платить по сче-
там. Банк не внял доводам Мартынова о том, что 
телефона у него нет и пользовался он им всего не-
делю. История закончилась тем, что администрация 
салона связи согласилась оплатить издержки. Одна-
ко Сергей всё равно остался в проигрыше — теле-
фона у него нет, а сумма в 4 тысячи рублей (добро-
вольная страховка по кредиту) досталась банку.

Казалось бы, это рядовой случай. Но он отра-
жает сущность всей мировой финансовой системы, 
в которой деньги делаются буквально из воздуха…

Крупное российское информационно-аналитиче-
ское агентство опубликовало отчет международного 
финансового форума имени Адама Смита, который 
состоялся в Великобритании. Собравшиеся банкиры 
одной из проблем последнего десятилетия обозна-
чили нежелание россиян брать долгосрочные креди-
ты, а ведь банки заинтересованы в том, чтобы люди 
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передавали свои долги по наследству, из поколения 
в поколение — только так можно сохранить суще-
ствующую сегодня глобальную финансовую систему. 
Представители мирового капитала уже не скрывают, 
что заинтересованы загнать все народы в долгосроч-
ную кредитную кабалу.

Многие зарубежные исследователи утверждают, 
что современный банковский сектор — это механизм 
по отъёму у населения имущества и сбережений. 
В частности, британский писатель Дэвид Айк около 
тридцати лет исследует проблему, пытаясь ответить 
на вопрос: «Что и кто на самом деле управляет ми-
ром?» Одна из его работ посвящена валютам и элек-
тронной банковской системе. Дэвид утверждает, что 
сегодня банки выдают кредиты на сумму, в десять 
раз превышающую ту, что хранится в их сейфах. Это 
стало возможным из-за так называемого кредитова-
ния с частичным резервированием. Дело в том, что 
Федеральная резервная система или Центральный 
банк любой страны имеют законное право опреде-
лять объем средств, которые должны быть в резерве 
банков. В настоящий момент в США этот объем со-
ставляет 10 процентов.

Поэтому, если американец кладёт на счет 10 ты-
сяч долларов, банк оставит в резерве 10 процентов — 
тысячу долларов. Остальные 9 тысяч долларов он 
начнёт использовать для выдачи кредитов — напри-
мер, они уйдут другому человеку, которому деньги 
нужны для покупки машины. Эти деньги перейдут 
к продавцу автомобиля, и тот зачислит их на счет 
банка — неважно какого, поскольку все они входят 
в единую Центральную банковскую систему. Полу-
чается, что ваши 9 тысяч долларов кем-то потраче-
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ны и одновременно стали новым депозитом. Процесс 
продолжается, деньги постоянно зачисляются на 
счет и выдаются в кредит, пока изначальный депозит 
в 10 тысяч долларов не превратится, например, в 100 
тысяч долларов. Таким образом банковская система 
создала себе 90 тысяч долларов, выдавая всего лишь 
ваши деньги в кредит!

По мнению многих исследователей, элиты, вла-
деющие банковским механизмом посредством это-
го накопления денег, влияют на политику, СМИ 
и стратегию бизнес-корпораций, в то время как 
основная масса людей является всего лишь рабами 
этой структуры. Тем не менее современная мировая 
банковская система — очень рискованное предпри-
ятие, поскольку работает только тогда, когда в эко-
номике всё хорошо. Однако как только начинаются 
экономические кризисы, люди теряют работу, пере-
стают платить по кредитам, и все сразу становятся 

Êðåäèòíàÿ êàáàëà – âèä ïñèõîëîãè÷åñêîé çàâèñèìîñòè
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заложниками банкиров. Потому что, если деньги 
лежат в вашем кармане, то это обязательства госу-
дарства, а если они на банковском счету, то за них 
уже отвечает банк, а он может и не вернуть ваши 
сбережения — деньги давно розданы в виде креди-
тов, а в период кризиса, как известно, большинство 
кредитов превращаются в невозвратные.

Современная банковская система зародилась 
в Средневековье. В то время для торговли исполь-
зовали золото, однако золото было тяжело но-
сить с собой, а рассчитываться им было не всегда 
удобно и порой даже опасно. Поэтому горожане 
Средних веков хранили золото в частных тайниках, 
а обменивались не конкретно драгоценным метал-
лом, а квитанциями, подтверждающими право на 
владение золотом. Такие квитанции стали первыми 
бумажными деньгами. Однако владельцы тайников, 
которые станут потом первыми банкирами, заме-
тили, что за своим золотом горожане приходят не 
каждый день, и стали выпускать квитанций больше, 
чем было драгоценного металла. Их они выдавали 
в кредит, и брали проценты за то золото, которого 
физически не существовало. Так родилась современ-
ная система частичного резервирования, в которой 
банкиры могут делать деньги из ничего. Всем же 
остальным деньги надо тяжело зарабатывать. По 
сути, это привело к современной форме рабства, где 
большая часть общества работает только для того, 
чтобы оплатить банковские займы. По статистике, 
две трети семей во всём мире сталкиваются с необ-
ходимостью выбора между покупкой еды, оплатой 
арендованного жилья или кредита на автомобиль. 
Даже, казалось бы, в такой успешной стране, как 
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США, сегодня голодают 17 миллионов детей, чьи 
родители экономят на продуктах питания, посколь-
ку попали в банковскую кабалу.

Для того чтобы обеспечить себе престижный дом 
или автомобиль, многие люди берут такие кредиты, 
где проценты превышают заработную плату. При 
этом получается, что человеку просто не на что ку-
пить еду, поскольку все деньги, которые он зараба-
тывает, он вынужден платить банку в качестве про-
центов по этому кредиту. Таким образом люди часто 
попадают в финансовую ловушку, лишаясь имуще-
ства, нажитого годами…

Еще один пример из современнной российской 
жизни — москвичка Марина Вересновская для соз-
дания собственного бизнеса взяла в кредит круп-
ную сумму. Она получила ее, правда, не в банке, 
а в микро финансовой организации. Банк в кредите 
Марине отказал, поскольку она официально не тру-
доустроена, а в этой организации женщина почти 
сразу и без проволочек получила требуемую сумму. 
При этом ей, однако, пришлось заложить квартиру.

Тем не менее наличных денег на руки Марина 
получила намного меньше, чем было обговорено, — 
вместо 1 миллиона 300 тысяч рублей ей выдали на 
руки 750 тысяч, изъяв разницу за «услуги». Про-
центы же она должна была платить с максимальной 
суммы, указанной в договоре. Когда женщина по-
няла, что её обманули, она стала отказываться от 
полученных денег, на что ей ответили: «Поздно, до-
говор уже подписан!» Организация, выдавшая день-
ги, была, в принципе, согласна расторгнуть договор, 
но в этом случае Марине было необходимо в течение 
10 дней вернуть 1 миллион 300 тысяч рублей. По-
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скольку клиентка не могла этого сделать, то она вы-
нуждена была согласиться на то, чтобы выплачивать 
требуемые проценты, составлявшие около 50 тысяч 
рублей в месяц. Эта история закончилась тем, что 
бизнес у Марины прогорел, кредитные деньги за-
кончились, и теперь микрофинансовая организация 
имеет основание присвоить её квартиру себе. Мари-
ну, однако, спасло то обстоятельство, что юристы 
все-таки нашли факты, позволяющие суду отменить 
сделку…

*  *  *

Массовое распространение всевозможных креди-
тов по всему свету началось в тот момент, когда бла-
годаря компьютерным технологиям появились элек-
тронные деньги. В России это произошло позже, чем 
в других странах, однако темпы кредитования у нас 
в разы выше. При этом богатейшие семьи, которые 
составляют примерно один процент от общего населе-
ния планеты, получают свои новые миллиарды из воз-
духа, отбирая у остальных их продукты производства.

Все существующие деньги на Земле выданы 
в долг Федеральной резервной системой США под 
проценты. Денег на эти проценты дополнительно 
не создано, поэтому для того, чтобы погасить долг, 
приходится брать ещё больший кредит. Получает-
ся, что предыдущая задолженность выплачивается 
за счет последующей.

Все это вместе составляет глобальную финан-
совую пирамиду, заставляющую обычных граждан 
работать не только на благо корпораций, но и на 
оплату процентов за полученные в долг машины, 
квартиры, мебель, бытовую технику, одежду или 


